











QAprender mais
@

la. O corpo
humano

obtém

energia por

meio dos
alimentos, e

parte dessa
energia é
transformada

em energia
térmica, que

pode Ser L] e o LN ]
emitida na D
forma de

calor.

€ .

1b. Espera-

-se que 0s

estudantes

comentemf T -
que O USO %, e
da camera

permite

verificara €
temperatura .

de mais
pessoas ,
ao mesmo f
tempo.
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Resposta pessoal.

Veja resposta er@rientacdes didaticas

Procel/Eletrobras. Fac-simile: ID/BR

Equipamentos com o selo Procel economizam energia
elétrica, reduzindo os custos e preservando o meio ambiente.

-
A borracha € um mau condutor de calor.
Assim, o uso desse material evita a entrada de ar quente no aparelho,

L]
Sim. Em ambos os casos, para manter a temperatura adequada dentro do refrigerador, = um
funcionamento maior do motor e, consequentemente, um aumento do consumo de erogm.

Orientacdes didaticas

yAs atividades dessa sec¢ao permitem conso
lidar o conhecimento individual e coletivo
favorece m a progressdo d a aprendizagem ,
além de apresentar estratégias para avaliar
os estudantes de forma ativa e participativa

yAtividade 1: Noitem b, aproveite para pedir
aos estudantes que indiquem outros usos
dessatecnologia. Ela pode ser aplicada, por
exemplo, em exames médicos, na prevengao
de incéndios, no resgate de pessoas, entre
outras possibilidades. No item c, estimule
os estudantes a relacionar o uso de tec -
nologias e medidas de saulde coletiva. As
cameras térmicas ajudam a identificar ra -
pidamente possiveis doentes, evitando que
eles entrem em locais com grande fluxo de
pessoas e disseminem a doenga. Explique
que o controle de temperatura corporal
foi utilizado no combate a pandemia de
covid-19 no Aeroporto Internacional de Séo

N&o escreva no livro.
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Paulo/Guarulhos— Governador André Franco
Montoro , em 2021.

yAtividade 2: Asituacao-problema proposta

na atividade promove o trabalho com a ha -

bilidade EFO5CIO1 . Oriente os estudantes a
refletir separadamente sobre cada um dos
problemas evidenciados na fase de testes.
Eles devem mencionar exemplosde  materiais
bons condutores de energia térmica e de
materiais maus condutores de eletricidade
para confeccionar a base e a parte externa

da panela, respectivamente

‘Atividade 3: Converse com os estudantes
sobre dicas simples que podem melhorar a
eficiéncia de uma geladeira, aumentar a vida

atil dela e reduzir o consumo de energia.
Algumas dessas dicas podem ser obtidas no
link https:/www.cnnbrasil.com.br/tecnologia/
veja-itens-e-atitudes-vilas-que-atrapalham
-o-funcionamento-da-geladeira/ (acesso
em: 14 jul. 2025).

@

Eletricidade e
magnetismo

Capitulo 12

HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO APRENDER MAIS

» (EF05CI01) Explorarfendmenos
davida cotidiana que eviden -
ciem propriedades fisicas dos
materiais — como densidade,
condutibilidade térmicaeelé -
trica, respostas aforcasmag -
néticas, solubilidade, respostas
a forcas mecénicas (dureza,
elasticidade etc.), entre outras.

» (EFO05CI05) Construir propostas
coletivas para um consumo
mais consciente e criar solucdes
tecnolégicas para o descarte
adequado e a reutilizagdo ou
reciclagem de materiais con -
sumidos na escola e/ou na
vida cotidiana.

» (EFO5C0011) Identificar a
adequacao de diferentestec -
nologias computacionais na
resolucéo de problemas.

( ~
CONEXOES

¢ A atividade 1favorece um
trabalho interdisciplinar, uma
vez que propicia o desen -
volvimento da habilidade
EF05CO011 da Computagdo
ao solicitar & turma que
identifique a adequacéo
de diferentes tecnologias.

\.

@ Tomada de decisdo
responsavel
-

e Atividade 3: \Verifique se
os estudantes conhecem o
selo Procel e seu significado.
Se julgar pertinente, explique
que esse selo costuma vir
acompanhado de uma etiqueta
que classifica os aparelhos
de acordo com a eficiéncia
energética, nas categorias
A, B, C, D e E: quanto mais
perto do A, menor é o con -
sumo de energia do aparelho.
Promova um debate sobre a
importancia desse selo e de
suaanalise antes de comprar
um produto, valorizando o
consumo consciente. Ao final,
espera-se que os estudantes
reconhe¢camaimportanciade
escolher uma geladeiracom

o selo Procel. Essa atividade
trabalha aspectos das habili -
dades EF05CI01 e EFO5CIO5 |,
alémde contribuirparaode -
senvolvimentodo TemaCon -
temporaneo Transversal  Meio
ambiente — Educacéo para o
consumo e da competéncia
socioemocional tomada de
deciséo responsavel
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Até breve!

HABILIDADES AVALIADAS

NA SECAO ATE BREVE!

» (EFO5CIO1) Explorar fendmenos

da vida cotidiana que eviden-
ciem propriedades fisicas dos
materiais - como densidade,
condutibilidade térmica e elé-
trica, respostas a forcas mag-
néticas, solubilidade, respostas
a forcas mecanicas (dureza,
elasticidade etc.), entre outras.

» (EFO5CI02) Aplicar os conhe-

cimentos sobre as mudancas
de estado fisico da dgua para
explicar o ciclo hidroloégico e
analisar suas implicacdes na
agricultura, no clima, na ge-
racdo de energia elétrica, no
provimento de dgua potavel e
no equilibrio dos ecossistemas
regionais (ou locais).

» (EFO5CI03) Selecionar argu-

mentos que justifiqguem a im-
portancia da cobertura vegetal
para a manutencao do ciclo
da agua, a conservacao dos
solos, dos cursos de dgua e da
qualidade do ar atmosférico.

» (EFO5CI05) Construir propostas

coletivas para um consumo
mais consciente e criar solugdes
tecnolodgicas para o descarte
adequado e a reutilizacdo ou
reciclagem de materiais con-
sumidos na escola e/ou na
vida cotidiana.

» (EFO5CI06) Selecionar argu-

mentos que justifiqguem por
que os sistemas digestorio e
respiratorio sdo considerados
corresponsaveis pelo proces-
so de nutricdo do organismo,
com base naidentificacdo das
funcdes desses sistemas.

» (EFO5CI09) Discutir a ocorrén-

cia de disturbios nutricionais
(como obesidade, subnutricdo
etc.) entre criangas ejovens a
partir da analise de seus ha-
bitos (tipos e quantidade de
alimento ingerido, pratica de
atividade fisica etc.).

» (EFO5CI10) Identificar algumas

constelacdées no céu, com o
apoio de recursos (como mapas
celestes e aplicativos digitais,
entre outros), e os periodos do
ano em que elas sdo visiveis
no inicio da noite.

» (EFO5CI12) Concluir sobre a

periodicidade das fases da Lua,
com base na observacdo e no
registro das formas aparentes
dalLuanocéuaolongode, pelo
menos, dois meses.

A cada ano escolar, vocé e os
colegas vivenciam novos desafios e
adqguirem diversos conhecimentos. Vocé
ja parou para pensar nisso? As atividades
a seguir vao ajudar vocé a avaliar o que
aprendeu ao longo deste ano.

Até breve'

Responda as questdes no caderno.

0 Leia o texto e, depois, faca o que se pede.

A observagao do céu noturno e a utilizacdo dos astros como forma de orientacdo no
tempo e no espaco sdo partes dos conhecimentos de diversas civilizagdes do mundo intei-
ro. Povos como os indigenas Guarani e os aborigenes australianos ja utilizavam as estrelas
para projetarem constelacdes e as associarem a passagem do tempo, épocas de plantio e
colheita, periodos de chuvas e estiagem, calor e frio ou mesmo a [....] [maus] prességios. |...]

O céu dos indigenas. Espaco Ciéncia, 15 abr. 2020. Disponivel em:
http://ec.pe.gov.br/?p=16103. Acesso em: 5 jul. 2025.

a. O que sdo as constelacdes? Elas sdo as mesmas para todos os po-
vos? Justifigue sua resposta. Veja respostas em Orientagdes didaticas.

b. Os indigenas Guarani utilizavam as constelacdes como calendario.
Expligue como isso é possivel. A observagéo da rotagdo aparente das
constelagdes era usada como marcacao e organizagao do tempo durante o ano.

c. So6 é possivel observar a maioria das constelagdes a noite. Qual mo-
vimento da Terra estd associado a esse fendbmeno? 0 movimento de
rotagdo da Terra, responsavel pela alternancia entre o dia e a noite.

e Confira as imagens e responda as questdes.

d{Fotos da Lua
em diferentes
momentos
do més.

a. Indigue o nome de cada fase da Lua identificada por um numero.
1. Lua crescente; 2. Lua cheia; 3. Lua minguante; 4. Lua nova.
b. Qual € o movimento astrondmico relacionado a mudanca de fases

da Lua? Quanto tempo a Lua demora para mudar de fase? 0 movimento
da Lua ao redor da Terra. A transi¢ao de uma fase para outra leva cerca de sete dias.

Maria fez uma festa de aniversario. Ao final do evento, sobraram copos
e pratos descartdveis, embalagens, garrafas plasticas e restos de comi-
da. Ela embalou todo esse material em um uUnico saco de lixo. Conside-
rando o lixo produzido, vocé tomaria atitudes diferentes das adotadas
por Maria na preparacao da festa e no descarte do lixo? Se sim, quais?
Respostas pessoais.

142 ‘ cento e quarenta e dois

se eles conhecem a periodicidade das fases
da Lua, mobilizando a habilidade EFO5CI12.
Lembre aos estudantes que as fases da Lua
sdo as diferentes aparéncias que a Lua apre-
senta vistas da Terra, e que as quatro fases
apresentadas na atividade sdo as principais.
e Atividade 3: Com base em um exemplo pra-
tico da vida cotidiana dos estudantes, essa
atividade possibilita avaliar se eles conseguem
propor agdes de consumo consciente e de
descarte adequado do lixo, incluindo a reu-
tilizacdo e a reciclagem de materiais. Desse
modo, trabalha-se a habilidade EFO5CIOS.

Orientagoes didaticas

e Atividade 1: No item a, espera-se gque 0s
estudantes respondam que, na ciéncia, as
constelacdes sao regides do céu definidas
pela Unido Astrondmica Internacional. Elas
nao sao necessariamente as mesmas para
todos os povos, pois cada cultura tem seu
proéprio modo de interpretar o céu. Essa ati-
vidade permite identificar se os estudantes
reconhecem que as constelacdes podem ser
usadas para orientacdo temporal, trabalhando
a habilidade EFO5CI10.

® Esclareca a turma que o povo Guarani ja foi
muito mais numeroso e ocupou um territdrio
gue se estendia por parte da Argentina, do
Paraguai, da Bolivia e do Brasil. Comente
também que os aborigenes australianos foram
0s primeiros a povoar a Australia.

e Atividade 2: Essa atividade solicita aos estu-
dantes que identifiguem as formas aparentes
da Lua no céu. Além disso, permite avaliar

N&o escreva no livro.
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Até breve!

o O infografico mostra os rios voadores, ou seja, a formacdo de corren-
tes de vapor-d’dgua que se deslocam pela atmosfera e transportam
grandes volumes de agua doce.

Fabio Eugenio/ID/BR

Representacdo
sem propor¢do
de tamanho
entre os
elementos.

Fonte de pesquisa: Fendmeno dos rios voadores. Disponivel em: https://riosvoadores.
com.br/o-projeto/fenomeno-dos-rios-voadores/. Acesso em: 15 set. 2025.

a. Copie os textos explicativos a seguir e relacione cada um ao nimero
correspondente no infografico.

e A dgua das nuvens precipita sobre a floresta Amazonica em forma
de chuva. A vegetacdo devolve essa dgua a atmosfera por meio da
transpiracdo de seres vivos, na forma de vapor-d’agua. (3)

® O calor do Sol e o vento transformam a dgua do oceano em vapor. (1)

e Os rios voadores seguem em direcdo as regides Sul, Sudeste e
Centro-Oeste do Brasil, além dos paises vizinhos. (4)

® As nuvens sdo deslocadas pelo vento do oceano para dentro do
continente. (2)

b. O ciclo hidroldgico é importante para o Brasil? Explique.
Resposta pessoal.

e Infecgcdes intestinais podem ser contraidas pela ma higienizacdo dos ali-
mentos. Quando nao tratadas, podem causar diarreia, desidratacdo e
comprometer a absorcao de nutrientes.

a. Quais sdo os principais nutrientes presentes nos alimentos?
Carboidratos, lipidios, proteinas, sais minerais e vitaminas. )

b. Por que uma pessoa com diarreia se sente fraca e desidratada?
Veja resposta em Orientagdes didaticas. N ) )

c. Qual é a importancia do saneamento basico para evitar a transmis-
sdo dessas doencas? A dgua tratada permite a higienizagdo das méos e dos
alimentos. Evitar a ingest&@o de alimentos contaminados ajuda a prevenir infecgdes.

e Elabore uma lista com pelo menos seis tipos de materiais que vocé

utiliza no dia a dia. Depois, classifiqgue-os em bons ou maus condutores

de calor e de eletricidade. Respostas variaveis.
cento e quarenta e trés { 143

Orientacoes didaticas ol.o corpo. Essa atiyidade tem como prin-

® Atividade 4: Essa atividade solicita aos gpql(objetlvo aivzlar €omo 0s es"tudan‘tgs
estudantes que avaliem aimportancia do Just}ﬁcam e fgto de os sistemas dlgeston‘o
ciclo hidrologico para o clima, contemplan- @ clreulioro S S IR
do as habilidades EFO5CI02 ¢ EFO5CI03, P&l processo de nutricdo do organismo,
Utilize o infografico para destacar o papel gelssgg\é(z:l\l/ce);do ze islbilckdzs HHOECI0E
da vegetacado e as mudancas de estado . ' . ) )
fisico da agua, bem como tudo isso se Atividade 6: A atividade permite avaliar
relaciona com o processo de formacao e se os estudantes identificam materiais
de distribuicao das chuvas, destacando que s&o bons ou maus condutores de

a conexao entre diferentes fendmenos e calokr)leldde eletricidade, contemplando
processos naturais. a habilidade EFO5CIO1.

N&o escreva no livro.

® Atividade 5: No item b, os estudantes
podem mencionar que os nutrientes
absorvidos no intestino sdo distribuidos
para o corpo pelo sistema circulatoério, e
assim fornecem energia para o desem-
penho das mais variadas atividades. Por
550, Uma ma absorcao de nutrientes pode
causar fraqueza. Da mesma forma, uma
ma absor¢cdo de dgua afeta a hidratagcdo

N&o escreva no livro. 143
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Bibliografia comentada

BrasiL.  Ministério da Educacdo. Conselho

Bibliografia comentada

O autor utiliza analogias, representacdes matema-

Nacional de Educacdo. Camara de Educacado
Basica. Parecer CNE/CEB n. 11/2010. Fixa
diretrizes curriculares nacionais para o Ensino
Fundamental de 9 (nove) anos. Brasilia, DF:
MEC/CNE/CEB, 2010.
Documento de carater normativo que determina
as diretrizes para orientar a organizacao, a articu-
lacé&o, o desenvolvimento e a avaliacédo das pro-
postas pedagdgicas para o Ensino Fundamental.

BrasiL. Ministério da Educacdo. Secretaria de
Educacdo Basica. Base Nacional Comum
Curricular: educacdo é a base. Brasilia, DF:
MEC/SEB, 2018. Disponivel em: https:/www.
gov.br/mec/pt-br/escola-em-tempo-integral/
BNCC_EI_EF_10518_versaofinal.pdf. Acesso
em: 23 abr. 2025.

A BNCC é um documento de carater normativo

que define o conjunto progressivo de aprendiza-

gens essenciais a serem desenvolvidas pelos estu-
dantes ao longo da Educacgéo Basica.

Campos, M. C. C.; Nicro, R. G. Teoria e pratica
em Ciéncias na escola: o ensino-aprendizagem
como investigagdo. Sao Paulo: FTD, 2009.

O livro apresenta estratégias para o ensino de

Ciéncias por meio da investigagé&o.

CarvaLHO, A. M. P. et al. Ciéncias no Ensino
Fundamental: o conhecimento fisico. Sdo Paulo:
Scipione, 2005.

Por meio de teoria e de atividades préaticas,

o livro apresenta estratégias para o ensino de

noc¢oes de Fisica para os primeiros anos do Ensino

Fundamental.

Derizoicov, D.; AncotT, J. A.; Pernamsuco, M. M.
Ensino de Ciéncias: fundamentos e métodos.
3. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2009.

A obra aborda o ensino de Ciéncias com base na

articulacéo entre a conceituacéo cientifica, o uso e

a interpretacéo de situacdes que sejam significati-

vas para os estudantes

Faria, R. P. (org.). Fundamentos de astronomia.
10. ed. Campinas: Papirus, 2009.

O livro aborda os principios e a histéria do estudo

do Universo.

GaspaAR, A. Experiéncias de Ciéncias para o Ensino
Fundamental. Sao Paulo: Atica, 2005.

Nesse livro, o autor apresenta diversas atividades

praticas para o ensino de Ciéncias.

GROTZINGER, J.; JorDaAN, T. Para entender a Terra.
8. ed. S&o Paulo: Bookman, 2023.

Essa € uma obra de referéncia para a introducédo

ao estudo da geologia.

Hewitt, P. G. Fisica conceitual. 13. ed. S&o Paulo:
Bookman, 2023.

cento e quarenta e quatro

ticas simples e narrativas acessiveis para explicar
conceitos de Fisica.

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E EsTATisTIcA (IBGE).
Atlas de saneamento: abastecimento de &gua
e esgotamento sanitario. 3. ed. Rio de Janeiro:
IBGE, 2021.

O atlas destaca, em escala regional, as diferencas

existentes nos servicos de abastecimento de dgua,

de esgoto, de manejo de residuos soélidos e de

dguas pluviais oferecidos a populagéo.

NicoLin, J. Manual do astrénomo amador. 4. ed
Campinas: Papirus, 2004.

Nesse livro, o autor apresenta informacdes prati-

cas e um guia para a observacdo do céu.

Raven, P. H.; Evert, R. F; EichHorn, S. E. Biologia
vegetal. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014.

A obra apresenta os principais conceitos e 0s

avancos realizados na area da biologia vegetal.

SoBoTTA, J. Atlas de anatomia humana. 25. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. 3 v.

Nessa obra sobre a anatomia, destacam-se as ima-

gens e as informacgdes que enriquecem o estudo.

SOCIEDADE  BRASILEIRA DE ANATOMIA. Terminologia
anatémica. Barueri: Manole, 2001.

A obra traz a terminologia internacionalmente

aceita para a anatomia humana macroscépica e

topogréafica.

Teixeira, W. et al. (org.). Decifrando a Terra. 2. ed

Sao Paulo: Companhia Editora Nacional, 2008.
O livro aborda, de maneira contemporanea e dida-
tica, os principais conceitos da geologia.

TorTorRA, G. J.; DERriCksON, B. Corpo humano:
fundamentos de anatomia e fisiologia. 10. ed
Porto Alegre: Artmed, 2016.

A obra relne uma gama de conhecimentos das

areas de anatomia e fisiologia, com énfase na

homeostasia

VAaNCLEAVE, J. Astronomy for every kid: 101 easy
experiments that really work. New York: John
Wiley & Sons, 1991

O livro, em inglés, apresenta diversas atividades

praticas para o ensino de astronomia.

WinsToN, R. Body: an amazing tour of human

anatomy. London: Dorling Kindersley, 2016.
Nesse livro, em inglés, o autor apresenta a ana-
tomia humana utilizando uma linguagem voltada
para as criancas

ZABALA, A. A pratica educativa: como ensinar. Porto
Alegre: Artmed, 1998.

Nessa obra, o autor apresenta propostas para

melhorar a pratica educativa.

N&o escreva no livro.
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APRESENTACAO

Ol3, docente!

O livro que chega a vocé faz parte de uma colecao
didatica elaborada para apoiar sua pratica pedagogica,
ampliando as possibilidades de ensino e aprendizagem em
diferentes turmas e realidades escolares.

Acreditamos que a escola € um territério de multiplos
saberes e experiéncias, constituindo-se como palco para
o protagonismo dos estudantes em seus processos de
desenvolvimento. Nesse sentido, cabe aos professores e as
professoras o papel de promotores desse espetaculo do
aprendizado, mediando o contato das turmas com diferentes
contextos educativos e orientando os mais diversos grupos de
criancas em suas experiéncias, especialmente as escolares.

Ao compreender a pluralidade do universo escolar e os
papeis que fundamentam as relacdes nesse espaco, optamos
por nao apresentar verdades absolutas nem propostas
que possam ser executadas de apenas uma maneira,
considerando somente um tipo de vivéncia escolar. Pelo
contrario, os contelddos aqui apresentados formam um rol de
sugestoes, orientagcoes e debates que pode ser apropriado
e adaptado por docentes, de acordo com suas praticas e
necessidades.

Com iss0, esperamos enriguecer as experiéncias nao so
dos estudantes, mas também de toda a comunidade escolar.

E lembre-se: este volume € reutilizavel. Cuide bem dele
ao longo do ano, pois ele serad utilizado por seus colegas nos
anos seguintes. O ciclo de cuidado com os materiais de uso
coletivo ajuda a preservar os recursos publicos, a fim de que
possam ser investidos em outras areas.

Desejamos um excelente ano escolar!

Equipe editorial
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O ENSINO DE CIENCIAS DA NATUREZA

Atualmente, é inimagindvel fazer qualquer leitura de
mundo sem envolver o papel preponderante da Ciéncia e da
Tecnologia. Os avang¢os cientificos, especialmente aqueles
alcangados nas Ultimas décadas, nas mais diversas areas,
como saude e comunicagdo, tiveram impactos diretos na
sociedade e no meio ambiente. Reconhecer tais avancos e
compreender suas implicacdes socioambientais € primor-
dial para saber viver, conviver e tomar decisdes conscientes,
sejam individuais, sejam coletivas.

Reconhecer e compreender que Ciéncia € uma institui-
¢80 humana nos leva a pensar em sujeitos histéricos que se
posicionam em relacdo as proprias observacodes e interpre-
tacoes. E as interpretacdes dadas aos fendmenos podem
ser modificadas ao longo do tempo, sendo uma das in-
fluéncias dessa mudanca o desenvolvimento da tecnolo-
gia. Além disso, os conhecimentos produzidos pela Ciéncia
dependem dos contextos historicos e, muitas vezes, estdo
relacionados a interesses e valores politicos, econdmicos e
sociais de determinada época e/ou local.

Outro ponto importante é entender a Ciéncia como em-
preendimento coletivo que se desenvolve e se aprimora me-
diante um processo social de producédo de saberes efetivado
a muitas maos, no qual os integrantes das diferentes comu-
nidades cientificas interagem uns com os outros e com ou-
tras comunidades. A despeito do debate acerca da demar-
cacao da Ciéncia, os aspectos previamente descritos podem
ser considerados consensuais quanto a natureza dessa area
do conhecimento e, por conseguinte, do fazer cientifico.

Isso posto, em que consiste ensinar e aprender Ciéncias
da Natureza no século XXI? Atualmente, o ensino desse
componente curricular perpassa uma série de objetivos for-
mativos: visa tanto a aprendizagem de conceitos, leis e teo-
rias cientificas construidas no curso da histdria quanto ao
desenvolvimento da capacidade de: 1) usar os saberes cien-
tificos no cotidiano como ferramenta para a avaliacéo critica
de informacdes em tomadas de decisdo de diferentes natu-
rezas; e 2) exercer plenamente a cidadania (Sasseron, 2015).
Todos esses objetivos formativos do ensino de Ciéncias da
Natureza s&o englobados pelo conceito de alfabetizacéo
cientifica ou letramento cientifico.

Embora existam debates sobre a utilizagcdo desses dois
termos conceituais no que concerne as pesguisas em ensi-
no de Ciéncias ao longo do tempo (Cunha, 2018), optou-se,
aqui, por adotar a definicdo de letramento cientifico, con-
forme preconiza a BNCC e adaptado no esquema a seguir
(Brasil, 2018a, p. 321):

Compreensao e interpretacdo do
mundo (natural, social e tecnolégico)

ID/BR

Atuacdo no mundo como
movimento importante
para o pleno exercicio

da cidadania

Transformacdo do mundo
com base nos aportes
tedricos e processuais

das ciéncias

Os conhecimentos e as habilidades promovidos e traba-
Ihados por esses aspectos evidenciam a relevancia da area
e do ensino de Ciéncias da Natureza no curriculo escolar,
ressaltando a Ciéncia como um corpo de conhecimentos
que envolve conceitos, processos, procedimentos, atitudes
e valores éticos extremamente necessarios ao processo for-
mativo dos estudantes. Tais aspectos, portanto, consistem
em elementos norteadores para o desenvolvimento de pra-
ticas didatico-pedagdgicas, atividades e abordagens que di-
recionam a uma didatica promotora do letramento cientifico
nas aulas de Ciéncias da Natureza.

Nesse sentido, atividades e abordagens devem incenti-
var e promover a participacdo dos estudantes nos principais
processos, praticas e procedimentos da investigacédo cienti-
fica, por meio de situacdes de aprendizagem que estimulem
a curiosidade dos estudantes, desafiando-os a resolver pro-
blemas e a elaborar hipdteses, argumentar, explicar fendbme-
nos, etc. Nessas atividades, cabe a vocé, professor, mediar a
aprendizagem, auxiliando os estudantes no processo investi-
gativo, fomentando debates e criando um ambiente propicio
para que eles tenham liberdade intelectual e desenvolvam
autonomia e criticidade.

O engajamento com atividades que favorecem a vivéncia
dos processos de investigacdo cientifica pode ser promovi-
do por meio da problematizacdo. Mas, nas aulas de Ciéncias
da Natureza, o que significa problematizar? Significa levan-
tar questionamentos que instiguem o estudante a buscar
respostas. Conhecer os conteudos especificos de Ciéncias
da Natureza aumenta nossa capacidade de elaborar boas
questdes ou situacdes-problema. Mas isso ndo € suficiente:
precisamos conhecer os estudantes e a realidade em que
eles estdo inseridos. Trabalhar dessa maneira, incentivando
os estudantes por meio de questdes ou situacdes-proble-
ma, Ndo so viabiliza o aprendizado contextualizado e efetivo,
mas também pode ajuda-los a tomar consciéncia da pro-
pria aprendizagem, de suas habilidades e dificuldades. Além
disso, a autonomia e a liberdade intelectual que costumam
permear as atividades investigativas e a resolucdo de pro-
blemas permitem aos estudantes criar novas conexdes entre
0s conhecimentos de que dispdem e desenvolver novas for-
mas de pensar e agir diante de desafios.

O repertdrio de conhecimentos prévios dos estudantes
€ outro aspecto a ser considerado no planejamento e na
execugao das atividades didaticas. Os conhecimentos preé-
vios sdo os saberes trazidos pelos estudantes quanto aos
mais diversos fendbmenos, com base em suas experiéncias e
vivéncias. A averiguagcdo dos conhecimentos prévios pode
ser feita sempre que vocé considera-la util, mas, em geral,
tem particular relevancia no inicio do curso ou da unidade
didatica (Miras, 1999). Tais aspectos também encontram res-
paldo na teoria da aprendizagem significativa, a qual consi-
dera a bagagem cognitiva do aprendiz o fator isolado mais
relevante.

O gue se depreende dessas observacdes € que o ato de

aprender consiste na integracédo do novo material a estrutu-
ra cognitiva preexistente do estudante (Moreira, 2008).
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Bizzo (2007) também considera muito importante iniciar
o estudo de qualguer assunto de Ciéncias da Natureza iden-
tificando o que os estudantes j& sabem ou pensam sobre
esse assunto ou como concebem conceitos a ele relacio-
nados. A consistente atualizacdo dos conhecimentos pré-
vios dos estudantes é fundamental para que o processo de

ensino-aprendizagem seja mais significativo. A apresenta-
cdo de novos conteldos, resumos, sinteses e recapitulacdes
periddicas pode ser momento privilegiado para essa atuali-
zagcao, ou seja, para que os estudantes estabelecam novas
relacdes entre seus conhecimentos prévios e os conteldos
com gue ainda nao tém familiaridade (Miras, 1999).

A INTERDISCIPLINARIDADE NOS ANOS INICIAIS DO

ENSINO FUNDAMENTAL

Antes de abordar a interdisciplinaridade, cabe tratar da
multidisciplinaridade. De modo geral, esta ocorre quando ha
interface entre componentes curriculares. Quando se trata
de biomas, por exemplo, o componente curricular Ciéncias
da Natureza se responsabiliza por trabalhar aspectos da
fauna, da flora e da interacdo dos seres vivos, enquanto em
Geografia trabalham-se aspectos climaticos de cada bioma.
Ou seja, ambos os componentes curriculares exploram o
tema de modo concomitante, cada qual no dmbito que lhe
compete. Embora os componentes tenham suas particu-
laridades, & possivel criar propostas interdisciplinares para
que os problemas e assuntos compartilhados por eles sejam
abordados e interpretados sob uma éptica mais abrangente,
n&o apenas sob a lente disciplinar.

A importancia do trabalho interdisciplinar reside, assim,
na necessidade de olhar o todo, e ndo somente parte dele.
Um olhar parcial leva, muitas vezes, a incompreensdo dos
mecanismos complexos da totalidade e a interpretacé&o sim-
plista dos fendmenos. Ademais, um forte argumento para a
abordagem interdisciplinar € a crescente complexidade dos
problemas da sociedade.

Nesse contexto, para Santomé (1998), a selecdo de con-
teldos deveria ser discutida com vistas a possibilitar traba-
Ihos fundamentados em temas que teriam como desafio a
solugdo de problemas. A vantagem disso é oportunizar a
visdo das dimensdes ética, politica e sociocultural do conhe-
cimento. Dai ser possivel afirmar que o sincretismo ¢ uma
caracteristica significativa da interdisciplinaridade: é a visao
do todo, diferindo da crenca de que o conhecimento é cons-
tituido de porcdes de saber.

Por fim, cabe assinalar alguns caminhos indicados nas
Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental
de 9 (nove) anos:

Ha propostas curriculares ordenadas em torno de gran-
des eixos articuladores; experiéncias de redes que tra-
balham projetos de interdisciplinaridade com base em
temas geradores formulados a partir de problemas de-
tectados na comunidade; as que procuram enredar esses
temas as dreas de conhecimento; os chamados curricu-
los em rede; as que propdem a integracdo do curriculo
por meio de conceitos-chave ou ainda de conceitos nu-
cleares que permitem trabalhar as questdes cognitivas
e as questdes culturais numa perspectiva transversal
(Brasil, 2010, p. 31).

Vi
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Desse modo, a cole¢éo subsidia, de maneira articulada
e adequada a faixa etdria dos estudantes, abordagens em
gue os conhecimentos das Ciéncias da Natureza propiciam
o desenvolvimento de habilidades de diferentes campos do
saber para que sejam consolidadas e efetivadas.

Com a Geografia, a interacdo pode se estabelecer, por
exemplo, por ocasido do trabalho com o pensamento
espacial, mediante a utilizagdo das diregdes cardeais na
localizacdo, das representacdes cartograficas no estudo
do planeta Terra. Essa interacdo também pode ocorrer
enguanto se discutem as mudancas e caracteristicas das
paisagens naturais e antropicas, as quais sdo oportunida-
des para desenvolver a consciéncia ambiental e enfatizar
atitudes de preservacéao.

A interacdo com Histdria pode ser oportuna durante a
discussdo de conteldos que, por exemplo, envolvam a mar-
cacdo da passagem do tempo e o uso de calendarios em
sociedade diversas, como 0S pPOovos originarios brasileiros;
dessa forma, valorizam-se os saberes culturais. As trans-
formacdes ocorridas nas cidades ao longo do tempo, bem
como suas implicacdes sociais, propiciam uma integracdo
com 0s temas saneamento basico e salde publica, favore-
cendo a reflexdo sobre os direitos humanos.

Em Educacdo Fisica, durante a realizacdo de atividades
esportivas ou de ginastica na escola, vocé pode promover
uma discussao sobre o papel dos sistemas do corpo humano
(esquelético, muscular, etc.) e as funcdes do sistema nervoso
no controle das acdes dos movimentos voluntarios. Além
disso, pode propor um debate sobre a importancia das ati-
vidades fisicas para a manuten¢do da saude e do bem-estar
do corpo e da mente.

Em Matematica, a interdisciplinaridade acontece, por
exemplo, por meio da analise, da construcdo e da elabora-
cdo de gréficos e tabelas - ressalte-se que esses métodos
de organizagcado de dados também compdem a metodologia
cientifica. lgualmente, o trabalho com as operagdes mate-
maticas basicas integra a base da linguagem cientifica por
meio da criacdo de modelos tedricos.

Em relacdo a Lingua Portuguesa, os conteudos do com-
ponente curricular Ciéncias da Natureza aqui apresentados
possibilitam ao estudante ler, interpretar e produzir uma
gama variada de textos, ampliando o proprio conhecimento
a respeito das funcdes sociais da escrita e dos géneros tex-
tuais com os quais tem contato.
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Em Arte, o estabelecimento de relacdes entre as partes
do corpo, as movimentacdes artisticas e a valorizacdo do
patrimoénio cultural propiciam a interacdo com elementos
da Ciéncia. Por exemplo, ao propor uma atividade teatral
qgue envolva tematicas culturais, é favorecida a interacédo
entre o conhecimento cientifico sobre o proprio corpo e
as atividades artisticas, promovendo a valorizac&o da cul-
tural local.

A lista de exemplos é bastante longa, dado que a tes-
situra dos conhecimentos cientificos sé pode ser plena-
mente significativa quando em contato com o todo, com
a integralidade que forma as comunidades humanas em
suas diferentes dimensodes.

Os volumes desta colecdo também abordam, sempre
que possivel de maneira interdisciplinar ao longo das uni-
dades, os Temas Contemporaneos Transversais (TCTs)
propostos pela BNCC. Os conteudos que fundamentam o
trabalho com esses temas estao relacionados a saude, ao
bem-estar e ao respeito para com a diversidade das for-
mas de ser e das caracteristicas fisicas das pessoas, a va-
lorizac&o e ao respeito ao idoso, a preservacdo ambiental

A BNCC E OS OBJETIVOS

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais
Gerais da Educacdo Basica (Brasil, 2013), a educacéao &, ao
mesmo tempo, um direito civil, politico e social. Enquanto
direito civil, ela é garantida a todos pela legislacdo brasi-
leira, independentemente da situacdo econdmica, social e
cultural do cidadao. Ela é também um direito politico, pois
diz respeito ao reconhecimento de que, mais que detento-
res de direitos, os cidadaos sé&o criadores de direitos e de
espacos NOs quais possam expressa-los. Por fim, a educa-
cdo como direito social refere-se ao direito assegurado a
diferenca, a qual

significa ndo apenas a tolerancia ao outro, aquele que é
diferente de nds, mas implica a revisdo do conjunto dos
padrdes sociais de relagdes da sociedade, exigindo uma
mudanca que afeta a todos, o que significa que a ques-
tdo da identidade e da diferenca tem cardter politico.
O direito a diferenca se manifesta por meio da afirma-
¢do dos direitos das criancas, das mulheres, dos jovens,
dos homossexuais, dos negros, dos indigenas, das pes-
soas com deficiéncia, entre outros, que, para de fato se
efetivarem, necessitam ser socialmente reconhecidos
(Brasil, 2010, p. 17).

E no contexto da educacdo como direito civil, politico e
social que destacamos o Ensino Fundamental, cujo proprio
nome enfatiza a importancia desse segmento da Educacéo
Basica. Anteriormente, o Ensino Fundamental se compu-
nha de oito anos letivos. A partir da Lei n. 11274/2006, tal
segmento foi ampliado para nove anos; assim, passou a ser
obrigatdria a matricula de criancas de seis anos de idade no

Orientagdes gerais

e ao desenvolvimento sustentavel, entre outros aspectos.
Tais conteudos abarcam, portanto, atitudes e temas con-
temporaneos como: direito da crianca e do adolescente;
educacdo em direitos humanos; vida familiar e social; pro-
cesso de envelhecimento, respeito e valorizagdo do idoso;
educacado ambiental; educag¢do para o consumo; educag¢ao
alimentar e nutricional; saude; trabalho; diversidade cul-
tural; ciéncia e tecnologia. Sobre isso, cabe destacar que
a colecdo aborda a questdo do desenvolvimento e das
diferentes fases da vida do ser humano, visando valori-
zar e conscientizar os estudantes acerca do processo de
envelhecimento e da importancia de respeitar os idosos
(essa tematica ganha énfase no volume 3). A conscienti-
zacdo sobre a relevancia da preservacao ambiental e do
desenvolvimento sustentavel permeia toda a colecdo, mas
ganha destaque nos volumes 4 e 5. A valorizacdo da diver-
sidade cultural também se desenvolve ao longo de toda
esta obra e ganha destaque na secdo Pessoas e lugares. A
tematica da saude é abordada em ocasides variadas, com
destaque para o volume 4 (no qual se discute particular-
mente o bem-estar individual e coletivo) e o volume 5.

DA COLECAO

12 ano. Contudo, para que elas de fato usufruam do direi-
to a educacgédo, ndo basta que estejam matriculadas a partir
dessa idade em uma escola. A no¢gdo de qualidade de ensino
envolve multiplos fatores, como a sala de aula, o processo
de ensino-aprendizagem, o curriculo, o desempenho dos
estudantes, a comunidade escolar, a visdo dos agentes es-
colares e da comunidade local sobre o papel da educacéao,
bem como os fatores institucionais - os custos basicos de
manutencédo da escola e sua gestdo financeira, pedagdgica
e administrativa.

Nesse contexto, segundo o documento Ensino
Fundamental de nove anos: orientacées para a inclusdo da
crianga de seis anos de idade (Brasil, 2007), a qualidade de
ensino pressupde aspectos mais amplos de formacdo para
a cidadania, para o trabalho e para o desenvolvimento da
pessoa, Ndo apenas os resultados obtidos pelos estudan-
tes nos testes de aprendizagem - o processo educativo
vivenciado na escola deve ser considerado em sua integra-
lidade. Para que aspectos mais amplos de formacao sejam
contemplados e, consequentemente, a qualidade almeja-
da seja atingida, o ensino deve favorecer a constru¢cdo do
conhecimento. Essa construcdo, consonante com os crité-
rios de qualidade apontados, deve dar aos educandos a
oportunidade de intervir de maneira critica na sociedade,
intervencdo essa que, alias, € direito de todo cidadé&o. Para
Solé e Coll (1999), qualidade € sindbnimo de diversidade, ou
seja, a escola bem qualificada é aquela que leva em conta
os diversos aspectos capazes de interferir no progresso da
comunidade escolar, visando, assim, garantir o desenvolvi-
mento cognitivo, social e pessoal de cada estudante dentro
e fora de seus muros.

Vil
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Por sua vez, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
teve sua formulacéo coordenada pelo Ministério da
Educacéo, com ampla consulta a comunidade educacio-
nal e a sociedade. Trata-se de um documento que define
as aprendizagens essenciais a serem desenvolvidas pelos
estudantes ao longo da Educacdo Basica, em conformi-
dade com o Plano Nacional de Educacdo (PNE). A BNCC
estd orientada pelos principios éticos, politicos e estéticos
que visam a formacdo humana integral e a construcao de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva, como de-
terminam as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) da
Educacao Basica.

Isso posto, o desenvolvimento integral dos estudantes e
as abordagens interdisciplinares, elementos basilares desta
colecado, estdo em linha com a BNCC, publicada em 2018
pelo governo federal e entendida como o principal refe-
rencial curricular brasileiro. As competéncias prescritas na
BNCC se constituem em conhecimentos que devem ser ad-
quiridos pelos estudantes e possam ser mobilizados e apli-
cados por estes nas tomadas de decisdo em situacoes rele-
vantes na vida. A fim de garantir o desenvolvimento dessas
competéncias, a BNCC estabeleceu, para cada componente
curricular, um conjunto de habilidades a serem desenvolvi-
das ao longo do processo de ensino-aprendizagem. As ha-
bilidades sdo propostas em associacdo com os objetos de
conhecimento, que, por sua vez, sdo conteudos, conceitos
e processos especificos dos componentes curriculares e das
areas de conhecimento.

As competéncias gerais

Segundo a BNCC, dez competéncias gerais permeiam
todos os componentes curriculares, da Educagéo Infantil até
o Ensino Médio, e visam tanto a constru¢cdo de conhecimen-
tos e habilidades quanto a formacao de atitudes e valores.
Sdo estas as Competéncias Gerais da Educa¢do Basica
(CGEB) previstas:

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamen-
te construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e
digital para entender e explicar a realidade, continuar
aprendendo e colaborar para a construcio de uma socie-
dade justa, democratica e inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abor-
dagem propria das ciéncias, incluindo a investigacdo, a
reflexdo, a andlise critica, a imaginacdo e a criatividade,
para investigar causas, elaborar e testar hipodteses, for-
mular e resolver problemas e criar solugoes (inclusive
tecnolégicas) com base nos conhecimentos das dife-
rentes dreas.

3. Valorizar e fruir as diversas manifestacOes artisticas e
culturais, das locais as mundiais, e também participar
de préticas diversificadas da producdo artistico-cultural.

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-
-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora
e digital —, bem como conhecimentos das linguagens ar-
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tistica, matematica e cientifica, para se expressar e par-
tilhar informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos
em diferentes contextos e produzir sentidos que levem
ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de in-
formacdo e comunicacgdo de forma critica, significativa,
reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo
as escolares) para se comunicar, acessar e disseminar
informacdes, produzir conhecimentos, resolver pro-
blemas e exercer protagonismo e autoria na vida pes-
soal e coletiva.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais
e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe
possibilitem entender as relacdes proprias do mundo
do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da
cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, auto-
nomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informacoes
confidveis, para formular, negociar e defender ideias,
pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e pro-
movam os direitos humanos, a consciéncia socioam-
biental e o consumo responsavel em ambito local, re-
gional e global, com posicionamento ético em relacdo ao
cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e
emocional, compreendendo-se na diversidade humana
e reconhecendo suas emogdes e as dos outros, com au-
tocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de confli-
tos e a cooperacao, fazendo-se respeitar e promoven-
do o respeito ao outro e aos direitos humanos, com
acolhimento e valorizacdo da diversidade de indivi-
duos e de grupos sociais, seus saberes, identidades,
culturas e potencialidades, sem preconceitos de qual-
quer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, respon-
sabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacao,
tomando decisdes com base em principios éticos, de-
mocrdticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios (Brasil,
2018a, p. 9-10).

As competéncias
socioemocionais

Nesta colecdo, a selecdo de textos e imagens, bem
como as estratégias e as atividades propostas buscam
contribuir para a formagcdo humana e cidada dos estudan-
tes e para o desenvolvimento de competéncias socioe-
mocionais. De acordo com a organizacao Collaborative
for Academic, Social and Emotional Learning (Casel), “a
educacdo socioemocional refere-se ao processo de en-
tendimento e manejo das emocdes, com empatia e pela
tomada de decis&o responsavel” (Brasil, 2018b).

Nesse sentido, esta obra procura colaborar para que
os estudantes desenvolvam o gerenciamento de suas
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emocdes nas dimensdes intrapessoal e interpessoal. Ao
longo desta colecdo, o selo Saber Ser indica momentos pro-
picios a troca de ideias ou a reflexdo sobre questdes relacio-
nadas as competéncias socioemocionais. Porém, tais trocas
e reflexdes ndo devem se restringir aos pontos em que ha
esse selo, visto que aspectos sociais e emocionais perpas-
sam o conteudo proposto. A seguir, apresentamos as com-
peténcias socioemocionais exploradas na colecédo.

( \
Autoconsciéncia: capacidade de reconhecer as
proprias emocodes, pensamentos e valores e identi-
ficar como eles influenciam o comportamento, o que
permite ao estudante avaliar os pontos fortes e as
limitagbes que o caracterizam em dado momento.
Essa competéncia também procura estimular a ma-
nutencdo de uma atitude otimista e voltada para o
crescimento pessoal.

Autogestao: capacidade de regular os proprios com-
portamentos em diferentes situacdes, administrando
com eficiéncia o estresse, preservando-se, controlando
os impulsos e motivando a si mesmo. Essa capacidade
se revela importante no estabelecimento de objetivos e
metas pessoais.

Consciéncia social: capacidade de exercitar a em-
patia, de colocar-se no lugar do outro e de respeitar as
diferencas. Essa competéncia possibilita compreender
as normas sociais, a ética e os diversos comportamen-
tos pessoais.

Habilidades de relacionamento: consistem nas ha-
bilidades de ouvir com empatia, falar clara e objetiva-
mente, cooperar com os demais, resistir a pressdo so-
cial inadequada (ao bullying, por exemplo), solucionar
conflitos de modo construtivo e respeitoso, bem como
auxiliar o outro quando necessario. Essas habilidades
implicam a capacidade de estabelecer e manter rela-
cionamentos saudaveis e gratificantes com individuos
e grupos.

Tomada de decisdo responsdvel: capacidade de
fazer as proprias escolhas e manter interacdes sociais
de acordo com as normas, os cuidados com a segu-
ranca e os padrdes éticos de uma sociedade. Implica a
analise das consequéncias das proprias acdes, incluindo

o que se refere ao bem-estar pessoal e dos outros.
. J

As competéncias de Ciéncias
da Natureza

Na BNCC, além das competéncias gerais, cada area do
conhecimento € pautada por competéncias especificas que,
por sua vez, articulam-se as habilidades a serem desenvolvi-
das no decurso da Educacdo Basica.

As competéncias de Ciéncias da Natureza preconizam
vivéncias de aprendizagem em que os estudantes possam
experimentar a investigacdo a respeito de si e dos elemen-
tos do mundo que os cerca. Assim, a criatividade sobre o
mundo natural, © mundo tecnoldgico e o proprio corpo €
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usada como “combustivel” para a apreensdo de procedi-
mentos cientificos e a formagdo do pensamento critico. Este
é o conjunto de Competéncias Especificas de Ciéncias da
Natureza (CECN):

1. Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendi-
mento humano, e o conhecimento cientifico como pro-
visorio, cultural e histérico.

2. Compreender conceitos fundamentais e estruturas ex-
plicativas das Ciéncias da Natureza, bem como domi-
nar processos, praticas e procedimentos da investiga-
cdo cientifica, de modo a sentir seguranca no debate de
questoes cientificas, tecnolégicas, socioambientais e do
mundo do trabalho, continuar aprendendo e colaborar
para a construcgdo de uma sociedade justa, democratica
e inclusiva.

3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, feno-
menos e processos relativos ao mundo natural, social e
tecnoldgico (incluindo o digital), como também as rela-
¢Oes que se estabelecem entre eles, exercitando a curio-
sidade para fazer perguntas, buscar respostas e criar
solugdes (inclusive tecnolégicas) com base nos conheci-
mentos das Ciéncias da Natureza.

4. Avaliar aplicacoes e implicacdes politicas, socioambien-
tais e culturais da ciéncia e de suas tecnologias para pro-
por alternativas aos desafios do mundo contemporaneo,
incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho.

5. Construir argumentos com base em dados, evidén-
cias e informacoes confidveis e negociar e defender
ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia
socioambiental e o respeito a si préprio e ao outro,
acolhendo e valorizando a diversidade de individuos
e de grupos sociais, sem preconceitos de qualquer
natureza.

6. Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de
informacdo e comunicacdo para se comunicar, acessar
e disseminar informagdes, produzir conhecimentos e
resolver problemas das Ciéncias da Natureza de forma
critica, significativa, reflexiva e ética.

7. Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-
-estar, compreendendo-se na diversidade humana, fa-
zendo-se respeitar e respeitando o outro, recorrendo
aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as suas
tecnologias.

8. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autono-
mia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo, recorrendo aos conhecimentos das
Ciéncias da Natureza para tomar decisdes frente a
questoes cientifico-tecnoldgicas e socioambientais e
arespeito da satide individual e coletiva, com base em
principios éticos, democrdticos, sustentdveis e solidd-
rios (Brasil, 2018a, p. 324).
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A BNCC Computacgdo

A sociedade brasileira - em diferentes niveis, dependendo
da comunidade e do espaco geopolitico por esta ocupado -
tem usufruido das facilidades e melhorias proporcionadas
pela conexdo a internet, pelos equipamentos eletrénicos
conectados a ela e pelo acesso a uma infinidade de aplica-
tivos para os mais variados usos. No entanto, as tecnologias
digitais também trouxeram novos dilemas que reverberam
na educacgéao.

Nesse sentido, torna-se imperativo questionar: Como au-
xiliar criancas e jovens no uso dessas tecnologias? Como
garantir que esses recursos sejam utilizados de modo cons-
ciente? Que competéncias sdo essenciais para a construcado
de conhecimentos nesse campo? E, por fim, como instru-
mentalizar os estudantes para que possam se tornar produ-
tores de tais tecnologias?

Em contexto mais amplo, esse conjunto de duvidas e an-
seios se insere nos intensos e permanentes debates sobre
a educacdo. Em resposta a isso, o Conselho Nacional de
Educacdo (CNE), por meio do Parecer n. 15, previu, em 2017,
a criacdo de um complemento a BNCC que tratasse especi-
ficamente da aprendizagem de Computagdo.

De modo interdisciplinar, foram elaboradas as premis-
sas desse campo, que “envolve tanto técnicas de resolu-
cdo e analise de problemas quanto a construcdo e uso
de maquinas para auxiliar na execug¢édo das solugdes”
(Raabe et al., 2017). Com base em definicbes como essa,
instituiram-se as Diretrizes de Ensino de Computacao
na Educacgéo Basica (Ribeiro et al, 2019), sobre as quais
se desenvolveu o documento Base Nacional Comum
Curricular: computacdo - complemento a BNCC, homolo-
gado em 2022 pelo CNE.

Como resultado dos esfor¢cos de comissdes formadas
por professores e pesquisadores de diferentes areas do
conhecimento (como Pedagogia, Psicologia, Ciéncias da
Computacdo, Matematica, Geografia, etc.), foram propos-
tos trés eixos para o ensino da Computagcao no Brasil, que
se desdobram nos seguintes pilares: cultura digital, pen-
samento computacional e mundo digital. Esses trés eixos
perpassam toda a Educacéo Basica.

Diante da relevancia do tema, esta colecdo propde o de-
senvolvimento contextualizado de algumas competéncias e
habilidades da Computacado sempre que os conteudos pro-
piciarem tal abordagem.

Nota-se que essas competéncias - e infere-se que tam-
bém as habilidades delas decorrentes - ndo remetem ao
simples uso de hardwares e softwares, mas propdem a
construcdo de um modo de pensar, elaborar, compreen-
der e transformar o mundo fundamentando-se na abran-
géncia interdisciplinar e nas multiplas possibilidades que
a abordagem transversal pode fomentar. Nesta colecéo,
as atividades apresentadas na secao Universo digital ob-
jetivam o desenvolvimento de habilidades desse campo.
As competéncias da Computagado (CC) preconizadas pela
BNCC para o Ensino Fundamental sdo:
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1. Compreender a Computacdo como uma drea de conhe-
cimento que contribui para explicar o mundo atual
e ser um agente ativo e consciente de transformacao
capaz de analisar criticamente seus impactos sociais,
ambientais, culturais, econémicos, cientificos, tecnolo-
gicos, legais e éticos.

2. Reconhecer o impacto dos artefatos computacionais e
os respectivos desafios para os individuos na sociedade,
discutindo questoes socioambientais, culturais, cientifi-
cas, politicas e econémicas.

3. Expressar e partilhar informacoes, ideias, sentimentos
e solucoes computacionais utilizando diferentes lingua-
gens e tecnologias da Computacdo de forma criativa, cri-
tica, significativa, reflexiva e ética.

4. Aplicar os principios e técnicas da Computacdo e suas
tecnologias para identificar problemas e criar solucdes
computacionais, preferencialmente de forma coope-
rativa, bem como alicercar descobertas em diversas
dreas do conhecimento seguindo uma abordagem
cientifica e inovadora, considerando os impactos sob
diferentes contextos.

5. Avaliar as solugbes e os processos envolvidos na resolu-
¢do computacional de problemas de diversas dreas do
conhecimento, sendo capaz de construir argumenta-
¢Oes coerentes e consistentes, utilizando conhecimen-
tos da Computacdo para argumentar em diferentes
contextos com base em fatos e informacoes confiaveis
com respeito a diversidade de opinides, saberes, iden-
tidades e culturas.

6. Desenvolver projetos, baseados em problemas, desafios
e oportunidades que facam sentido ao contexto ou inte-
resse do estudante, de maneira individual e/ou coope-
rativa, fazendo uso da Computagdo e suas tecnologias,
utilizando conceitos, técnicas e ferramentas computa-
cionais que possibilitem automatizar processos em di-
versas dreas do conhecimento com base em principios
éticos, democrdticos, sustentdveis e soliddrios, valori-
zando a diversidade de individuos e de grupos sociais,
de maneira inclusiva.

7. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determi-
nacdo, identificando e reconhecendo seus direitos e de-
veres, recorrendo aos conhecimentos da Computacdo
e suas tecnologias para tomar decisdes frente as ques-
toes de diferentes naturezas (Brasil, 2022, p. 11).

As habilidades prescritas
na BNCC

O trabalho com as habilidades prescritas na BNCC ¢
central nesta colegdo. Por isso, acreditamos ser importan-
te compreender a légica dos codigos alfanuméricos das
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habilidades, pois eles serdo indicados em diversos mo-
mentos deste Livro do Professor. Veja, a seguir, 0 exem-
plo de uma das habilidades do componente curricular
Ciéncias da Natureza.

EF 05 CI 01
[l Yl

O ultimo par de numeros
indica a posicao da
habilidade na numeragao
sequencial relativa ao
ano ou ao bloco de anos.

O primeiro par de
letras indica a etapa
Ensino Fundamental.

O primeiro par de numeros
indica o ano (01 a 05) a que
se refere a habilidade.

O segundo par de letras indica o
componente curricular:
Ciéncias da Natureza.

Com base nesse critério, o codigo da habilidade
EFO5CIO1 refere-se a primeira habilidade proposta em
Ciéncias da Natureza no bloco relativo ao 52 ano do Ensino
Fundamental.

Na BNCC, a numeragao das habilidades dos componentes
curriculares relativas a cada ano organizado ndo representa
uma ordem ou hierarquia de aprendizagens, mas, sim, parte
de um conjunto de habilidades de igual importancia a serem
mobilizadas em tais componentes. Nesta colecdo, serdo tra-
balhadas todas as habilidades de Ciéncias da Natureza, do
32 ao 5% ano.

Os principais objetivos
da colecdao

A escolha de ferramentas que auxiliem na efetivacdo do
processo de ensino-aprendizagem € um aspecto pedago-
gico fundamental, e nesse contexto estd a escolha do livro
didatico. Tal escolha ndo pode ser feita sem levar em conta
a realidade da escola em que se trabalha, os objetivos, os
procedimentos metodoldgicos adotados (que podem ser
muitos) e, principalmente, as concepcdes em relacdo a
ciéncia, ao ensino e a aprendizagem. Entendemos o livro
didatico como uma dessas ferramentas de apoio ao traba-
Iho dos professores e delimitamos, a seguir, alguns objeti-
VoS para a presente colecdo, sustentando-nos na BNCC e
nas aptiddes esperadas dos estudantes que se utilizarem
deste material.

® Compreender a natureza como um todo dinamico, identi-
ficando o ser humano como parte integrante dela e como
agente de transformacé&o do mundo em que vive.

® [dentificar relagcdes entre o conhecimento cientifico, as
inovacdes tecnoldgicas e as questdes sociais, politicas,
culturais e ambientais do presente e do futuro.

® |ndagar, diagnosticar e propor solucdes para problemas
reais com base em conhecimentos de Ciéncias da Nature-
za, exercitando a curiosidade intelectual e colocando em
pratica conceitos, processos, praticas, valores e atitudes
desenvolvidos no aprendizado escolar.
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® \alorizar os conhecimentos cientificos, utilizando-os para
entender, interpretar e explicar fendbmenos e processos
do mundo natural, tecnoldgico e do cotidiano.

® Combinar leituras, observacdes, experimentos, registros,
investigacdes, etc., para coletar, organizar, comunicar, de-
bater, refletir e analisar criticamente fatos, informacdes,
argumentos e explicagdes.

® Defender e negociar decisdes, ideias e perspectivas por
meio da construcdo de argumentos alicercados em co-
nhecimentos, dados, informagdes confidveis, etc.

® Reconhecer a diversidade de culturas e saberes e prezar
por ela, respeitando e valorizando os diferentes individuos
e grupos sociais, identidades, culturas, sem preconceitos
de origem, etnia, género, idade, habilidade/necessidade,
convicgao religiosa, entre outros.

® Desenvolver autonomia, senso de responsabilidade, resi-
liéncia e determinacédo, sendo capaz de agir criticamente
pautando-se em conhecimentos, em principios éticos e
democraticos, na inclusédo e na solidariedade.

® Reconhecer a importancia da arte e da cultura, valorizan-
do as diversas manifestacdes artisticas e culturais.

® Compreender o corpo humano como um todo integrado
e a saude como um bem individual e comum, por meio da
valorizacdo de atitudes e comportamentos favoraveis a
saude fisica e emocional.

® Compreender a tecnologia como meio para suprir neces-
sidades humanas, distinguindo usos corretos e necessa-
rios daqueles prejudiciais ao equilibrio da natureza e ao
ser humano.

® Conhecer e utilizar diferentes linguagens (verbal, oral,
escrita e/ou visual; corporal, artistica, matematica, cien-
tifica, tecnoldgica, digital, entre outras) para expressar
ideias e compartilhar conhecimentos, informacodes, vi-
véncias, experiéncias, ideias, sentimentos, etc.

Ancorados em tais objetivos, nesta colecdo buscamos
fomentar o desenvolvimento do letramento cientifico dos
estudantes por meio da valorizac&o da ciéncia e de seus
metodos, da cultura, de valores éticos, da diversidade, da
natureza, da arte, entre outros aspectos. Esses objetivos
nortearam a construcéo desta obra de modo a viabilizar
a formacdo integral dos estudantes, contemplando tanto
sua dimensao intelectual quanto sua condi¢do humana
e cidada.

Concebemos a ciéncia como um repertdrio de conheci-
mentos de diferentes ordens. Assim, no ambito desta cole-
cdo, aprender as Ciéncias da Natureza implica aprender um
corpo de conteldos conceituais, bem como um corpo de
saberes sobre as praticas, os procedimentos e os proces-
sos de construcdo do conhecimento cientifico, as questoes
politicas, sociais, culturais e econdmicas que circundam
e influenciam o empreendimento cientifico, o impacto da
ciéncia e da tecnologia na sociedade e no meio ambiente,
entre outros.

X
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PROPOSTA PEDAGOGICA DA COLEGCAO

O trabalho com os
conhecimentos dos estudantes

Defendemos a ideia de que a relacdo entre vocé e os es-
tudantes deve se pautar pelo respeito mutuo, mas sempre
valorizando o papel que lhe compete (em termos de co-
nhecimento, de experiéncia, etc.), visto que vocé € respon-
savel por mediar as situagdes educacionais. Nesse sentido,
a mediacao ocorre quando vocé apresenta situacdes-pro-
blema reais e complexas, de preferéncia priorizando a in-
terdisciplinaridade e levando em conta os conhecimentos
prévios dos estudantes. Assim, nesta cole¢do, procuramos
tratar os conteddos de maneira contextualizada com a
realidade. Para isso, trazemos exemplos que ajudam a evi-
denciar o modo como os conceitos estudados em sala de
aula tém aplicacdo na vida cotidiana.

Note que considerar os conhecimentos prévios dos estu-
dantes nao implica desconsiderar a necessidade premente
de orientd-los na construcéo e apreensao de novos saberes:

O principio conforme o qual o aluno € o construtor do
préprio conhecimento é, muitas vezes, erroneamente
interpretado, atribuindo-se a ele a tarefa de descobrir
ou de inventar conhecimentos. A interpretacdo que nos
parece mais adequada consiste em pensar o aluno como
sujeito que aprende sem que ninguém possa substitui-
-lo nessa tarefa. O ensino acontece através de atividade
mental construtiva desse aluno, que manipula, explora,
escuta, 1é, faz perguntas e expoe ideias (Carvalho et al,
2005, p. 35).

Nesta colecdo, o trabalho com os conhecimentos prévios
aparece mais marcadamente no inicio do volume, na secédo
Boas-vindas, e na abertura de cada unidade; a intencdo néo
& apenas possibilitar a vocé um diagnodstico da turma, mas
também despertar o interesse e a participacdo dos estu-
dantes. Cada abertura de unidade tem elementos que visam
introduzir aspectos da tematica trabalhada logo a seguir e,
ao mesmo tempo, permitem a sondagem dos conhecimen-
tos prévios dos estudantes. Assim, conforme desenvolvem
as atividades propostas em tais aberturas, eles comunicam
suas ideias e revelam o que ja sabem a respeito dos temas
em pauta. Esses pontos de vista poderdo ser modificados
ao longo dos estudos e servem de referéncia para que vocé
avalie quéo proximas as explicacdes apresentadas pelos es-
tudantes estdo das explicacdes cientificas.

Garantir a todos o direito de expressao, incentivar a refle-
X80 e registrar as ideias dos estudantes sdo condutas suge-
ridas nas situacdes de levantamento de saberes prévios. O
registro também permitird o confronto entre as ideias iniciais
e as ideias formuladas pela turma durante o desenvolvimen-
to dos temas. Nas atividades das aberturas de unidade, néo
se preocupe em corrigir os estudantes, pois o objetivo prin-
cipal é sondar os conhecimentos prévios e as concepg¢des
espontaneas da turma.

Por meio da identificacédo do que os estudantes ja sabem,
voceé terd em maos uma base sobre a qual poderad auxilid-los
na construcdo de novos conhecimentos. Quando realizado

Xl
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de modo substantivo e ndo arbitrario, esse movimento de
interacdo entre os conhecimentos prévios e os conhecimen-
tos novos pode levar a aprendizagem significativa - isto &,
0s conhecimentos prévios adquirem novos significados e,
portanto, maior estabilidade cognitiva (Moreira, 2010). Em
vista disso, a fim de favorecer esse processo continuo e gra-
dual de construcdo de saberes, no decorrer de cada capi-
tulo, apresenta-se um rol de atividades diversas que véo da
retomada de conteldos a proposicdo de debates, passando
por troca de ideias, exercicios investigativos, discussdo de
situacdes-problema, pesquisas individuais e coletivas, opor-
tunidades de contextualizacdo em relagédo ao cotidiano do
estudante, entre outras.

Os conhecimentos trabalhados ao longo de cada capitu-
lo s&o, em geral, retomados ao final dele, na secado Aprender
sempre, na qual se propdem atividades variadas que re-
visam, retomam e sistematizam os conceitos estudados.
Essa também € uma maneira de possibilitar ao estudante a
avaliacdo do proprio aprendizado, permitindo que compare
o ponto de onde saiu ao ponto a que chegou. Sabemos
que, para que sejam de fato mobilizadoras, as atividades
devem se valer de dinamicas diversas, contemplando tanto
o0s momentos de elaboracdo individual quanto os de inte-
racdo em sala de aula e em grupo, com divisdo de tarefas e
exposicao oral de ideias.

Cabe reiterar que as Ciéncias da Natureza estabelecem in-
terlocucdes com outros campos do conhecimento e compo-
nentes curriculares, como Lingua Portuguesa, Arte, Historia,
Geografia, Matematica, etc. Essas interlocucdes representam
oportunidades para vocé conectar assuntos e temas quando
julgar conveniente, proporcionando a interdisciplinaridade
e uma abordagem mais complexa e integral de determina-
dos topicos. Tais subsidios para o trabalho interdisciplinar
estdo mais marcadamente destacados nos boxes Conexdes,
na parte especifica deste Livro do Professor. Além disso, no
Livro do Estudante, a se¢céo Pessoas e lugares, por exemplo,
objetiva ampliar o repertdrio cultural da turma sobre diferen-
tes culturas regionais e lugares do territério brasileiro; essa
secdo também pode propiciar outras praticas interdiscipli-
nares. O estudo da se¢do Vamos ler imagens! também & um
momento propicio para a integracdo com outros compo-
nentes, especialmente quando os procedimentos de leitura
e/ou os elementos da imagem favorecem esse trabalho. Por
sua vez, a secao Universo digital propde a interlocucdo da
cultura digital, do pensamento computacional e do mundo
digital com as Ciéncias da Natureza.

O desenvolvimento integral

Por entender a educacdo como um agente privilegiado
para o aprimoramento do ser humano e da sociedade, o pro-
jeto didatico proposto nesta obra visa contribuir para o de-
senvolvimento integral dos estudantes, considerando-os em
seus aspectos cognitivo, afetivo, fisico, social e ético. A fim
de concretizar essa proposta, optou-se por uma metodo-
logia que propicia a efetiva participacdo dos estudantes, o
desenvolvimento da autonomia e a formagdo do pensamen-
to reflexivo e critico, como destacado no diagrama a seguir.
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PERSPECTIVAS
DOS SUJEITOS
(Massi, 2003;
Carvalho, 2007)

DESENVOLVIMENTO
INTEGRAL

INTEGRAGAO DOS
CONHECIMENTOS
(Fazenda, 2008;
Japiassu, 1976)

Nesse sentido, e diante das oportunidades oferecidas, es-
pera-se gque os estudantes se tornem os reais protagonistas
de seu processo de formacgéao.

Alfabetizacdo e letramento
em Lingua Portuguesa e
Matematica

A tessitura didatica das Ciéncias da Natureza favorece
o desenvolvimento das competéncias linguisticas e mate-
maticas, pelas quais se expressa fundamentalmente toda
partilha e elaboracédo de conhecimento. Dessa forma, &
impensavel conceber o desenvolvimento cientifico - e
também pedagdgico - vinculado as Ciéncias da Natureza
sem o uso da Lingua Portuguesa e da Matematica. Essas
linguagens s&o a base para a elaboragdo, a organizacao
e a comunicacdo, desde o saber sabio, isto ¢, do conhe-
cimento cientifico desenvolvido na academia, até o saber
a ensinar, ou seja, aquele efetivamente transposto para a
sala de aula.

Assim, Nos primeiros anos escolares, prioriza-se o traba-
Iho com tabelas e graficos simples, em especial os graficos
de barras (histogramas), compreendidos com mais faci-
lidade pelos estudantes. Inicialmente, orienta-se a leitura
e a interpretacdo dos dados e informacdes contidos em
tais representacdes; depois, solicita-se aos estudantes que
eles proprios as construam. Esses e outros recursos séo
um grande auxilio na exposicdo de temas das Ciéncias da
Natureza que apoiam o desenvolvimento da competéncia
matematica. Por exemplo, a leitura de noticias de divul-
gacdo cientifica, seguida de interpretacdo, € um excelente
momento para avaliar a compreensao leitora da turma. Na
parte especifica deste Livro do Professor, ha orientacdes
sobre estratégias desse tipo.

SUJEITO COMO SER UNO

ASPECTOS DESENVOLVIDOS
DE MODO EQUILIBRADO

PRESENTES DURANTE
AS FASES DA VIDA

INTERDISCIPLINARIDADE

DESENVOLVE COMPETENCIAS
E HABILIDADES (Brasil, 2018b)

MOBILIZA SABERES DIVERSOS
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ID/BR

AFEICAO
PSICOMOTRICIDADE
COGNICAO

SOCIABILIDADE

ENVOLVE

ELABORACAO DE
SOLUCOES

AMPLIA A COMPREENSAO

DO MUNDO

Tais perspectivas estdo alinhadas as acdes previstas
no Compromisso Nacional Crianga Alfabetizada (CNCA),
langado pelo governo federal em 2023 e cuja premissa é
garantir a alfabetizacdo de todos os estudantes brasileiros
durante o 1° e 0 22 ano do Ensino Fundamental. Para isso,
além de fomentar a elaboracéo, a aquisi¢caéo e a distribui-
¢do de materiais didaticos, hd também o fornecimento de
formacao docente e de estrutura fisica em niveis estaduais
e municipais.

O compromisso desta colecdo com o desenvolvimen-
to integral do estudante compreende a percepg¢éo de que,
nessa etapa da vida, as criancas estdo se apropriando do
sistema de escrita enquanto desenvolvem estratégias de lei-
tura e raciocinio légico. Nesse cenario, € imperativo que tal
processo seja considerado em todos os materiais didaticos,
ou seja, inclusive obras outras que ndo aquelas especificas
de Lingua Portuguesa ou de Matematica.

A partir do 32 ano do Ensino Fundamental, é esperado
que os estudantes jd conhecam as letras e os sons por elas
representados, sendo capazes de diferenciar maidsculas
e minudsculas em suas versdes de imprensa e cursiva. De
igual modo, eles j& devem reconhecer os algarismos e o
que estes representam, assim como algumas dimensodes
e grandezas.

Nesta obra, também ha diversidade na maneira de apre-
sentar as letras: a maioria dos textos didaticos foram grafa-
dos com letras de imprensa maidsculas e minusculas, algo
que facilita o reconhecimento visual e a fluéncia leitora.
Em atividades e outras abordagens, hd textos grafados em
letra cursiva, simulando o texto manuscrito, como forma de
incentivar a leitura de registros escritos com esse tipo de
fonte. E esperado que as respostas das atividades manuscri-
tas sejam feitas sempre em letra cursiva, pois isso favorece
o desenvolvimento psicomotor e cognitivo dos estudantes.
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O trabalho com textos

Quer ocorra de forma autdnoma, quer seja mediada por
vocé, a leitura de textos pelos estudantes € mais um dos
recursos utilizados para introduzir ou complementar o es-
tudo dos conteudos. Esteja atento as caracteristicas do gé-
nero (poema, conto, letra de cancédo, relato, noticia, etc.) e
da fonte do texto (livro, jornal, revista, blog, site, etc.), assim
como ao vocabulario especifico de cada género. A leitura
prévia do texto e o planejamento da atividade proposta
podem evitar eventuais dificuldades durante a aula.

A diversidade de fontes dos textos permite trabalhar
com os estudantes abordagens e pontos de vista diferen-
tes sobre um mesmo assunto. Essa experiéncia enriquece o
aprendizado e pode despertar neles o interesse pela busca
de informagdes e pelo conhecimento de outras ideias. Por
isso, nos volumes da colecéo, sdo indicados livros relacio-
nados aos conteldos desenvolvidos. E importante que a
biblioteca ou a sala de leitura da escola facilite o acesso a
esses materiais. Vocé pode ainda orientar os estudantes a
recorrer ao acervo de familiares ou conhecidos. Outra pos-
sibilidade é providenciar ou solicitar aos estudantes jornais,
revistas e outros suportes de texto para serem manuseados
e trabalhados em sala de aula.

Visando ao desenvolvimento da compreensé&o leitora dos
estudantes, apos a leitura, vocé pode orientar a realizacdo
de atividades complementares, como: a recontagem de tex-
tos, a explicagédo de temas centrais, a selecdo de detalhes
interessantes ou curiosos, a elaboracdo de desenhos ou de
histdrias em quadrinhos, a dramatizacdo de um trecho do
texto, a identificacdo de determinadas informagdes, entre
outras estratégias. Esse trabalho apoia o desenvolvimento
das competéncias linguisticas dos estudantes e pode servir
para recuperar e/ou aprofundar aprendizagens, de acordo
com o progresso de cada um e as prerrogativas de desen-
volvimento integral ja expostas neste Livro do Professor.

O trabalho com imagens

Trabalhar com imagens pode significar recorrer a ilustra-
coes, pinturas, fotografias e outras representacdes visuais
presentes no livro didatico ou incentivar os estudantes a
fazer registros por meio de desenhos. Essas duas formas
ndo sao excludentes: elas podem - e devem - ser comple-
mentares. Sobre o registro por meio de desenho, de acordo
com Lima (2003, p. 19):

a crianca, antes da escrita, jd representa graficamente a
realidade através do desenho. O desenho €, pois, parte
constitutiva do processo de desenvolvimento da crianca e
ndo deve ser entendido como uma atividade complemen-
tar, mas sim como uma atividade funcional. O desenho é
representacdo do real. Ao desenhar, a crianca organiza
sua experiéncia, em seu esforco para compreendé-la. O
ato de desenhar ndo é simplesmente uma atividade ludi-
ca, ele é acdo de conhecimento [...].

No que se refere ao trabalho com imagens no livro dida-
tico, assinalamos ser esse um instrumento particularmente
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relevante em Ciéncias da Natureza. Pela exploracdo de
imagens, pretende-se que o estudante entenda, por exem-
plo, abstracdes que vao desde seres microscopicos até es-
truturas macroscopicas do Universo. Muitas vezes, o que
se representa em imagens sdo modelos, representagdes
do que, provavelmente, nunca ninguém viu. Para que ele-
mentos como fotografias, ilustracdes, esquemas e pintu-
ras integrem efetivamente o conteldo abordado, sirvam
de complemento informativo ou provoque motivacdo para
o estudo do tema, é preciso que os estudantes sejam en-
gajados em sua observacao e interpretacéo.

Mediante a identificacdo das expectativas dos estudan-
tes e a valorizacdo daquilo que as imagens despertaram
neles, vocé pode realizar um levantamento dos conhe-
cimentos prévios da turma sobre determinado assunto.
Inicialmente, o mais indicado é a observacao dirigida, na
qual se recorre a perguntas a fim de chamar a atencé&o dos
estudantes para o aspecto geral da imagem. Em seguida,
passe a explorar, também com perguntas e breves comen-
tarios, os detalhes e as informacdes ndo explicitados. Se
os estudantes demonstrarem interesse por algum aspecto
da imagem, aproveite a ocasido para aprofundar o assunto,
propor uma pesguisa ou associar o conteldo a topicos de
outros componentes curriculares.

Como se vé, no trabalho em Ciéncias da Natureza, é es-
sencial mobilizar no estudante a competéncia para a leitura
de representacdes imagéticas. Nesse sentido, a colecdo tem
especial cuidado com a adequacao das imagens como forma
de apoiar o aprendizado em Ciéncias da Natureza. A selecédo
de fotografias e ilustracdes se pautou ndo apenas pela corre-
cao quanto a cores e escalas, mas também pela adequacéo a
realidade dos estudantes, atentando para ndo veicular quais-
quer esteredtipos ou preconceitos.

Vale destacar que, no Livro do Estudante, as aberturas de
unidade se caracterizam marcadamente pelo trabalho com
imagens. Em tais aberturas, procuramos oferecer uma varie-
dade de representacdes visuais - ilustracdes, fotos e compo-
sicdes de ambas - de modo a incentivar o estudo da unidade,
ampliar a experiéncia do estudante e tornar a discussdo dos
temas ainda mais prazerosa.

Ao longo dos volumes, para dar ao estudante uma
ideia do tamanho dos seres e estruturas representados
em fotografias, optamos por incluir essa informacado em
legendas, quando pertinente. Esse recurso auxilia o en-
tendimento do conteldo representado, uma vez que, na
grande maioria dos casos, ndo ha proporcdo entre os
elementos retratados nas diferentes representacdes. De
toda maneira, vale ressaltar que, por razdes diversas, o
tamanho dos seres representados nem sempre € indica-
do - por exemplo: na representacdo de seres de tamanho
variado conforme a espécie; quando ha elemento que per-
mite estimativa de tamanho (ser humano ou veiculo, por
exemplo); em imagens de objetos comuns no dia a dia do
estudante e cujas dimensdes ele certamente ja conhece;
em imagens compostas de muitos elementos (ambientes
naturais, por exemplo). Quando necessario, inserimos um
selo que alerta para o fato de os elementos das ilustracdes
n&o guardarem proporcdo de tamanho e/ou distancia
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entre si. Outra informacao relevante corresponde ao uso
de cores-fantasia nas representacées em desenho, ou ao
uso de recursos de colorizacdo em fotos (imagens de mi-
croscopia, por exemplo).

Nesta colecdo, a secdo Vamos ler imagens! tem como ob-
jetivo principal fornecer aos estudantes, de acordo com sua
faixa etaria, subsidios para a compreensdo e a analise de
diferentes tipos de imagem.

Quanto a produgdo de desenhos pelos estudantes, tais
producdes podem corresponder a um tema ou basear-se
na leitura de um texto. Por meio desses desenhos, & possi-
vel verificar os conhecimentos prévios dos estudantes, sua
competéncia leitora (entendimento do texto) e informacdes
sobre suas vivéncias. Além disso, o desenho serve de regis-
tro, principalmente quando o nivel de dificuldade na escrita
€ superior ao nivel médio da turma nessa habilidade.

O trabalho com pesquisa

Pesquisar € um ato intrinseco ao fazer cientifico das
Ciéncias da Natureza. Por isso, proporcionar ao estudante
o contato, adequado a faixa etaria, com as diferentes meto-
dologias de pesquisa € essencial para o desenvolvimento do
pensamento critico e de atitudes indagadoras.

Nesse sentido, em diversos momentos durante a colecéo,
sugerimos o trabalho com a pesquisa, pois isso possibilita
aos estudantes a aquisicdo de novos conhecimentos de ma-
neira autbnoma. Porém, na faixa etdria associada aos anos
iniciais do Ensino Fundamental, € necessaria a supervisdo de
adultos, como familiares, responsaveis e professores, espe-
cialmente no que diz respeito as pesquisas na internet, para
que os estudantes sejam orientados quanto aos procedi-
mentos e aos devidos cuidados.

Qualguer que seja a faixa etdria, uma das principais difi-
culdades dos estudantes ao realizar esse tipo de atividade
¢ identificar a “quest&o-problema”, ou seja, a pergunta a ser
respondida de modo a esclarecer o objetivo da pesquisa.
Organize a atividade de tal maneira que o estudante tenha
clareza desse objetivo. Vocé pode se valer de diferentes es-
tratégias que vao desde abordagens experimentais, obser-
vacoes de campo, pesquisas em fontes bibliograficas, en-
trevistas, criacdo de recursos, etc., sempre visando levar o
estudante a alcancar a resposta. O desenvolvimento dessas
habilidades contribui para consolidar a autoconfian¢a do es-
tudante e promover sua autonomia.

Ao orientar atividades de pesquisa em pequenos grupos,
sempre instrua os estudantes a dividir responsabilidades.
Isso favorece o desenvolvimento de atitudes de respeito e
de cooperagdo na convivéncia com o outro.

Em geral, as pesquisas se constituem de diversas etapas
e, para guiar os estudantes, é fundamental que vocé explique
cada uma delas, garantindo que os estudantes se apropriem
paulatinamente do repertdrio de investigacéo, sistematizagdo
dos dados, realizacdo de registros, experimentacao, etc. Na
apresentacdo das descobertas da pesquisa, € preciso incen-
tivar os estudantes a organizar os achados e a disponibiliza-
-los para a comunidade escolar.

Orientagdes gerais

Entre os procedimentos de pesquisa trabalhados na cole-
cado, figuram investigacdes sobre temas especificos, ativida-
des de campo e atividades experimentais, sempre adequa-
das a faixa etaria.

Atividades de campo

As atividades de campo sdo importantes ferramentas di-
daticas para o ensino das Ciéncias da Natureza, visto que
possibilitam ao estudante verificar ou ampliar os conteddos
trabalhados em sala de aula, fazer outras descobertas e ob-
servar e explorar com mais atencédo elementos estudados,
comprovando ou refutando percepcdes iniciais. Além disso,
sao altamente recomendadas visitas técnicas a museus, cen-
tros de pesquisa, parques, Unidades de Conservacéao, etc.

Por “atividade de campo”, referimo-nos ao trabalho em
que vocé e os estudantes partilhem a tarefa de observar e
de investigar os espacos visitados e relacionem os dados
obtidos a reflexdo tedrica acerca do tema. Também inclui a
reflexdo sobre questdes importantes que envolvem a socie-
dade em gue vivemos.

De modo geral, a atividade de campo abrange trés eta-
pas: preparacdo docente, saida a campo e fechamento. A
preparagao docente exige encontros entre os professores
envolvidos e a coordenacdo pedagdgica da escola, sobre-
tudo para a definicdo dos objetivos e/ou da questdo-pro-
blema que norteara os trabalhos. Outras providéncias a
serem tomadas incluem definir as areas de conhecimento
ou componentes curriculares envolvidos na proposta, fazer
o levantamento bibliografico sobre o tema, estabelecer con-
tato com entidades que dispdem de material especifico para
a pesquisa, fazer o levantamento dos locais ou instituicoes
a serem visitados (museus, centros de cultura, associagdes
de moradores, etc.), visitar previamente os locais onde serdo
realizadas as atividades, preparar o material (em formato de
apostila ou fichas, por exemplo) a ser utilizado em sala de
aula e em campo, organizar o cronograma das atividades
(prevendo momentos de lazer para os estudantes), discutir
e elaborar propostas de sintese e de avaliacdo do trabalho.

Quanto a saida a campo, € importante que, previamente,
durante as aulas, a turma tenha contato com assuntos, temas
e conceitos a serem abordados no estudo. Considerando
gue o campo € o local onde ocorre a coleta de dados, é re-
comendavel que, antes da saida, os estudantes se informem
sobre esse local. Ao chegar 13, devem ser instigados a ob-
serva-lo, a analisd-lo e a estabelecer relacdes com o que se
discutiu em sala de aula. O que torna a saida a campo tdo in-
teressante é a possibilidade de encontrar elementos que né&o
foram considerados anteriormente e que podem contribuir
para a construcdo de saberes. Ela também possibilita mo-
mentos de descontracdo e integracao e de desenvolvimento
de competéncias socioemocionais. E fundamental que os
envolvidos figuem atentos as regras, aos aspectos relacio-
nados a seguranca individual e a dos colegas, aos cddigos
de ética e as legislacdes vigentes sobre a coleta de material
bioldgico em estudos do meio.

O fechamento se caracteriza pela organizacdo dos dados
e pela producdo de sintese. Nessa fase, fichas e anotagdes
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costumam ser trabalhadas em sala de aula, em atividades in-
dividuais e em grupo. Os estudantes deverdo ser agrupados
para comparar os dados, trocar ideias e relatar as experién-
cias vividas no campo. Depois, passa-se a produ¢do de uma
sintese, que pode ser um texto individual ou uma producéo
coletiva. O produto final (panfleto, peca de teatro, maquete,
feira de ciéncias, etc.) deve estar associado a apresentacao
do resultado do estudo a comunidade escolar.

Cientes de que a realidade de cada escola € muito par-
ticular, com entornos natural e social proprios, procuramos
propor atividades de campo de simples execucdo. Assim,
neste Livro do Professor e também no Livro do Estudante,
ha sugestdes de atividades de campo e correlatas na parte
especifica dos capitulos, quando oportuno.

Atividades praticas ou
experimentais

Até meados do século XX, as experimentacdes n&o eram
pratica comum nas escolas brasileiras, e, quando ocorriam,
eram realizadas sob a forma de demonstracdes (Gaspar,
2003). E importante ressaltar que as demonstracées tam-
bém tém seu mérito, pois, embora ndo proporcionem aos
estudantes a oportunidade de vivenciar uma atividade expe-
rimental, podem, nos casos em que n&o ha tempo ou recur-
SOS para a participacdo de todos, possibilitar que observem
fendmenos, objetos ou eventos.

Ressalte-se que atividades experimentais ndo devem ser
entendidas como atividades de redescoberta nas quais os
estudantes tém de chegar a leis e principios que expliquem
ou descrevem fendmenos e entidades da Ciéncia (Gaspar,
2003). Isso seria praticamente um equivoco epistemoldgico,
uma vez que os estudantes ndo tém as mesmas condicdes
de que os cientistas académicos dispuseram para realizar
descobertas. E importante que vocé faca distincdo entre os
objetivos da Ciéncia, que busca construir e aprimorar conhe-
cimentos sobre fendmenos e entidades do mundo natural
e do mundo social, e os objetivos do ensino propriamente
dito, que visam ao ensino dos conhecimentos cientificos -
conceitos, processos, metodologias e valores éticos - cons-
truidos coletivamente pela comunidade.

As atividades experimentais podem promover intera-
cdes sociais de modo a tornar as explicacdes mais aces-
siveis e eficientes (Gaspar, 2003). Nas aulas em que ocor-
rerem, € importante que as propostas sejam adequadas
ao grau de desenvolvimento dos estudantes. Também im-
porta garantir que todos compreendam as perguntas e os
objetivos das atividades.

E necessario, ainda, propiciar aos estudantes condicdes
para que consigam interpretar os fenbmenos observados e
entendam o que acontecerd na aula. Atividades praticas e
experimentais que fomentam o engajamento estudantil em
investigagdes cientificas tém ganhado destaque devido ao
potencial para desenvolver aptiddes como a capacidade de
elaborar hipodteses, trabalhar com dados e varidveis, cons-
truir explicagdes, argumentar com base em conhecimentos
e evidéncias, etc. (Carvalho, 2013).
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Cabe ressaltar que as abordagens investigativas que
lancam mao de experimentos ou atividades praticas né&o
necessariamente demandam um espaco laboratorial, com
instrumentos cientificos proprios e afins. Tais atividades
podem ser conduzidas em espacos da propria escola,
como a sala de aula regular, o patio, a cozinha, etc. Deve-se
considerar que as praticas experimentais podem ser bas-
tante simples e usar materiais facilmente encontrados no
cotidiano, sendo o mais importante preservar a natureza da
investigacéo cientifica, isto ¢, a definicdo de uma pergun-
ta, a proposicdo de hipdteses com base nessa pergunta e,
eventualmente, o teste de tais hipdteses.

Entretanto, caso a escola disponha de laboratdérios e
instrumentos destinados as praticas experimentais peda-
gogicas, ndo se deve confundir aula de laboratdrio com
aula no laboratdrio. A aula no laboratorio ocorre quando,
a despeito de mudanca de espaco fisico, vocé ndo muda
sua maneira de entender a Ciéncia e o processo de ensino-
-aprendizagem. Exemplo disso ocorre quando vocé pede
ao estudante que desenhe o que estd vendo ao microsco-
pio mesmo que, na lousa, ja exista um desenho induzindo a
representacdo “correta. Para Bizzo (2007, p. 76), estudan-
tes e professores foram sistematicamente levados a modi-
ficar suas observacdes de maneira a ajusta-las aquilo que
“deveria” acontecer, empobrecendo a riqueza da oportuni-
dade de exercitar uma das caracteristicas mais fascinantes
do trabalho com o conhecimento cientifico, a saber, a pos-
sibilidade de levantar hipoteses originais.

Por fim, destacamos que € essencial garantir a seguranca
dos estudantes em atividades experimentais, especialmente
se forem desenvolvidas no laboratoério. Nesta colegdo, as ati-
vidades praticas e/ou experimentais constam principalmen-
te na secdo Na pratica e, sempre que necessario, incluimos
avisos e orientacdes de seguranca (na propria secdo ou em
outros momentos da coleg¢do).

O envolvimento da comunidade

Além de valorizar a relagcdo familiar, as atividades realiza-
das com a ajuda dos adultos responsaveis pelo estudante
podem contribuir para o processo de ensino-aprendizagem,
pois extrapolam os limites fisicos da escola, ocupando ou-
tras dimensdes da vida do estudante e proporcionado a ele
momentos de estudo fora do horario formal das aulas.

O envolvimento da comunidade escolar para além dos
funcionarios da escola e do corpo docente € essencial para o
sucesso das estratégias pedagdgicas, pois garante apoio nos
pontos de culminancia dos projetos escolares. Ao respaldar
a realizacdo das atividades escolares, os adultos responsa-
veis pelos estudantes reforgam a importancia do estudo na
formacdo dos individuos e conferem valor ao desenvolvi-
mento escolar, agcdes essas que fortalecem positivamente as
relacdes entre a escola e os estudantes.

Em vista disso, a colegé&o apresenta atividades elaboradas
de modo que o estudante possa buscar saberes com seus
familiares e com a comunidade onde vive. Posteriormente,
ele pode compartilhar os saberes construidos com essas
pessoas, sistematizando suas descobertas, apresentando-as
aos colegas em sala de aula e também, sempre que oportu-
no, envolvendo a comunidade escolar.
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Diversidade e inclusdo

Cada estudante carrega uma bagagem de aptiddes, ex-
periéncias e necessidades, e é papel da escola e dos educa-
dores reconhecer e valorizar essa diversidade. E essencial
reconhecer que cada estudante € Unico e apresenta deman-
das e capacidades proprias. A despeito disso, estudantes
com transtornos e deficiéncias frequentemente enfrentam
barreiras adicionais para acessar a educacdo de qualidade.
Portanto, sistemas educacionais verdadeiramente inclusi-
VOS sS80 pré-requisito para a construcdo de uma sociedade
também inclusiva. Acreditamos, assim, que a diversidade
de condigdes fisicas e neuroldgicas pode ser bem atendida
quando ha:

® promogéo de valores como colaboracdo e empatia;
® ambientes acolhedores e seguros;

® valorizacdo ativa da diversidade;

® envolvimento da comunidade.

Para aprofundar as percepgdes sobre a multipla diver-
sidade de condi¢cdes, é importante identificar as especifi-
cidades das deficiéncias e dos transtornos. De acordo com
a Resolugéo n. 4/2009 do Conselho Nacional de Educacao
Basica, pessoas com deficiéncia sdo aquelas que “tém im-
pedimentos de longo prazo de natureza fisica, intelectual,
mental ou sensorial” (Brasil, 2009). Por sua vez, agueles com
transtornos do neurodesenvolvimento s&o os “que apresen-
tam um quadro de alteracdes no desenvolvimento psicomo-
tor, comprometimento nas relagcdes sociais, na comunicagao
ou estereotipias motoras” (Brasil, 2009).

Transtornos do neurodesenvolvimento

Os transtornos do neurodesenvolvimento englobam uma
diversidade de condicdes que podem variar em nivel e em
grau, de acordo com o contexto. Nesse sentido, & possivel
citar o Transtorno do Espectro Autista (TEA), a deficién-
cia intelectual (D), o Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) e os transtornos de aprendizagem,
sendo 0s mais comuns entre estes Ultimos a dislexia, a dis-
calculia e a disgrafia.

E preciso compreender os desafios enfrentados por
criancas que tém transtornos dessa ordem. Muitas delas
podem apresentar dificuldades relativas a comunicacéo, a
interac&o social, a compreensdo das emoc¢des dos outros,
ao aprendizado académico e ao comportamento, sendo ne-
cessario adotar abordagens pedagodgicas especificas para
atender as demandas de cada crianca. Isso pode incluir a
implementacao de estratégias de ensino diferenciadas, como
curriculo multinivelado ou individualizado e o suporte emo-
cional e comportamental, se for o caso.

Deficiéncias

As deficiéncias agrupam grande diversidade de condi-
cdes humanas e podem se apresentar em diferentes dimen-
sdes, como a fisica (no caso de pessoas em cadeiras de
rodas, surdas e/ou cegas, etc.) e a intelectual (a exemplo da
sindrome de Down). No caso das criancas, essas condi¢coes
podem ter origem na gestagdo ou em decorréncia de outros
eventos da primeira infancia. Assim, € importante garantir

Orientagdes gerais

ambientes acolhedores para estudantes em tais condi¢cdes
e haver preparo para incentiva-los de maneira especifica,
adaptando propostas pedagdgicas e ampliando o repertdrio
escolar concernente a esse cenario.

Nesse sentido, a arquitetura inclusiva € essencial, pois ela
facilita o acesso a escola ndo so aos estudantes com con-
di¢cdes fisicas especificas, mas também a populacdo idosa e
a outras pessoas que tenham, por exemplo, dificuldade de
locomoc¢do. Ademais, a parceria com a comunidade é fun-
damental para viabilizar atividades como estudos do meio e
confraternizacoes, assegurando os cuidados requeridos por
algumas condicdes.

A ideia € sempre evidenciar que a pessoa com deficién-
cia faz parte do grupo social e é aceita do modo como se
apresenta. Nao se trata de oferecer concessdes ou favores,
mas de demarcar o territdrio escolar como um espaco de
acolhimento e de cidadania.

Formacgdo continuada

Como forma de incentivar a inclusdo na escola e a va-
lorizacdo da diversidade, a parte especifica deste Livro do
Professor fornece estratégias didaticas voltadas ao trabalho
com a multiplicidade de condicdes que a turma pode apre-
sentar. Veja a seguir quais sdo os temas abordados no livro
do 5% ano.

Unidade Capitulo Tema Pagina
1. O ar Dislexia 20
| 3. A Terra e a Lua | Transtorno 33
l.Océueo se movem e Déficit de
ser humano Atencdo com
Hiperatividade
(TDAH)
4. A dgua Deficiéncia 48
2. Agua, intelectual
saude e 5. O ambiente Deficiéncia 57
alimento e a satde da visual
populacéo
7. Digestao Transtorno 81
3. O corpo do Espectro
humano & Autista (TEA)
integrado | g Respiracio e Dislexia 89
circulacdo
10. Energia no dia | Transtorno 13
a dia Opositor
Desafiador
4. Energia (TOD)
1. Energia e calor | Deficiéncia 123
auditiva

Essas estratégias podem ser aproveitadas em diferentes
momentos e adaptadas de acordo com a realidade escolar.
Cabe destacar que elas ndo se restringem ao trabalho espe-
cifico com as Ciéncias da Natureza, podendo ser aplicadas
em aulas de qualguer componente curricular, sempre que se
fizerem Uteis.

Acreditamos que esse repertorio de estratégias apoia a
formacado docente continuada, facilitando a adaptacéo de
propostas conforme as diferentes condicdes. Para aprofun-
dar a formacgé&o nesse sentido, veja as obras sugeridas na
secdo Bibliografia comentada, na pagina XXXI.
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AVALIACAO E APRENDIZAGEM

Avaliar € um aspecto importante no processo de ensi-
no-aprendizagem. Um dos propdsitos dessa pratica peda-
gdgica € obter informacdes que orientem a acdo docente,
permitindo aferir se os objetivos didatico-pedagdgicos
concebidos e planejados estdo sendo alcangados. Ao ava-
liar a consolidacdo dos conhecimentos pelos estudantes,
vocé pode identificar quais praticas e atividades tém pro-
piciado a aprendizagem e quais aspectos de seu trabalho
docente precisam ser modificados. Assim, o planejamento
e a avaliacdo sdo indissociaveis. Isso demanda que a ana-
lise e a interpretacédo dos resultados das diversas ativida-
des propostas a turma sejam constantes, ndo ocorrendo
apenas ao final de uma sequéncia de conteldos com vis-
tas a atribuicdo de meros conceitos, como “certo” ou “er-
rado”. De fato, as situacdes didaticas que envolvem erro
sdo consideradas etapas de aprendizagem. Dessa manei-
ra, vocé deve incentivar os estudantes a refletir sobre o
erro, pesquisar o percurso gue os levou a esse equivoco,
analisar com eles o que falta aprender e/ou os cuidados
que devem ter. Tais praticas devem permear o processo
de avaliacdo, uma vez que errar &, enfatizamos, inerente
a aprendizagem - na escola e na vida. Nessa perspectiva
de acolhida e de ressignificacdo do erro como oportuni-
dade de aprendizagem, cada intervencdo requer novos
dados, novo diagndstico e nova analise de informacdes
para determinar se a intervencdo realizada foi efetiva ou
se precisa ser repensada.

Zabala (2015) destaca trés importantes momentos no
processo avaliativo: o inicio, por meio da chamada avalia-
cdo inicial, também conhecida como avaliagao diagnéstica,
que permite aferir o conhecimento prévio do estudante e
identificar as possibilidades de aprendizagem; o desen-
volvimento, que consiste em observar como o estudante
aprende, utilizando-se para isso a avaliacdo reguladora,
também chamada de avaliagdo formativa ou de monitora-
mento; e o final, quando sdo analisados os conhecimentos
elaborados e os resultados obtidos no decorrer de todo o
ano letivo, cumprindo assim a avaliacao final, também cha-
mada de avaliagdo somativa. Desse modo, e considerando-
-se a aprendizagem de cada estudante, sob a perspectiva
formativa, a avaliacdo ocorre em ciclos nos quais as etapas
de diagndstico, andlise e intervencdo acontecem em um
processo de retroalimentacédo.
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Avaliagdo diagnéstica

A avaliacdo diagndstica permite reconhecer o que 0s es-
tudantes j& sabem, com base naquilo que trazem de suas
experiéncias de mundo. Esses saberes prévios nem sempre
estdo corretos sob o ponto de vista cientifico, mas sdo im-
portantes para que vocé tome decisdes sobre os caminhos
a serem trilhados em sala de aula. Esse tipo de avaliacdo néo
deve ter notas como produto, visto tratar-se de um diagnds-
tico daquilo que ja se sabe (Ballester, 2003).

O instrumento tradicionalmente utilizado nessa ocasiao &
a sondagem diagndstica, que permite fazer o registro, aber-
to ou fechado, do conteudo que os estudantes trazem como
repertorio. Nesta obra, a secdo Boas-vindas corresponde a
um possivel instrumento para essa avaliacdo no inicio do ano
letivo. Sugerimos ainda que seja proposto um teste diagnods-
tico quando o trabalho com um novo tema for iniciado. Nas
aberturas de unidade, por exemplo, algumas das perguntas
sob o titulo Para comeco de conversa, bem como questdes
disparadoras no inicio de cada capitulo, foram elaboradas
com a finalidade de auxiliar na sondagem dos conhecimen-
tos prévios dos estudantes. Recursos como o debate oral
aberto, o questionamento participativo e o convite ao dia-
logo também permitem aos estudantes explicitar o que co-
nhecem e o que ainda precisam desenvolver. Nesse ponto,
o registro qualitativo é essencial, podendo ocorrer mediante
notas pontuais ou ser apresentado como grade de habilida-
des e competéncias.

Avaliacdo formativa

Muitos autores chamam de avaliacdo formativa o pro-
cesso em gue o professor comunica aos estudantes nao
apenas uma nota (que somente informa e classifica seu
rendimento de modo numérico), mas também comentarios
gue os ajudam a verificar seus acertos e erros; assim, viabi-
liza-se que tanto os estudantes quanto o professor regulem
a aprendizagem (Hadiji, 20071; Perrenoud et a/., 2002). Nessa
fase, atividades de leitura e de produgao textual, trabalhos
coletivos de investigacdo e de resolugcdo de problemas e
desafios cotidianos relacionados ao tema estudado tam-
bém informam a vocé possiveis necessidades de alteracéo
em seu curso de trabalho e reorientacdo do processo de
ensino-aprendizagem (Corteséao, 2002). As atividades pro-
postas sobretudo nas secdes Aprender sempre, ao final dos
capitulos, e Aprender mais, ao final das unidades, contri-
buem para um registro dos estudos, tornando possivel a
percepc¢do dos avangos no aprendizado dos estudantes, o
que favorece uma analise sistematica do processo de ensi-
no-aprendizagem.

Avaliagcdo somativa

A avaliacdo somativa, ou avaliacdo final, pode ser funda-
mentada em provas escritas compostas de atividades como
aquelas apresentadas na secdo Até brevel, especialmente
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concebida para esse fim. Todavia, vocé também pode re-
correr a outros instrumentos avaliativos, como apresenta-
¢coes orais, trabalhos em grupo, etc., a fim de verificar se
os objetivos de aprendizagem inicialmente tracados foram
alcangados pelos estudantes. Além disso, a avaliagdo soma-
tiva permite classificar os estudantes em relacdo ao grau de
aproveitamento de suas aprendizagens. Aqui, porém, cabe
uma ressalva: nem sempre o rendimento dos estudantes em
uma prova revela o que eles realmente sabem. Por isso, re-
comenda-se diversificar os instrumentos avaliativos. H& que
se considerar, ainda, que a avaliacdo deve ser abrangente, de
modo a avaliar diferentes habilidades e competéncias dos
estudantes (Matos et al,, 2013).

O processo avaliativo

Com base nas informagdes dos trés momentos de avalia-
cao, vocé e os estudantes encontrardo meios para corrigir
defasagens, propor alternativas educacionais e promover a
mobilizacdo e a consolidagao dos conhecimentos. O regis-
tro constante e sistematico dos resultados das avaliacdes
¢ documento indispensavel para garantir a eficacia dessa
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pratica pedagdgica. Além disso, as praticas avaliativas rea-
lizadas pelos estudantes permitem que vocé se mantenha
em constante autoavaliacdo quanto a maneira como abor-
da os conteudos e esclarece eventuais duvidas. Esse esfor-
co subsidia a adaptacdo de atividades que proporcionam
a recuperacdo de aprendizagens ou o aprofundamento das
tematicas em estudo, a depender dos resultados avalia-
tivos; isso torna a avaliacdo efetiva e significativa para o
processo de ensino-aprendizagem. Ao longo da parte es-
pecifica deste Livro do Professor, hd diversas sugestdes
de atividades complementares, que retomam conteudos
(proporcionando a eventual recuperacdo de aprendiza-
gens), apresentam propostas alternativas (de acordo com
o desenvolvimento da turma) e possibilitam a ampliacdo ou
o aprofundamento dos temas discutidos.

Por fim, importa que os estudantes percebam a avaliacdo
como uma oportunidade de revisar e aprofundar o conteu-
do. Isso contribui para a autoestima deles e fomenta o de-
sejo de vencer desafios, a reflexdo sobre possiveis criticas
e a aceitacdo destas, quando pertinentes, como meio para
aprimorar o proprio desenvolvimento pessoal.

ORGANIZAGCAO E ESTRUTURA DA COLECAO

Estrutura da colegdo

Esta colecdo é composta de trés volumes, corresponden-
tes ao 32 ao 4° e ao 52 ano do Ensino Fundamental. Para
cada ano, ha um Livro do Estudante e um Livro do Professor,
ambos ndao consumiveis e reutilizaveis. Por isso, tanto os
estudantes quanto vocé devem realizar anotacdes em mate-
riais fora do livro, para que a obra esteja em boas condicdes
de uso nos anos seguintes. Ao final dos volumes do 32 e do
42 ano, had materiais de apoio destinados a atividades especi-
ficas. Considerando que, a cada ano, um estudante diferente
fard uso do livro, disponibilizamos quatro copias de cada
Material de apoio, uma para cada ano de uso.

Com o objetivo de favorecer o protagonismo dos estu-
dantes em relacdo ao proprio processo de construcdo do
conhecimento, o Livro do Estudante se inicia com um convi-
te para que participem ativamente do desenvolvimento dos
temas e dos conteudos. Além disso, a fim de instrumentali-
zar os estudantes no manuseio do livro, apresentam-se ini-
cialmente todos os componentes que estruturam o volume,
a comecar pela divisdo de unidades e, destas, em capitu-
los; nessa ocasido, séo nomeadas e descritas as se¢des e 0s
boxes que o compdem e indicados os icones nele utilizados.
Ademais, o sumario indica a disposi¢cdo dos temas previstos
para o ano, instigando os estudantes a curiosidade intelec-
tual, atitude relevante para seu desenvolvimento integral.

Ao longo do trabalho com as unidades, como exposto
neste Livro do Professor, mobiliza-se a interdisciplinarida-
de sem que se comprometa a identidade dos componen-
tes curriculares. Articulam-se, assim, elementos de diferen-
tes dreas para que os estudantes construam um repertorio

conceitual util na compreensdo do mundo que os cerca e na
elaboragdo de estratégias para resolver problemas.

A seguir, sdo descritas as secdes e 0s demais componen-
tes da colecdo.

Abertura de volume

® Boas-vindas. Essa se¢do ocorre no inicio de cada volume,
antes da primeira unidade. Como explicitado anterior-
mente, o intuito dela é servir de instrumento de avaliacéo
diagnostica, auxiliando no mapeamento dos saberes de
que o estudante dispde no inicio do ano letivo e dos co-
nhecimentos dele esperados, que necessitam ser retoma-
dos ou refor¢cados durante o ano.

Abertura de unidade

As aberturas de unidade s&o compostas de um texto in-
trodutdrio e de uma imagem - que pode ser uma foto, uma
ilustracdo ou uma fotomontagem - cujo propdsito ¢é inte-
grar visualmente o tema que serad trabalhado nos capitulos.
A abertura também apresenta atividades em quantidades
varidveis que viabilizam ao estudante se expressar e expor
seus conhecimentos e experiéncias preévias, instigando-o ao
estudo do capitulo. A abertura de unidade também traz uma
atividade com o selo Saber Ser, vinculada a no minimo uma
competéncia socioemocional.

Abertura de capitulo

As proposicdes das aberturas de capitulo destinam-
-se a averiguar os conhecimentos prévios dos estudantes,
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propiciando uma avaliacdo diagndstica. Em seguida, inicia-se
o trabalho com um dos temas do capitulo propriamente dito.

Desenvolvimento do assunto

O desenvolvimento do assunto ocorre tanto por meio
de textos expositivos quanto mediante textos citados de
géneros diversos; a intencdo é teorizar e sistematizar o
conteudo. Além de retomar os conceitos trabalhados, as
atividades ganham destaque, haja vista que propiciam
aos estudantes uma aprendizagem ativa, seja por meio de
debates, da troca e da expressdo de suas ideias, seja por
meio da reflexdo com base na contextualizagcdo de concei-
tos, quando pertinente.

Ao longo das unidades, sdo indicados objetos digitais que
podem ser utilizados para complementar ou ampliar o traba-
Iho com os conteudos e temas abordados.

Secoes

® Na prdtica. Essa se¢do inclui atividades experimentais
e/ou praticas que incentivam os estudantes a observar,
experimentar e investigar fendmenos e a levantar hipo-
teses e suposi¢cdes sobre seu funcionamento. Essa é, em
suma, uma secdo proposta para engajar o estudante no
reconhecimento de aspectos basicos da investigacao
cientifica. Portanto, o objetivo € fomentar a capacidade
de analisar situacdes, delinear problemas, planejar inves-
tigacdes, desenvolver e utilizar ferramentas para analise
e representacdo de dados e elaborar explicacdes, entre
outras aptiddes. Trata-se, ainda, de oportunidade de di-
versificar os recursos de ensino em Ciéncias da Nature-
za, como trabalho em grupo, atividade de campo, pes-
quisa e jogos.

® Vamos ler imagens! Essa secdo visa propor procedimen-
tos que permitam aos estudantes ler e interpretar diver-
sos tipos de imagem (pinturas, graficos, ilustracdes, fotos,
etc). E um espaco propicio para desenvolver trabalhos
com imagens em geral, incluindo o uso da internet para
esse fim. Além disso, pode servir de momento de integra-
cdo com conhecimentos e praticas de outros componen-
tes curriculares.

® Pessoas e lugares. O objetivo dessa secdo é ampliar o
repertdério dos estudantes sobre as diferentes culturas
regionais e os diferentes lugares do territério brasileiro.
Ela apresenta aspectos de diversas manifestacdes cultu-
rais para que eles se reconhecam como parte integrante
de uma cultura e identifiguem e respeitem outros modos
de vida. Também se caracteriza como importante recur-
so de ampliagdo e de integracdo com conhecimentos e
praticas de outros componentes.

® Universo digital. Essa secdo ocorre duas vezes por volume
e aborda temas relacionados ao mundo digital, ao pensa-
mento computacional e a cultura digital. Em um mundo
cada vez mais conectado e dependente da tecnologia di-
gital, a secdo oportuniza o desenvolvimento de competén-
cias e habilidades previstas na BNCC Computacéo.
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® Aprender sempre. Presente ao final de cada capitulo,
essa secdo propde atividades que revisam, retomam,
sistematizam ou ampliam os conhecimentos nele es-
tudados. Quando utilizada como avaliagdo formativa,
possibilita perceber avan¢os ou dificuldades de apren-
dizagem dos estudantes. Sempre que oportuno, traz
atividade que aborda competéncia socioemocional
identificada pelo selo Saber Ser. Neste Livro do Profes-
sor, as orientacdes que acompanham essa se¢cdo tam-
bém sugerem atividades complementares destinadas a
recuperar aprendizagens segundo as dificuldades even-
tualmente identificadas.

Fechamento de unidade

® Aprender mais. Essa secdo pode ser usada como ferra-
menta para a recuperacdo de aprendizagens ou para a
ampliagdo das abordagens, de acordo com o diagndstico
revelado pelas avaliacbes formativas realizadas durante o
estudo de cada capitulo. Em geral, apresenta propostas
passiveis de adaptacéo a realidade escolar, favorecendo o
desenvolvimento da turma tanto na remediacdo de even-
tuais defasagens quanto no aprofundamento de temas
que suscitaram curiosidade. Desse modo, tais propostas
podem ser realizadas em grupos organizados de acordo
com os perfis dos estudantes ou mesmo individualmente,
se vocé julgar apropriado.

Boxes e selos

® Para explorar. Esse boxe traz sugestdes de sites e livros,
entre outras, para que os estudantes explorem e apro-
fundem os conhecimentos sobre o assunto abordado
no capitulo.

® Glossario. Presente eventualmente nos capitulos, esse
boxe aponta o significado de palavras e expressdes que
podem ser desconhecidas dos estudantes e que extrapo-
lam, em certa medida, o assunto estudado.

® Para casa. Esse selo sinaliza atividades sugeridas como
tarefa de casa. Recomenda-se que os estudantes as rea-
lizem na companhia dos pais, familiares ou responsaveis.

® Saber Ser: Esse selo indica atividades que propiciam o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais: au-
toconsciéncia, autogestédo, consciéncia social, habilidades
de relacionamento e tomada de decisdo responsavel.

Fechamento do volume

® Até breve! Localizada apds o ultimo capitulo de cada vo-
lume, essa secdo também foi concebida para ser um ins-
trumento de avaliacdo. Até breve! tem o objetivo de servir
de avaliacdo somativa, possibilitando verificar os conheci-
mentos adquiridos pelos estudantes no ano letivo. Dessa
forma, ela auxilia vocé em oportunidades de melhoria e
remediacdo da aprendizagem dos estudantes.
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Progressdo dos conteldos

Cada volume estd organizado em quatro unidades com-
postas de trés capitulos. Cada livro tem, portanto, doze
capitulos. Os volumes de Ciéncias da Natureza estdo or-
ganizados de modo a considerar e a desenvolver temas
relacionados as trés unidades tematicas propostas pela
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o Ensino
Fundamental: Matéria e energia; Vida e evolucao; Terra e
Universo. Também estdo estruturados por uma abordagem
orientada, concomitantemente, por uma macrovisdo, que
busca, sempre que possivel, inserir o estudante na com-
plexidade do universo, por meio de um didlogo pertinente
com a realidade na qual ele esta inserido.

O volume 3 comeca com o estudo do Sistema Solar,
dos planetas e dos astros, na unidade 1, convidando os
estudantes a “olhar para cima” e a conhecer uma pequena
amostra do Universo observavel, por meio da distincdo
de elementos que refletem a periodicidade do dia e da
noite, presentes no cotidiano deles. Na sequéncia, o foco
se volta para a Terra, com destaque para a composicao
e a geologia do planeta, até a formacdo do solo e sua
importancia para o ser humano e 0s demais seres Vivos.
A partir desse conjunto de conhecimentos consolidados
nessa abordagem mais ampla, na unidade 2, os estudantes
sdo levados a reconhecer que, sobre a superficie da Terra,
existe uma heterogeneidade e uma complexidade de vida
que cresce e se perpetua, como plantas e animais de gru-
pos diversos, permitindo identificar seus modos de vida e
comparar suas caracteristicas. Nesse sentido, a unidade 3
conduz o estudante a compreensdo de que o corpo huma-
no compartilha caracteristicas anatomicas e fisioldgicas
(como as fases da vida) com outros organismos, sendo
possivel fomentar a reflexdo sobre o ser humano como
parte integrante da biosfera. Por fim, a unidade 4 destaca
como 0s materiais estdo presentes e auxiliam o cotidiano
do ser humano, conforme suas especificidades e caracte-
risticas fisicas, além de ressaltar a engenhosidade humana,
no que se refere a contornar problemas e a propor solu-
¢cbdes por meio das invengdes construidas e compartilha-
das pela sociedade humana.

A unidade tematica “Terra e Universo” abre a unidade 1
do volume 4, ao apresentar aos estudantes o comporta-
mento dos astros no céu e como a percepcdo da periodi-
cidade deles, pelo ser humano, permitiu criar instrumentos
de marcacdo da passagem do tempo e mecanismos de lo-
calizacdo e de orientacdo no espacgo. Essa perspectiva é
retomada na tematica “Biomas brasileiros”, uma vez que
os movimentos e as caracteristicas da Terra, como sua in-
clinagcdo em relacdo ao Sol, influenciam a composicédo dos
aspectos que constituem esses ambientes. Ao tratar das
relacdes entre a agricultura e o ambiente, os estudantes
sdo levados a reconhecer como as acdes antropicas alte-
ram o solo, a fim de propiciar o desenvolvimento agrico-
la. O tema também permite aos estudantes associar os
movimentos da Terra e da Lua as épocas mais adequadas
para o cultivo e a colheita de alimentos, especialmente em
algumas culturas indigenas. Na unidade 2 s&o apresenta-
das, de maneira mais detalhada, as relacdes entre os seres

Orientagdes gerais

vivos, como cadeias alimentares, e a diversidade da vida
na Terra. Nesse sentido, trazer essa tematica apds o estudo
dos biomas é oportuno, pois os estudantes ja terdo conhe-
cido exemplos de seres vivos especificos de cada bioma e
as interacdes deles entre si e com o ambiente. A unidade 3
abrange aspectos alimentares relativos a origem e a produ-
cdo, porém, sob o ponto de vista da saude do ser humano.
Além da questdo alimentar, nessa unidade, os estudantes
sdo levados a compreender que outros fatores também sdo
relevantes para o bem-estar do ser humano, como a movi-
mentacdo do corpo, o entendimento e a saude do sistema
nervoso, assim como os cuidados individuais e coletivos
necessarios para o bom convivio social. No ano anterior, os
estudantes ja tiveram a oportunidade de compreender de
que sao feitos os materiais e como eles estdo presentes no
dia a dia. Todavia, na unidade 4 deste volume, seréo apro-
fundados os conhecimentos sobre a matéria a partir das
diferentes formas de transformacao e de seus impactos na
producdo dos materiais usados no cotidiano.

No volume 5, unidade 1, é desenvolvida a tematica “O
céu e o ser humano”, possibilitando aos estudantes identifi-
car aspectos mais “proximos” do céu, partindo da superficie
da Terra, e compreender as propriedades do ar e da atmos-
fera. Em seguida, aprofunda-se essa macrovisdo, ao discutir
o interesse do ser humano pelo Universo e a exploracdo do
espaco sideral, por meio da observagdo via instrumentos e
viagens espaciais. Ao final da unidade, os estudantes sdo
levados a associar os movimentos periodicos e regulares
da Terra, da Lua e do Sol a passagem dos dias, meses e
anos e a inferir como tais movimentos podem influenciar a
vida do ser humano. A teméatica “Agua” abre a unidade 2,
apresentando o trabalho das marisqueiras e relacionando-o
ao ciclo lunar, uma vez que este oficio depende diretamen-
te do movimento das marés. A agua, portanto, € um tema
que atravessa toda essa unidade, desde a sua relevancia
para a saude da populacdo, por meio do saneamento ba-
sico, até sua presenc¢a nos alimentos que consumimos. Na
sequéncia, apos abordar as escolhas dos alimentos e a im-
portancia de uma dieta saudavel, a unidade 3 apresenta
aos estudantes a integracao entre os sistemas do corpo
humano, iniciando pela digestdo, passando pelos sistemas
respiratorio e circulatério e concluindo com a eliminacéo de
residuos pelo corpo, além de apresentar os aspectos envol-
vidos na reproducdo humana. O fechamento desse volume
traz a tematica da "Energia”. Além de retomar alguns con-
ceitos basicos de energia estudados anteriormente, como
no capitulo sobre alimentacdo, na qual a energia quimica
¢ obtida por meio da ingestdo dos alimentos, a unidade
aborda as transformacodes de energia, fornece exemplos
cotidianos de tipos de energia e como ela se relaciona com
o calor e com a producédo de eletricidade.

Na tabela a seguir é apresentada a progressdo dos con-
teldos abordados ao longo do volume do 52 ano, a fim de
identificar as relagdes entre os conteudos e as habilidades
e competéncias da BNCC mobilizadas em cada unidade.
Os Temas Contemporaneos Transversais trabalhados nesse
volume também foram destacados, como forma de apoiar
o docente no planejamento escolar.
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Orientagdes gerais

Conteudos

Habilidades

Competéncias

TCTs

® |dentificacdo das caracteristicas e
propriedades do ar.

* Reconhecimento das acdes humanas
como propulsoras das mudancas
climaticas.

e Compreensado da relevancia dos
instrumentos de observacéao e das
viagens espaciais no estudo do
Universo e na exploracdo do Espaco.

e Reconhecimento dos movimentos
da Terra e sua associacdo com a
alternancia dos dias e anos.

e |dentificacdo das fases da Lua e de seu
movimento ao redor da Terra.

e Compreensdo da fungdo dos modelos
como meios de explicacdo para o
entendimento do Universo.

NA PRATICA
Simulando o efeito estufa
Construindo uma luneta

Observando as constelacdes no céu
noturno

Observando as fases da Lua

PESSOAS E LUGARES
Astronomia tembé

UNIVERSO DIGITAL
Como identificar sites confidveis

VAMOS LER IMAGENS!
O “Nascer da Terra” em uma foto espacial

OBJETO DIGITAL
Infografico clicavel - Exploragdo espacial

Conteudos

e Ciéncias da Natureza:
EFO5CION, EFO5CIO3,
EFO5CIN0, EFO5CITI,
EFO5CI12 e EFO5CN3.

° Arte: EF15AR04 e
EF15AR25.

® Historia: EFO5HIO8 e
EFO5HIO9.

e Lingua Portuguesa:
EFO5LP0O9, EF35LPOT,
EFI5LPO9 e EF15LP10.

* Computacdo: EFO5CO04
e EFO5CO08.

Habilidades

*CGEB: 1,2, 3,5,6,7¢e10.
°*CECN:1,2,3,4,5e 8.
°eCC:1,2e4.

e Competéncias
socioemocionais:
Autoconsciéncia,
Consciéncia social e
Tomada de decisdo
responsavel.

Competéncias

e Cidadania e civismo: Vida
familiar e social.

e Ciéncia e tecnologia:
Ciéncia e tecnologia.

e Multiculturalismo:
Educacao para valorizacéo
do multiculturalismo nas
matrizes histéricas e
culturais brasileiras.

Unidade 2 - Agua, saude e alimento

TCTs

e Reconhecimento da dgua como recurso
finito e fundamental a vida.

® |dentificacdo das mudancas dos
estados fisicos da dgua e suas relagcbes
com o ciclo hidrolégico no clima.

e Conceito de saneamento basico e sua
importancia para a saude e a qualidade
de vida.

e Compreensdo da relacdo entre
alimentacdo e obtencdo de nutrientes.

®* Reconhecimento de problemas
decorrentes de uma dieta inadequada.

NA PRATICA
Por que na praia a dgua da chuva nao é
salgada?

Remocao de impurezas da agua
Minha dieta é saudavel?

PESSOAS E LUGARES
Previsdo do tempo caicara

VAMOS LER IMAGENS!

O saneamento basico representado em
um infografico

OBJETOS DIGITAIS

Infografico clicavel - Destino do lixo

Infografico clicavel - Alimentagdo
saudavel

e Ciéncias da Natureza:
EFO5CIOI, EFO5CIO2,
EFO5CIO3, EFO5CI04,
EFO5CIOS5, EFO5CIOS8 e
EFO5CIO9.

* Geografia: EFO5GET.

e Lingua Portuguesa:
EF35LP27 e EF35LP31.

e Computagdo: EFO5COOQ1.

°*CGEB:1,2,4,56,7,8 9
e 10.

°*CECN:1,2,3, 4,5 6¢e8.

°eCC:le2.

* Competéncias
socioemocionais:
Consciéncia social e
Tomada de decisé&o
responsavel.

* Meio ambiente: Educacdo
ambiental e Educacao para
0 consumo.

e Multiculturalismo:
Educacao para valorizagcdo
do multiculturalismo nas
matrizes historicas e
culturais brasileiras.

* Saude: Educacédo alimentar
e nutricional.
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Conteudos

Habilidades

Competéncias

Orientagdes gerais

TCTs

e |dentificacdo dos orgdos do sistema digestorio,
suas funcdes e etapas da digestédo.

* Associacao dos habitos de higiene as formas
de prevencdo de doencas e aos cuidados com
a saude.

e |dentificacdo dos drgdos do sistema respiratorio
e circulatorio, suas funcoes e relacdes com o
transporte de gases e nutrientes pelo corpo.

e |dentificacdo dos érgdos do sistema urinario e
suas funcoes.

e Diferenciacdo dos sistemas genitais masculino
e feminino e suas fungdes no processo
reprodutivo do ser humano.

® Conhecimento das mudancas do corpo durante
a puberdade.

®* Reconhecimento da integracdo dos sistemas do
corpo humano.

NA PRATICA

Modelo de funcionamento do sistema respiratério

Medindo a pulsacdo

PESSOAS E LUGARES
Meninas e skate

UNIVERSO DIGITAL
Construindo mapas mentais

OBJETOS DIGITAIS

Infogréfico clicavel - Prevencdo de doencgas
intestinais

Infografico clicavel - Corpo humano integrado

Conteudos

e Ciéncias da Natureza:
EFO5CIO4, EFO5CIO6,
EFO5CIO7 e EFO5CIOS8.

e Lingua Portuguesa:
EFOS5LPIO, EFO5LP22 e
EFO5LP23.

e Computagcao: EFO5COO02.

GaGe 4 ergila

Habilidades

°*CGEB: 1,2, 3,4,8¢e09.

°*CECN:1,2,5 7e8.

°CC: 3.

* Competéncias
socioemocionais:
Autoconsciéncia,
Autogestao,
Consciéncia social,
Habilidades de
relacionamento e
Tomada de decisdo
responsavel.

Competéncias

e Cidadania e civismo:
Educacdo em direitos
humanos.

e Multiculturalismo:
Diversidade cultural.

* Saude: Educacéao
alimentar e nutricional
e Saude.

TCTs

e Reconhecimento das diferentes formas de
energia no dia a dia e suas transformacdes.

* Distincdo de tipos de energia luminosa.

e Associagdo entre a variagdo de temperatura, as
mudancas de estado fisico e a dilatacdo térmica.

e Diferenciagdo de materiais de acordo com a
condutibilidade térmica.

e Compreensdo das fungdes de usinas
hidrelétricas na geracdo de energia e seus
impactos ambientais.

e Conhecimento de fontes de energia alternativa e
funcionamento de pilhas e baterias.

e Distincdo de materiais condutores de
eletricidade, conscientizacdo dos riscos
de acidentes inerentes a eletricidade,
conscientizagdo acerca da economia de energia
elétrica.

® Reconhecimento das propriedades magnéticas
dos mas.

NA PRATICA

Teatro de sombras
Descongelando cubos de gelo
Observando o magnetismo

PESSOAS E LUGARES
Orguestra Sinfénica Helidpolis

VAMOS LER IMAGENS!
Termografia e o clima das cidades

OBJETO DIGITAL
Infografico clicdvel - Energia ao nosso redor

e Ciéncias da Natureza:
EFO5CIO1, EFO5CIO2,
EFOS5CIO3, EFO5CIO4,
EFOS5CIOS e EFO5CIO7.

° Arte: EF1I5AR04.
* Geografia: EFO5GEQ7.
e Histdria: EFO5HI0.

e Lingua Portuguesa:
EF35LPO7.

e Computagdo: EFO5COOTI.

*CGEB: 1,2, 7¢e10.
°*CECN:1,2,4,5e 8.
°eCC:le?2.

e Competéncias
socioemocionais:
Autogestao,
Consciéncia social,
Habilidades de
relacionamento e
Tomada de decisao
responsavel.

e Cidadania e civismo:
Vida familiar e social.

* Meio ambiente:

Educacdo para o
Consumo.
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Orientag¢oes gerais

Sugestodes para o planejamento

Para promover o desenvolvimento produtivo dos conteldos, habilidades e competéncias abordados durante o ano escolar,
a etapa de planejamento € essencial. Por isso, apresentamos, a seguir, algumas ferramentas que podem contribuir para essa
construcdo que contempla aspectos individuais e coletivos, de acordo com cada docente, coordenador pedagdgico, grupo
de estudantes, comunidade escolar e projeto politico-pedagdgico da instituicdo.

Cronograma

Cada instituicdo tem uma forma de construir o cronograma escolar, conferindo maior ou menor autonomia ao docente
nesse sentido. Disponibilizamos algumas sugestdes de cronograma para o trabalho com os materiais didaticos do volume do
52 ano da colegao. Elas devem ser adaptadas de acordo com a realidade escolar, levando em consideracdo aspectos mais
amplos, como os projetos que a escola ja desenvolve ou pretende desenvolver; as demandas dos estudantes e da comuni-
dade escolar; e até mesmo os objetivos tracados pela instituicdo como metas educacionais a serem alcancadas. Por isso,
é importante conhecer o percurso didatico pretendido nesta colecdo para aborda-lo da maneira mais significativa possivel,
realizando os ajustes necessarios.

¢ N
© o ¢ ¢ o o 0
C© w 2 £ & T I ?6
> 9o J o 0o 8 & ; ivi c
Es $ 2 2 23T G Conteldo/Atividade 45
o2 E £ C ®© O
" @ = $ O O &

1 1 1 1 1 --- --- Boas-vindas - Avaliacdo diagndstica 8-9

1 1 1 1 | ---  Abertura de unidade - O céu e o ser humano 10-T

5 1 1 1 1 1 1 Abertura de capitulo - O ar / Onde estd o ar? / Composicado e 1244
propriedades do ar / O ar ocupa espaco / O ar tem massa / O ar se espalha
Alteracdes na atmosfera terrestre / Danos a camada de ozdnio /

2 1 1 1 1 1 1 | Poluicdo do ar / Aguecimento do planeta / Cuidando do ar / 15-17
Na prética - Simulando o efeito estufa

3 1 1 1 1 1 1 | Universo digital - Como identificar sites confidveis 18-19

3 1 1 1 1 1 1  Aprender sempre - Avaliacdo formativa 20-21

4 1 1 1 1 1 5 Abertura de capitulo - O ser humano e o espaco / Instrumentos de 2
observacdo / A luneta de Galileu / Descobertas de Galileu

4 1 1 1 1 1 2 | Na pratica - Construindo uma luneta 23

4 5 1 1 1 1 5 vaos instrumentos / Na prética - Observando as constelacdes no 24-95
céu noturno

5 5 1 1 1 1 5 V|agen§ e equipamentos espaciais / Viagem a Lua / Equipamentos 26-27
espaciais

5 2.1 11 1 | 1 2  Vamos lerimagens! - O “Nascer da Terra” em uma foto espacial 28-29

6 2|1 1 1 1 Aprender sempre - Avaliacdo formativa 30-31

7 5 1 1 1 3 Abertura de capitulo - A Terra e a Lua se movem / A Terra se move / 2224
Dias e noites / Rotac&o da Terra / O movimento de translacdo e o ano

7 2 1 1 1 A Lua se move / As fases da Lua / Na prética - Observando as fases da Lua | 35-37

Um pouco de historia / Aristoteles: a Terra como centro do Universo /
8 2 1 1 1 1 3 | Copérnico e Galileu: o Sol como centro do Universo / Pessoas e lugares - 38-41
Astronomia tembé

Aprender sempre - Avaliacdo formativa
Aprender mais - Avaliacéo formativa

9 302 1 1 2 | --- | Abertura de unidade - Agua, saude e alimento 44-45

Abertura de capitulo - A dgua / Onde estd a dgua? / Agua salgada X dgua
9 3221 1| 2 4 doce/Estados fisicos da dagua / As mudancas de estado fisico da dagua / 46-49
O ciclo da agua

42-43

10 3|2 1 1 2 4 | Na pratica - Por que na praia a dgua da chuva ndo é salgada? 50
1 32 1 1 2 | 4 | Aimportancia do ciclo da dgua / Por que é preciso cuidar da dgua? 51
1 32 1 1 2 4 Pessoas e lugares - Previsdo do tempo caicara 52-53
12 31 2|1 1 2 4 Aprender sempre - Avaliacao formativa 54555

Abertura de capitulo - O ambiente e a salide da populacao / Agua e
13 312 2 1 2 | 5 |saneamento basico / De onde vem a dgua que usamos? / O caminho do 56-59
esgoto / Reduzir o desperdicio de dgua
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Orientagdes gerais

Na prética - Remocao de impurezas da dgua / Lixo e saneamento basico /
Para onde vai o lixo? / Reduzir a quantidade de lixo

Vamos ler imagens! - O saneamento basico representado em um
infografico

Aprender sempre - Avaliacdo formativa

Abertura de capitulo - Nossa alimentacdo / Alimentos, dgua e
nutrientes / A energia dos alimentos / A escolha dos alimentos

Na pratica - Minha dieta é saudavel? / Problemas ligados a alimentacao /
Subnutricdo / Obesidade

Vamos ler imagens! - _Lendo rotulos de produtos alimentares

Aprender sempre - Avaliacdo formativa
Aprender mais - Avaliacao formativa

Abertura de unidade - O corpo humano € integrado

Abertura de capitulo - Digestdo / Para onde vai o alimento que
comemos / Sistema digestdrio

Como ¢é a digestdo / A mastigacdo / Como o alimento vai da boca até o
anus? / A higiene dos alimentos e a salde / Prevencao de doencas

Universo digital - Construindo mapas mentais
Aprender sempre - Avaliacdo formativa

Abertura de capitulo - Respiracdo e circulacdo / A respiracdo /
Sistema respiratorio / Movimentos respiratérios / Filtrando o ar /
Na pratica - Modelo de funcionamento do sistema respiratdrio

A circulacao / Sistema cardiovascular / Sangue / Vasos sanguineos /
Coracado / Batimentos do coracdo / A circulacdo do sangue /
Na pratica - Medindo a pulsacédo

Pessoas e lugares - Meninas e skate
Aprender sempre - Avaliagdo formativa

Abertura de capitulo - Excrecdo e reproducdo / Residuos eliminados
pelo corpo / Sistema urinario / A urina

A geracao de uma nova vida / O sistema genital masculino / O sistema
genital feminino / O ciclo menstrual

A reproducd&o humana / A gravidez e o nascimento / A puberdade /
O gue muda no corpo / O corpo é um todo integrado

Aprender sempre - Avaliacdo formativa
Aprender mais - Avaliagcado formativa

Abertura de unidade - Energia

Abertura de capitulo - Energia no dia a dia / Formas de energia /
Transformacdes de energia / Energia luminosa / A luz do Sol / A luz
artificial / A luz e as sombras / Na pratica - Teatro de sombras

Pessoas e lugares - Orquestra Sinféonica Heliopolis
Aprender sempre - Avaliacdo formativa

Abertura de capitulo - Energia e calor / Energia térmica e calor /
Fontes de calor / Efeitos do calor / Variacdo de temperatura / Mudancas
de estado fisico / Dilatacdo térmica

Materiais condutores de calor / Conservando a temperatura /
Na pratica - Descongelando cubos de gelo

Vamos ler imagens! - Termografia e o clima das cidades
Aprender sempre - Avaliacdo formativa

Abertura de capitulo - Eletricidade e magnetismo / Geracdo de energia
elétrica / Impactos da producdo de energia elétrica / Outras fontes de
energia / Pilhas e baterias

A energia elétrica no dia a dia / Materiais condutores de eletricidade /
Cuidados com a energia elétrica / Economia de energia elétrica

Magnetismo / Polos magnéticos / Na prédtica - Observando o magnetismo

Aprender sempre - Avaliacéo formativa
Aprender mais - Avaliacdo formativa

Até breve! - Avaliacdo somativa

60-63

64-65
66-67
68-70

7173
74-75
76-77
78-79
80

81-83

84-85
86-87

88-91

92-95

96-97
98-99

100-101

102-103

104-107

108-109
110-1M

nz2-n7z

1n8-19
120-121

122-125

126-127

128-129
130-131

132-134

135-136

137-139

140-141

142-143
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Orientagdes gerais

Matriz de planejamento da rotina escolar

A elaborac&o de uma rotina pedagdgica € essencial para que o estudante, em seu amadurecimento, se aproprie das
vivéncias escolares em suas diferentes dimensodes, em especial, as dimensdes espaciais e temporais. Do ponto de vista da
instituicdo escolar, a rotina pedagdgica possibilita otimizar recursos e espacos, garantindo que todos tenham acesso ade-
quado aos diferentes equipamentos da escola. E do ponto de vista do docente, o planejamento da rotina escolar apoia o
desenvolvimento de atividades significativas, capazes de mobilizar as habilidades e competéncias previstas, além de ajudar
na organizacdo e na viabilizacdo de suas propostas (Assis; Assis, 2003).

As rotinas escolares podem ser definidas de modo coletivo, com maior ou menor grau de intervencdo dos estudantes,
de acordo com 0s objetivos preconizados pela instituicdo e suas intencionalidades didaticas. E importante, porém, que os
estudantes conhecam essas rotinas e possam se apropriar delas, como forma de se integrarem a comunidade escolar, parti-
cipando ativamente das propostas. A rotina também ajuda na contencédo de ansiedades e eventuais descontentamentos. Ao
saber quais s&o 0s proximos passos naquele dia, em uma determinada semana, em um més especifico ou até no semestre, o
estudante pode se preparar para cada evento, construindo responsabilidade, autoconfian¢a e organizagao.

Entretanto, € comum que o documento em que o planejamento da rotina é registrado oficialmente seja padronizado pela
instituicdo escolar ou mesmo pelas secretarias de ensino, de acordo com a esfera governamental a qual a escola esta vincula-
da. Em geral, é criada uma matriz na qual os docentes inserem informacdes elementares para a construcdo de seus planos de
aula, sequéncias didaticas e outras intervencdes pedagodgicas. A matriz pode ser didria, semanal, mensal, bimestral, trimestral
ou semestral, a depender do tipo de organizacdo escolhida para o ano letivo.

Apesar dessa diversidade de possibilidades, € essencial que a matriz contenha informacdes tais como: conteldos abor-
dados; habilidades e competéncias desenvolvidas; e espacos e materiais que serdo utilizados. Observe um modelo a seguir.

Modelo de matriz para o planejamento escolar semanal

Professor(a):
Turmacs): UMMM +araocsy: MMM sermanas MM
Habilidad
Dia e horarios Componentes cor:p:eltézcie:s%a Materiais necessarios Espacos utilizados

curriculares

BNCC

Anote o dia da semana
e os horarios estimados
para a realizacédo de
cada atividade. Em
caso de mais de uma
atividade programada
para o dia, some o
tempo total e estime
uma margem de tempo
(maior e menor) para
que vocé possa planejar
com mais previsibilidade
a rotina didatica.

Indigque os componentes
curriculares que serdo
trabalhados, inclusive
agueles que possam

ser realizados de forma
interdisciplinar.

Registre as habilidades
e as competéncias a
serem desenvolvidas
nas atividades previstas
para o dia. Se julgar
conveniente, mantenha
um registro dessas
informacgdes a parte,
facilitando os momentos
de avaliacdo dos
estudantes.

Liste os materiais que
serdo empregados,
especificando, por
meio de legenda, se
estdo disponiveis na
escola, na sala de aula,
ou se exigem uma
organizacao prévia
sua ou dos estudantes
para que estejam
disponiveis durante

o desenvolvimento
das aulas.

Indique os espacos
utilizados em cada
atividade. Caso sejam
previstos momentos
fora da sala de aula,
seja nas dependéncias
da escola, seja nos
arredores dela, planeje
antecipadamente

as atividades de
campo, informando

a gestado escolar e

aos responsaveis

os objetivos das
atividades. Nesse
caso, registre os
procedimentos
necessarios para

a saida com os
estudantes.
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No modelo, hd campos para a insercdo do nome do docente responsavel pelo plano, a indicacdo da(s) turmads) a(s)
qual(is) o plano se refere, o(s) respectivo(s) turnos de atuacdo (como manhéa, tarde ou integral) e a semana contemplada no
planejamento.

Essa matriz pode ser adaptada de acordo com as demandas escolares. Cada dia da semana pode ocupar uma linha; se
necessario, é possivel inserir mais colunas para a indicacdo de Temas Contemporaneos Transversais ou para registrar a relacéo
entre as atividades e os projetos da escola, por exemplo. O mesmo vale, se for interessante compor um planejamento mensal.
Nesse caso, cada semana pode ocupar uma linha. De forma andloga, em uma versdo de planejamento semestral, cada més
pode ocupar uma linha. As possibilidades sdo infinitas, dada a flexibilidade dessa ferramenta.
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Orientagdes gerais

Sequéncias didaticas

O planejamento da rotina € um aspecto mais amplo da organizacéo escolar. Ele ajuda a definir guando e onde cada pro-
posta serd realizada. As sequéncias didaticas, por sua vez, correspondem a quais objetivos se pretende alcanc¢ar e como isso
serd feito. Na colecdo, cada tema se constitui como uma sequéncia didatica. A cada abordagem de conteudo, ha atividades
que pretendem sondar conhecimentos prévios, fixar aprendizagens, ampliar ou aprofundar proposicoes, etc. O mesmo ocorre
com as secdes: cada secdo encerra uma sequéncia didatica completa. Ao final dos capitulos e das unidades, ha secdes mais
complexas, com finalidades distintas, como apresentamos em diversos momentos deste Livro do Professor.

A construcao da sequéncia didatica também é maleavel e pode variar de acordo com a instituicdo escolar e o modo como
cada docente costuma se organizar ao planejar suas aulas. Além disso, € importante considerar o carater dinamico do con-
texto escolar, assim como a heterogeneidade dos grupos de estudantes. Ambos exigem uma pratica docente flexivel, que
esteja aberta a ajustar o planejamento aos desafios que podem surgir ao longo do ano letivo.

Por isso, para propor o modelo a seguir, consideramos algumas informacdes elementares que a organizacdo de uma se-
quéncia didatica requer: € necessario indicar os objetivos de aprendizagem da sequéncia, o tempo necessario para realiza-la,
0s materiais e espacos que serdo mobilizados e como a turma serd preparada. Ademais, partindo do pressuposto de que as
sequéncias podem ter, e em geral tém, mais de uma aula, as etapas de preparacédo e de desenvolvimento devem se repetir.
Nesse sentido, é importante considerar que, durante a sequéncia, haverd momentos de conclusdo da aula e/ou ciclo e a fina-
lizacdo e a avaliacdo da sequéncia didatica, como um todo.

Este modelo pode ser reconstruido e adaptado de acordo com as demandas que atravessam o planejamento escolar. Para
preenché-lo, é possivel utilizar os dados sistematizados neste Livro do Professor, como as informacdes listadas no quadro de
progressao de conteldos, na sugestao de cronograma e nas orientagdes didaticas disponibilizadas nas laterais da reprodu-
cdo das paginas reduzidas do Livro do Estudante. Nelas, vocé encontra sugestdes de materiais e de atividades complemen-
tares, listas de objetivos de aprendizagem, aconselhamentos para a adaptacdo de dindmicas em sala de aula, entre outros
subsidios para uma pratica docente significativa e coerente.

Modelo de matriz para a elaboracao de sequéncias didaticas

Anote o titulo do plano de aula.

Indigue quais conteudos do livro serdo abordados.

Referencie a(s) pagina(s) dos conteudos.

Escreva os objetivos de aprendizagem que a sequéncia didatica pretende
alcancar.

Estime a quantidade de aulas que a sequéncia didatica vai demandar.

Liste os materiais que serdo necessarios para realizar a sequéncia de maneira
consistente.

Indique 0s espacos que serdo usados pela turma durante a realizacdo da
sequéncia didatica.

Registre como os estudantes devem estar organizados para que a atividade
transcorra com sucesso.

Descreva as atividades preparatorias que a turma vai realizar como forma de
iniciar a sequéncia didatica. Podem ser atividades de avaliacdo diagnodstica, de
levantamento de conhecimentos prévios, de sensibilizacdo para o tema, etc.

Anote 0 passo a passo das atividades da aula, indicando como serd o
desenvolvimento da sequéncia didatica.

Indigue como serd o fechamento de cada aula. Podem ser atividades de
sistematizacdo, organizacado do espaco fisico da sala de aula, etc.

Indigue como serd o fechamento da sequéncia didatica. Por exemplo:
atividades de conclusdo e de compartilhamento de resultados; roda de
conversa sobre a proposta; etc. Também € importante avaliar a efetividade da
sequéncia e incentivar a autoavaliacdo da turma.

XXV
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POR DENTRO DO LIVRO DO PROFESSOR

Neste Livro do Professor, vocé encontra a reproducdo reduzida do Livro do Estudante. Ao redor dessa reproducdo, em
colunas laterais e na parte inferior das paginas, encontram-se orientacdes e outras sugestdes didaticas para auxiliar o trabalho
em sala de aula. Antes da reproduc¢do de cada unidade, sdo apresentados os objetivos pedagdgicos, bem como as compe-
téncias, as habilidades de Ciéncias da Natureza e de outros componentes curriculares que eventualmente séao trabalhados de
forma interdisciplinar ao longo dos capitulos.

Dessa maneira, todas as informacdes necessarias a preparacado das aulas e relacionadas aos conteudos do Livro do
Estudante estdo disponiveis para o professor. Para facilitar a localizacdo, a numeracédo das paginas ¢ a mesma do Livro
do Estudante.

Conheca a organizacao de seu Livro do Professor reproduzida a seguir.
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Abertura de
unidade

No inicio de cada
unidade, sdo
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objetivos pedagodgicos,
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habilidades de

Ciéncias da Natureza
desenvolvidas, além
das habilidades de
outros componentes
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dos conteudos,

dos conceitos e

das atividades que
serdo trabalhados no

capitulo € apresentado.

Habilidades
mobilizadas

No inicio das aberturas de
unidade, de capitulo, de
temas e de secdes, sdo
indicadas as habilidades
da BNCC mobilizadas (e
seus respectivos codigos).

Conexoes

Nestes boxes s&o
apresentados subsidios
para o desenvolvimento
do trabalho interdisciplinar,
por meio da construgcdo
de aulas com outros
componentes curriculares.
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4 Aprender sempre
Diversidade e inclusdao
Neste boxe, sugestdes de
adaptacado das propostas
pedagdgicas visam garantir a
participacéo e o aprendizado de
estudantes com necessidades
educacionais especiais,
promovendo a incluséo e
favorecendo a diversidade.

@ #ves arandes, como o unuburde-cabeca-preta, usam a correntes de
o o noir aliudes lavadas. Ao voat o urbu obre as 0535 o

das corremos d o pare subir som pocisa batar s asas
(@ Leia 2 manchete publicada em um jornal virtual, Depois, faca o aue
se pede.

om um colaga, observem as fotos A, B ¢ € o leam
© o e e e A 2 e €D

o caderno. Para complemente”

&s |

oo
amanc, vl esoss o Groaghes ks

imento, s plantas absorver mais ads carbénico do
em em outros compostos que for-

estiverem vivas. Considerem essas.
mento podem

o
T e
(@ o svicecs o responc ramente Qusluaes do e cas @
o i st mas oo
Em cosa com o aulo de um acl, use colo
Eranca pors fr iros de coté cou encos do. AN
Saoe’ o i de chreee, coms o o
o bonatran: pumarancoron Sopete o
oo pronda. o congenas com e

il Converse om a tura & o professor 56016 acoes aue poder Sor s uaidase 8o o
ser adotadas para minimizar a poluicao do ar nos lugares que vocés
consideraram mais poluidos. Respostas varibvls.

s m ( 2

Saiba mais —t SO | @ o e

Considere o5 componentes indicados ¢ responda a questao.

e GRAOS NTEGRAIS
Consuma arsos ntearais

varados como o arroz
nteorab ou almentos fotos

Textos para subsidiar "*,,, L&

ses & maas mtceras)
ara0s refinados.como
arroz branco, pass &
asso fotoscom
i ranca.

a abordagem de g Bt
assuntos especificos

e ampliar a i ——

s lancos dependers dollocal onda o5

P95 Bandoras forem colocadss € esporado

5 dreas mo-
do 3: No fem a, esperaise  senfadas. 0 CresCMenio a5 DS imantoins Hauen ek 2ijos oo au

abe o udanies rconnecan ave e g
TO0EERS protsises bor st ¢ mrtnte e

lieramads
Nottemb.aém registrar 3 localizacao das banderas
Consgerete. oo 2 local oo

et saei o v Ve,
5 6fefa 6stufe, 0 b CONUID pora  eacola  da s antord envalvendoa SR
o,
2

Traz comentarios e orientacdes sobre
as propostas de desenvolvimento
das competéncias socioemocionais.

compreensao de s
e bl

conceitos e dos
L ]mmumnscmsd legt
temas =
i

plo. 0 ads oxi par
seia liberads. E o sistema digestorio processa os alimentos para que s

<, como pular corda, consomern muita ener-
00, ADSs 3 atividade fisica, a respiracao
tam 20 fitmo normal

e o5 batimentos card

Remm Dmsnm

Orientagoes
didaticas
ﬂ e e

Traz comentarios e

orientacées sobre os T ?

@ re
mudo apes s © abathodos
deri nchr o} oy
vei? N cadern
Resoosas oo

A pelo do rosto

ar e menis s efecoes
Ressata fazer cversas 1B st amotrs o0,

contextos propostos S mﬁnizm

nouit:
* Atvidade 3: ropor

nos temas, nas

e e  puberdad tamioém provoca grandas mudancas o organimo, @
des:

mudancas sao: aumento da fome, necessidade

~ "‘ gréficos & ‘6“‘33 r dia, maior producéo de suor, aumento da forca
segdes, nas

:::;;;g";gi:‘y;:;g:;;“ai‘,v;"; SREEEET o et competou 1 anos o tom s st starno Swarom e+ Qg

aberturas de unidade e e e vz i i i s commas i

205 sistemas do corpo humana? Converse com um colega.

07

HABILIDADES MOBILIZADAS
NO TEMA "0 CORPO £ UM

7000 INTEGRADO”

Objeto digital

Apresenta uma
breve descricdo do
objeto digital, que
pode ser usado
para ampliar o
tema desenvolvido.

0 funcionamenta do carpa, et a0

e de capitulo, além
de orientacdes

cesde
S aurmanto das maseas 6253 & mscLT

especificas para ‘::;;;::c droets (5 =

Socorscho

a realizacdo das iR EE e
atividades.

NA SECAO APRENDER
EMPRE

/ Aprender sempre

@ Lo vscho dotext o om ozt para m o o oo o
e s pec

a gente compra scf embrulhado ou colocado em sacolasou sacos? [.] Mesma

prementar

para com

racions da dgus.

Para complementar _..

f (¥
oy

i e ums el e ano o).
o St Vs Grou, S0 coms sl cusas rangos ook

2. O texto incentiva atitudes que diminuer a producao de xo? Justif
que sus rosposta o caderro, ST, PO Ndica Studes akematas a6
S e do a0 sncos s caragy conprs

. Enconire 1o texto & ol 1o Cadero o 1atho que tita um exemgio

o uma compra aterior”
cada 15 minutos para tomar

Indicacdes de leitura, de sites, de E
videos e de outros conteudos para o e
aprofundamento dos debates sobre
0s temas e os contextos propostos.

Atividade complementar

banho. Responda as questoes o caderno.

2 Guem gasta menos dgus duranie o barh, Bet0 o Hari? Como voce
Betogasta monos dua. Esora-e quo o sstudaios

1510 pra Mot
o5 Colegas © UE o rmao. que Gasts menos. G
1 faz de diferente do irmao que gasta mais? ©
‘3 Techa a chivis .35 ensabost

. Guantos 1105 66 agus scenomiza o irmao que gasta menos?

Atividade complementar

Sittes mosradas n vide

£ bannos, st & em um bano,
o (aue s eneoos o ey aber:

2 ez o

+ Atvidack
tampgl&/\ka\ Inguisica ok eetoaantes por

Outras propostas de atividades
complementares e preparatorias
para ampliacéo dos estudos e,
eventualmente, de recuperacao de
aprendizagens.

Teacas

esaue nsoaparecem de modoaxplio T eroseios

o or Beto. nesse casa,conresponde

XXX

224882_CIE5_FUND_I_8aED25_LP_PGERAL_XXlaXXXIlindd 30 @

24/09/25 11:28



224882_CIE5_FUND_I_8aED25_LP_PGERAL_XXlaXXXIlindd 31

Orientagdes gerais

BIBLIOGRAFIA COMENTADA

Referéncias gerais

Assis, O. Z. M. de; Assis, M. C. de (org.). PROEPRE: fundamentos
tedricos e pratica pedagdgica para a Educacdo Infantil.
Campinas: Graf. FE: IDB, 2003.

Nessa obra, os autores apresentam os principios da teoria
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vimento e a avaliacdo de propostas pedagdgicas para a
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o conhecimento fisico. 1. ed. 2. reimp. S&o Paulo: Scipione,

2005.

O livro discute estratégias para o ensino de temas de Fisica

nos primeiros anos do Ensino Fundamental.

CarvaLHO, A. M. P. (org.). Ensino de Ciéncias por investigacdo.
condi¢des para implementacdo em sala de aula. Sdo
Paulo: Cengage Learning, 2013.

A obra aborda o ensino de Ciéncias por meio da investigacao.
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(Casel). Disponivel em: https://casel.org. Acesso em:
18 ago. 2025.

Pagina (em inglés) da organizacdo estadunidense Casel, que
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cional ha mais de vinte anos.
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Nesse artigo sdo apresentadas as definicdes de alfabetiza-
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cujo foco estd na interdisciplinaridade, seu conceito, seu

papel no curriculo e na pratica pedagdgica docente.

Gaspar, A. Experimentacao em Ciéncias: abordagem critica e
propostas. /n: Gaspar, A. Experiéncias de Ciéncias para o
Ensino Fundamental. S&o Paulo: Atica, 2003.
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Orientag¢oes gerais

O livro traz varias atividades praticas para o ensino de

Ciéncias.

Hapu,, C. Avaliagdo desmistificada. Porto Alegre: Artmed,
2001.

A obra discute a avaliacdo como elemento principal a
servico das aprendizagens.

Jariassu, H. F. Interdisciplinaridade e patologia do saber. Rio
de Janeiro: Imago, 1976.

No livro, o autor trata da importancia da integracdo entre os

componentes disciplinares em contraposi¢do a fragmenta-

¢édo dos conhecimentos e saberes.

Lima, E. C. S. Algumas questdes sobre o desenvolvimento do
ser humano e a aquisicdo de conhecimentos na escola.
In. PArRANA. Secretaria de Estado da Educacao. Curriculo
Basico para a Escola Publica do Estado do Parana. 3. ed.
Curitiba: Secretaria de Estado da Educacéo, 2003.

Entre varias informacodes, este documento aborda o brincar,

as imagens e os desenhos no recorte da infancia.

Mass, C. D. B. Educacado integral. CEPPG Revista, Cataléo
(GO), v. 5,n. 9, p. 16-25, 2003.

O artigo aborda o conceito de Educacéo Integral e o papel
do docente nessa abordagem, que se diferencia da
educacdo em tempo integral.

Matos, M. S. P. B. et al. Reflexbes sobre avaliacdo escolar e
seus instrumentos avaliativos. /n: Congresso Nacional de
Educacdo (Educere), 11., 2013, Curitiba. Anais [...]. Curitiba:
PUC-PR, 2013.

O documento procura analisar diferentes instrumentos ava-

liativos utilizados por professores na pratica escolar.

Miras, M. O ponto de partida para a aprendizagem de novos
conteudos: os conhecimentos prévios. /n: Coll, C. et al. O
construtivismo na sala de aula. 6. ed. Sdo Paulo: Atica,
1999.

A obra discute a empregabilidade dos conceitos tedricos do

construtivismo nas praticas educacionais.

Moreira, M. A. Aprendizagem significativa critica. 2. ed. Porto
Alegre: Instituto de Fisica da UFRGS, 2010.

Nesse trabalho, o autor descreve os pressupostos basicos

da teoria da aprendizagem significativa da David Ausubel.

Moreira, M. A. Organizadores prévios e aprendizagem
significativa. Revista Chilena de Educacion Cientifica, v. 7,
n. 2, p. 23-30, 2008.

No artigo, o autor discute o papel dos organizadores pré-

vios, como elementos facilitadores da aprendizagem, sob o

prisma da aprendizagem significativa de Ausubel.

PerreNOUD, P. et al. As competéncias para ensinar no século
XXI: a formacado dos professores e o desafio da avaliacdo.
Porto Alegre: Artmed, 2002.

O livro traz textos de educadores e suas contribuicdes para

tornar o trabalho escolar diferenciado e construtivo.

Raasg, A. L. A. (coord.) et al. Referenciais de formacdo em
computacdo: Educacdo Basica. Documento aprovado
pela Comissdo de Educacéo e apresentado no XXXVII
Congresso da Sociedade Brasileira de Computag¢do. Sdo
Paulo, 2017.

No documento, sao discutidas estratégias para a implemen-

tacdo e a adaptacdo das habilidades desenvolvidas pela

Computacdo na Educacao Basica.

Rigeiro, L. et al. Diretrizes da Sociedade Brasileira de
Computacdo para o ensino de computacdo na Educacédo
Basica. Porto Alegre: SBC, 2019.

Esse relatério tem como intuito apresentar propostas a fim

de incorporar os principios da Computacdo no ensino.
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SanToMmE, J. T. Os motivos do curriculo integrado. /n: SANTOME,
J. T. Globalizagcdo e interdisciplinaridade: o curriculo
integrado. Porto Alegre: Artmed, 1998.

O texto parte da analise de conteldos abstratos, descone-

X0S que sdo comuns em muitos curriculos escolares, para

identificar a necessidade de um curriculo interdisciplinar.

Sasseron, L. H. Alfabetizacdo cientifica, ensino por
investigacdo e argumentacdo: relacdes entre Ciéncias
da Natureza e escola. Ensaio. Pesquisa em Educacdo em
Ciéncias, v. 17, n. especial, p. 49-67, nov. 2015.

O trabalho discute ideias que circundam a alfabetizacdo

cientifica, o ensino por investigacdo e a argumentacdo em

situagdes de ensino de Ciéncias da Natureza.

SoLE, |.; CoLL, C. Os professores e a concepcao construtivista.
In: CoLt, C. et al. O construtivismo na sala de aula. 6. ed.
S&o Paulo: Atica, 1999.

Nesse capitulo, discute-se o papel do professor como

mediador e facilitador de conhecimento.

ZnBALA, A. A pratica educativa: como ensinar. Porto Alegre:
Artmed, 2015.

A obra traz debates sobre diferentes metodologias de ensi-

no e como adqua-las aos diferentes grupos de estudantes e

ao seu modo de trabalhar.

Referéncias sobre diversidade
e inclusdo na escola

GuIMARAES, J. T. da L.; SARDAGNA, H. V. Acessibilidade curricular
para a educacao inclusiva: estratégias pedagdgicas no
Ensino Fundamental. Revista e-Curriculum, S&o Paulo,
V. 22, p. 1-22, dez. 2024.

O texto evidencia a importancia da articulacdo entre pro-

fessores da sala comum e os profissionais do Atendimento

Educacional Especializado, promovendo uma acdo colabo-

rativa. Os autores ainda dialogam com o Desenho Universal

para a Aprendizagem (DUA), propondo uma abordagem
preventiva e eliminando barreiras.

Lere, F. P A Seiniew, A, L. P. Deficiéncias e tecnologias
assistivas: “alavancas” do ensino inclusivo e politicas
publicas. Revista do CEJUR/TJSC: Prestacdo Jurisdicional,
Floriandpolis, v. 11, p. 1-23, 2023.

Os autores apresentam o papel das tecnologias assistivas e

a adequacao pedagdgica como ferramentas para a inclusao

e efetividade da aplicagdo dos recursos, de acordo com as

necessidades dos estudantes.

MicNONE, A. E. R. et al. Intervencdes neuropsicologicas e
comportamentais no contexto escolar para criancas com
transtornos do neurodesenvolvimento: revis&o teodrica e
propostas de atuacdo. S&o Paulo: Ed. dos Autores, 2023.
E-book.

A obra apresenta sugestdes praticas para intervencdes

escolares com criangas com TEA, TDAH, dislexia e defi-

ciéncia intelectual, destacando o papel do professor e do
ambiente inclusivo.

Teixera, C. D. C. Inclusdo escolar, dificuldades e transtornos
de aprendizagem na pratica neuropsicopedagdgica
institucional. Ow/: Revista Interdisciplinar de Ensino e
Educagcdo, Campina Grande, v. 2, n. 1, p. 48-58, jan. 2024.

Apresenta estratégias baseadas na neuropsicopedagogia
para acompanhar e incluir estudantes com dificuldades de
aprendizagem, e destaca que, além das adaptacdes curricu-
lares, ¢ fundamental haver praticas que envolvam o conhe-
cimento das bases neuropsicoldgicas da aprendizagem,
ampliando o sucesso escolar.
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