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Apresentacao

Ol3, estudante!

O livro que vocé tem em maos foi feito
especialmente para vocé.

Ele traz um conjunto de conteudos, como textos
e imagens, cuidadosamente escolhidos e elaborados
para apoiar seu desenvolvimento na escola e em
outros contextos de sua vida.

Esperamos que cada atividade desta obra ajude
vocé e 0s colegas a compreender o mundo em que
vivemos e a criar solugdes cada vez melhores para
superar os desafios individuais e coletivos.

Depois de vocé, outras criancas vao usar
este livro. Por isso, é importante cuidar bem dele
ao longo do ano, sem fazer anotacdes em suas
paginas. Desse modo, vocé ajuda os estudantes que
vao aprender com esta obra nos préximos anos.
Outros estudantes também estdo cuidando bem
dos livros que vocé vai utilizar nos proximos
anos. Esse ciclo de cuidado com os elementos de
uso coletivo é essencial para a manutencdo dos
materiais didaticos e dos espacos da escola, da
comunidade e da familia.

Vamos 137
Tenha um excelente ano!

Equipe editorial

Apresentagdo



Conhega seu livro
Conhecer seu livro didatico vai ajudar

vocé a aproveitar melhor as oportunidades
de aprendizagem que ele oferece.

Este volume contém 12 capitulos,
distribuidos em 4 unidades.

Veja como ele estd organizado.

Conheca
Ssev livro

Abertura do livro

Boas-vindas

As atividades gue iniciam o livro sdo
uma oportunidade para vocé colocar
em pratica o que ja sabe antes de
comecar os estudos deste ano.

Asplantas e
s animais

Abertura de unidade

Essas paginas marcam o inicio
de cada unidade. Imagens, textos
e atividades vao convidar vocé a
refletir sobre os temas que seréo

desenvolvidos ao longo
das unidades.

Desenvolvimento do assunto
Os textos, as imagens e as atividades destas paginas levardo vocé a compreender o
conteldo apresentado.

Na pratica

Essa secao inclui
atividades praticas que
estimulam a observacéo,

a experimentacao, a
investigacao de fendbmenos
e o levantamento de
hipoteses.

Abertura de capitulo
Na abertura de cada
capitulo, uma
pergunta inicial vai
ajudar vocé a
lembrar o que ja
sabe do tema a ser
estudado no capitulo.

osistemaselar

Para explorar
Sugestdes de

Glossario
Ao longo do livro,

4 ‘ quatro

vocé vai encontrar
uma breve
explicacado de
palavras e
expressdes que
talvez n&o conheca.

sites, filmes, livros
e outras dicas
que vao ampliar
e aprofundar os

conteudos

estudados.




Conhega seu livro

Finalizando o capitulo
No fim dos capitulos, ha secdes que permitem ler e analisar imagens, ampliar seus
conhecimentos sobre diversidade cultural e sobre os conteudos abordados no capitulo.

Na secdo Universo digital, vocé vai
navegar por temas relacionados a
computacado presentes em diversas
situacdes de seu cotidiano.

A secdo Vamos ler imagens! propde a
andlise de uma ou mais imagens,
acompanhadas de atividades que vao
ajudar vocé a compreender o que
diferentes tipos de imagem comunicam.

Na secao Pessoas e lugares, vocé
vai conhecer caracteristicas
culturais de diferentes comunidades
e ampliar seu conhecimento sobre
diversos lugares do Brasil.

As atividades da secao Aprender sempre
sdo uma oportunidade para vocé aplicar
0 que aprendeu, retomar os assuntos
estudados em cada capitulo e refletir
sobre eles.

Finalizando o livro

A secdo Aprender
mais vai desafiar
vocé com
propostas de
ampliagdo dos
temas trabalhados

na unidade.
Até breve!
Na secdo de encerramento,
) VvOCeé vai revisar os contelidos
aes usados no liyrg estudados no decorrer do ano
'\oo IAtividade e verificar o quanto aprendeu.
& em dupla
{72 Atividade Saber Ser

Sinaliza momentos propicios
para a reflexdo sobre questdes
relacionadas as competéncias

)~ em grupo

QU Atividade oral

@ Atividade socioemocionais.
para casa . .
Representacio  Traz informacoes o
sem propor¢ao =
Objeto de tamanho e/ou sobre a proporeao Cores-fantasia
digital distanciaentre € O tamanho das
9 os elementos. ilustracc")esA -fantas\’b
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Boas-vindas

HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO BOAS-VINDAS

» (EFO3CI01) Produzir diferentes
sons a partir da vibracdo de
variados objetos e identificar
varidveis que influem nesse
fendmeno.

» (EFO3Cl102) Experimentar e
relatar o que ocorre com a
passagem da luz através de
objetos transparentes (copos,
janelas de vidro, lentes, prismas,
agua etc.), no contato com
superficies polidas (espelhos)
e nainterseccao com objetos
opacos (paredes, pratos, pes-
soas e outros objetos de uso
cotidiano).

» (EFO3CI04) Identificar carac-
teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente préximo.

» (EFO3CI05) Descrever e comu-
nicar as alteracdes que ocorrem
desde o nascimento em animais
de diferentes meios terrestres ou
aquaticos, inclusive o homem.

» (EFO3CI06) Comparar alguns
animais e organizar grupos
com base em caracteristicas
externas comuns (presenca de
penas, pelos, escamas, bico,
garras, antenas, patas etc.).

» (EFO03CI07) Identificar carac-
teristicas da Terra (como seu
formato esférico, a presenca
de dgua, solo etc.), com base
na observacado, manipulacdo
e comparacao de diferentes
formas de representacdo do
planeta (mapas, globos, foto-
grafias etc.).

» (EFO3CI08) Observar, iden-
tificar e registrar os periodos
didrios (dia e/ou noite) em que
o Sol, demais estrelas, Lua e
planetas estado visiveis no céu.

» (EFO3CI09) Comparar dife-
rentes amostras de solo do
entorno da escola com base
em caracteristicas como cor,
textura, cheiro, tamanho das
particulas, permeabilidade etc.

» (EFO3CI10) Identificar os di-
ferentes usos do solo (planta-
¢cdo e extracado de materiais,
dentre outras possibilidades),
reconhecendo a importancia
do solo para a agricultura e
para a vida.

3b. A terra é mais indicada para o
cultivo de plantas do que a areia.
Na justificativa, os estudantes
podem citar que a terra tem maior
quantidade de nutrientes, textura mais adequada e maior capacidade de reter agua.
Responda as questdes no caderno e tente escrever as respostas

usando letra cursiva.

Bem-vindo(a) ao 32 ano!
Desejamos a vocé um otimo
periodo de estudos.

Para iniciar, propomos um aquecimento
por meio de atividades. Vamos comecar?

Faca dois desenhos: um de uma paisagem durante o dia e outro
da mesma paisagem a noite. No primeiro desenho, represente dois
astros que podem ser vistos no céu durante o dia; no segundo,
represente dois astros que podem ser vistos no céu a noite.

xpixel/Shutterstock.com/ID/BR

Imagem da Terra obtida pelo»
satélite GOES-16 em 2024.

4 Areia.

Dia: Sol e Lua (em algumas fases). Noite: estrelas, planetas e Lua (em algumas fases).
Quais caracteristicas do planeta Terra podem .

ser percebidas na imagem? Resposta variavel.

Analise as fotos e faca o que se pede.

4 Terra.

NAJAnajafiStock/Getty Images

a. Escreva duas diferencas percebidas entre as amostras de areia

e de terra. Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes reconhegam que as duas
amostras apresentam diferengas na cor e no tamanho das particulas.
b. Se vocé quisesse cultivar uma planta em casa, qual das

amostras escolheria? Por qué?

Imagine que vocé entrou em uma cozinha e sobre a mesa havia:

um copo de vidro, uma panela de aluminio, um espelho e uma
toalha de tecido na cor verde. Entre esses objetos vocé deve

escolher um:

a. transparente e um opaco; Copo de vidro e panela de aluminio ou toalha.

b. que pode emitir som ao bater nele; Panela de aluminio ou copo de vidro.

c. que reflete praticamente toda a luz. Espelho.

8 } oito

—3

NOAA/GOES/NASA

Orientagoes didaticas

Leia o enunciado da atividade 1 para os
estudantes e aguarde até que eles facam o
gue se pede. Prossiga da mesma maneira
nas demais atividades até o fim da secéo, de
modo que todos os estudantes terminem a
avaliacdo ao mesmo tempo.

Durante a leitura das atividades, certifique-se
de que os estudantes estdo compreendendo
0 gue se pede nos enunciados. Se julgar
necessario, leia também cada item das ati-
vidades e, apontando em seu livro, indique
a eles o item que esta sendo lido.

Incentive a turma a usar letra cursiva ao rea-
lizar os registros manuscritos das atividades,
apoiando o desenvolvimento das habilidades
de escrita.

Atividade 1: Essa atividade busca levantar os
conhecimentos prévios dos estudantes sobre a
identificacdo dos astros visiveis no céu diurno
e dos gue podem ser vistos no céu noturno

(EFO3CI08). Se for possivel, leve-os para
observar o céu durante o dia. Dependendo da
época, é possivel que eles consigam observar
a Lua. Oriente-os a nunca olhar diretamente
para o Sol, para ndo danificarem a visdo.
Atividade 2: Essa atividade visa avaliar se os
estudantes reconhecem as caracteristicas da
Terra, como a esfericidade e/ou a presenca
de dgua (EFO3CI07). Caso julgue pertinente,
traga para a sala de aula um globo terrestre
para que eles possam manipula-lo e identificar
as caracteristicas do planeta.

Atividade 3: Essa atividade pretende verificar
0 que 0s estudantes ja conhecem sobre os
aspectos do solo e os diferentes usos dele
(EFO3CI09 e EFO3CI10). Considere a possibi-
lidade de trazer amostras de solo para a sala
de aula, para que eles possam manusea-las
e comparar as diferentes texturas.
Atividade 4: Essa atividade visa identificar
os conhecimentos prévios da turma sobre as

Né&o escreva no livro.

S22\
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N&o escreva no livro.

e Analise as imagens dos animais e responda as questdes.

tock/Getty Images

&Y {Sapo.

4 Peixe-boi.

Diego Murta/Shutterstock.com/ID/BR

Representacédo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

GlobalP/iStack/Getty Images

gv

v — 4 Cachorro.

4Beija-flor.

a. Escreva o nome do animal que se locomove nadando. Peixe-boi.

b. Escreva o nome do(s) animal(is) que vive(m) somente em
ambiente terrestre. Cachorro e beija-flor.

c. Escreva o nome do animal que tem o corpo coberto de penas.

Beija-flor.

d. Organize os animais em grupos com base nas caracteristicas
gue eles tém em comum. Dé um nome para cada grupo criado.

Respostas variaveis.

Escreva os nomes das etapas na ordem das fases de

desenvolvimento da borboleta.

4 —borboleta

1-ovo

Representacdo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

2 —lagarta

<P‘es-

-fantes®

3 —casulo

nove { 9

propriedades dos objetos, verificando,
inclusive, se os estudantes reconhecem
gue a vibracao de alguns objetos produz
som (EFO3CIO1). Também tem como
objetivo averiguar a compreenséo deles
sobre a ocorréncia da passagem da luz
através de diferentes objetos (EFO3CI102).
Se julgar oportuno, redina alguns objetos
mencionados na atividade, ou outros que
conseguir, e ofereca-os aos estudantes
para que tentem identificar suas pro-
priedades, como a producéo de som, e
experienciar a passagem de luz através
desses objetos.

Atividade 5: Essa atividade busca iden-
tificar o que os estudantes sabem sobre
0s modos de vida dos animais represen-
tados, bem como sobre suas caracterfs-
ticas externas (EFO3Cl04 ¢ EFO3CI06).
Apds terminarem a atividade, vocé pode
organiza-los em grupos para que compar-

N&o escreva no livro.

tilhem, debatam e avaliem as respostas.
Oriente-os nessa avaliaco. E provavel que
eles apresentem diferentes estratégias
de classificacdo dos animais. A troca da
diversidade de resolucdes certamente
enriquecerd o aprendizado deles.

® Atividade 6: Essa atividade avalia se os

estudantes ja sabem identificar alteragcdes
fisicas que ocorrem em diferentes fases
de vida de um mesmo animal (EFO3CI105).
Caso sinta necessidade, auxilie-os no
reconhecimento do animal representado
e de suas diferentes fases de vida.

Boas-vindas



Unidade 1

O Sistema Solar
e a Terra

SOBRE A UNIDADE

Objetivos pedagdgicos

Nesta unidade, os estudantes vao:
identificar as caracteristicas
dos planetas do Sistema Solar;
conhecer outros astros do Siste-
ma Solar (cometas, asteroides,
meteoroides e planetas-andes)
e 0 que sdo as constelagoes;
identificar os diferentes corpos
celestes observaveis durante
o dia e durante a noite;
identificar caracteristicas da
superficie e do interior do pla-
neta Terra;

compreender as diferentes
formas de representacdo do
planeta Terra;

refletir sobre alguns impac-
tos ambientais decorrentes
das atividades de extracéao
de minérios;

compreender o processo de
formacao do solo;

relacionar as caracteristicas
do solo e os diferentes tipos
de solo existentes;

refletir sobre a importancia
e 0s usos do solo, bem como
dos impactos negativos das
atividades antrdpicas sobre ele.

BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR (BNCC)

Competéncias
» Competéncias gerais da

Educacao Basica: 1,2, 9 e 10.

» Competéncias especificas

de Ciéncias da Natureza: 1,
2,3e8.

» Competéncia da

Computagao: 7.

Habilidades
» Habilidades de Ciéncias

da Natureza: EFO3CIO7,
EFO3CIO8, EFO3CIOQ e
EFO3CI10.

» Habilidades de Geografia:

EFO3GEO2, EFO3GEOQS,
EFO3GEOS e EFO3GEOG.

» Habilidades de Lingua

Portuguesa: EFO3LP13,
EF35LP18 e EF35LP23.

» Habilidades da

Computagdo: EFO3C0O03 e
EFO3COO07.

10

Orientagoes didaticas

® Pode ser que, nessa fase de aprendizagem,
os estudantes j& possam ter curiosidades
pessoais e facam perguntas relacionadas
ao Sistema Solar, tema do capitulo. Se for
o caso, reforce que o Sol € uma estrela, um
corpo celeste que emite luz prépria, e a Unica
estrela do Sistema solar.

® Explore com os estudantes aimagem de aber-
tura do capitulo, informando que, segundo
as evidéncias obtidas pelos cientistas que
estudam o Universo, as estrelas sdo astros
gue emitem luz e s&o muito grandes, com
enorme forga gravitacional, a qual atrai ou-
tros corpos celestes, fazendo-os girar ao seu
redor, formando, assim, um sistema como o
Sistema Solar. Além da Terra, identifique os
demais elementos representados na imagem,
como alguns planetas e o Sol, bem como a
representacdo das orbitas.

® Ao explorar a atividade 2, pergunte aos es-

tudantes como eles imaginam o interior da
Terra; se pensam que ali pode haver vida e
por qué. Pergunte também se j& ouviram falar
sobre o assunto ou assistiram a algum filme
ou documentdrio a respeito. Em seguida,
comente a respeito do livro Viagem ao centro
da Terra, escrito por Julio Verne (1828-1905),
o qual conta a historia de um menino e seu
tio que chegam ao centro da Terra através da
cratera de um vulcdo na Islandia. Questione
os estudantes sobre as possiveis razdes pelas
guais os aventureiros dessa historia imaginam
gue a entrada para o centro da Terra sejaum
vulcdo. Para mais informacdes sobre o tema,
consulte as indicacbes de Para complementar
da pagina ao lado do Livro do Professor.

Atividade 1: E possivel que os estudantes
citem uma ou mais das seguintes caracteris-
ticas da Terra: o formato esférico, a cor azul
indicando a presenca de dgua e o formato

Né&o escreva no livro.



O Sistema
SolareaTerra

Durante muitos séculos, os
seres humanos observaram o
céu e a Terra com curiosidade.
Muitas vezes, eles imaginavam o
que seriam os pontos luminosos
que observavam no ceu e
provavelmente se perguntavam:
Por que existem o dia e a noite? O
que existe no interior do planeta?

Movidos pela curiosidade e
gracas ao desenvolvimento de
alguns instrumentos, pudemos
conhecer um pouco mais sobre o
Sistema Solar e o planeta Terra.

FatCamera/Getty Images

Para comeco de conversa

Q Quais caracteristicas da
Terra estdo representadas na
imagem? Resposta pessoal.

Lz Como vocé acha que é o
interior da Terra? Faca um
desenho no caderno.
Desenho do estudante.

L3 Os pontos luminosos no
céu ja atrairam sua atencao?
Por qué?

Resposta pessoal.

Q A curiosidade ja ajudou

vocé a descobrir algo

novo? Comente.
Resposta pessoal. e
4Foto de criancas pintando uma representacdo do

Sistema Solar. A Terra é o terceiro planeta mais
proximo do Sol entre os oito planetas do Sistema Solar.

Saber
Ser

N&o escreva no livro.
Bot
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O Sistema Solar Unidade 1

e a Terra

HABILIDADES MOBILIZADAS
NA ABERTURA DA UNIDADE

» (EFO03CI07) Identificar carac-
teristicas da Terra (como seu
formato esférico, a presenca
de dgua, solo etc.), com base
na observagao, manipulacdo
e comparacado de diferentes
formas de representacdo do
planeta (mapas, globos, fo-
tografias etc.).

» (EFO3CI08) Observar, iden-
tificar e registrar os periodos
diarios (dia e/ou noite) em que
o Sol, demais estrelas, Lua e
planetas estdo visiveis no céu.

<! Para complementar

Lara, Rodrigo. E se

viajdssemos ao centro da
Terra? Julio Verne ficaria
bem decepcionado. Tilt Uol,
28 jul. 2020. Disponivel

em: https://www.uol.
com.br/tilt/noticias/
redacao/2020/07/28/como
-seria-se-viajassemos-ao
-centro-da-terra-bem-nao
-veriamos-dinossauros.htm.
Acesso em: 12 ago. 2025.

A matéria faz um paralelo
entre a obra de Julio Verne e
O gue a ciéncia j& descobriu
sobre o centro da Terra.

Viagem ao centro da
Terra. Direcao: Eric Brevig.
Estados Unidos, 2008

(93 min).

Esse filme conta a histoéria
de dois pesquisadores e um
adolescente em uma viagem
ao centro da Terra. O filme foi
inspirado na descricao do centro
da Terra em livro homoénimo
do escritor francés Julio Verne.

-

dos continentes, trabalhando a habilida-
de EFO3CIO07. Incentive-os a comunicar,
oralmente, suas opinides sobre a andlise
daimagem. Aproveite para perguntar se
eles reconhecem outros planetas repre-
sentados na imagem.

e Atividade 2: Sejulgar oportuno, organize
os estudantes em grupos e peca-lhes
que criem uma descricdo, em conjunto,
do centro da Terra, com base nas ideias
de cada componente do grupo. Depais,
solicite aos grupos que trogquem os de-
senhos entre eles e contem a turma as
ideias que tiveram.

e Atividade 3: Instigue a curiosidade dos
estudantes perguntando a eles o que
sd0 os pontos brilhantes no céu noturno,
iniciando o trabalho com a habilidade
EF03CI08. Comente com eles que nem
todos os pontos brilhantes que vemos no
céu noturno sdo estrelas; alguns podem

N&o escreva no livro.

ser outros astros. Permita que os estu-
iR ¥ Autogestio
dantes formulem suposicdes e ouca-as, Ser
sem se preocupar com respostas corretas -

neste momento. e Atividade 4: Comente com os es-

tudantes que a curiosidade € um dos
fatores que ajudam o ser humano a
compreender e a explorar o mundo
em que vivemos. Explique a eles que
foram perguntas como “Serd que exis-
tem outros planetas além da Terra?”
e “Por que os objetos caem?” que
motivaram e continuam impulsionando
0 ser humano a ampliar a compreen-
s&o dos fendbmenos da natureza. Essa
atividade, portanto, € oportuna para
promover a competéncia socioemo-
cional autogestdo, ao levar os estu-
dantes a refletir sobre a importancia
da curiosidade para as descobertas e
o conhecimento sobre o mundo.

n
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O Sistema Solar
e a Terra

Unidade 1

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE
DO CAPITULO

O Sistema Solar

® Este capitulo apresenta os
planetas e outros astros do
Sistema Solar, constelacdes e
diferentes perspectivas celestes
durante o dia e durante a noite.

® Ao longo do capitulo, esse
aprendizado é promovido por
atividades que fomentam o
trabalho com os conteudos e
estimulam o desenvolvimento
de habilidades como a observa-
¢80, a comparacao, o registro
e a identificacdo.

® A secdo Na pratica tem o
objetivo de levar os estudan-
tes a identificar e a registrar
elementos presentes no céu
diurno e no céu noturno em
uma observacdo direta.

Ao observar o céu durante a noite, € possivel notar muitos

pontos brilhantes. O que vocé acha que sdo esses pontos?
Resposta pessoal.

el

O Sistema Solar € formado por uma estrela,
o Sol, e pelos astros que o Sol.

Satélites, cometas, asteroides, meteoroides
e oito planetas, representados na imagem, sdo astros que compdem
esse sistema. Eles sdo todos menores que o Sol.

realizar voltas
em torno de um objeto.

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “OS PLANETAS

DO SISTEMA SOLAR”
» (EF03CI07) Identificar carac-

%ra comp\ementar
N\

teristicas da Terra (como seu
formato esférico, a presenca
de dgua, solo etc.), com base
na observag¢do, manipulacéo
e comparacao de diferentes
formas de representacao do
planeta (mapas, globos, foto-
grafias etc.).

CENTRO DE DIVULGACAO DA
AsTrONOMIA. Universidade de
Sao Paulo (USP). O Sistema
Solar. [20--]. Disponivel
em: http://200.144.244.96/
cda/aprendendo-basico/
sistema-solar/index.html.
Acesso em: 12 ago. 2025.
Essa pagina apresenta in-
formagdes adicionais sobre
as caracteristicas dos planetas
do Sistema Solar.

N
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\

ﬁ} Vénus

Mercurio

a Representacdo do Sol e dos planetas do Sistema Solar. As linhas sdo imaginarias e

servem para indicar a trajetéria que cada planeta faz em torno do Sol.

Fonte de pesquisa: Solar System exploration (Explorac&o do Sistema Solar). Nasa, 6 jun. 2025
Disponivel em: https:/solarsystem.nasa.gov/. Acesso em: 5 ago. 2025.

12 ’ doze

N&o escreva no livro.

Fabio Eugenio/ID/BR

Orientagoes didaticas

Avaliacdo diagnéstica: Vocé pode soli-
citar que os estudantes citem o que eles
conhecem e anotar na lousa, mesmo que
sejam respostas equivocadas. Espera-se
gue eles mencionem, principalmente, as
estrelas e os planetas, mas também podem
citar a Estacdo Espacial Internacional e
outros objetos, como drones. Ao longo da
discusséo do capitulo, conforme surgirem
os temas indicados pelos estudantes,
retome os comentarios que eles fizeram
nesse momento inicial.

Comente com eles que o Sistema Solar
€ apenas um entre bilhdes de outros
existentes no Universo.

Peca aos estudantes que analisem aten-
ciosamente aimagem da pagina e com-
parem as caracteristicas dos planetas
com as do Sol.

12

® [ embre aos estudantes que, apesar de

alguns planetas parecerem ser do mesmo
tamanho na representacao da imagem,
na realidade, eles tém tamanhos muito
diferentes entre si.

® Devido ao enorme tamanho dos corpos

celestes e das distancias entre eles, ndo
é possivel fazer uma representagcéo em
escala de tamanho e de distancias do
Sistema Solar em um esguema como
esse. Tendo isso em vista, é importante
ressaltar algumas das limitacdes dessa
ilustracdo: a) o tamanho relativo dos
planetas e o do Sol estdo despropor-
cionais; b) a distancia entre os planetas
é da ordem de milhdes de quildmetros.
Para se ter ideia, se os oito planetas do
Sistema Solar fossem colocados lado a
lado, ocupariam um espago um pouco
maior do que a distancia entre a Terra e
a Lua (384400 km); ¢) os planetas tém

periodos de translacdo muito diferentes.
Dessa forma, dificilmente eles estaréo
todos do mesmo lado do Sol, como re-
presentado na imagem.

A trajetdria que os planetas realizam ao
redor do Sol n&o é exatamente circular,
e sim eliptica (ou seja, um pouco acha-
tada). Isso significa que a orbita ndo é
um circulo perfeito, mas se assemelha
bastante a um circulo, como é o caso
da Terra. Se julgar oportuno, retome a
imagem de abertura da unidade, que
mostra as orbitas de alguns planetas.
Apesar de ser um desenho sem rigor
técnico, chame a atencédo dos estudantes
para o fato de o Sol estar posicionado na
oOrbita dos planetas, o que ndo acontece
na realidade.

N&o escreva no livro.
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O Sistema Solar Capitulo 1
Mercurio é o planeta
mais proximo do Sol

e onde a temperatura

varia muito. E o

4 Planeta Mercurio. Imagem
obtida pela missdo Mariner
10 em 1975.

Atividade complementar
® Exibaaosestudantes o video da

menor planeta do
Sistema Solar.

Planeta Vénus. Imagem »

obtida pela sonda
espacial Pioneer em 1979.

Terra € o Unico planeta
em que existe vida tal
como a conhecemos e

sua superficie é
parcialmente coberta
de dgua liquida.

Planeta Marte. Imagem »

obtida pelo telescépio
Hubble em 2016.

Jupiter é o maior
planeta do Sistema
Solar. Dentro dele
caberiam mais de
mil planetas Terra.

Planeta Saturno. Imagem »
obtida pelo telescépio
Hubble em 2023. @

Urano ¢ o terceiro maior
planeta do Sistema Solar

e tem coloracao azul
esverdeada e anéis finos.

Planeta Netuno. Imagem)
obtida pela sonda espacial
Voyager 2 em 1989.

N&o escreva no livro.
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Vénus ¢ o planeta mais

quente do Sistema Solar.

E envolto em muitos
gases, o que faz com
que brilhe quando
recebe luz solar.

4 Planeta Terra. Imagem
obtida pelo satélite
GOES-16 em 2024.

Marte é um planeta
menor que a Terra e é
coberto de rochas,
areia e tem sido alvo
de diversas missdes de
exploracdo espacial.

4 Planeta Jupiter. Imagem
obtida pelo telescépio
Hubble em 2017.

Saturno é o segundo
maior planeta do
Sistema Solar e é
famoso por seus anéis
formados por poeira e
pedacos de rocha e de gelo.

4Planeta Urano. Imagem
obtida pela sonda espacial
Voyager<22 em 1986.

Netuno é o planeta mais
distante do Sol. Tem

coloracdo azul e nele ocorrem
os ventos mais fortes de todo

o Sistema Solar.

® Auxilie os estudantes a identificar o formato
esférico da Terra com base na observacao
da foto do planeta na pagina 13 do Livro do
Estudante, promovendo, assim, a habilidade
EFO3CIO07. Aproveite para fomentar o esta-
belecimento de relacdes de semelhanca e

de diferenca entre os planetas.

N&o escreva no livro.

TV Escola sobre os planetas, dis-
ponivel em https://www.youtu
be.com/watch?v=0ZBjEaeb4ml
(acessoem:12ago. 2025). Em
seguida, discuta com eles a
origem dos nomes dos planetas
e, em linhas gerais, a relacdo
entre essa nomenclatura e a
influéncia cultural greco-romana
na sociedade ocidental. Pontue
que, posteriormente, a cren-
ca de civilizacdes antigas no
movimento do Sol se mostrou
equivocada. Essa atividade
pode ser realizada de forma
interdisciplinar com o com-
ponente curricular Histdria.
O movimento do Sol que ob-
servamos da Terra é aparente,
pois, como a Terra gira em
torno de si mesma, temos a
sensacdo de que € o Sol que
estd se movendo.

'\S‘aiba mais
Temperatura em Vénus

: O texto a seguir fala sobre a

! temperatura de Vénus. :
i [.][Vénus]éoplanetamais |
i quente do Sistema Solar, sen- !
i domesmo mais quente do que
i Merctrio, que estd mais proxi-
{ mo do Sol. A sua temperatura
i média a superficie é de 460 °C
i devido ao forte efeito de estufa !
i que acontece a grande escala !
i emtodo o planeta. :

i UNIVERSIDADE DE LisBoA. Faculdade

i de Ciéncias. Centro de Fisica :
i Teorica e Computacional. Prisma - i
i aluz da Fisica: Vénus. Lisboa,

i [20--]. Disponivel em: http://cftc.

i ciifc.ul.pt/PRISMA/capitulos/

i capitulol/modulo6/topico2.php

i Acesso em: 12 ago. 2025

Q Para complementar

SoseL, Dava. Os planetas.
Sao Paulo: Companhia das
Letras, 2006.

Esse livro oferece uma exce-
lente descricdo de cada astro
do Sistema Solar, acompanha-
da de historias e curiosidades,
passando pela mitologia, lite-
ratura, astronomia e cultura de
diversos povos.
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Unidade 1 O Sistema Solar
e a Terra

C Ovutros astros do Sistema Solar

Diversidade e inclusdao D
P
-

Além dos planetas e do Sol, outros astros fazem parte do

Disturbio do Sistema Solar. Vamos conhecer alguns deles.
Processamento Auditivo

Central (DPAC) Cometas, asteroides e meteoroides

Cometas s&o corpos formados por
rocha e gelo. Quando passam mais
proximos do Sol, o gelo e a poeira das
rochas viram vapor e se desprendem do
cometa, formando um rastro. A luz solar é
refletida nesse rastro e, por isso, vemos o
gue chamamos de cauda do cometa.

Os asteroides e 0s meteoroides séo

® Pessoas com DPAC, mesmo
gue tenham plena capaci-
dade auditiva, apresentam
dificuldade na interpretacéo
do que ouvem. Portanto,
paraapresentar o conteldo
do tema “Outros astros do
Sistema Solar” com o estu-
dante que apresenta esse
disturbio, utilize estratégias
e recursos gque ajudem na

o
=3
k3
sB
5
8
K

FOEMEE @ ME COmPaensee 4 Os cometas brilham ao rochas que viajam pelo espaco. Se forem
da informacao. se aproximarem do Sol. . N . .

® Solicite ao estudante com Na foto, cometa Neowise muito grandes: Sao astermdes, se forem
DPAC que se sente nas pri- passando pelo Canada menores, geralmente com menos de 1 metro
meiras carteiras da sala de em 2020. : = : ) :
aula, longe de distracoes. ' de cqmprlmento, s&o meteoroides. A medida
Apresente o texto de ma- gue os meteoroides se aproximam da Terra, eles aguecem ao passar
neira simples e direta, com pela atmosfera e podem produzir o efeito luminoso de um rastro
frases curtas e pausadas. . , , .
Se for possivel, leia o tex- brilhante no céu. Esse rastro é conhecido como meteoro.
to ao estudante devagar, -
articulando as palavras e Os planetas-anoes
olhando diretamente para . . . .
cle, falando mais alto, mas O Slsterrja Solar contém ampla cinco
sem gritar. Durante a leitura, planetas-andes, com massa muito menor que
peca a ele que repita as a dos planetas. Eles também giram ao redor
palavras principais, como .
“Sol”, “olaneta’, “6rbita” e do Sol, mas, diferentemente dos planetas,
“anéis”. Outra possibilidade podem encontrar outros astros em sua orbita.
é gravar o conteudo lido 3 . -
o ez dEE @ Ceher aees- Até o ano de 2006, os astrobnomos ‘Lﬂ;?%zrg;z S(')Untj;’
sivel para ?ueoestudqnte consideravam Plutdo um planeta. Atualmente, [ J - i New Horizons
Ooug¢a quantas vezes quiser. . i B ~ :
Faca pausas para mostrar ele é classificado como um planeta-anéo. Foto de 2015.
asimagens do capitulo que . .
ilustram os planetas e o Sol. 0 O Sistema Solar se organiza ao redor de qual astro? Responda

® Durante as atividades, cer- no caderno. 0 Sistema Solar se organiza ao redor do Sol.
tifigue-se de que o estu-
dante com DPAC realmente (! Parq explorar

compreendeu os comandos
para realiza-las. Meu livro de planetas: tudo sobre o Sistema Solar para as criangas, de Bruce Betts.
Editora Caminho Suave.

O livro traz uma maneira divertida de conhecer melhor os planetas do Sistema Solar.

14 } catorze N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas céu ja haviam sido percebidas pelos
povos antigos. A passagem de cometas,
no entanto, era imprevisivel para esses
pOVOS e, Por isso, era vista como mau
pressagio, assim como os eclipses.

e Atividade 1: Aproveite para comentar
gue o nascer e o por do sol que teste-
munhamos da Terra estao relacionados
ao movimento aparente do Sol, causado
pelo movimento da Terra (movimento
de rotacao).

® Comente com os estudantes que todos
0s corpos celestes do Sistema Solar
sofrem influéncia da forca de atracéao
do Sol. Cometas, asteroides e meteo-
roides ndo se deslocam aleatoriamente
pelo espaco; eles também orbitam o Sol,
suas Orbitas podem ser descritas, e sua
passagem pela Terra pode ser prevista.
Um exemplo disso é o cometa Halley,
que passa pela Terra aproximadamente
a cada 75 anos. Ele foi visto pela ultima
vez em 1986 e prevé-se que sera visivel
novamente em meados de 2061.
Comente que, todos os dias, o planeta Terra
¢ atingido por centenas de meteoroides.
A grande maioria deles, entretanto, € do
tamanho de pequenos gréos de areia.
® Mencione que as mudang¢as da posi¢cao
da Lua, dos planetas e das estrelas no

14 Né&o escreva no livro.
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(IS
%ra complementar

Na astronomia, uma constelacdo € uma parte do céu com um
grupo de estrelas. Essas estrelas ndo fazem parte do Sistema Solar
e estdo muito distantes. Algumas formam padrdes que lembram
desenhos de objetos, animais ou pessoas. Como exemplo, temos a
constelacdo Cruzeiro do Sul, mostrada nas imagens.

Cicero Lopes NetofAcervo do fotégrafo

- A imagem A mostra a constelacdo Cruzeiro do Sul tal como é vista no céu. Na
imagem B, foram incluidas linhas imaginarias para mostrar que ela forma o desenho
de uma cruz. A estrela da extremidade inferior aponta para o sul.

Uma breve historia das constelacoes

A observacdo e a nomeacao de agrupamentos de estrelas sdo
praticas antigas, feitas por diferentes povos ao longo da histdria.

Pelo menos 50 constelacdes foram mapeadas na Grécia e na
Roma antigas e no Oriente Médio ha muitos

No século 2, o astrébnomo grego Claudio Ptolomeu catalogou
48 constelacdes com base nos trabalhos do também grego
Eudoxo de Cnido.

No , muitas constelacdes foram mapeadas
por povos originarios e por navegadores europeus no século 17,
quando comecaram a explorar o que havia abaixo da

um século é um periodo

Em 1929, a Uniao Astrondmica
de cem anos.

Internacional (UAI) reconheceu um
mapeamento de 88 constelacdes,
id d ficial it ientist estd localizada entre a linha do

considerado oficial por muitos cientistas  gquador e o polo Sul.
até hoje. Desse total, 52 constelacdes linha
estdo no hemisfério Sul e podem ser izl gueclce @ glelie

. terrestre em duas metades iguais.
observadas do Brasil.

é a metade da
esfera do planeta Terra que

N&o escreva no livro.

Cicero Lopes Neto/Acervo do fotdgrafo
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Orientagoes didaticas

® Comente com os estudantes que a cons- Marias (cinturdo de Orion).

observar sdo as do zodiaco e as Trés

telacdo do Cruzeiro do Sul é visivel no ~ ® Sobre as constelacoes, auxilie os estu-

hemisfério Sul da Terra. Ela pode ser
utilizada como referéncia para localizacéo
e navegacao e estd presente na bandeira
nacional de varios paises, como Brasil,
Australia, Nova Zelandia, Samoa e Papua
Nova Guiné.

® Mencione que nem todas as constelacbes
podem ser vistas do Brasil, ja que algumas
sO sdo observaveis no hemisfério Norte.
Incentive os estudantes a falar sobre as
constelacdes que conhecem ou que ja
viram. E possivel que eles mencionem
a Ursa Maior e a Ursa Menor, constela-
cdes que ndo podem ser visualizadas
do hemisfério Sul, mas que sdo citadas
em desenhos e animag¢des. Algumas
constelagcdes famosas que podemos

saberes ao longo da historia.

N&o escreva no livro.

dantes a identificar a diversidade dos

SARAIVA, Maria de Fatima

et al. Planisférios para o
Brasil. Instituto de Fisica,
Universidade Federal

do Rio Grande do Sul
(UFRGS), Porto Alegre,
[20--]. Disponivel em: http://
www.if.ufrgs.br/~fatima/
planisferio/celeste/
planisferio.html. Acesso em:
13 ago. 2025.

Nessa pagina, é possivel en-
contrar cartas celestes com as
constelacdes dos dois hemisfé-
rios terrestres e instrucdes para
a montagem de um planisfério.
Planisfério € uma esfera celeste
planificada que mostra a par-
te do céu visivel ao longo do
ano em determinada regido da
Terra. Caso julgue oportuno e
adequado, desenvolva a mon-
tagem de um planisfério com
os estudantes.
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O Sistema Solar
e a Terra

Unidade 1

N 2 'co
W Olhando os astros no céu

Que astros podem ser vistos no céu a olho nu, ou seja, sem a ajuda
de nenhum instrumento de ampliacdo? Isso varia dependendo do
horario da observacdo? Vamos verificar essas questdes nesta atividade.

HABILIDADES MOBILIZADAS
NA SECAO NA PRATICA

» (EFO3CI08) Observar, iden-
tificar e registrar os periodos
didrios (dia e/ou noite) em que
o Sol, demais estrelas, Lua e
planetas estdo visiveis no céu.

» (EF35LP18) Escutar, com aten-
¢do, apresentacdes de traba-
Ihos realizadas por colegas,
formulando perguntas perti-
nentes ao tema e solicitando
esclarecimentos sempre que
necessario.

@ Atencgao!

Nunca olhe diretamente para ‘
o Sol sem usar um filtro, pois &
prejudicial a saude dos olhos.

Vocé vai precisar de:

® caderno e lapis

Como fazer

1. Com a ajuda de um adulto, determine em que direcdo o Sol nasce e
onde ele se pde tendo como referéncia sua casa.

2. Com a ajuda do professor, determine onde o Sol se pde tendo como
referéncia um local de observacdo na escola previamente escolhido
pela turma.

3. Agora, observe o céu durante o dia para tentar visualizar o planeta
Vénus. Ele pode aparecer em dois periodos: logo pela manhé&, pouco
antes de o Sol nascer, ou ao entardecer, mas nunca duas vezes no
mesmo dia.

4. No dia escolhido, acorde um pouco antes de o Sol nascer e olhe para
a direcdo em que ele nasce. Procure um ponto bem brilhante: Vénus
€ o terceiro ponto mais brilhante no céu, depois do Sol e da Lua.

Anote no caderno a data, a hora e o que vocé observou.

16 } dezesseis

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Para planejar essa atividade, verifique se
o planeta Vénus estara visivel durante a
data prevista para a realizacdo das ob-
servacdes. Quando o planeta Vénus esta
muito proximo do Sol (em conjun¢do), o
brilho solar pode impedir a visualizagdo
desse planeta a olho nu. Para verificar
isso, vocé pode usar sites gratuitos de
visualizacdo do céu, como o Time and
Date, disponivel em https://www.time
anddate.com/astronomy/night/ (acesso
em: 28 ago. 2025).

Comente com os estudantes que o ter-
mo “dia” pode ser usado tanto para se
referir ao perfodo de 24 horas quanto
para designar apenas o periodo em que
o Sol é visivel em uma regido da Terra.
Pode ser pertinente informar que, ao
longo do ano, a quantidade de horas
de luz solar em um dia varia: no inverno,

16

temos menos horas de luz; no verao, mais
horas. Para verificar o horario em que o
Sol nasce e se pde, consulte ou oriente
os estudantes a consultar o site indicado
em Para explorar da proxima pagina do
Livro do Estudante.

Seja enfatico ao informar aos estudantes
que jamais olhem diretamente para o Sol
aolho nunem com nenhum instrumento,
qualguer gque seja ele, pois pode danifi-
car a retina de forma permanente e até
causar cegueira.

Para que a atividade seja realizada com
sucesso, € importante o envolvimento
dos familiares para ajudar os estudantes
a observar astros no céu diurno e no céu
noturno. Elabore com os estudantes uma
agenda simples com os dias, os horarios
e as observacdes que devem ser feitas
em cada momento. Avise os familiares da
importancia das observagdes e solicite-lhes

gue ajudem os estudantes a se organizar
para que elas ocorram. Para tornar a ati-
vidade ainda mais rica, pode-se solicitar
aos estudantes que aproveitem o perio-
do de observagdo para conversar com
seus familiares sobre o que eles sabem
dos astros, mitos e historias que conhe-
cem, se ja viram cometas ou fendmenos
astrondmicos marcantes, etc. Apos a
conclusdo das observagdes, reserve um
momento para que possam compartilhar
O que conversaram e aprenderam sobre
0s astros ao longo da atividade.

Né&o escreva no livro.
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5. Se vocé ndo encontrou nenhum ponto muito brilhante ao realizar o
passo 4, observe o céu a tarde nesse mesmo dia, pouco depois de
o0 Sol se pdr, em casa ou na escola. Vénus se pde um pouco depois
do Sol, na direcdo em que o Sol se pde, e € visto como um ponto
muito brilhante no céu. Registre no caderno a data, a hora e o que

voCcé observou.

6. Repita os passos 4 e 5 em outras duas semanas diferentes. Anote
novamente no caderno a data, a hora e o que vocé observou.

7. Escolha um dia e observe o céu diurno para tentar visualizar a Lua
nos seguintes periodos: entre 6 e 8 horas da manhd e entre 4 e 6
horas da tarde. Registre no caderno a data, a hora e o que vocé
observou. Se possivel, desenhe o aspecto da Lua no céu.

8. Por fim, escolha um dia para observar o céu noturno, na companhia
de um adulto, de preferéncia apds as 9 horas da noite. Registre no
caderno o horario, a data e o que vocé observou.

9. Repita 0 passo 7 em uma semana diferente.

Para finalizar

o Em qual dos quatro periodos do dia vocé mais gostou de Q

observar o céu? Por qué? Converse com os colegas e o professor.

Respostas pessoais.

~,

e Vocé notou alguma diferenca no céu nos diferentes periodos de
observacdo? Se sim, qual (ou quais)? Responda no caderno.

Que astros vocé podde ver, a olho nu, durante o dia? E durante a
noite? Responda no caderno. Respostas pessoais.

e Respostas pessoais.

o Os pontos brilhantes que vocé viu durante a noite eram todos do
mesmo tipo de astro? Se ndo eram, como vocé os diferenciou?
Responda no caderno. Respostas pessoais.

Com base nas observacdes que vocé fez, desenhe, em uma folha
de papel avulsa, o céu diurno e o céu noturno. Desenho do estudante.

%explorur

Nascer e por do sol. Horas do por e do nascer do sol. Disponivel em: https://

nascerepordosol.com/. Acesso em: 6 ago. 2025.

Nessa pagina da internet, € possivel consultar os horarios do nascer e do pér do sol

em diferentes regides do Brasil.

N&o escreva no livro.
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4 -~
CONEXOES

¢ Aatividade 1possibilitaum
trabalho interdisciplinar
com Lingua Portuguesa,
desenvolvendo a habilidade
EF35LP18 ao propiciar aos
estudantes prestar atencao
as perguntas e a apresenta-
¢do do trabalho dos colegas,
esperar a vez de falar e soli-
citar esclarecimentos sobre
o assunto em estudo. Para
isso, estabeleca um ambiente
respeitoso para que todos
comuniguem suas opinides
oralmente e prestem atencao
as dos colegas.

Orientagoes didaticas

® Paraaobservacado dalLua durante o dia,
auxilie os estudantes a escolher a semana
em que a Lua esteja na fase minguante
(quando nasce por volta da meia-noite
e se pde perto do meio-dia) ou na fase
crescente (quando nasce por volta do
meio-dia e se pde a meia-noite). Essa
atividade de observac¢do do céu trabalha
a habilidade EFO3CIO8.

® Atividade 1: Questione os estudantes sobre
0 que observaram no periodo escolhido
e como isso influenciou suas respostas.

® Atividades 2 e 3: Durante o dia, os estu-
dantes podem ter visto Vénus e a Luaem
algum momento, e talvez o Sol. Durante
a noite, eles podem ter visto estrelas e
planetas e, menos provavel, meteoros
e cometas. Espera-se que eles mencio-
nem aspectos mais gerais relacionados

N&o escreva no livro.

a posi¢do do Sol, a coloragdo do céu e
aos astros que conseguiram observar.
Instigue-os a comparar os elementos
observados durante o dia com os obser-
vados durante a noite. Alguns estudantes
também podem comentar que viram no
céu uma faixa esbranquicada, com pon-
tinhos brilhantes. Explique que essa faixa
é a Via Lactea, nome dado para a galaxia
em gue o Sistema Solar estd localizado,
e que pode estar visivel em regides mais
afastadas dos centros urbanos.
Atividade 4: A pergunta se refere princi-
palmente a casos em que os estudantes
mencionaram algum planeta, diferencian-
do-o das estrelas, sobretudo pelo fato
de eles terem brilho fixo, e as estrelas
n&o. Enrigueca a discussdo comentando
que as estrelas tém cor, brilho e tamanho
diferentes, e as mais faceis de perceber
sd0 as azuis e as alaranjadas.

® Atividade 5: Espera-se que os estudantes

transmitam, por meio dos desenhos, as
observacdes que fizeram. Incentive-os a
compartilhar o desenho com os colegas
e a comparar os registros.

17



O Sistema Solar
e a Terra

Unidade 1
C O céu diurno visto da Terra

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “O CEU DIURNO
VISTO DA TERRA”

No periodo do dia, o Sol
aparece no céu e ilumina e aguece a

» (EFO3CI08) Observar, iden-

Atividade complementar

tificar e registrar os periodos
didrios (dia e/ou noite) em que
o Sol, demais estrelas, Lua e
planetas estado visiveis no céu.

Se o municipio no qual a escola
estd localizada tiver um plane-
tario ou observatorio, agende
uma visita com os estudan-
tes. Se ndo for possivel, o site
Stellarium, disponivel em https://
stellarium-web.org/ (acesso
em:13ago.2025), ¢ uma 6tima
alternativa para simular com
eles a observagdo dos corpos
celestes e sua movimentacao
aparente no céu ao longo do
dia e do ano.

18
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superficie de parte da Terra.
O periodo do dia vai do

momento em que o Sol nasce até

guando ele se pde no céu.

Quando se olha para o céu
durante o dia, é possivel ver a

predominancia da cor azul, nuvens

esbranquicadas, aves e alguns

indicios de atividade humana, como

pipas, avides e baldes.

Astros vistos de dia

a Céu diurno com nuvens e uma pipa.

S&0 poucos 0s astros que podem ser vistos

no céu diurno, a olho nu, porgue a luz solar os

tornar
algo menos visivel.

Perto do momento em que o Sol se pde, antes de escurecer, ou
também guando estd amanhecendo, é possivel, as vezes, ver a Lua
no céu. Com menos nitidez, o planeta Vénus, também chamado de
estrela-d’alva ou estrela da manhéa, pode ser visto.

Retome os resultados da atividade das paginas 16 e 17 da

observacdo do céu diurno.

Q@ Atencao!

A luz solar é muito intensa. \
Nunca olhe diretamente

para o Sol sem usar filtros
especiais profissionais para
diminuir a intensidade de sua
luz. Vocé pode machucar
seriamente os olhos.

4Nascer do sol em area de
planicie alagada em Poconé,
Mato Grosso. Foto de 2024.

“©

® O gue ha de semelhante e de diferente entre o que vocé registrou

e 0 que é descrito nesta pagina? Converse com os colegas.
Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes comentem a presenca do Sol, por exemplo.

dezoito

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Exiba aos estudantes videos em formato
time-lapse que mostrem o céu a partir
de um mesmo ponto de vista durante
um dia inteiro. Pega a eles que indiquem
as mudancgas que perceberam no céu
ao longo do tempo abordado no video.
Pergunte aos estudantes como ailuminagdo
elétrica pode dificultar a visualizagcdo das
estrelas. Assim, verifique se, na opiniao
deles, as luzes das cidades ajudam ou
atrapalham a observacdo de astros no
céu noturno e explique a razao disso.

Em seguida, expligue aos estudantes
que, durante o dia, quando o Sol estad
alto no céu, sua luz é tao intensa que
pode impedir a visualizacdo das demais
estrelas e também da Lua. Espera-se
que os estudantes comentem que ja
observaram estrelas e a Lua durante o

18

dia, como provavelmente perceberam
na realizacdo da atividade pratica das
paginas anteriores. Esclareca-lhes que
iSSO ocorre porgue a Lua, o astro que
gue estd mais proximo da Terra e em
algumas fases estd acima do horizonte,
reflete luz solar suficiente para ser visi-
vel durante o dia. O mesmo ocorre com
Vénus, que, em algumas condicoes, é
visivel durante o dia.

e Atividade 1: Espera-se que os estudantes

analisem o registro escrito e o dese-
nho que fizeram na secdo Na prética,
comparem-nos com o conteudo desta
pagina do Livro do Estudante e comu-
niguem, oralmente, as semelhancgas e as
diferencas aos colegas. Essa atividade
trabalha a habilidade EFO3CI108.

Né&o escreva no livro.
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No periodo da noite, o Sol ndo é
visto no céu da Terra. A noite comeca
assim que o Sol se pde e termina
quando ele nasce no horizonte.

Ao observar o céu durante a
noite, pode-se ver a predominancia
de cores escuras, algumas nuvens
(que podem deixar a cor escura do
céu com aspecto mais claro) e, as
vezes, as luzes coloridas dos avides
em pleno voo (elas piscam e se
movem rapidamente).

Astros vistos & noite

Em geral, 3 medida que o Sol se
pde, a Lua se destaca no céu noturno.

Quanto mais escuro e com menos
nuvens o céu estiver, mais facil sera
observar diversos pontos brilhantes.
A maioria deles sdo estrelas. O brilho
das estrelas ndo é fixo: elas cintilam,
OU seja, parecem piscar. As estrelas
variam de cor, de brilho e de tamanho.

Cometas e meteoros podem ser
vistos mais raramente, riscando o
céu. A olho nu, é possivel também
observar cinco planetas do Sistema
Solar: Mercurio, Vénus, Marte, Jupiter

Luana Lleras/iStock/Getty Images

4 Céu noturno visto em area rural de

Cocalzinho, Goids. Foto de 2024.

Lorenzo Di Cola/NurPhoto/AFP

4 Céu noturno, em que a Lua e os
planetas Jupiter e Vénus estédo
visiveis. Itdlia. Foto de 2023.

e Saturno. Eles aparecem como pequenos pontos luminosos no
céu, semelhantes a estrelas. O mais brilhante deles é Vénus. O
brilho dos planetas € constante, ou seja, eles ndo cintilam.

Retome os resultados da atividade das paginas 16 e 17 da Q@

observacdo do céu noturno.

° O gue ha de semelhante e de diferente entre o que vocé registrou

e 0 que ¢é descrito nessas paginas? Converse com os colegas.
Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes tenham visto a Lua, as estrelas e,

) talvez, algum planeta.
N&o escreva no livro.
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Orientagoes didaticas

® Atividade 1: Assim como na atividade 1da

® Para os estudantes, é dificil conceber

a distancia entre a Terra e os demais
astros. Assim, comente que o Sol, que
& a estrela mais proxima da Terra, fica a
150 milhées de quildbmetros de nds. Para
ter uma ideia melhor dessa distancia,
expligue-lhes que, se fosse possivel ir
de 6nibus até o Sol, levariamos mais de
20 anos viajando.

Comente que, se observarmos os planetas
todas as noites no mesmo horéario, perce-
beremos que eles mudam de posicdo em
relacdo as estrelas. Isso ocorre porque
eles estdo mais proximos da Terra do
que as estrelas.

Caso os estudantes comentem que ob-
servaram uma faixa esbranquicada no
céu, expligue que essa faixa faz parte
da Via Lactea.

N&o escreva no livro.

pagina 18, espera-se que, nessa atividade,
os estudantes analisem seus registros
escritos e seus desenhos, comparem-nos
com o conteudo desta pagina e discu-
tam com os colegas suas semelhancas
e diferencas. Portanto, essa atividade
também mobiliza a habilidade EFO3CIO8,
no sentido de observar e identificar os
diferentes periodos diarios.

Para enriguecer essa atividade, considere
explorar o livro literdrio sugerido no boxe
Para complementar.

O Sistema Solar  Capitulo 1

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “O CEU NOTURNO
VISTO DA TERRA”

» (EFO3CI08) Observar, iden-
tificar e registrar os periodos
diarios (dia e/ou noite) em que
o Sol, demais estrelas, Lua e
planetas estdo visiveis no céu.

Q Para comP\emenwr

WaricHANA, Cristino. A boca
da noite. Rio de Janeiro: Zit
Editora, 20176.

O gue acontece depois que
0 Sol se pde? O pequeno Kupai
escuta o pai contar sobre a
boca da noite e fica imaginando
0 gue mais tem a noite, além
da boca.
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Unidade 1 O Sistema Solar

HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO APRENDER
SEMPRE

» (EFO03CI07) Identificar carac-

» (EF35LP23) Apreciar poemas

» (EFO3CO007) Utilizar diferentes

e a Terra

teristicas da Terra (como seu
formato esférico, a presenca
de dgua, solo etc.), com base
na observacdo, manipulagcdo
e comparacao de diferentes
formas de representacdo do
planeta (mapas, globos, foto-
grafias etc.).

e outros textos versificados,
observando rimas, alteracdes
e diferentes modos de divisdo
dos versos, estrofes e refrées
e seu efeito de sentido.

navegadores e ferramentas de
busca para pesquisar e acessar
informacoes.

( ~
CONEXOES

¢« Na atividade 1, aproveite
para realizar um trabalho
interdisciplinar com a habi-
lidade EF35LP23 de Lingua
Portuguesa, explorando as
caracteristicas da letra da
cancéo, como as rimas. Co-
mente que, na época em
que a letra dessa cancao
foi composta, no inicio do
século XX, adiferencaentreo
sertdo e as dreas urbanizadas
eraainda mais evidente. Hoje,
varias localidades rurais tém
iluminacao elétrica.

e Pedro e Isabela colecionam figurinhas do Sistema Solar.

20 N\ vinte Sistema Solar.

4 Aprender sempre

Os versos fazem parte da letra da cancdo “Luar do sertdo”. @

Leia os versos da cancdo em voz alta para um adulto de
sua casa. No sertdo, geralmente, ndo existem fatores que prejudiquem a visualizagao
do céu noturno, como a poluicdo da atmosfera e a poluic@o luminosa.

Oh! Que saudade do luar da minha terra

La na serra folhas secas pelo chédo
Este luar ca da cidade, tdo escuro

Néo tem aquela saudade do luar 14 do sertéo.

[L.]

tornar branco.

Catulo da Paixdo Cearense e Jodo Pernambuco. Luar do sert&o.
Intérprete: Luiz Gonzaga. Em: A festa. Sdo Paulo: RCA, 1981. 1 LP. Faixa 1.

e Como vocé explica a diferenca entre o luar do sertdo e o luar
da cidade? Registre no caderno.

P

S6 se vocé me der uma do

astro que é KKK e uma
do planeta que é KKk,
4

Leia em voz alta, com um colega, o didlogo entre eles.

Vamos trocar? Eu dou a vocé uma
figurinha do planeta vermelho e vocé
me d& uma do planeta mais quente.

\

Raitan Ohi/lD/BR

a. Pedro esta se referindo a quais planetas? Responda no caderno.
A Marte (planeta vermelho) e a Vénus (planeta mais quente).

b. Sabendo que Isabela se referia ao Sol e a Jupiter, escreva,
no caderno, as caracteristicas que ela pode ter usado para

descrevé-los. Resposta pessoal. Respostas possiveis: no caso do Sol, Isabela pode
ter dito que é a estrela do Sistema Solar; no caso de Japiter, que é o maior planeta do

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Atividade 1: Se julgar oportuno, oriente os
estudantes a pedir aos pais ou responsa-
veis que reproduzam a cancado, caso haja
recursos paraisso. Peca-lhes que ougam
a cancao e realizem a leitura do trecho
em voz alta e, em seguida, respondam a
questdo no caderno, trabalhando, assim,
a producao de escrita.

Atividade 2: Como sugestao, aborde as
caracteristicas dos planetas ndo mencio-
nados naimagem, como Terra e Saturno,
entre outros, a fim de que os estudantes
apliguem os conceitos desenvolvidos no
capitulo. Organize a turma em duplas
para realizar a atividade, de modo a
possibilitar uma aprendizagem coletiva.

20

Né&o escreva no livro.




llustragaes: Raitan Ohi/ID/BR

e Leia novamente o texto da pagina 13 e faca o que se pede.

a. Escreva uma frase no caderno citando uma semelhanca entre
o planeta Terra e os outros planetas do Sistema Solar.

Respostas variaveis. Espera-se que os estudantes respondam que todos orbitam o Sol e que sdo esféricos.

b. Escreva uma frase no caderno citando uma diferenca entre o
planeta Terra e 0s outros planetas do Sistema Solar. Respostas variaveis.

Espera-se que os estudantes respondam que a Terra é o (nico planeta com vida e com agua liquida.
0 O professor pediu aos estudantes que fizessem um modelo do

Sistema Solar. Um deles escolheu objetos e partes de planta

para representar os astros e os colocou na posicdo que ocupam
em relacdo ao Sol 4a. Para reproduzir aproximadamente as

proporgdes de tamanho entre o Sol e os
planetas e entre um planeta e outro.

o——— bola de

basquete (Sol)

Sistema Solar?

Representagcdo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

bola de
sementes ténis bolas de
de maméao gude
T\ /\
i A A
cabeca semente bola de
de de uva pingue-pongue
alfinete

4h. Japiter é o maior planeta, representado pela bola de
ténis. Mercirio é o menor planeta, representado pela
cabeca de alfinete.

a. Por que o estudante escolheu objetos e partes de planta
de tamanhos diferentes para representar os astros do

“©

b. Qual dos objetos corresponde ao planeta Jupiter? E qual Q@

representa Mercurio? Explique.

e Em grupos, e com a ajuda do professor,

pesquisem na internet maneiras diferentes

(L= Saber
] - Ser
de interpretar as constelacdes em duas culturas, do -

passado ou do presente.

a. O que essas interpretacdes tém de semelhante? E de diferente?
Responda no caderno. Respostas pessoais.

b. Vocé acha que uma estad mais correta do que a outra?
Por qué? Converse com os colegas e o professor.

“©

5b. Respostas pessoais. Espera-se que os estudantes valorizem as diversas culturas e formas
de conhecimento, reconhecendo que ndo ha uma cultura “mais correta” que a outra.

N&o escreva no livro.
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O Sistema Solar

Capitulo 1

Atividade complementar

® Proponha aos estudantes que
pesquisem as constelagcdes dos
povos indigenas do Brasil e
discuta com eles o que cada
constelacdo pode nos dizer
sobre amaneiracomo esses po-
vos produzem e registram seus
conhecimentos. Essa atividade
permite retomar e aprofundar
o aprendizado sobre o tema
constelacdo, além de mobili-
zar o Tema Contemporaneo
Transversal Multiculturalismo -
Educacdo para valorizagdo do
multiculturalismo nas matrizes
histdricas e culturais brasileiras.

Q Para complementar

Aronso, Germano Bruno.

As constela¢cdes indigenas
brasileiras. Observatdrios

Virtuais, [20--].
Disponivel em: http:/

telescopiosnaescola.pro.br/

indigenas.pdf. Acesso em:

13 ago. 2025.

Para saber mais sobre as
constelacdes indigenas, con-
sulte o texto do professor e
astronomo Germano Bruno

Afonso, disponivel nesse /ink.

Orientagoes didaticas

Consciéncia social
® Atividade 3: No item a, os estudantes podem S

citar a forma dos planetas. Para esse nivel
escolar, é suficiente que os estudantes com-
preendam que os planetas tém uma forma
esférica. No entanto, € importante lembrar
gue, mais precisamente, os planetas sao
aproximadamente esféricos, com um leve
achatamento nos polos. Esse achatamento é
discreto, porisso, € mais adequado comparar
a forma da Terra a de uma laranja do que a
de uma melancia, por exemplo. Dessa forma,
trabalha-se a habilidade EFO3CI07.

e Atividades 4: Se possivel, reproduza essa
atividade em sala de aula, com os mesmos
objetos usados na atividade ou outros de
tamanhos similares. Os objetos estdo posi-
cionados sem o uso de escala.

N&o escreva no livro.

¢ Atividade 5: Ha muitas formas de conectar
as estrelas do céu para formar constelagdes.
Cada povo, olhando para o mesmo céu,
formava desenhos diferentes de acordo com
suas mitologias, crencas e cosmogonias.
Assim, a forma como um povo enxerga o
céu pode dizer muito sobre sua cultura.
Essa atividade propicia aos estudantes a
interagcdo com os colegas e o professor,
contribuindo para a construcado de uma
relacdo comunicativa produtiva em sala de
aula. Além disso, desenvolve a competéncia
socioemocional consciéncia social.

( ~
CONEXOES
* A atividade 5 favorece o

desenvolvimento de um tra-
balho com Computagéo, pois
requer gue a turma utilize
navegadores e ferramentas
de busca para acessar infor-
macodes nainternet. O ideal
é realizar essa pesquisa na
sala deinformatica da escola.
Caso ndo seja possivel, oriente
os estudantes arealizad-laem
casa, com a supervisado de
um adulto. Eles devem utilizar
um navegador para acessar
e pesquisarinformacdes, bem
como utilizar filtros, como
palavras-chave simples, ou
por combinacdes. Auxilie-
-0s a verificar os resultados
obtidos, a fim de mobilizar
de forma efetiva a habilida-
de EFO3COO07. Considere
também propor a pesqui-
sa indicada em Atividade
complementar.
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Unidade 1
IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE

DO CAPITULO

» Este capitulo apresenta uma

» Aborda a diversidade de rochas,

» As atividades do capitulo pro-

» Na secdo Vamos ler imagens!,

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “A TERRA POR
DENTRO E POR FORA”

» (EF03CI07) Identificar carac-

Atividade complementar
® Pecaaos estudantes que repre-

O Sistema Solar
e a Terra

introducéo aos estudos sobre
aestrutura da Terra, incluindo
os componentes presentes em
sua superficie e as camadas que
formam o interior do planeta.

a importancia dos minerais e
o impacto ambiental causado
pela mineracdo.

piciam aos estudantes o de-
senvolvimento de habilidades
deidentificacdo das diferentes
formas de representacdo do
planeta, como o planisfério e
o globo terrestre.

os estudantes vao aprender
como identificar asinformacdes
contidas em um mapa-mundi, ao
analisar como as caracteristicas
do planeta séo representadas
na forma plana.

teristicas da Terra (como seu
formato esférico, a presenca
de dgua, solo etc.), com base
na observacdo, manipulacéo
e comparacao de diferentes
formas de representacdo do
planeta (mapas, globos, foto-
grafias etc.).

sentem, com massa de modelar,
como imaginam o formato da
Terra. Depois, apresente a eles
um globo terrestre, um modelo
tridimensional do planeta, para
que eles o comparem com a foto
do planeta e com os proprios
modelos.

22 } vinte e dois

Como éaTerra

Sempre nos interessamos pelos astros vistos no céu a partir
da Terra. Para vocé, como seria avistar a Terra a partir do espaco?

Resposta pessoal.

@ ATerra por dentro e por fora

A pergunta inicial do capitulo ” 42;::3?
sempre despertou o interesse dos seres 2 Terra,
humanos e muitas ideias surgiram para tirada do
tentar respondé-la. Hoje, fotos obtidas jff?g;”z,
por satélites constituem

do formato esférico e de dados,

observacdes ou resultados
experimentais que contribuem
para confirmar ou contestar
uma ideia ou hipdtese.

outras caracteristicas externas da Terra.

O interior do planeta, por sua
vez, tem sido desvendado gracas
a evidéncias cientificas indiretas.
Como ainda ndo é possivel perfurar a
superficie do planeta a profundidades
maiores do que 12 km, essas evidéncias
sdo obtidas por meio de métodos da
ciéncia gue ndo envolvem a observacao
direta da parte interna da Terra.

De acordo com esses estudos, a
Terra foi dividida em trés camadas:
crosta terrestre, manto e nucleo. Além
disso, identificou-se uma camada
gasosa, conhecida como atmosfera.
0 O globo terrestre reproduz, Q

em tamanho menor, o formato @

esférico da Terra. Compare-o com a
foto do planeta Terra. Resposta pessoal.

etty Images

s

4 Os materiais trazidos pelas
erupcdes vulcanicas sdo
evidéncias indiretas da
composicao interna do planeta.
Islandia. Foto de 2023.

A

Fernando Favoretto/Criar Imagem

. 4 Globo terrestre.

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

Avaliagdo diagndstica: Inicie o estudo do
tema lendo paraaturma a perguntainicial
e, em seguida, auxilie os estudantes na
leitura daimagem. Explore as caracteristi-
cas perceptiveis do planeta e também as
concepgdes prévias dos estudantes sobre
O gue imaginam guando pensam gque a
Terra é redonda: um circulo, uma esfera
ou um disco achatado? Nesse momento,
considere fazer a proposta sugerida na
Atividade complementar. Desse modo,
os estudantes trabalham a formulacao
de suposicdes e de perguntas e também
aspectos da habilidade EFO3CIO07, ao
identificar caracteristicas da Terra.

Aproveite também para valorizar a me-
todologia cientifica explicando o concei-
to de evidéncia cientifica apresentado
no glossario. Destaque gue a ciéncia é
fundamentada em evidéncias que sdo

22

verificdveis, ou seja, podem ser testadas
e reproduzidas por meio de repeticao
das medicdes e observacoes.

® |nforme aturma que o raio da Terra € da

ordem de 6400 km. Desenhe na lousa um
circulocom1m de raio. Nessa proporgao,
o monte Ama Dablam, da pagina ao lado,
mediria cerca de1mm. A atmosfera, que
se estende por 600 km acima do nivel
do mar, teria cerca de 9 cm de altura.

e Comente que as ideias antigas sobre

o interior da Terra tinham como base
fenébmenos naturais. Pensadores do sé-
culo XIX, acreditavam que, logo abaixo
de uma fina camada superficial, a Terra
era preenchida pelo material expelido
pelos vulcoes.

® Retome com os estudantes a discussao

desenvolvida durante a abertura da uni-
dade. Peca-lhes que analisem novamente
a descricao e/ou o desenho que fizeram

sobre o que acreditam existir no interior
do planeta Terra e pergunte se eles con-
sideraram alguma evidéncia cientifica
para elaborar essa representacao.
Atividade 1: Nessa atividade, os estu-
dantes devem indicar ao menos uma
semelhanca e uma diferenca entre as
representacées do planeta. E provavel
gue eles mencionem o formato redondo
das representacdes como um exemplo
de semelhanca entre elas. O fato de um
modelo ser bidimensional e o outro tridi-
mensional pode ser apontado como um
exemplo de diferenca entre eles. Dessa
forma, a atividade da continuidade ao
trabalho com a habilidade EFO3CI07.

Né&o escreva no livro.



A superficie da Terra

A camada mais superficial do planeta Terra € chamada de crosta
terrestre. Ela é solida e estreita, formada por rochas. Sua parte mais
externa, onde habitamos, é conhecida como superficie terrestre.

A maior parte da superficie terrestre
€ coberta por dgua, na forma de
oceanos, rios, lagos e geleiras. A outra
parte é formada por muitos tipos de
vegetacdo, desertos, plantacdes, pastos
e cidades, por exemplo.

A superficie terrestre tem dreas mais
elevadas, como as montanhas, e areas
mais baixas, como planicies e vales. A
maior parte das areas mais baixas & = —

, 4 O monte Ama Dablam fica
coberta pela dgua dos oceanos. na Asia. na do
Himalaia, e mede
6812 metros de altura.

/iStock/Getty Images.

Bhushan Timla

A superficie da Terra sofre diversas
alteracdes causadas por fatores internos,
gue surgem ou agem de dentro da Terra,
e externos, como chuva, calor e vento,
pela dgua e pelos seres Vivos.

grande grupo
de montanhas.

Representagcdo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

oo(es-

Fabio Eugenio/|D/BR

—fantas®

>
aRepresentacdo esquematica de parte da superficie terrestre. L
E na superficie terrestre que se encontram os seres vivos. Os
fatores que permitem que os seres vivos habitem essa regido sdo:
a existéncia de dgua e de uma atmosfera rica em gas oxigénio.

vinte e trés { 23

N&o escreva no livro.

.saiba mais

leia o texto em voz alta para os estudantes e
discuta com eles o que ¢é investigado.

Orientagoes didaticas

® Explique aos estudantes que a superficie
terrestre € a camada na qual nds vivemos
e onde se encontra toda a vida do planeta.

® Pode-se pedir aos estudantes que listem as
caracteristicas da superficie terrestre que
tornam a vida possivel.

® Aponte aos estudantes que, apesar de haver
caracteristicas comuns a toda superficie,
essa camada ndo é homogénea, pois sofre
mudancas causadas por diversos fatores.
Explicite, por exemplo, como o clima de
uma determinada regiao afeta a paisagem
daquele lugar.

® Comente que perfurar e conhecer a crosta
terrestre é um desafio de pesquisadores de
varios paises, especializados no estudo da
estrutura da Terra. O texto disponibilizado
no boxe Saiba mais ¢ um exemplo de como
se investiga o assunto. Caso julgue oportuno,

N&o escreva no livro.

Como é a Terra Capitulo 2

O objeto digital per-
mite aos estudantes
explorar irregularida-

des da superficie terrestre,
de dreas mais elevadas a
dreas mais planas, submer-
sas ou emersas.

Buraco mais profundo
i do mundo

Leia informacdes sobre a

: exploracédo da crosta terrestre
i no texto a seguir. :

0 buraco mais profundo ji :

i cavadopeloserhumanoficana !
i Russia. O Pogo Superprofundo
i deKola [12226 Km] levou quase :
¢ duas décadas para ser perfurado,
masacabou sendo abandonado. :
i Ainiciativa foi da Unido Sovié-
i ticaem1970, durante a Guerra
Fria,com o objetivo de penetrar
i acrostaterrestre pararealizar |
i pesquisas cientificas. Durante
{ muito tempo, a perfuragao ser-
i viucomo demonstraciodesua :
i capacidade tecnoldgica. H

Durante o periodo de ativi-

i dade, intimeras descobertas :
i surpreendentes foram feitas.
i Inicialmente, acreditava-se que
i aperfuracdoalcancarianomd- i
ximo 7km de profundidade, mas
i 0 projeto superou essa marca :
de forma impressionante. [...]

[.]

O maior obstéculo, no en- i

tanto, acabou decretando o fim
i do projeto: o calor. De acordo :
com a CNN, relatos da época :
i apontam que as temperaturas
i no fundo do pogo chegaram a i
i cerca de 180 °C, quase o dobro :
i doprevistoinicialmente. Apos :
i diversastentativas frustradasde :
i superaras condigdes extremas, :
a perfuracao foi oficialmente
¢ interrompidaem1992, quando :
i omaquindriojd ndo conseguia :
i resistir s altas temperaturas. :

¢ Buraco mais profundo do :
i mundo precisou ser abandonado
i na Russia; entenda. O Globo,

i 3 maio 2025. Disponivel em:

i https://oglobo.globo.com/

i mundo/noticia/2025/05/03/

i buraco-mais-profundo
-do-mundo-precisou-ser

¢ -abandonado-na-russia-entenda.
ghtml. Acesso em: 13 ago. 2025.
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O Sistema Solar
e a Terra

Unidade 1

A atmosfera acima da superficie terrestre

A atmosfera terrestre é formada principalmente por gas
nitrogénio e gas oxigénio. Outros gases, como 0 gas carbonico e o

8
g
E
E
8
E{
S

e

4 Mesmo em dia de céu claro, a dgua e
outras particulas estao presentes na
atmosfera, mas sdo muito pequenas
para serem vistas. Jodo Pessoa,
Paraiba, em 2024.

Particula: algo que € muito pequeno.
Hidrosfera: conjunto formado por
oceanos, rios, lagos, geleiras e reservas
subterraneas.

Andre Dib/Pulsar Imagens

4 Muitos cursos de dgua desaguam no
rio Amazonas. Encontro dos rios
Tapajos e Amazonas, em Santarém,
Para. Foto de 2023.

gas hidrogénio, estdo presentes
em pequenas quantidades. O
gas oxigénio e o gas carboénico
sdo utilizados pelos seres vivos
Nna respiracado e na producdo de
alimento pelas plantas.

Além dos gases, na atmosfera
ha agua e particulas, como
fuligem e pdlen. A dgua pode ser
encontrada em estado sdlido e
liquido, nas nuvens, e em estado
gasoso, como vapor-d’agua, em
SUSpPEeNsao No ar.

Ha regides do planeta em que
O ar é bem seco, como as regides
de deserto; em outras regides,

0 ar é muito Umido, como na
floresta Amazdnica.

A Ggua na superficie terrestre

A hidrosfera cobre mais da
metade da superficie terrestre.
A maior parte dessa agua é
salgada e se encontra nos
mares e oceanos. A dgua doce,
encontrada em geleiras, rios e
lagos, representa uma pequena
parte do total da dgua do planeta.

Copie, no caderno, as frases a seguir sobre a superficie terrestre.
Identifique a frase correta e corrija as demais.

a. N&o sofre mudancas ao longo do tempo.

b. E sdlida, formada por rochas.

c. Ndo ¢é possivel encontrar dgua na sua superficie.
Veja resposta em Orientagdes didéticas.

24 } vinte e quatro

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

® A atmosfera terrestre € composta de
78% de gas nitrogénio, 21% de gas oxi-
génio, 0,93% de gas argdnio, 0,04% de
gas carboénico e 0,03% de outros gases.

® Expligue a turma que, apesar de o gas
carbdnico ser tdo importante para os
seres vivos quanto o gas oxigénio, ele
representa apenas uma pequena parcela
da composi¢cdo do ar atmosférico.

® Caso considere oportuno, comente bre-
vemente o processo de producdo de
alimento pelas plantas (fotossintese),
que serd estudado em mais detalhe na
unidade 2, e relacione o papel das plantas
com a manutenc¢ao dos niveis baixos de
gas carboénico na atmosfera.

® Pode-secitar também que o gas carbodnico
é um dos gases que causam o efeito estufa;
porisso, 0 aumento da sua concentracao

24

na atmosfera estd relacionado ao feno-
meno do aguecimento global. Relacione
a preservacdo das florestas ao combate
ao aquecimento global.
® Expligue que a dgua disponivel para
consumo dos seres vivos representa
uma pequena fracado do total de dgua do
planeta. E por isso que, apesar de haver
tanta dgua no planeta, diversas regides
sofrem com a falta de dgua. Ressalte
a importancia de economizar dgua e
combater seu desperdicio.
Atividade 2: Os estudantes devem iden-
tificar a frase correta (item b: “E sélida,
formada por rochas”) e corrigir asincor-
retas (item a: “Sofre mudancas ao longo
do tempo”;item c: “E possivel encontrar
dgua na sua superficie”). Pode-se pedir
aos estudantes que indiguem outras ca-
racteristicas da superficie terrestre além

da descrita na resposta. Essa atividade
também favorece o trabalho com a ha-
bilidade EFO3CI07.

Né&o escreva no livro.




Fabio Eugenio/ID/BR

O interior do planeta

O interior do planeta é dividido em
duas camadas: o0 manto, localizado logo
abaixo da crosta terrestre, e o nucleo,
camada mais interna do planeta.

Abaixo da crosta terrestre, a
temperatura é alta e segue aumentando em
direcdo ao centro do planeta.

linegold/iStock/Getty Images

a Sismografo no Monte
Mihara, préximo do
vulc&o Izu Oshima, no
Japdo. Foto de 2022.

Por causa das altas temperaturas e de
outras condicdes, é impossivel alcancar
o interior da Terra. Por isso, é necessario
usar métodos e aparelhos para investigar
como é o planeta por dentro. Um desses
aparelhos € o

aparelho
gue mede e registra os
tremores da Terra.

Crosta terrestre
Camada mais superficial
e fina da Terra, com
temperaturas
relativamente baixas.

Manto

Camada mais espessa da
Terra, que pode ser dividida
em manto superior e manto
inferior. Em geral, o manto
é soélido e muito quente.

Nucleo
f:g';fg;fgg o Apresenta uma parte solida, interna,
de tamanho e e uma parte liquida, externa. As
de distancia @ = i
S a® temperaturas no nucleo séo ainda

elementos.

mais altas que as do manto.

4 Representacdo esquematica da estrutura interna do planeta Terra.

Fonte de pesquisa da ilustracdo: John Grotzinger e Tom Jordan. Para entender a Terra. 6. ed.
Porto Alegre: Bookman, 2013. p. 14.
3. A crosta, camada superficial da Terra, é sélida, formada por rochas e apresenta
temperaturas relativamente baixas. 0 manto é a camada subsequente, sélida e muito

Troque ideias com os colegas sobre esta questdo: Quais

sao as caracteristicas de cada camada da Terra? ©
quente. O ntcleo é a camada mais interna, mais quente que o manto. Essa camada

apresenta uma parte sélida, mais interna, e uma parte liquida, mais externa.
vinte e cinco 25

N&o escreva no livro.

como as disponibilizadas no artigo in-
dicado no boxe Para complementar. O
artigo também explora o ciclo das rochas
na natureza.

Orientagoes didaticas

® Caso tenha citado o livro Viagem ao
centro da Terra (escrito por Julio Verne)
na abertura da unidade, aproveite para
retomar a historia do menino e seu tio
qgue chegam ao centro da Terra através
da cratera de um vulcédo na Islandia.
Pode ser interessante selecionar algum
trecho do livro que narre uma paisagem
observada pelas personagens no centro
da Terra. Leia o trecho para os estudantes
e pergunte a eles se acham possivel que
a descricdo da paisagem corresponda ao
aspecto real do interior da Terra.

® Atividade 3: Aproveite para discutir com
os estudantes qual tipo de representa-
cao (mapa, fotografia ou globo) permite
visualizar melhor cada camada da Terra.
Explore o uso de cada um deles. Caso
julgue oportuno, compartilhe novas in-
formacdes sobre as camadas da Terra,

N&o escreva no livro.

Como é a Terra Capitulo 2

Q Para complementar

CARNEIRO, Celso Dal Ré;
GoNcaLves, Pedro Wagner;
Lores, Osvaldo R. O ciclo das
rochas na natureza. Terrae
Didatica, Unicamp, v. 5, n. 1,
p. 50-62, 2009. Disponivel
em: https:/www.ige.
unicamp.br/terraedidatica/
v5/pdf-v5/TD_V-a5.pdf.
Acesso em: 13 ago. 2025.

Leia esse artigo para conhe-
cer um pouco mais os tipos de
rocha e como elas se formam
e se transformam ao longo
do tempo.
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Unidade 1 O Sistema Solar

e a Terra

HABILIDADES MOBILIZADAS
NO TEMA “ROCHAS
E MINERAIS”

» (EF03CI07) Identificar carac-
teristicas da Terra (como seu
formato esférico, a presenca
de dgua, solo etc.), com base
na observacdo, manipulagdo
e comparacao de diferentes
formas de representacdo do
planeta (mapas, globos, foto-
grafias etc.).

» (EFO3CI10) Identificar os di-
ferentes usos do solo (planta-
cdo e extracao de materiais,
dentre outras possibilidades),
reconhecendo a importancia
do solo para a agricultura e
para a vida.

» (EFO3GEOS5) Identificar ali-
mentos, minerais e outros pro-
dutos cultivados e extraidos
da natureza, comparando as
atividades de trabalho em di-
ferentes lugares.

Atividade complementar

® Solicite aos estudantes que
prestem atencdo aos diferentes
tipos de rocha que encontram
nos locais por onde passam.
Peca-lhes que, com a ajuda de
um adulto, coletem algumas
amostras e tragam para a sala
de aula. Separe as rochas em
kits bastante variados. Orga-
nize os estudantes em grupos
e distribua um kit de rochas a
cada grupo. Os estudantes,
entdo, deverdo observar e
anotar as caracteristicas de
cada uma (cor, textura, brilho,
presenca de particulas, etc) e
perceber as diferencas entre
elas. Depois, podem criar cri-
térios para agrupar as rochas
por suas semelhancas e inven-
tar nomes para cada rocha e
para os agrupamentos. Nao é
necessario se preocupar em
criar grupos iguais aos gque 0s
cientistas usam para classificar
as rochas. Essa atividade é
uma boa oportunidade para
que os estudantes trabalhem
oreconhecimento de padrdes
e entrem em contato com a
nocédo de critério.

26

C Rochas e minerais

A crosta terrestre é formada por uma grande variedade de rochas.

o
o
S
2
§
3
2

Representacao
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

o

°
-fanta®

4 Representacdo esquematica em corte da crosta terrestre. As rochas, representadas nas
camadas A, B e C, podem estar tortas ou dobradas.

Fonte de pesquisa da ilustrac&o: Frank Press e outros. Para entender a Terra. 4. ed.

Porto Alegre: Bookman, 2006. p. 196.

As rochas sdo formadas por minerais. Algumas sdo formadas
por apenas um mineral; outras sdo constituidas de dois ou mais

minerais.

Os minerais apresentam caracteristicas que permitem
diferencia-los uns dos outros. Com base nessas caracteristicas, o ser
humano determina de que forma cada mineral pode ser utilizado.

Existem minerais de diversas cores,

michal812/Shutterstock.com/ID/BR

4 O granito é formado
por quartzo e outros
minerais.

%explorar

como o rubi e a safira, muito usados na
fabricacdo de joias. Outros podem ser
transparentes, translicidos ou opacos.

Em alguns casos, é possivel identificar
0s minerais da rocha a olho nu. No granito,
por exemplo, identificamos peguenos graos
de aparéncia semelhante a do vidro, que
correspondem ao mineral quartzo.

Gemologia - O estudo das gemas ou pedras preciosas. Disponivel em: https:/www.
youtube.com/watch?v=oDKHwqlwGIU. Acesso em: 8 ago. 2025.

O video, publicado pelo canal Febrageo, apresenta informagdes sobre gemas ou pedras
preciosas: obtencao, identificacdo e formagdo na crosta terrestre.
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N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

Antes de trabalhar o tema, proponha a ativi-
dade sugerida em Atividade complementar
como uma introducédo ao assunto. Esse mo-
mento pode ser interessante para instigar
a curiosidade dos estudantes e favorecer o
engajamento deles.

Solicite aos estudantes que observem a re-
presentacdo esquematica em corte da crosta
terrestre. Peca-lhes que notem que as rochas
que estdo dispostas em camadas podem ser
encontradas tortas, dobradas ou quebradas.
Porisso, € comum identificar diferentes tipos
de rochas misturados uns com os outros.
Explique aos estudantes que “minério” é o
termo usado para designar os minerais que
sdo extraidos da crosta terrestre para serem
explorados economicamente pelo ser humano.
Assim, ao leva-los a identificar os minerais
como componentes caracteristicos da Terra,
mobiliza-se a habilidade EFO3CI07.

® Com o objetivo de exemplificar a exploracdo

de rochas e de minérios, considere trabalhar
a “gemologia”, ou seja, a drea de estudo das
gemas, ou pedras preciosas, disponibilizada
no video indicado em Para explorar. Comente
também a drea de atuagdo dos gedlogos, ou
seja, dos profissionais que estudam a com-
posi¢cdo, a estrutura, a histéria e os processos
gue moldam a Terra.

Né&o escreva no livro.
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Importancia e extragdo de rochas e minerais

Os diversos usos das rochas dependem
das caracteristicas delas. O marmore,
por exemplo, € uma rocha muito usada
como material de construcao e para fazer
esculturas.

Existem rochas constituidas de minerais
de importancia econdmica, como o ferro
e a bauxita, extraidos e transformados em
produtos como panelas, latas, pecas de
veiculos, entre outros.

Diana de Versalhes, escultura em p
marmore atribuida ao escultor grego
Leocarés, ha cerca de 2400 anos.

Museu do Louvre, Paris, Franca. Fotografia: Peter Will/Bridgeman Images/Easy Mediabank

Porém, a extracdo de minerais pode causar grandes impactos
no ambiente, provocando problemas como a poluicdo do ar, do
solo e da dgua, o deslocamento de porcdes do solo para outras
areas e o desmatamento. Por isso, existem leis para que a extracdo
de minerais cause o menor impacto possivel ao ambiente.

Além disso, alguns materiais obtidos de minerais, como os
metais, podem ser reciclados. Outros, como o carvao mineral
e o xisto, usados para gerar energia, podem ter seu consumo
diminuido pelo uso de fontes de energia mais limpas, como a

energia solar.

A imagem mostra uma area de barragem e processamento QO
da bauxita. Quais alteracdes no ambiente € possivel notar =

nesta foto?

Resposta pessoal. Os estudantes devem identificar a supress@o da vegetagdo e do solo.

g

Tarcisio Schnaid

N&o escreva no livro.

)_ 4 Vista de drone de

uma refinaria do
minério de bauxita
para a producdo de
alumina, a matéria-
-prima do aluminio,
em Barcarena, Para.
Foto de 2024.
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Como é a Terra Capitulo 2

4 ~
CONEXOES
¢ O conteudo desta pagina

do Livro do Estudante pode
ser trabalhado de formain-
terdisciplinar com o compo-
nente curricular Geografia.
Comente com os estudantes
gue a extracdo derochase
de minérios é um processo
que causa grandes impactos
ambientais, ja que, para as
escavacdes e para o proces-
samento de muitos minérios,
é necessario desmatar a drea
e mover diversas camadas
do solo. Para explorar melhor
essa questdo, use afotoda
refinaria de bauxita desta pa-
gina do Livro do Estudante,
principal fonte de aluminio.
Além disso, comente que
0S Minérios sdo recursos
naturais ndo renovaveis, tra-
balhando, assim, aspectos
das habilidades EFO3CI10
e EFO3GEOS.

Orientagoes didaticas

e Atividade 1: Aproveite a oportunidade
para conversar com os estudantes sobre
alguns dos impactos humanos negativos
sobre o meio ambiente relacionados a
exploracdo descontrolada dos minerais,
trabalhando a habilidade EFO3CI10.

N&o escreva no livro.
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Unidade 1 O Sistema Solar

e a Terra

HABILIDADES MOBILIZADAS
NA SEGAO VAMOS LER
IMAGENS!

» (EF03CI07) Identificar carac-
teristicas da Terra (como seu
formato esférico, a presenca
de dgua, solo etc.), com base
na observacdo, manipulagdo
e comparacao de diferentes
formas de representacdo do
planeta (mapas, globos, foto-
grafias etc.).

» (EFO3GEO6) Identificar e inter-
pretar imagens bidimensionais
e tridimensionais em diferentes
tipos de representacao car-

» O planeta Terra representado
em um planisfério

Um planisfério é uma forma de representar a superficie
terrestre em um plano, ou seja, € uma representacao bidimensional
do planeta Terra.

Também chamado de mapa-mundi, o planisfério facilita a
visualizacdo da localizacdo dos paises, dos continentes e dos
oceanos, como mostra a imagem.

Planisfério: Divisdo politica (2024)

tografica.
7/80" 150°0 120°0 90°0 60°0 30°0 ° 30°L 60°L 90°L 120°L 150°L 78—9590”N
tar _— > - ~o=\OCEANO GI-ACIAL ARTICO ™
emen _— b & s R
Qara compl! o o St

QuaResMA, Luana Rampinelli;
Luz, Victor Ventura da.
Produg¢é&o de um globo
terrestre e um planisfério:

um baldo de festa como
recurso didatico na educacdo
geografica. In: Encontro
Nacional de Pratica de Ensino
de Geografia: Politicas,
Linguagens e Trajetorias,

14., 2019, Campinas. Anais
[...]. Campinas: Unicamp,
2019. Disponivel em: https:/
ocs.ige.unicamp.br/ojs/
anaisl4enpeg/article/
view/2967/2830. Acesso em:
14 ago. 2025.

Nesse artigo, pode-se encon-
trar uma proposta de elaboracéao
de um globo e de um planisfério
terrestres com materiais simples
e de baixo custo.

P
CONEXOES

¢ O desenvolvimento dessa
se¢do é oportuno para traba-
Ihar a habilidade EFO3CI07
e a habilidade EFO3GEO6
do componente curricular
Geografia. Explique aos es-
tudantes que o planisfério
terrestre @ uminstrumento
importante para a carto-
grafia (ciéncia que estuda
e reproduz graficamente a
Terra e seus componentes
geograficos). Os estudantes
devem notar que o planisfé-
rio,em geral, € baseado em
projecdes cartograficas, uma
técnica que transpde uma
superficie curva ou esférica
em plana. Os planisférios
apresentam caracteristicas
especificas, como escala,
dados de orientacdo e sim-
bolos que visam garantir a
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Fonte de pesquisa: Planisfério politico. Em: Atlas geografico escolar. 9. ed. Rio de Janeiro: Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), 2024. p. 41a.

Historicamente, o primeiro mapa e
elaborado com o objetivo de representar toda
a area conhecida do planeta foi chamado de
mapa T-O. Ele representava a Europa, a Africa
e a Asia. Nessa época, acreditava-se que a
Terra era um disco plano rodeado por agua, e
os continentes, divididos por rios.

O mapa T-O foi desenhado pela primeira vez por Sao Isidoro » U‘V: b
de Sevilha, por volta de 600-625, em sua obra Etymologiae. WS/
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N&o escreva no livro.

Jodo Miguel A. Moreira/ID/BR

Biblioteca Britanica, Londres, Reino Unido.
Fotografia: Bridgeman Images/Easy Mediabank

precisdo das informacgdes.
J
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Orientagoes didaticas
® Sejulgar necessario, sugira aos estudantes que,

organizados em grupos, tentem esquematizar
um planisfério com base no globo terrestre.
Avalie a possibilidade de realizar a atividade
sugerida no boxe Para complementar desta
pagina do Livro do Professor.

Aproveite para explicar brevemente aos
estudantes a importancia de mapas como
o planisfério para o desenvolvimento das
sociedades humanas ao longo da histo-
ria. Comente que os mapas antigos sao
documentos histdricos que revelam parte
da concepcéao que se tinha do mundo nos
mais diversos periodos. O desenvolvimento
das técnicas e tecnologias cartograficas foi
fundamental para a expansdo maritima de
diversos povos, como chineses e europeus.
O texto disponibilizado no boxe Saiba mais
da pdgina a seguir pode ajudar a conducao
dessa discusséo.

e Atividade 1: Auxilie os estudantes na ana-

lise do mapa, se necessario, explicando os
elementos: cores, linhas, divisas de fron-
teiras, etc.

Atividade 2: Providencie um globo terrestre e,
se possivel, um planisfério, para disponibiliza-
-los aos estudantes durante a aula. E provavel
que a escola disponha desses materiais, ou,
ainda, bibliotecas proximas, por exemplo. Caso
ndo tenha acesso a esse material, explore a
imagem da pagina 22. Essa atividade trabalha
a capacidade de anédlise e interpretacdo de
dados e desenvolve a habilidade EFO3CI07
ao levar os estudantes a identificar carac-
teristicas da Terra por meio de observacéo,
manipulacdo e comparacdo de diferentes
formas de representa¢cdo do planeta.
Atividade 3: Os estudantes devem selecionar
informacdes do planisfério para indicar a lo-
calizac&o do Brasil. Pergunte se eles sabem
O gue sao as linhas imaginarias tracadas

Né&o escreva no livro.
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Como é a Terra Capitulo 2
O primeiro mapa gue representou a Ameérica, por sua vez, foi o
mapa conhecido como Planisfério de Cantino.

Leia o texto a seguir.

Em 1502, um manuscrito em pergaminho contendo um grande planisfério
foi levado de Lisboa para Itdlia por um agente do duque de Ferrara,
Hércole de Este. Esse agente era Alberto Cantino, que tinha sido enviado a
Lisboa [...], a fim de se inteirar das descobertas portuguesas no .
O planisfério, desenhado em seis folhas de pergaminho, mostra o mundo tal como
ficou conhecido depois das viagens de exploracdo empreendidas por portugueses,
espanhois e ingleses no final do século [15] [...] e inicio do [16] [...] as Américas,

Africa e India. [...]

sy

&,

£.

e .

Joaguim Alves Gaspar. Planisfério de Cantino: Um mapa para o mundo (quase) inteiro.
Publico, 27 ago. 2018. Disponivel em: https:/www.publico.pt/2018/08/27/ciencia/noticia/
planisferio-de-cantino-um-mapa-para-o-mundo-quase-inteiro-1841841.

2. 0 formato esférico do planeta Terra. Além do formato, trata-se
de uma representacao tridimensional, enquanto o planisfério
representa o planeta em um Gnico plano.
o As dreas azuis no planisfério da pagina 28 representam quais
componentes do planeta Terra? E as areas coloridas? Indique-as
no caderno. As areas azuis representam os oceanos e os mares. As areas coloridas
representam 0s continentes e os paises.
Manipule um globo terrestre, semelhante ao da pagina 22,
e compare-o com o planisfério da pagina 28. Qual
caracteristica do planeta Terra é possivel identificar apenas no
globo terrestre? Converse com os colegas.

Agora é a sua vez

N&o escreva no livro.

Resposta variavel.

Producao do estudante.

Identifique o Brasil no planisfério de 2024. Conte a um
colega como vocé descreveria sua localizacao.

O bairro de sua escola é plano? Em uma folha de papel avulsa,
faca uma representacdo bidimensional desse bairro.
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no globo terrestre e se reconhecem a sua
importancia para a localizacdo de um lugar,
como um pais, na superficie do planeta. In-
forme que as linhas horizontais, chamadas de
latitudes, e as linhas verticais, chamadas de
longitudes, sdo fundamentais para a locali-
zacdo de pontos na superficie do planeta.
O Eqguador, o Meridiano de Greenwich e os
tropicos de Cancer e de Capricornio séo
exemplos de linhas imaginarias. Assim, eles
podem mencionar, por exemplo, que a maior
parte do pais esta localizada entre a linha
do Equador e o trépico de Capricdrnio e a
esquerda do meridiano de Greenwich. Dessa
forma, trabalha-se noc¢des basicas que vao
auxiliar o estudo dos pontos cardeais.

® Atividade 4: Observe se os estudantes reco-
nhecem que a cartografia cria mapas que sdo
representacdes bidimensionais de uma area,
independentemente de ela ser plana ou ndo.
Paraisso, eles podem considerar reproduzir

N&o escreva no livro.

uma vista aérea do bairro, utilizando simbolos
e cores para representar seus elementos
principais. Para auxiliar os estudantes, caso
tenha disponibilidade, considere usar servicos
de mapeamento digital, que permitem a pes-
quisa e a visualizacdo de mapas e de imagens
de satélite do bairro. Ao final, promova uma
troca de experiéncias e das produg¢des dos
estudantes, ressaltando pontos positivos e
negativos dessa experiéncia.

.Saiba mais

i Representacdo cartografica

Leia mais informagdes sobre o i
: desenvolvimento da cartografia. i

[..]

: A partir do desenvolvimento
i da navegacdo, no século XIII,
i houve um importante avanco :
: da cartografia. Foram criados
¢ documentos cartograficos pelos
i navegadores genoveses que [pre- :
cederam] Cristévao Colombo.
i Com as grandes navegagdes,
i boa parte do mundo tornou-se
conhecida, e foram desenvolvi-
i dos métodos para representar :
i 0 globo em forma de plano (o :
planisfério). Essa representacdo
i do espaco terrestre em planis-
i fério tem sido aperfeigoada e
i utilizada até hoje. H
i NoséculoXIX,acartografia
i serviu de apoio ao desenvolvi-
i mento capitalista. Com a Revolu-
i cdoIndustrial,ampliaram-seos :
intercAmbios comerciais entre :
paises eadisputa pornovas ter-
i ras (fontes de matérias-primas),
i no processo conhecido como
i neocolonialismo. H

i Nesse periodo, tornou-se :
i necessério sistematizar o es- :
i paco. O sistema de transporte :
i ferrovidrioalongadistanciane- :
i cessitava de uma demarcagdo :
i 16gica das diversas horas exis-
i tentesentre estacdes distantes
i umas das outras, em paises de :
i grandes extensdes territoriais
i [...]. Surgiram os fusos hord- :
i rios, representados por meio :
i da cartografia nos mapas do :
i globo terrestre. :

i A cartografia conta atual- :
i mente com muitos recursos. O
i mapeamento feito por satélites :
i indicaalocalizacio de elementos
¢ contidos no espago geografico
i com precisao de detalhes, além
de permitir oacompanhamento
i dasfrequentes transformacoes :
i ocorridas na paisagem. [...]

Lucci, Elian Alabi; Branco,

i Anselmo Lazaro; Menbonca,

i Claudio. Sistemas de localizacédo
i erepresentacédo cartografica.

i In: Geografia Geral e do Brasil.

: Ensino Médio. 3. ed. Saraiva: S&o
 Paulo, 2005, Apud: Secretaria

{ de Estado da Educacao.

¢ Superintendéncia de Educacao.
i Os desafios da escola publica

i paranaense na perspectiva do

i professor PDE: producdes

i diddtico-pedagdgicas, 2016. v. 2.
i (Cadernos PDE).
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Unidade 1

HABILIDADES AVALIADAS
NA SEGAO APRENDER
SEMPRE

» (EF03CI07) Identificar carac-

» (EFO3CI10) Identificar os di-

» (EFO3CO03) Aplicar a estra-

Atividade complementar

O Sistema Solar
e a Terra

N
teristicas da Terra (como seu 7
formato esférico, a presenca

de dgua, solo etc.), com base

na observacdo, manipulacéo

e comparacao de diferentes

formas de representacdo do )
planeta (mapas, globos, foto-

grafias etc)). Qs

=
ferentes usos do solo (planta-
cdo e extracao de materiais,
dentre outras possibilidades),
reconhecendo a importancia
do solo para a agricultura e
para a vida.

tégia de decomposicdo para
resolver problemas complexos,
dividindo esse problema em
partes menores, resolvendo-as
e combinando suas solucdes.

Vocé pode acessar o site Geniol,
disponivel em https://www.
geniol.com.br/palavras/caca
-palavras/criador/ (acesso em:
14 ago. 2025), para elaborar e
imprimir modelos de diagramas.
Em seguida, distribua o material
aos estudantes. Oriente-os a
procurar termos ou palavras
de caracteristicas presentes
tanto na parte externa como
na parte interna da Terra. Su-
gestdes: atmosfera, esférica,
crosta, hidrosfera, manto, nu-
cleo, minerais, etc. Essa dina-
mica pode ser utilizada como
uma atividade de reforco ou
recuperacao de aprendizagens.

30

4 Aprender sempre

0 Muitas fotos do planeta Terra sdo obtidas por meio de satélites.

JPLINASA

1a. Espera-se que os estudantes citem,
por exemplo, que a superficie terrestre
é solida (formada por rochas), irregular
(com vales e montanhas) e a maior parte
dela é coberta por agua.

4{Fotomontagem do planeta

Terra, feita em 2012, a partir de
varias fotos obtidas pelo satélite
Suomi National Polar-orbiting
Partnership (NPP), da Nasa.

a. Escreva, no caderno, as caracteristicas da superficie terrestre
que vocé observa nessa imagem.

b. Algumas pessoas ainda acreditam que a Terra tem
um formato plano, como um prato. Porém, a ciéncia ja
demonstrou que o planeta Terra é esférico.

e Cite no caderno uma evidéncia cientifica que demonstre que

a Terra é esférica e ndo plana.
Espera-se que os estudantes citem as fotos da Terra feitas do espaco.

Copie no caderno as palavras e utilize-as para formar trés

frases em letra cursiva sobre as camadas do planeta.
Veja resposta em Orientagdes didéticas.

@

Leia o texto sobre uma possivel viagem ao centro da Terra e, em

seguida, faca o que se pede.

Deixando nossas limitacdes de lado, uma viagem hipotética ao centro do
planeta seria como mergulhar em um bolo recheado com varias camadas de

cores diferentes.

Tudo, claro, iria variar de acordo com o local de descida, mas nos
primeiros 5 km de viagem cruzariamos com rochas [...] de vérios tons de cores
distintas [...]. Passado esse trecho, a descida encontraria rochas cristalinas da
crosta terrestre, compostas por minerais ricos em silica e aluminio.

trinta

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Apos a realizagdo das atividades propostas
nessa se¢ao, caso observe que os estu-
dantes ainda tém dificuldade em algum
conteudo relacionado as caracteristicas
do planeta Terra, proponha a atividade
de diagrama sugerida em Atjvidade com-
plementar, nesta pagina, como forma de
auxilid-los no processo de aprendizagem.
Atividade 1: A atividade permite aos
estudantes reconhecer que a imagem
representa a camada mais externa da
crosta terrestre e indicar as principais
caracteristicas dessa camada. No item
b, aproveite para propor perguntas que
confrontem a ideia do terraplanismo,
uma ideia pseudocientifica na qual al-
gumas pessoas ainda acreditam. Para
isso, explique que o formato da Terra é
conhecido ha mais de 2 mil anos e que
as imagens atuais s&o apenas mais uma

30

evidéncia que corrobora o que a ciéncia
ja havia demonstrado. Como sugestao de
referéncia, vocé pode consultar o texto
disponivel em https://www.bbc.com/
portuguese/geral-64289025 (acesso em:
14 ago. 2024). Essa atividade trabalha a
habilidade EFO3CI07.

e Atividade 2: Os estudantes podem cons-

truir frases como: “A crosta terrestre ¢
a camada mais superficial da Terra”; “O
nucleo apresenta uma parte soélida, mais
interna, e uma parte liguida, externa”; “O
manto ¢ a camada mais espessa, formada
por rochas muito quentes, no estado
sélido”. Se considerar necessario, retome
com os estudantes as caracteristicas das
camadas da Terra. Oriente-os a atentar
a correta ortografia das letras cursivas
e a pontuacdo das frases.

® Atividade 3: Manto: rochas ricas em ferro

e magnésio e com cores mais escuras;

Nucleo externo: rochas compostas de
ferro e niquel em estado liquido; Nucleo
interno: massa solida composta de ferro,
niquel e, possivelmente, enxofre. Uma
possibilidade é reunir os estudantes em
duplas e pedir a cada dupla que identi-
fique as caracteristicas de uma camada
especifica. Essa atividade chama a atencédo
para a diversidade de minerais que pode
ser encontrada em cada camada.
Atividade 4: Os estudantes devem usar a
imaginacao e a criatividade para resolver
a situacdo-problema apresentada. Para
isso, proponha a divisdo dessa tarefaem
etapas: os estudantes devem criar estra-
tégias (e podem também criar protoétipos,
imaginados por simesmos, usando suca-
tas) para ultrapassar camadas solidas e
camadas quentes e alterna-las, de acordo
com as caracteristicas de cada camada
interna do planeta.

Né&o escreva no livro.
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Como é a Terra Capitulo 2

[..]

( ~
Descendo mais um pouco e chegando a cerca de 70 km de profundidade CONEXOES

estariamos no manto terrestre, que é a camada mais espessa da Terra — se » Aatividade 4 ¢ oportuna para
Ihocoma habilidade

estende por quase 3000 km. [... otraba
pord , [ ] X L. EFO3CO03 da Computa-
No manto, seria a vez das rochas [...] ricas em ferro e magnésio e com ¢30, na medida em que se
cores mais escuras. desenvolve a capacidade
No final do manto, aos cerca de 3 000 km de profundidade, estariamos de decompor um proble-
. . .. ma para resolvé-lo. Para
no nucleo externo da Terra, local onde as rochas seriam majoritariamente isso. oriente os estudantes
compostas por ferro e niquel e estariam em estado liquido. [...] a construir um fluxograma,
[ ] ou seja, a escrever o nome
. . . das camadas da Terra, em
Descendo mais um bocado, a pouco mais de 5000 km de profundidade, ordem, indicando as es-
chegamos ao nucleo interno, que ao que tudo indica é uma massa sélida tratégias ao lado de setas

gue as conectam, como no

composta por ferro, niquel e, possivelmente, enxofte. ]
exemplo a seguir.

Rodrigo Lara. E se viajassemos ao centro da Terra? Julio Verne ficaria bem

decepcionado. Ti/t Uol, 28 jul. 2020. Disponivel em: https:/www.uol.com.br/tilt/ A
noticias/redacao/2020/07/28/como-seria-se-viajassemos-ao-centro-da-terra
-bem-nao-veriamos-dinossauros.htm. Acesso em: 11 ago. 2025. Crosta terrestre

J/AB
e Escreva o nome de cada camada da Terra em uma linha do Manto superior

o L AB
caderno e, ao lado, indique as caracteristicas que o texto J,
apresentou sobre cada uma delas. Manto inferior
Veja resposta em Orientagdes didaticas. B
e Em duplas, procurem solucdes para o seguinte problema: - Nucleo externo
. ”, . . . N,
como seria possivel atingir o centro da Terra? Respostas variadas. J/AB
e [nicialmente, vocés devem identificar as principais Nucleo interno
caracterlstlcfas de cada camada interna do planeta e pensar em AA: Estratégia para
como vencé-las. atravessar partes
e Em seguida, vocés devem usar a imaginacdo e criar estratégias solidas.
9 ’ o ginac ) 9 B: Estratégia para
para ultrapassar partes sdélidas e partes muito guentes. atravessar partes muito
. L . uentes.
* Ao final, retomem o problema inicial e esquematizem desenhos g d J

para apresentar o plano de vocés para a turma.

e A bauxita € um dos recursos minerais usados para  Q
a obtencado do aluminio e sua exploracdo requer a @ Ssﬁjzerr
extragdo do solo.

a. Vocé utiliza produtos que contém aluminio? Escreva o

nome deles no caderno. ) _
Resposta pessoal. Os estudantes podem mencionar latas de refrigerante, por exemplo.

b. Como é possivel minimizar impactos ambientais causados

ela extracdo,da bauxita? Converse com os colegas.
esposta pessoal. E possivel que os estudantes mencionem a redugdo do consumo desses

produtos ou 0 encaminhamento das embalagens para reaproveitamento (reciclagem).
Nao escreva no livro. trinta e um 3

Tomada de decisdo responsavel

-

* Atividade 5: Se julgar pertinente,
mostre a turma novas imagens de locais
degradados pela atividade minerado-
ra de extracdo da bauxita. Converse
com os estudantes sobre os interes-
ses humanos de construir cidades e
objetos e estabeleca relagdo com o
uso dos recursos naturais, agregando
a habilidade EFO3CI10. Reforce que
tudo o gque consumimos (brinquedos,
celulares, lapis, papel, moveis, etc.) é
feito desses recursos; por isso, consumir
de forma consciente ajuda a preservar
0 ambiente. Assim, a atividade contri-
bui para o fomento da competéncia
socioemocional tomada de decisdo
responsavel.

N&o escreva no livro. 31
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Unidade 1

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE
DO CAPITULO

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “COMPOSIGCAO
DO SOLO”

» (EFO3CI10) Identificar os di-

O Sistema Solar
e a Terra

Este capitulo introduz os es-
tudos sobre a composicdo e
o processo de formacéo dos
solos e relaciona suas principais
caracteristicas aimportancia de
agrupa-los em diferentes tipos.
Para proporcionar um apren-
dizado mais eficaz sobre esses
temas, as atividades distribuidas
ao longo do capitulo levam
os estudantes a desenvolver
habilidades como comparar
amostras de solo e conhecer
técnicas agricolas que per-
mitem o cultivo de alimentos,
e ainda oferecem momentos
propicios a conscientizacéo
socioambiental, ao tratar da
importancia do solo para a
vida na Terra.

Assim, no capitulo, os estudan-
tes conhecerdo uma importante
forma de produzir alimentos e
de proteger o ambiente, além
de refletir sobre os cuidados
necessarios paraa manutencéo
do solo.

Na secdo Pessoas e lugares,
os estudantes sdo convidados
a analisar o sistema agricola
tradicional de comunidades
quilombolas do Vale do Ribeira.

ferentes usos do solo (planta-
cdo e extracao de materiais,
dentre outras possibilidades),
reconhecendo a importancia
do solo para a agricultura e
para a vida.

TN

W

J
%

Fabio Eugenio/ID/BR

ppiTULO 1IN
Saail/[IN

/|

Sabemos que o solo estd presente na superficie do planeta
Terra, em areas naturais e modificadas pelo ser humano. Mas
do que vocé acha que o solo € composto? Resposta pessoal.

@ _Composicdo do solo

O solo é composto de fragmentos de rocha, de restos de
organismos (matéria organica), de ar, de dgua e de seres vivos.

A parte mineral do solo corresponde aos fragmentos de rochas
e minerais com formas e tamanhos variados, e em contato entre si.

fragmentos de rocha

agua

<Jﬂtes-

@
-fanta®

Representagcdo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

4 A dgua e o ar ocupam
espacos formados
entre os fragmentos
de rocha do solo.

A matéria organica presente no solo é constituida de restos
de animais, como excrementos e carcacas, e restos de vegetais,
como folhas, galhos, frutos e raizes mortas, em diferentes estagios
de decomposicao. Por meio desse processo, a matéria organica &
transformada em substancias mais simples.

Essas substancias e outros componentes, como ar e dgua, sdo
essenciais para os seres vivos gue habitam o solo.

32 } trinta e dois

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

Avaliagdo diagndstica: Inicie o estudo do
capitulo verificando se os estudantes reco-
nhecem gue o solo corresponde a camada
mais superficial da Terra. Utilize a pergunta
inicial para identificar os conhecimentos
prévios deles sobre os componentes e
a estrutura do solo, e observe se todos
admitem elementos fisicos e bioldgicos
em sua composicdo. Anote os compo-
nentes citados na lousa, destacando-os
durante o estudo e, quando necessario,
acrescentando elementos a lista.

Auxilie os estudantes na leitura da re-
presentacdo esquematica da raiz da
planta em contato com o solo. Chame a
atencdo deles para os fragmentos - ou
graos - de tamanhos diversos e para os
espacos de diferentes dimensdes que
se formam entre eles. Ressalte que o ar
e a dgua ocupam esses poros. Assim,

32

explore com a turma a relacao entre as
raizes das plantas e os componentes
do solo, desenvolvendo aspectos da
habilidade EFO3CI10.

® Comente que a matéria organicaem de-

composi¢cao apresenta coloragdo escura
e diminui conforme aumenta a profun-
didade do solo. Ressalte que ela é fonte
de carbono, nitrogénio, fésforo, calcio,
ferro, entre outros elementos essenciais
para o crescimento e o desenvolvimento
dos vegetais. Aproveite esse tema e os
demais conteudos sobre o estudo do
solo, desenvolvidos ao longo do capitulo,
para trabalhar o livro indicado no boxe
Para explorar da pagina 33.

® Ressalte que o processo de decomposi-

cdo é feito por seres vivos. Dessa forma,
a matéria organica em decomposicao
ajuda a regular as populacdes de mi-
crorganismos no solo.

® Mencione que grande parte dos residuos

desperdicados em nossas residéncias
corresponde, principalmente, a restos
de comida e dejardim, ou seja, a matéria
organica. Em vez de ser descartado em
aterros ou lixdes, esse material pode pas-
sar por um processo de compostagem,
ou seja, por técnicas que promovem a
decomposicao e que geram um material
gue pode ser usado como fertilizante.

Né&o escreva no livro.




O solo Capitulo 3

Q Para complementar

PerriL do solo - Curso de
solos para professores
do Ensino Fundamental
e Médio. [S. /.:s. n.],
2011. 1 video (5 min 18 s).
Publicado pelo canal
Programa Solo na
Escola/UFPR. Disponivel
em: https://vimeo.
com/31294007. Acesso
em: 14 ago. 2025.

@ Formacdo do solo

O processo de formacao do solo demora milhares de anos para
acontecer. O solo pode se originar de diferentes tipos de rocha e
passar por processos de formacao distintos. Por isso, ele apresenta
uma grande variedade.

Acompanhe algumas etapas da formacdo do solo.

Representagdo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

g A acdo de diversos fatores, como
a dgua e o vento, provoca
rachaduras na rocha. Com o tempo,
fragmentos de rocha se soltam.
Alguns organismos se instalam no
solo e também contribuem para a
transformacédo da rocha.

o Os componentes
da rocha estdo bem

unidos, formando

um grande bloco.

oo‘es-

MonTtanpbo um perfil de solo.
[S. /.:s. n.], 2009.1video
(1 min). Publicado pelo
canal Jodo Henrique
Quoos. Disponivel em:
https://www.youtube.com/
watch?v=ihNdEOYTUdU.
Acesso em: 14 ago. 2025.
Explore, nesses materiais,
conceitos atualizados sobre
o perfil do solo e sua mor-
fologia para promover uma
Vvisdo mais critica, para além
do senso comum, e para con-
textualizar o tema em relacéo

-fal n&aé\o

llustragoes: Fabio Eugenio/ID/BR

Restos de plantas e de animais
se misturam ao solo e a seres

a realidade local.

Diversidade e inclusdao ‘)
)

Paralisia cerebral

decompositores, - . ® Para trabalhar o conteudo
enriguecendo-o com nutrientes. a — _— com um estudante com
Solos com mais nutrientes O solo ganha mais camadas: as mais paralisia cerebral, é impor-

favorecem o desenvolvimento
de novas plantas.

%explorur

Jodo Torrdo: um pedacinho de solo, de Déborah de Oliveira e outros. Universidade
de Sdo Paulo. Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas. Disponivel em: www.
livrosabertos.abcd.usp.br/portaldelivrosusp/catalog/book/330. Acesso em: 11 ago. 2025.

Na

superficiais sofrem novas transformacodes, e
as mais profundas sdo pouco modificadas.

O livro aborda o que é o solo, suas caracteristicas, sua importancia como fonte de
alimentos para os seres vivos, além de outros usos para a manutengdo da vida.

o escreva no livro.
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Orientagoes didaticas

N

Leia em voz alta as etapas de formacdo do
solo presentes no texto desta pagina e peca
aos estudantes que descrevam a imagem que
ilustra cada uma delas.

Se desejar aprofundar o tema, comente que
existem muitos fatores relacionados a formacao
dos solos, como chuvas, exposi¢cdo a luz solar,
acao de organismos, ventos, caracteristicas
darocha-mée e peculiaridades do ambiente.
Mencione também que o tempo que o solo
demora para se formar a partir da rocha nua
depende da intensidade desses fatores, mas
estima-se que s&do necessarios centenas ou até
milhares de anos para a formacdo de 10 cm
de solo. Assim, solos maduros e profundos
podem ter demorado centenas de milhares
de anos para se formar.

Caso considere oportuno, construa uma ma-
quete que represente a formag¢éo do solo. Para

&0 escreva no livro.

isso, utilize caixas de papeldo, amostras de
camadas de solo e cola, e siga as instrucdes
da atividade Formacédo do solo, do programa
Solo na Escola, do canal UFPR TV, disponivel
em https://www.youtube.com/watch?v=0Ygq
-95DcPO (acesso em: 6 set. 2025).

® Para saber mais sobre o perfil do solo e ex-

plorar sua morfologia, consulte os materiais
indicados no boxe Para complementar.

tante organizar a sala de
aulade forma que ele tenha
facil acesso aos materiais e
consiga visualizar bem as
imagens, posicionando-o
em um local confortavel e
proximo a voceé.

® Durante a explicacédo so-
bre a formacado do solo,
por exemplo, leia os tex-
tos em voz alta de maneira
pausada e clara, utilizando
apoio visual e gestual para
reforcar a compreensao.
Utilize imagens ampliadas
e, se necessario, prenda-as
em suportes verticais para
facilitar o manuseio. Caso
o estudante tenha dificul-
dades de fala, incentive-o a
apontar, utilizar pranchas de
comunicacao alternativa ou
tecnologias assistivas para
expressar suas respostas.

® Adapte oritmo e o tempo das
atividades as necessidades
do estudante, oferecendo
intervalos curtos para des-
canso quando necessario.
Valorize cada tentativa de
participacdo com reforgos
positivos, como elogios e
combinados, para fortalecer a
autoconfianca do estudante.
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Unidade 1

Atividade complementar
® Essaatividade é propicia para

O Sistema Solar
e a Terra

demonstrar aos estudantes
algumas caracteristicas do solo,
como o tamanho e a textura
dos graos em um solo. Para
isso, separe peneiras com di-
ferentes malhas (granulagées),
jornal, soquete de madeira,
entre outros materiais. Utilize o
soquete para desagregar uma
porcao de solo seco sobre uma
folha de jornal. Despeje essa
por¢cdo na peneira de malha
mais larga (sobre outra folha
dejornal) e separe o solo que
ficar retido na peneira. Des-
peje o solo que passou pela
primeira peneira na peneira
média e, em seguida, repita o
procedimento com as peneiras
de malhas finas, até que ne-
nhum grao de solo fique retido.
Espera-se que uma porcéo de
areia fique retida na primeira
peneira e que porcdes de silte
e de argila figuem retidas nas
Ultimas peneiras, de acordo
com o tipo de solo peneirado.

C Caracteristicas do solo

34 } trinta e quatro

oo‘es-

Representacdo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

-fantes®
A textura é uma caracteristica do solo
gue indica a proporcdo de fragmentos de
rochas que ele possui. De acordo com o
tamanho, esses gréos sao classificados em
areia, silte e argila, sendo a areia a maior
dessas particulas, e a argila, a menor. Assim,
se o componente predominante de uma
amostra de solo for a areia, o solo sera
classificado em arenoso. Se for o silte ou
a argila, ele serd considerado siltoso ou
argiloso, respectivamente.

A textura interfere na porosidade do
solo. Isso ocorre porgue o contato entre
0s grdos do solo forma espacos, conhecidos como poros, que
podem variar em tamanho e em numero, formando solos mais ou

menos POrosos.
0 ar. As bolhas de ar se desprendem quando o vaso com solo é imerso na dgua do balde.
Que componente do solo estas cenas mostram? Conte a Q®

um colega como vocé percebeu isso.

()
areia fina O@
©

4 Escala visual dos graos
que formam o solo.

aitan OhiflD/BR

Tanto 0 ar como a agua ocupam os poros do solo. Em geral, a
agua entra pela superficie e passa pelos poros, deslocando o ar.
A facilidade com que ela penetra no solo ¢ uma
caracteristica conhecida por permeabilidade.

Dependendo da rocha de origem, o
solo pode apresentar diferentes coloragoes.
Muitas vezes, solos mais escuros, que
variam de castanho a preto, ocorrem
devido a presenca de matéria organica.

4 Solos escuros, como 0s
usados em vasos de
plantas, em geral, sdo
ricos em matéria organica.

N&o escreva no livro.

Fabio Eugenio/|D/BR

Viorika/Stock/Getty Images

Orientag¢oes didaticas

® Retome a ilustracdo da pagina 32 e

chame a atencao dos estudantes para
a combinacdo de graos de diferentes
tamanhos. Caso haja necessidade, mos-
tre uma régua aos estudantes e peca a
eles que identifiguem o tamanho de um
grdo de areia grossa, que pode variar
de 0,5 mm a 1,0 mm. As demais medi-
das sdo: argila: menor que 0,002 mm;
silte: 0,002 a 0,05; areia fina: 0,05 a
2,0 mm. Note que os graos de argila,
individualmente, sdo invisiveis a olho
nu. Considere também explorar essas
nog¢des propondo a atividade sugerida
em Atividade complementar.

E possivel demonstrar a presenca de
poros no solo propondo um experimento
semelhante ao dailustracdo da atividade 1.
Assim, providencie um torréo seco de solo
e verifique se os estudantes explicam o

34

que ocorre quando ele é mergulhado em
um copo transparente com agua.

e Atividade 1: Espera-se que todos re-

conhecam que, quando o torrdo entra
em contato com a dgua, 0s poros que
estavam cheios de ar sao preenchidos
pelo liguido, liberando bolhas de ar.

Né&o escreva no livro.




N 2 2% co
W Comparando solos

Classificar os solos significa agrupa-los seguindo alguns critérios.
Um exemplo de critério é a textura do solo. Serd que ha tipos de
solo diferentes mesmo em regides proximas, como as do entorno da

escola? Vamos verificar nesse experimento.

Vocé vai precisar de:
® 3gua
® [uvas
® caneta hidrografica
® colher ou pa
® sacos plasticos

Como fazer
1

® cronbmetro

Q Atencgdo!
A0 mexer no

solo e, depois,

® funis colocar as
5 maos sujas
® algodao nos olhos ou
® copos de plastico IE) [0 EIES)
pode contrair
transparentes doencas. Por

isso, € muito
importante
usar luvas.

Com a ajuda do professor, reinam-se em trios. Procurem locais &
do entorno da escola em gque o solo possa ser coletado.

.

2. Cologuem as luvas e coletem pequenas amostras de solo com
a colher ou a pa. Guardem cada amostra em um saco plastico
diferente e identifiguem cada uma delas com uma etiqueta.

3. Em sala de aula, ainda com luvas, analisem as amostras de solo
em relacdo a cor, a textura e ao cheiro. Anotem no caderno as
caracteristicas observadas em cada amostra.

4. Cologuem um chumaco de algod&o na parte mais estreita dos
funis. Posicionem cada funil sobre um copo e cologuem em todos
eles a mesma guantidade de cada amostra de solo coletada.

5. Com a caneta hidrografica, facam marcas para indicar a altura de

2 centimetros em cada copo.

6. Despejem agua em cada funil. Usando o crondmetro, registrem o

tempo que a dgua leva para atingir as marcas Nnos copos.
2. Respostas pessoais. Espera-se que os estudantes notem semelhancas

Para finalizar

e diferencas entre as amostras e utilizem os critérios indicados na

atividade anterior, como a textura, para agrupa-los.
0 No caderno, facam uma tabela comparando as amostras em

relacdo a cor, ao cheiro, ao tamanho dos gréos e ao tempo de

passagem da agua. Resposta pessoal.

Vocé classificaria as amostras de solo em um mesmo grupo Q
ou em grupos diferentes? Por qué? =

N&o escreva no livro.
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O solo Capitulo 3

HABILIDADE MOBILIZADA
NA SECAO NA PRATICA

» (EFO3CI09) Comparar dife-
rentes amostras de solo do
entorno da escola com base
em caracteristicas como cor,
textura, cheiro, tamanho das
particulas, permeabilidade etc.

ar
Q rara comptement —
SisTEMA Brasileiro de
Classificacdo de Solos.

Embrapa Solos, Brasilia, DF,
[20--]. Disponivel em:
https://www.embrapa.br/
solos/sibcs/classificacao-de
-solos?link=sibcs. Acesso em:
14 ago. 2025.

O site da Embrapa traz de-
talhes sobre a formacéo e a
classificacdo de solos, os tipos
de solo brasileiros, entre outras
informacdes sobre o tema.

Bem debaixo dos seus pés!
Ciéncia Hoje das Criangas,
Rio de Janeiro, n. 258,

p. 7, jul. 2014. Disponivel
em: https://cienciahoje.
periodicos.capes.gov.
br/storage/acervo/chc/
chc_258.pdf. Acesso em:
14 ago. 2025.

Publicacdo voltada para
criangas que aborda alguns
tipos de solo existentes no
Brasil, entre outras informacdes
sobre o tema.

Orientagoes didaticas

® Essa secdo amplia o conhecimento dos
estudantes sobre o ambiente em que eles
vivem e permite desenvolver a habilidade
EFO03CI09, ao leva-los a comparar amostras
de solo. Variacdes dessa atividade podem
ser encontradas nos materiais: Experiéncia
para compreender e conhecer os tipos
de solo (disponivel em: https://educacao.
cemaden.gov.br/atividade/pesquisa-de
-ciencias-compreendendo-os-tipos-de
-solo/); e Plano de aula: do que é formado
o solo (disponivel em: https://novaescola.
org.br/planos-de-aula/fundamental/3ano/
ciencias/do-que-e-formado-0-solo/1932;
acessos em: 14 ago. 2025).

® Proponhaaturmauma conversa sobre a
guestado inicial da secdo. Anote na lousa
algumas das suposi¢oes levantadas pelos
estudantes, para que sejam debatidas ao
final da atividade.

N&o escreva no livro.

® Verifique se os estudantes reconhecem

a importancia de classificar os solos.
Essa classificagdo permite conhecer suas
qualidades e limitacdes e, assim, trocar
informacdes e identificar o uso mais
adequado para cada tipo de solo. Note
que os diferentes tipos de solo séo co-
nhecidos por denominacdes locais, tais
como massapé, terra roxa, chernozem,
entre outras. Porém, um mesmo termo
pode ser utilizado para descrever solos
distintos em diferentes regides do pafs.
Conhecga alguns exemplos nos /inks in-
dicados no boxe Para complementar.
Caso alguns estudantes tenham dificulda-
des no uso de crondbmetros, certifique-se
de que ao menos um integrante de cada
trio saiba fazer a cronometragem. Muitos
celulares e smartphones tém crondmetro.
Caso opte pelo uso do celular, cronometre
para os trios.

Atividade 1: Trace na lousa um modelo
de tabela simples para que os estudantes
o utilizem como base para construir as
proprias tabelas. Ao identificar, registrar e
comparar dados em tabelas, desenvolve-
-se a competéncia matematica.
Atividade 2: Ao final, retome a pergunta
feita no inicio da secédo e confronte as no-
vas respostas com as hipoteses indicadas
anteriormente. Incentive os estudantes a
perceber o que mudou e como o expe-
rimento ajudou na fundamentacao dos
novos argumentos.
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Unidade 1 O Sistema Solar
e a Terra
HABILIDADE MOBILIZADA

N

SERES VIVOS”
» (EFO3CI10) Identificar os di-

<! Para complementar

O TEMA “O SOLO E OS

ferentes usos do solo (planta-
cdo e extracado de materiais,
dentre outras possibilidades),
reconhecendo a importancia
do solo para a agricultura e
para a vida.

Souza, Paulo Robson de;
Roaug, Fabio de Oliveira;
DeLaBIE, Jacques. Pequenos
animais que movem o
mundo. Ciéncia Hoje das
Criangas, Rio de Janeiro,
28 dez. 2020. Disponivel
em: https://chc.org.br/
artigo/pequenos-animais
-que-movem-o-mundo/.
Acesso em: 14 ago. 2025.

O texto aborda aimportancia
dos pequenos animais, como
minhocas, crustaceos, formigas
e abelhas, para o meio ambiente.

36 } trinta e seis

C O solo e os seres vivos

No solo, encontramos grande variedade de seres vivos.
Alguns deles realizam o processo de decomposicao, atuando
como agentes de transformacédo dos nutrientes e tornando-os
disponiveis para as plantas.

As plantas fixam-se no solo e dependem do ar, da agua e dos
sais minerais que absorvem dele por meio das raizes.

Animais como minhocas, centopeias, tatuzinhos-de-jardim
e formigas vivem no solo. Eles promovem
a fragmenta¢cdo da matéria organica, a
mistura de componentes minerais e organicos,
além de abrirem espacos por onde o ar pode
circular e a dgua pode se infiltrar. Dessa forma,
eles contribuem para tornar o

solo
com nutrientes e
condi¢cdes essenciais
para o crescimento
e o desenvolvimento
saudavel das plantas.

Representagdo
sem propor¢do
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

c’o‘es-

-fantaé@

Fabio Eugenio/ID/BR

4 Os tuneis construidos pelas
minhocas permitem maior
circulacdo do ar e da dgua
no solo, além de facilitarem a
penetracdo das raizes
das plantas.

Ha, ainda, os animais que constroem
aberturas no solo para serem usadas como
abrigo contra predadores e servirem de
protecdo contra a luz do Sol e as variacdes
de temperatura, entre outras vantagens.

hettifiStock/Getty Images

O tuco-tuco vive nas galerias subterraneas que elep
cava em dunas ou campos arenosos no litoral do Rio
Grande do Sul. Comprimento: 35 cm.

Que importancia o solo tem em sua vida? Converse com
os colegas. Depois, faca no caderno um desenho que
represente sua resposta. Resposta pessoal e desenho do estudante.

“©

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Explore comaturmaailustracdo do solo
de umjardim. Pergunte quais seres vivos
podem ser encontrados sobre o solo e
nos espacos entre suas particulas. Cite
como exemplo a formiga, animal que
constréi ninhos no solo, com espacos
destinados a armazenar alimentos e servir
de bergario para os ovos. Proponha a
leitura compartilhada do texto indicado
no boxe Para complementar e explore
o fato de alguns animais promoverem a
melhoria das condicdes do solo, como
as formigas-cortadeiras.

Comente com os estudantes que todos os
organismos terrestres dependem, direta
ou indiretamente, do solo. A ave alimenta-
-sedalagarta, que se alimenta das folhas
das plantas; estas, por sua vez, precisam
do solo para fixar suas raizes e, por meio
delas, obter ar, dgua e sais minerais do solo.
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® Casojulgue oportuno, apresenteimagens
de alguns organismos que vivem no solo.
e Atividade 1: Permita que todos os es-
tudantes se expressem. Eles podem
mencionar que precisam do solo para
correr, brincar, cultivar plantas para obter
alimento e construir moradias, por exem-
plo. Enfatizar aimportancia do solo para
0S seres Vivos, assim como seu uso em
diversas atividades humanas, favorece o
desenvolvimento da habilidade EFO3CI0.

Né&o escreva no livro.
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@ QO solo e a agricultura

Os seres humanos utilizam o solo, por exemplo, para cultivar
alimentos. O preparo do solo com o auxilio de procedimentos e de
técnicas proprias para a producado de alimentos ou de matérias-
-primas € conhecido como agricultura.

As plantas formam uma barreira contra a acdo do vento
e da chuva, e suas raizes sustentam as particulas do solo. Por
isso, o preparo do solo requer cuidados e deve considerar suas
caracteristicas, como a porosidade, a presenca de seres vivos e de
matéria organica.

Em certas praticas de cultivo, o desmatamento para o plantio e
para a realizacdo de outras atividades humanas deixa o solo mais
vulneravel ao arrastamento de
seus graos pela agua ou pelo
vento. Esse deslocamento de
porcdes do solo para outras
areas € chamado de erosao.
Nas areas rurais, a aplicacédo
de agrotéoxicos em plantacdes
pode poluir o solo e a agua. Nos % :
pastos, o pisoteio dos animais AR e Lo
pode “comprimir” o solo e : -
causar sua compactacao.

Fabio Colombini/Acervo do fotografo

4 Efeito da erosado sobre o solo.
Rodovia entre Manaus e Presidente

Entre as técnicas Figueiredo, no Amazonas. Foto de 2023.

agricolas que promovem a
qualidade do solo, favorecem
o desenvolvimento das

plantas e ajudam a preservar

a diversidade de seres vivos
estao: a rotag¢ao de culturas
(alternar culturas em uma
mesma area), a cobertura do
solo (cobrir o solo com plantas
ou restos vegetais), e o plantio
direto (semear em pequenas
covas sem o uso de ferramentas
gue revolvem o solo).

Emesto Reg!

4 Plantio direto na palhada de soja em
Maud da Serra, Parana. Foto de 2024.
Além de fonte de nutrientes, a palha e os
restos vegetais podem ser usados para

cobrir e proteger o solo.
trinta e sete { 37

N&o escreva no livro.

® Ao trabalhar os impactos das atividades
humanas nos solos, ressalte os diferentes
usos do solo e a importancia de cada um
deles, de acordo com a habilidade EFO3CI10.

® Explique aos estudantes que, além de reter

Orientagoes didaticas

® | eia o texto com os estudantes e verifique se
eles compreendem os termos e os conceitos
apresentados. Ressalte que, para uma pro-
ducao agricola saudavel, é preciso garantir

O solo Capitulo 3

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “O SOLO E A
AGRICULTURA”

» (EFO3CI10) Identificar os di-
ferentes usos do solo (planta-
cdo e extracao de materiais,
dentre outras possibilidades),
reconhecendo a importancia
do solo para a agricultura e
para a vida.

Atividade complementar

® Avalie a possibilidade de propor
aos estudantes a montagem
de uma area de cultivo de hor-
talicas ou temperos na escola.
Paraisso, identifique uma area
disponivel, que seja ventilada e
iluminada, e prepare canteiros
ou providencie vasos, sementes
ou mudas, e o solo adequado
para o plantio. Considere a
receita de um preparo de solo
indicada a seguir, utilizando os
materiais sugeridos (ou mate-
riais similares que estiverem
disponiveis na escola).

Material:

« % quilo de terra comum (reti-
rada de qualquer solo);

« um quilo de terra vegetal, rica
em compostos organicos ou
himus[...];

« % quilo de areia (utilizada
em construcgoes);

« um balde de plastico;
o [...] [um par de luvas];

« uma pa de jardinagem.

Maios a obra!

Antes de tudo, calce asluvas!
Com a ajuda da pd, misture os
dois tipos de terra e a areia no
balde. Em um piscar de olhos,
vocé agora tem dois quilos de
terra fértil para cultivar,em um
pequenojardim ou em diversos
vasinhos, pequenas plantas,
temperos e hortalicas.

ReceiTa para cultivar. Ciéncia Hoje
das Criancas, Rio de Janeiro,

n. 272, p. 17, out. 2015. Disponivel
em: https://cienciahoje.
periodicos.capes.gov.br/storage/
acervo/chc/chc_272.pdf. Acesso

o equilibrio entre plantas, solo, nutrientes,
luz, umidade e organismos, além do uso de
tecnologias que respeitem o meio ambiente.
Essa abordagem propicia o trabalho com
a habilidade EFO3CI10. Nesse momento,
considere propor a atividade indicada em
Atividade complementar.

® Alternar o plantio com espécies diversifica-
das, de sistemas de raizes diferentes entre
si, permite que cada uma promova um efeito
positivo para o solo ou para os demais cultivos.
O plantio direto dispensa o uso de arado ou
grade no preparo do solo. A cobertura feita
por restos de vegetais, por sua vez, protege
o solo do impacto das gotas de chuva e
melhora a retencdo de umidade.

N&o escreva no livro.

as particulas do solo, a cobertura vegetal
facilita a penetracdo da dgua. Isso contribui
para umidificar as camadas do solo e diminuir
a velocidade de escoamento da dgua em
eventuais enxurradas, que podem arrastar
a camada superficial do solo.

em: 14 ago. 2025.
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Unidade 1 O Sistema Solar

e a Terra

HABILIDADES MOBILIZADAS
NA SECAO PESSOAS E
LUGARES

» (EFO3CIN0) Identificar os diferen-
tes usos do solo (plantacédo e ex-
tracdo de materiais, dentre outras
possibilidades),reconhecendo
a importancia do solo para a
agricultura e para a vida.

» (EFO3GEO02) Identificar, em
seus lugares de vivéncia, mar-
cas de contribuicdo cultural
e econdbmica de grupos de
diferentes origens.

» (EFO3GEO03) Reconhecer os
diferentes modos de vida de
povos e comunidades tradi-
cionais em distintos lugares.

( ~
CONEXOES

e Essa se¢cao promove 0s
Temas Contemporaneos
Transversais Meio ambien-
te - Educacdo ambiental
e Multiculturalismo -
Diversidade cultural. Ela
também possibilita um tra-
balho interdisciplinar com
o componente curricular
Geografia, no que serefere
as habilidades EFO3GEO2 e
EFO3GEO3, a0 incentivar os
estudantes a reconhecer
diferentes modos de vida
de populagdes tradicionais,
assim como sua contribui-
cdo cultural e econdmica
para a sociedade. Procure
conversar com eles na pers-
pectiva de construir valores,
conhecimentos, habilidades
e atitudes voltados para a
conservacao do ambiente,
além de promover a diver-
sidade de conhecimentos
relacionados a producéao
de alimentos.

O Vale do Ribeira destaca-se
pelo alto grau de preservacao
de suas matas e por apresentar
grande diversidade de plantas
e de animais. Essa regido
também se caracteriza por
abrigar o maior numero de
comunidades quilombolas do
estado de Sdo Paulo, formadas
por descendentes de africanos
escravizados que conseguiram
resistir a escravidao no Brasil.

As comunidades
quilombolas praticam a ,
uma técnica de agricultura
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itinerante herdada dos povos indigenas da regido. Além de
alimentar essas comunidades, a coivara foi muito importante para
a preservacdo das extensas areas de mata do Vale do Ribeira.

Os procedimentos e as técnicas de cultivo do solo dos

quilombolas tém sido estudados
pelos cientistas. Esse sistema foi
reconhecido como Patrimonio
Cultural do Brasil pelo Instituto
do Patriménio Histdrico e
Artistico Nacional (Iphan).

forma de agricultura milenar de
povos e comunidades tradicionais.

unidade de medida de area.
Um hectare corresponde a uma area
com 100 metros de comprimento por
100 metros de largura.

O ciclo quilombola comega a partir dos meses de junho e julho, com o preparo da

drea e derrubada da vegetacdo, que geralmente ndo passa de um

. Depois

de 15 dias, € feita a queima controlada da area e as cinzas fertilizam o solo.
Depois disso, jd [€] feito o plantio, que geralmente comeca em agosto e setembro. [...]

38 } trinta e oito

N&o escreva no livro.
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® Comente que os quilombolas habitam o
Vale do Ribeira ha mais de trezentos anos,
na regido onde estdo as maiores areas
preservadas de Mata Atlantica no estado
de Sdo Paulo. Enfatize que cerca de 13%
da drea das comunidades é utilizada para
habitacéo, rocas e demais atividades. O
restante é ocupado por cobertura vegetal.
Casojulgue oportuno, apresente o video
indicado no boxe Para complementar e
aprofunde o conhecimento sobre o modo
de cultivar alimentos dos quilombolas.

Enfatize a importancia dos estudos e do
reconhecimento de modos de vida tradi-
cionais pelos cientistas e pelo Instituto do
Patrimoénio Historico e Nacional (Iphan).
Verifigue se eles percebem que o sistema
agricola tradicional é compativel com a
conservacao da floresta e que o equilibrio
do ambiente depende do manejo feito pelas

38

comunidades quilombolas, promovendo
a habilidade EFO3CI10.

Né&o escreva no livro.




. . e . Saber

terem acesso ao conhecimento cientifico? Explique Ser

R aos colegas. Resposta pessoal. —
-

O manejo dessa drea aberta na floresta ocorre
no periodo de dois a trés anos, ou até que aquele solo
néo esteja mais tdo fértil. Depois disso, o produtor
abandona esse trecho e a floresta se regenera.

O Vale do Ribeira tem cerca de »
cinquenta comunidades quilombolas. Morador
cortando cacho de bananas no quilombo -
lvaporunduva. Eldorado, Sdo Paulo. Foto de 2022. Wil
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Camila Boehm. Plantio tradicional de quilombolas recebe titulo de patriménio do pais.
Agéncia Brasil, Sdo Paulo, 20 set. 2018. Disponivel em: https://agenciabrasil.ebc.com.br/
direitos-humanos/noticia/2018-09/plantio-tradicional-de-quilombolas-recebe
-titulo-de-patrimonio-do. Acesso em: 11 ago. 2025.

1 Copie no caderno o trecho que descreve corretamente o
sistema agricola tradicional descrito no texto.
® Uma grande drea de mata € derrubada e, apds a terra ser
revolvida, fertilizantes s&o adicionados ao solo e o plantio é feito.

e Uma peguena area de mata é derrubada e, apds alguns dias,
ocorre a queima controlada da area e as cinzas fertilizam o solo.

Depois disso, € feito o plantio.

Os estudantes devem copiar o paragrafo “Uma pequena area de mata... € feito o plantio.”
2 Os quilombolas utilizam uma técnica de cultivo de alimentos
que ndo usa adubo ou agrotdxico. Indique, no caderno, a

pratica dessa técnica que contribui para a fertilidade do solo.
As cinzas da queima de parte da vegetagao sao usadas para fertilizar o solo.

3 Maira Rodrigues da Silva, do quilombo
de lvaporunduva, no Vale do Ribeira, =
se tornou a primeira mestra quilombola na
Universidade Estadual de Campinas (Unicamp).
Ela estudou formas naturais de tratar a
poluicdo da dgua e do solo de sua regido.
Converse com os colegas sobre as questdes.

a. De que forma a pesquisa de Maira pode
contribuir com o sistema agricola da regido?

b. Assim como o conhecimento tradicional

s

Silva. Fotografia: Ago

Arquivo pessoal/Maira Rodrigues da

4 Quilombola
Maira Rodrigues

da Silva. Foto
de 2025.

quilombola tem sido estudado pelos

cientistas, vocé considera importante os quilombolas

3a. A pesquisa de Maira pode ajudar a tratar a dgua e o solo da regiao,

favorecendo, assim, a produgdo agricola.

N&o escreva no livro.
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Orientagoes didaticas

Atividade 1: Apresente alguns impactos cau-
sados pelas técnicas convencionais. A aracao
e a gradagem, por exemplo, resultam na
desestruturacdo do solo, na producdo de
macroporos e na redugdo de microporos,
diminuindo a reten¢cdo de dgua nos solos.
Atividade 2: Caso necessario, ressalte que
a gueima que ocorre em pequenas areas é
superficial e atinge apenas os galhos finos e
as folhas mais secas; o restante se decompode
em nutrientes para o solo.

Atividade 3a: Caso julgue oportuno, fale sobre
a Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria
(Embrapa), que ha anos gera conhecimento
cientifico e tecnologias para a agropecuaria
brasileira, considerando a sustentabilidade.
Leia, no boxe Saiba mais, informacdes sobre
os Sistemas Agroflorestais (SAFs), um dos
sistemas produtivos pesquisados pela Embrapa.

N&o escreva no livro.

Saber a . a
Consciéncia social

-

* Atividade 3b: Espera-se que os estudantes
reconhegam que, assim como o conhecimento
tradicional quilombola é desenvolvido por
meio da experiéncia de vida, da observagao
da natureza e da transmissao de saberes
de geracdo a geracédo, fundamentado na
pratica e na cultura local, o conhecimento
cientifico é resultado de um processo que
envolve métodos sistematicos. Isso garante
a objetividade e o desenvolvimento de co-
nhecimento confidvel e replicavel, que pode
ser aplicado em diferentes contextos, como
o quilombola, podendo contribuir para as
praticas locais de produc¢do de alimentos.
Assim, essa reflexdo promove a competén-
cia socioemocional consciéncia social, ao
favorecer a identificacdo e a valorizacdo
das diferengas sociais e culturais.

O solo Capitulo 3

saiba mais

Como os SAFs ajudam o
i ambiente?

: Conheca um pouco mais
i sobre os beneficios dos SAFs. :
i OsSAFssdosistemas agroflo-
i restais biodiversos e possuem
i alta capacidade para melhorar
i 0 meio ambiente. Sdo forma- :
i dos por plantios de diversas/
i diferentes espécies vegetais na
mesma area e, a0 mesmo tempo :
i (consorcios). Nesses sistemas
i incluem-se drvores e arbustos
i nativos ou exodticos e culturas
i agricolas de diferentes ciclos.

[..]

: Um dos importantes servigos
i ambientais que esses sistemas
¢ proporcionam é a melhoria do
i microclima. [...] :

i Outroservicoambiental des-
¢ tacavel é a melhoria do ciclo da
! 4gua, pois facilita a sua infiltra-
¢donosolo, alimentando o lengol :
fredtico e, consequentemente,
i fortalecendo as nascentes e 0s
i mananciais superficiais de dgua.
Vérios estudos também
i mostram o aumento da fertili-
i dade, estruturaedavidadosolo,
i melhorando a sua qualidade,
i reduzindo e até dispensando
i ouso de fertilizantes.

: Com o aumento do equilibrio
bioldgico nesses sistemas, ocorre :
: baixoataque de pragas e doencas
nos cultivos agricolas, tornan-
i do-sedesnecessariaa utilizagio
i de defensivos [...]. '

i Papovan, M. P. Beneficios dos :
SAFs, mas o que é SAF? Embrapa,
24 set. 2021. Disponivel em: :
https:/www.embrapa.br/busca :

i -de-noticias/-/noticia/65068763/
artigo---beneficios-dos-safs-mas
-0-que-e-saf. Acesso em:

: 14 ago.2025.

Q Para comP‘emenwr

Voce sabe o que é a roca
de coivara dos quilombolas
do Vale do Ribeira (SP)?
S&o Paulo: [s. n.], 2018.
1video (2 min 10 s).
Publicado pelo canal
Instituto Socioambiental.
Disponivel em: https:/
www.youtube.com/
watch?v=zMtgDOhQOPM.
Acesso em: 14 ago. 2025.

O video mostra o modo qui-
lombola de cultivar alimentos
e promove uma campanha
pela autorizagédo para esse
tipo de plantio.
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O Sistema Solar
e a Terra

Unidade 1

HABILIDADE AVALIADA
NA SECAO APRENDER
SEMPRE

» (EFO3CI10) Identificar os di-
ferentes usos do solo (planta-
cdo e extracdo de materiais,
dentre outras possibilidades),
reconhecendo a importancia
do solo para a agricultura e
para a vida.

Atividade complementar

® Considere realizar o experi-
mento sugerido na atividade 1
usando sementes de feijdo,
soja ou grado-de-bico. Co-
loque parte do gesso ainda
mole no copo, acrescente
seis sementes e ponha mais
gesso por cima. Em seguida,
faca outro bloco de gesso,
idéntico ao primeiro, porém
sem sementes. Ele funciona
como um controle experimen-
tal para demonstrar que as
rachaduras sdo provocadas
pelo crescimento das raizes do
embrido presente na semente,
uma vez que 0 gesso ndo racha
espontaneamente ao secar.
Acompanhe o experimento
por dez dias. O desenvolvi-
mento dessa atividade permite
a recuperacdo de eventuais
aprendizagens deficientes
em relacdo a esse assunto.

4 Aprender sempre

o Considere o seguinte experimento, feito por um estudante. Q@

1b. Espera-se que os estudantes relacionem o
resultado do experimento descrito com a agao das

raizes das plantas na degradacao das rochas, no

processo de formagdo dos solos.

1. O estudante colocou gesso em pod e dgua dentro de um
copo plastico e misturou bem. Em seguida, depositou
sementes de feijdo no gesso ainda mole.

2. Ele retirou o copo ao redor do gesso depois de endurecido.

3. Dias depois, as sementes germinaram. O desenvolvimento
das raizes das plantas provocou rachaduras no gesso.

a. Nesse experimento, o que o gesso representa?
Os estudantes podem citar o solo ou uma rocha.

b. Com base nesse experimento, converse com os colegas sobre

as seguintes questdes e responda: As plantas participam do
processo de formacao do solo? Como?

e As imagens a seguir mostram uma sequéncia de

eventos.

a. Conte a um adulto ou a um colega o0 que essas imagens
representam. Espera-se que os estudantes citem o desmatamento.

b. Escreva um pegueno texto no caderno. No primeiro
paragrafo, expliqgue de que maneira a vegetacdo protegia o
solo retratado nas imagens. No segundo paragrafo, escreva
0 que poderia ser feito para recuperar essa area e qual € a
importancia dessa recuperacdo. Resposta pessoal.

40 ’ quarenta

N&o escreva no livro.
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Orientag¢oes didaticas

® Atividade 1: Os estudantes s&o convida-
dos a estabelecer relacdes entre duas
situagcdes - uma atividade experimental
e uma situacao real. Espera-se que eles
percebam que, nos dois casos, a agédo que
provoca a fragmentacao (seja do gesso,
seja dasrochas) é o crescimento de partes
vegetais (como as raizes). Conforme as
sementes incham ou as raizes crescem,
elas ocupam mais espaco no ambiente em
que se encontram. Exemplifique com as
raizes de drvores que guebram e racham
calcadas e ruas. Caso considere oportuno,
proponha o experimento indicado em
Atividade complementar para identificar
alguma dificuldade dos estudantes ou,
ainda, esclarecer eventuais duvidas.

40

Tomada de decisdo responsavel

-
¢ Atividade 2: No item a, espera-se
gue os estudantes observem que, na
primeiraimagem, o solo retratado esta
coberto por vegetagdo e, na segunda
ilustragé&o, ocorre o desmatamento da
area. A terceira imagem mostra o am-
biente apds a retirada da vegetacao. No
item b, a vegetacdo protegia o solo, pois
era uma barreira contra a acdo direta
do vento e da chuva. Além disso, as
raizes das plantas ajudavam a reter as
particulas do solo, evitando sua erosdo.
Para recuperar essa drea, novas espécies
vegetais, de preferéncia nativas da regido,
podem ser plantadas. A recuperacéo
da vegetacdo prevenird a degradacao
do solo, além de proporcionar outros
beneficios. E possivel que os estudantes

tenham dificuldade em entender por
que o ser humano desmata as florestas
e degrada os solos. Assim, aproveite
essa questdo para desenvolver o tra-
balho com a escrita e para estabelecer
relacoes entre o desmatamento e o uso
dos recursos naturais, mobilizando a
habilidade EFO3CI10, e a competéncia
socioemocional tomada de decisdo
responsavel.

Né&o escreva no livro.




@ Aprender mais

o No Sistema Solar ha planetas rochosos, como Vénus, que tém
a mesma estrutura basica: nlcleo e manto nas partes mais
internas e uma crosta externa fina. J& os planetas gasosos,

como Jupiter, ndo tém uma superficie sdélida. Eles consistem em

enormes esferas de gas concentrado. Responda as questdes a
seguir, no caderno.

a. Quais dessas caracteristicas pertencem ao planeta Terra?

Nicleo e manto nas partes mais internas e uma crosta externa fina com uma superficie solida.
b. Retome as imagens da pagina 13 e responda: O que € possivel

afirmar sobre a forma dos planetas rochosos e dos gasosos?
Todos os planetas apresentam forma arredondada.

O solo Capitulo 3

HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO APRENDER MAIS

» (EFO03CI07) Identificar carac-
teristicas da Terra (como seu
formato esférico, a presenca
de dgua, solo etc.), com base
na observagao, manipulacdo
e comparacado de diferentes
formas de representacédo do
planeta (mapas, globos, fo-
tografias etc.).

» (EFO3CI08) Observar, iden-
tificar e registrar os periodos
diarios (dia e/ou noite) em que
o Sol, demais estrelas, Lua e

c. Durante a noite, quais planetas podemos ver a olho nu? Por qué?
Veja respostas em Orientagdes didaticas. . '
d. Os seres vivos que habitam o planeta Terra poderiam habitar

um planeta gasoso? Justifique. Veja respostas em Orientagdes didaticas.

planetas estdo visiveis no céu.

» (EFO3CI10) Identificar os di-

ferentes usos do solo (planta-
cdo e extracdo de materiais,

e As imagens mostram o perfil do solo de duas localidades.

" <Solo de
textura mais
arenosa, com
1,7 m de

Subplanalto
de Cascavel,
Parana.

profundidade.

d{Solo de
textura mais
argilosa, com
1,5 mde
profundidade.
Bacia
Hidrografica
do rio lvai,
Parana.

a. ldentifique, no caderno, o solo de maior profundidade.

Solo A.

b. Qual a relacdo entre a textura predominante e o tempo de
passagem da agua por esses solos? Expliqgue a um colega.

Veja resposta em Orientagdes didéticas.
o B se assemelha ao solo da sua regido? Por qué?

c. Osolo Aouo

Resposta pessoal. Os estudantes devem comparar as caracter|st|cas observadas na

atividade Na Pratica com as observadas nas fotos A e B
Reunidos em duplas, usem as palavras destacadas para

escrever uma carta em letra cursiva a um colega a fim de

P

incentiva-lo a apoiar uma campanha pelo fim do desmatamento.

Producdo do estudante.

N&o escreva no livro.
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dentre outras possibilidades),
reconhecendo a importancia
do solo para a agricultura e
para a vida.

» (EFO3LP13) Planejar e produzir
cartas pessoais e didrios, com
expressdo de sentimentos e
opinides, dentre outros géneros
do campo da vida cotidiana,
de acordo com as convencoes
dos géneros carta e diario e
considerando a situacdo co-
municativa e o tema/assunto
do texto.

( ~
CONEXOES

* A atividade 3 desenvolve
o trabalho interdisciplinar
com Lingua Portuguesa.
Tendo como base as res-
postas dos itens anteriores
e mobilizando a habilidade
EFO3LP13, os estudantes
devem redigir uma carta
para justificar aimportancia
do solo para a vida, assim
como a importancia das
plantas para a preservacao
do solo.

Orientagoes didaticas

® As atividades da secdo Aprender mais

visam favorecer a progressdo de apren-
dizagem e consolidar o conhecimento
individual e coletivo.

Atividade 1: Informe aos estudantes
gue Mercurio, Vénus, Terra e Marte séo
planetas rochosos, formados, em gran-
de parte, por rochas. Jupiter, Saturno,
Urano e Netuno sao planetas gasosos,
formados principalmente por gases. No
item a, comente que a composicao das
camadas dos planetas rochosos varia. No
item b, é importante que eles percebam
que todos os planetas apresentam a
forma arredondada. Item ¢: Mercurio,
Vénus, Marte, Jupiter e Saturno podem
ser visualizados no céu noturno. Durante
a noite é possivel ver esses planetas
porgue a superficie deles reflete a luz
do Sol e essa luz chega até a Terra, per-

N&o escreva no livro.

mitindo a visualizagdo. Espera-se que 0s
estudantes reconhecam que, durante o
dia, a luz do Sol que chega diretamente
a Terra acaba ofuscando essa luz re-
fletida pelos planetas e nos impede de
enxerga-los. Item d: Espera-se que os
estudantes reconhecam a impossibili-
dade de vida nos planetas gasosos, com
base nos argumentos apresentados, tais
como a importancia de uma superficie
solida e de componentes do solo, para
o estabelecimento e a sobrevivéncia das
plantas e dos demais seres vivos. Dessa
forma, a atividade trabalha as habilidades
EFO3CIO7 e EFO3CIOS8.

e Atividade 2: No item a, ressalte que

aspectos ambientais locais, como clima,
vegetacdo, relevo, material de origem e
condi¢des hidricas, também sédo utiliza-
dos para classificar os solos. No item b,
observe se os estudantes percebem que

solos com gré&os maiores e mais visiveis (B)
apresentam maior permeabilidade do
que solos com fragmentos menores e
maior teor de argila (A). Note que um
solo muito permeavel retém pouca agua,
o que o torna menos fértil, uma vez que
as plantas necessitam dela para se de-
senvolver. Assim, aproveite e explore a
habilidade EFO3CI10.

Atividade 3: Na carta, os estudantes po-
dem formar frases como: “O solo contém
nutrientes essenciais para o desenvolvi-
mento das plantas, que sao o alimento de
muitos seres vivos”. Eles também podem
escrever que as plantas ajudam a evitar
a erosao do solo.
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Unidade 2 As plantas e
0s animais

SOBRE A UNIDADE

Objetivos pedagdgicos

Nesta unidade, os estudantes vao:
compreender o ciclo de vida
das plantas;

entender os processos en-
volvidos no metabolismo das
plantas, como a fotossintese,
atranspiracdo e arespiracao;
identificar os grupos de plantas,
reconhecendo e diferenciando
plantas sem sementes e plantas
com sementes;

conhecer aspectos gerais da
reproducao de plantas sem
sementes e plantas com se-
mentes;

reconhecer as plantas como
fontes de alimentos e de mate-
riais e abrigo para os animais;
reconhecer os diferentes usos
das plantas pelo ser humano;
identificar caracteristicas co-
muns dos animais vertebrados;
reconhecer, comparar e dife-
renciar os principais grupos
de animais vertebrados;
conhecer alguns grupos de
animais invertebrados e suas
caracteristicas basicas;
distinguir os invertebrados
terrestres dos invertebrados
aquaticos;

conhecer algumas relacdes
que os animais invertebrados

A arvore
adulta

produz flores.

G A planta

jovem cresce
até virar uma
arvore adulta.

.. ©
A Gréos de pdlen
\\\‘ aderem ao corpo das
(AR abelhas que visitam
(Y asflores, e elas os
: transportam para
outras flores,
auxiliando na
formacédo de
sementes e frutos.

estabelecem com outros seres : B Algumas sementes
Vvivos. s : que as cutias
£ guardam no solo

para comer depois o
acabam germinando.

BASE NACIONAL COMUM

CURRICULAR (BNCC)

Competéncias
» Competéncias gerais da

Educacdo Basica:1,2,6 e 7.

» Competéncias especificas
de Ciéncias da Natureza: 1,
2,3,5e8.

» Competéncias da
Computagdo: 4 e 5.

Habilidades

» Habilidades de Ciéncias
da Natureza: EFO3CIO4 e
EFO3CI06.

» Habilidades de Arte:
EF15AR01 e EF15AR02.

» Habilidade de Lingua
Portuguesa: EF35LP0O7.

» Habilidades da
Computagao: EFO3COO01,
EFO3CO03 e EF15COO01.
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Orientagoes didaticas

® Ao trabalhar o ciclo de vida da castanheira,
comente com os estudantes que as abelhas
visitam as flores dessa arvore em busca de
néctar. Sonde o que eles sabem sobre o grao
de pdlen e verifique a possibilidade de retomar
esse termo e o ciclo da castanheira depois
de trabalhar o conteddo sobre polinizacédo
(que serd visto no topico “Reproducado com
sementes” do Livro do Estudante), ressal-
tando a importancia das relacdes entre os
seres vivos na natureza. Acrescente que
somente abelhas grandes, conhecidas como
mamangavas, conseguem abrir as flores da
castanheira, polinizando-as. Ja as cutias séo
as principais responsaveis pela disperséo das
sementes, pois atuam como “jardineiras” ao
esconderem as sementes da castanheira no
solo da floresta.

® A reproducdo das plantas € um tema que
pode ser associado com certa facilidade ao

As cutias abrem
os frutos e comem
as sementes da
castanheira.

L Frme 7

escreva no livro.

cotidiano dos estudantes, uma vez que eles
comem legumes, frutas e verduras, ou con-
somem muitos produtos que tém as plantas
como matéria-prima, como roupas e moveis.
Aproveite para perguntar a eles como seria
o cotidiano deles caso as plantas parassem
de se reproduzir.

E comum as criancas acharem gue sementes
s&0 necessariamente peguenas e usarem o
termo “caroco” para estruturas maiores, como
as da manga e do abacate. Verifique se isso
ocorre na turma e, se for o caso, explique que
o termo “caro¢o” corresponde a semente.
Atividade 1: Comente com os estudantes
gue a castanheira € uma arvore da floresta
Amazoénica. Apesar dos nomes dados as suas
sementes, castanha-do-pard e castanha do
Brasil, essa arvore estd presente em outros
estados brasileiros, além do Para, e em outros
paises onde ocorre esse bioma. Espera-se
gue os estudantes identifiquem os troncos

Né&o escreva no livro.



As plantas e
os animais

No ciclo de vida de uma
castanheira, a reproducéao
permite a formacao de novas
plantas, cujas flores e sementes
sdo utilizadas por outros seres
vivos, como a abelha, a cutia e
0s seres humanos. As relacdes
entre plantas e animais s&o muito
comuns na natureza.

Para comeco de conversa

Q Que partes da castanheira
vocé identifica na imagem?
Resposta pessoal. ) )
Quais sdo os animais
. mostrados na imagem? Como

Com as sementes B

o e eles se reIaC|on_am com a

. ' - castanheira? Veja respostas em
Orientagdes didaticas.
A coleta das sementes

Os frutos maduros

da castanheira é feita ‘ Ssaz«;r
por pessoas que vivem \
-

na floresta e conhecem

o ciclo de vida dessa
arvore. Como esse saber
garante a continuidade
da coleta, gerando renda
e conservando a floresta?

Converse com os colegas.
Resposta pessoal.

4 Fases da vida da castanheira.
Representagdo sem proporg¢do de tamanho.

quarenta e trés { 43

N&o escreva no livro

As plantas e Unidade 2
0s animais

HABILIDADE MOBILIZADA
NA ABERTURA DA UNIDADE

» (EFO3CI04) Identificar carac-
teristicas sobre o modo de
vida (0 gue comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente proximo.

Q Para complementar

~

UM DOS FRUTOS Mais
apreciados em todo o
mundo, a castanha do
Brasil é rica em selénio,
micronutriente que preserva
as células e tem acéo
desintoxicante. Instituto
Soka Amazédnia, [20--].
Disponivel em: https://
institutosoka-amazonia.org.
br/precioso-fruto-do
-brasil-a-nossa-castanheira/.
Acesso em: 15 maio 2025.
Na pagina, ha informacdes
sobre a castanheira: sua repro-
ducéao, estrutura, importancia
ecologica, etc.

e os galhos (caule), as folhas, as flores,
o fruto e as sementes (castanha). Cha-
me a atencdo deles para a raiz, que se
desenvolve da semente.
® Atividade 2: Resposta: Ser humano, abelha
e cutia. A castanheira é fonte de alimento
para esses animais: as abelhas obtém
néctar das flores e as sementes podem
servir de alimento aos seres humanos e
as cutias. Ao visitar as flores, as abelhas
transportam graos de pdlen de uma flor a
outra, auxiliando na formacao de sementes
e frutos; ja a cutia, ajuda a dispersar e a
germinar novas castanheiras ao esquecer
algumas sementes enterradas no solo.
Se achar necessario, ajude os estudantes
aidentificar arelacdo entre a castanheira
e 0s seres humanos, ja que ela ndo esta
explicita naimagem. Além de as sementes
servirem de alimento, os seres humanos
extraem seu 6leo para fabricar cremes

N&o escreva no livro.

e produtos de higiene, como xampus
e sabonetes. Essa atividade trabalha
parcialmente a habilidade EFO3CI04.

@ Consciéncia social

-
¢ Atividade 3: Crie uma oportunidade
para que os estudantes comuniquem
oralmente as respostas, orientando-os
arespeitar a vez dos colegas ao expor
experiéncias pessoais. Aproveite para
valorizar os conhecimentos dos extra-
tivistas e dos povos indigenas. Os cole-
tores de castanhas ajudam a preservar
aespécie e 0o ambiente, pois conhecem
os polinizadores e os dispersores, e
sabem que sdo fundamentais para a
reprodugado da castanheira. Destaque
que o conhecimento das pessoas que
vivem na floresta baseia-se na observagdo

e natroca e na transmissdo de informa-
¢oes de geracdo para geragdo. Comente
gue uma castanheira comeca a dar
frutos apenas aos 8 anos de idade e s6
aos 12 anos atinge a producdo normal.
Essa atividade favorece o desenvolvi-
mento da competéncia socioemocional
consciéncia social.
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Unidade 2 As plantas e
0s animais

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE
DO CAPITULO

® Este capitulo é voltado ao es-
tudo das plantas. Inicialmente,
o capitulo trata do ciclo de vida
de uma planta com semente
e fruto e, na secédo Na pratica,
convida os estudantes a ob-
servar, investigar e comparar
alguns aspectos da reproducéo
do feijoeiro.
Em seguida, apresenta os
processos de fotossintese, de
respiracdo e de transpiracao,
qgue evidenciam componen-
tes do ambiente essenciais
a sobrevivéncia das plantas.
Sdo apresentados também os
grupos de plantas sem sementes
e plantas com sementes. Explo-
ram-se, ainda, aspectos gerais
sobre a reproducdo, como a
por propagacgao vegetativa, e
as partes da flor, a polinizacado
e agerminagéo.
® Na parte final do capitulo sdo
apresentadas algumas relacdes
entre as plantas e os animais,
dentre eles os seres humanos.
® Asecdo Universo digital permite
desenvolver a habilidade de
decompor problemas, base
do pensamento computacio-
nal, ao levar os estudantes
a reconhecer e a analisar as
etapas do preparo de uma
refeicdo saudavel.

Atividade complementar

® Exiba aos estudantes videos
do tipo time-lapse (como os
disponiveis em: https://www.
youtube.com/watch?v=jyR
w597JBVg e https://www.
youtube.com/watch?v=eKo
S5F87A8a0; acessos em:
16 maio 2025), que mostrem
de forma acelerada o processo
de germinacdo de uma planta
desde a semente. Explique a
turma que o desenvolvimento
da planta jovem desde a se-
mente leva um tempo maior
para ocorrer e depende da
espécie da planta e das con-
dicdes do ambiente.
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As plantas

As plantas estdo em varios ambientes, tanto nos terrestres
qguanto nos aquaticos. Que plantas vocé conhece? Quais delas
estdo no seu dia a dia? Respostas pessoais.

C O ciclo de vida das plantas

Assim como outros seres vivos, as plantas nascem, crescem,
desenvolvem-se, podem se reproduzir e morrem.

A maioria das plantas nasce de uma semente, como as
laranjeiras. Quando as sementes caem no solo e encontram boas
condicdes, elas se desenvolvem em uma planta.

Ao atingir a fase adulta, grande parte das plantas produz flores,
gue podem dar origem a frutos com sementes. As sementes, por
sua vez, podem gerar novas plantas. Depois de um tempo, as
plantas morrem, completando seu ciclo de vida.

Desenvolvimento
da semente.

sementes

Dentro das
laranjas existem
sementes, que
podem cair no

solo e gerar uma
nova planta.

Crescimento
da planta.

Representagao
sem propor¢ao
de tamanho
entre os
elementos.

Producéao
AS. f!ores de flores.
originam
as laranjas. o

4 Representacdo de algumas fases do ciclo de vida de uma laranjeira. Altura da

planta adulta: 6 m.

44 ’ quarenta e quatro

-fantes®

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

Avaliagdo diagnéstica: além das perguntas
sobre o que os estudantes sabem sobre as
plantas presentes em seu cotidiano, explore
o conhecimento deles com perguntas como:
“Para que serve a semente?” (A semente
protege e nutre o embrido, para que ele tenha
mais chances de se desenvolver.); “O que sdo
frutos?” (Frutos sé&o as estruturas que contém
as sementes. Eles se desenvolvem no ovario
da flor a partir do momento em gue a planta
é fecundada.); “Todas as plantas produzem
sementes e frutos?” (Ndo. Os grupos das
bridfitas e das pteriddfitas ndo tém sementes
nem frutos. O grupo das gimnospermas tem
apenas sementes. O das angiospermas tem
sementes e frutos.). Além de possibilitarem
avaliar o que os estudantes sabem sobre o
tema, essas perguntas introduzem os con-
teddos que serdo trabalhados no capitulo.

® Oriente os estudantes a analisar as imagens
da pagina. Converse com eles sobre as fases
representadas nas imagens, pedindo-lhes que
descrevam o que acontece em cada uma. Ao
longo dessa conversa, ressalte a sequéncia
em que as ilustracdes estdo posicionadas e,
entdo, solicite a eles que descrevam o ciclo
de vida da laranjeira e das outras plantas
com sementes e frutos. Explore as imagens,
perguntando: “Do que a laranjeira precisou
para ficar desse tamanho?”.

Né&o escreva no livro.
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Na praxic®
W Nascimento e desenvolvimento do feijco

As sementes de feijdo fazem parte da alimentacdo de muitos
brasileiros. Vocé ja acompanhou o nascimento e o desenvolvimento
delas? Nesta atividade experimental, vocé vai comparar alguns
aspectos desses processos em diferentes condicdes de luminosidade.

Vocé vai precisar de:
® sementes de feijdo
® dois copos de plastico
transparente

® 3gua

Como fazer

1. Forre o interior dos copos com um
papel-toalha dobrado ao meio.

@ Atengédo!

Realize a atividade com\
0 apoio de um adulto.

® papel-toalha
® régua

Bi Aguiart/ID/BR

pedaco de

Cologue pedacos de papel-toalha amassados dentro dos copos.
Em um dos copos, cologque quatro sementes de feijdo entre as

laterais do copo e o papel. Deixe espacos entre as sementes.
Repita 0 mesmo procedimento no outro copo.

sementes.

Cologue dgua nos copos, tomando cuidado para ndo cobrir as

Discuta com os colegas qual seria a melhor maneira de testar o

crescimento das sementes com e sem luz.

7. Faca também desenhos das sementes

no decorrer desse periodo.

no caderno.

No caderno, anote em letra cursiva a
data da montagem e suas observacdes
ao longo de pelo menos duas semanas.

Oote: 16/5/2021

8i Aguiart/ID/BR

-

Com a régua, meca os tamanhos das estruturas formadas e anote-os
2. Espera-se que os estudantes respondam que as folhas que

receberam luz ficaram verdes e as que estavam sem luz ficaram

Para finalizar

amareladas ou esbranquicadas. Os caules que ficaram na luz devem ter

ficado mais curtos e grossos, e os que ficaram sem luz mais longos e finos.

As sementes de feijdo dos dois copos germinaram?
Espera-se que as sementes de ambos os copos tenham germinado (nascido).

“©

O que aconteceu com o desenvolvimento delas ao longo das
semanas, considerando a cor das folhas e o aspecto do caule?

O que vocé pode dizer sobre a influéncia da luz na germinacao e
no desenvolvimento dos feijdes? Converse com os colegas.

As sementes de feijao germinam tanto na luz quanto no escuro. No entanto, a luz influencia o

desenvolvimento das plantas, ja que elas apresentaram algumas caracteristicas diferentes entre si.

N&o escreva no livro.

quarenta e cinco
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As plantas Capitulo 4

Q Para complementar

UM PE DE QUE? Disponivel em:
http://www.umpedeque.
com.br/home.php. Acesso
em: 16 maio 2025.

No menu desse site, clique
em “ldentifique a arvore pelo
nome” para consultar os temas
“Caracteristicas morfoldgicas”
e “Mapa de ocorréncia natural”,
e observar caracteristicas de
partes de diversas arvores,
como tronco, folha, flor, fruto
e semente, além de conhecer
aspectos reprodutivos e fatos
curiosos sobre elas.

Orientagoes didaticas

® Planeje a atividade reservando um tempo
para que os estudantes possam acompa-
nhar os feijoeiros e fazer as anotagdes ao
longo das semanas. Se julgar necessario,
coloque os feijoes de molho um dia an-
tes para que a germina¢do ocorra mais
rapidamente. Comente a importancia
de, ao utilizad-lo na alimentacéao, deixar o
feijdo de molho por pelo menos 8 horas,
ndo apenas para amolecé-lo, mas para ®
melhorar a digestibilidade e eliminar
antinutrientes. Outra opgdo de semente
com germinacédo rapida que pode ser
usada é o alpiste.

® Sejulgar conveniente, organize a turma
em pequenos grupos. Peca-lhes que
identifiguem os copos com uma etiqueta
indicando a condicdo a qual estardo
submetidos (“com luz” e “sem luz”), o
nome do grupo e a data da preparacéao.

N&o escreva no livro.

Se necessario, ajude os estudantes a
pensar em maneiras de testar diferentes
condicdes de luminosidade. Para que
fiqguem “sem luz”, os feijoes devem ficar
dentro de armarios ou de caixas de pa-
peldo totalmente fechadas e protegidas
daluz. Os copos que ficarem expostos a
luz devem estar protegidos do vento e da
chuva. Oriente-os aregar os copos a cada
dois ou trés dias, evitando a dessecacéo.
Antes da primeira observagéo, é funda-
mental orientar os estudantes sobre o
que deve ser verificado: modificagdes nas
sementes; surgimento e crescimento de
raizes e de caules; quantidade, formato,
cor e comprimento de folhas. Verifique se
eles fazem corretamente as observacdes
e 0s registros e enfatize a importancia
desse procedimento na investigacdo
cientifica. Essa atividade favorece as-
pectos do letramento cientifico.

Atividade 1: Se julgar pertinente, comen-
te que, ao contrario do feijdo, algumas
plantas necessitam de luz para germinar,
como a alface e a begonia.

Atividades 2 e 3: Ressalte que as dife-
rencas observadas no caule e nas folhas
dos dois copos sdo evidéncias ou indicios
de que a auséncia de luz interfere no
desenvolvimento do feijoeiro.

Apds duas semanas, elabore com os
estudantes uma tabela na lousa para
comparar os resultados obtidos. Se ndo
for possivel manter os feijées por mais
de duas semanas, questione-os sobre o
que eles acham que iria acontecer com
os feijoeiros caso fossem mantidos nas
condicdes do experimento. E provavel que
as plantas sem luz morressem e as com
luz sobrevivessem - se transplantadas
paraum local mais adequado, como um
vaso, uma horta ou um jardim.

45


http://www.umpedeque.com.br/home.php
http://www.umpedeque.com.br/home.php

Unidade 2 As plantas e

Atividade complementar
® Pecaaos estudantes que dese-

0s animais

nhem no caderno uma plantae
um ser humano. Depois, solicite
aeles que indiguem semelhan-
cas e diferencas relacionadas
aos tipos de elemento que a
planta e o ser humano apro-
veitam do ambiente e como
eles sdo usados. Por exemplo,
ambos consomem gas oxigénio
narespiracdo; na presencada
luz, as plantas usam dgua e gas
carboénico para produzir o pré-
prio alimento na fotossintese;
0s seres humanos nao realizam
fotossintese e precisam obter
seu alimento do ambiente.

@ Avidadas plantas

Assim como os animais, as plantas respiram, transpiram e
precisam de agua, de energia e de nutrientes para sobreviver.
O esguema ilustra esses processos de forma simplificada.

A fotossintese é o
processo pelo qual a
planta produz seu
alimento. Para isso,
ela precisa de luz,
agua e gas carbonico.

A luz é absorvida
por um b
que da a cor
verde as plantas e
esta presente
principalmente
nas folhas.

luz solar

gas oxigénio

Durante a fotossintese, t‘
a planta libera gas

oxigénio no ambiente.

A agua é absorvida
pelas raizes, e o

gds carbdnico
presente no ar
entra pelas folhas.

nas plantas.

gds carbobnico

Parte da dgua
absorvida pelas
raizes é eliminada
para o ambiente
como vapor-d’agua
pela transpiragao,
que ocorre
principalmente
nas folhas.

vapor-d’agua

TN

As plantas respiram o tempo
todo. Durante a respiragdo, elas
utilizam o gds oxigénio e o
alimento que produzem para
obter energia. Essa energia é
usada para realizar suas fungdes.

Representagdo
sem propor¢ao
de tamanho
entre os
elementos.

material
que da cor a algo.

a Representacdo esquematica da fotossintese, da respiracdo e da transpiracdo

o Com base nas informacdes desta pagina, retome sua resposta
a atividade 3 da secdo Na pratica: Como vocé poderia

complementa-la? Reescreva-a no caderno. Espera-se que os estudantes
respondam que a planta necessita da luz para produzir o alimento por meio da fotossintese.

Qp Por isso, as plantas que ndo receberam luz apresentaram alteracdes em seu desenvolvimento.

Qra explorar

)

Florinha e a fotossintese, de Samuel Murgel Branco. Editora Moderna.

Uma menina, Florinha, com uma folha de primavera, embarca em uma divertida aventura
para conhecer como as plantas se alimentam e outras curiosidades.

46 } quarenta e seis

N&o escreva no livro.

Fabio Eugenio/ID/BR

Orientag¢oes didaticas

Ao abordar esse tema, organize as aulas
para abranger a fotossintese, a respira-
cdo e a transpiracdo, de modo que os
estudantes compreendam gue esses
processos ocorrem de maneira inter-
ligada. Ao tratar da fotossintese e da
respiracdo, aproveite para frisar que o
ar é composto de varias substancias,
como gas oxigénio, gas nitrogénio, gas
carboénico e vapor-d’agua. O gas carbo-
nico contém o elemento carbono, que
€ um componente essencial da matéria
dos seres Vvivos.

Informe aos estudantes que as plantas
aquaticas submersas absorvem o gas
carboénico dissolvido na dgua e retiram
dgua do meio circundante. J& as plantas
terrestres obtém gas carbodnico do ar e
dgua do solo.
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® Comente com eles também que, em seu

desenvolvimento, as plantas precisam,
ainda, de alguns nutrientes que sdo ab-
sorvidos com a dgua pelas raizes, como
potdssio, nitrogénio e fosforo.

® Apos trabalhar os conceitos de fotos-

sintese e de respiracdo, proponha aos
estudantes que realizem a Atividade
complementar sugerida nesta pagina.
Observe se eles conseguem perceber
as semelhancas entre plantas e animais
(seres humanos) e avalie o aprendizado
deles sobre o tema.

® Ao trabalhar o processo de transpiracao,

mencione que a dgua passa pelos vasos
condutores das plantas e chega as folhas,
que eliminam parte dela por meio de
aberturas microscopicas (estdbmatos).
Por essas aberturas ocorre a eliminacao
do vapor-d’dgua e a troca de gases da
fotossintese e da respiragao.

® Casojulgue oportuno, converse com os

estudantes sobre a relacéo entre a transpi-
racao das plantas e a umidade do ar, que
aumenta quando ha maior quantidade
de vapor-d’agua livre no ambiente. Os
cursos de dgua atmosféricos, conhecidos
como rios voadores, originam-se em
|locais com bastante umidade. Comente
que esses rios s&o levados pelos ventos,
carregando umidade e chuva para varias
regides. Questione os estudantes sobre a
importancia da preservacdo das florestas
para o regime de chuvas no pais.
Atividade 1: Aproveite a atividade para
retomar o que foi visto na secédo Na pratica.
Comente gue, na ciéncia, a construgcdo
do conhecimento cientifico ocorre com
a constante reavaliacao, revisao ou refor-
mulacdo de ideias a medida que novas
evidéncias cientificas surgem.

Né&o escreva no livro.




C Os grupos de plantas

A maior parte das plantas produz sementes em algum
momento da vida. Ha também plantas que ndo produzem
sementes. Vamos conhecer caracteristicas gerais desses dois
grupos de plantas.

Plantas sem sementes

Nesse grupo, estdo as plantas que n&o
produzem sementes, flores e frutos, como
0S MUSJgO0Ss e as samambaias.

Fabio Colombini/Acervo do fotografo

Os musgos sdo plantas muito pequenas,
geralmente encontradas em locais Umidos.

As samambaias vivem, geralmente, 4 Em matas umidas, ¢
. . comum encontrar
em locais .fresgos e sombreados. thas samambaias préximo ao
samambaias tém folhas grandes e delicadas. solo. Altura: 60 cm.

Plantas com sementes

Nesse grupo, estdo as plantas que
produzem sementes. A maioria delas
também produz flores e frutos.

Os frutos s&o estruturas que protegem
as sementes. Existe uma variedade enorme
deles: frutos suculentos, frutos secos, com
muitas ou poucas sementes, entre outros.

takepicsforfun/iStock/Getty Images.

) } ) o fruto flor
Coqueiro, maracujazeiro, grama, feIJOGII’O
4 Fruto e flor do

e goiabeira sdo exemplos de plantas que maracujazeiro. Altura do
geram sementes, flores e frutos. fruto: 12 cm.

Existem plantas que
produzem sementes, mas n&o
desenvolvem frutos nem flores,
como pinheiros, ciprestes, cicas
e araucarias.

Shutterstock.com/ID/BR

A araucdria é a arvorep
simbolo do estado do Parana e
sua semente é o pinhdo.
Altura da arvore: 20 m.

Nao escreva no livro. quarenta e sete { 47

JCLobo/Shutterstock.com/ID/BR

Orientagoes didaticas sdo frutos, mas nédo s&o considerados
frutas, como tomate, abdbora, pepino,
pimentao, berinjela e jilo; e frutas que, do
ponto de vista botanico, ndo séo frutos,
como o morango (0 que comemos é o
receptaculo da flor; os verdadeiros frutos
sdo os “pontinhos” na superficie), a maca
(a parte comestivel vem do receptaculo
floral, ndo do ovario) e o caju (a “fruta”
gue comemos é o pedunculo da flor; o
fruto verdadeiro € a castanha).

® Explique aos estudantes que os cientistas
classificam as plantas em dois grandes
grupos: o das plantas sem sementes e o
das plantas com sementes. O segundo
grupo é dividido entre as plantas cujas
sementes s&o protegidas por frutos,
sendo a maioria delas, e aquelas cujas
sementes sdo nuas (ndo protegidas por
frutos). Se possivel, exiba imagens para
mostrar a diversidade de plantas desses
dois grupos.

® Pergunte aos estudantes qual é a dife-
renca entre fruto e fruta. Fruto é o termo
técnico utilizado para nomear a estrutura
da flor (ovario) que se desenvolve apods
afecundacdo e contém as sementes. Ja
fruta € o nome dado aos frutos comesti-
veis, geralmente doces e agradaveis ao
paladar, usados na alimentagao. Assim, ha
vegetais que, do ponto de vista botanico,

N&o escreva no livro.

As plantas Capitulo 4

Atividade complementar

® Casoexistaum jardim naescola
ou uma area verde no entor-
no, planeje uma atividade de
campo com os estudantes.
Prepare-os para essa saida,
explicando os cuidados que
devem ser tomados. Esclareca
que se trata de uma atividade
de observacdo e peca a eles
que levem |apis e caderno para
fazer anotacdes e desenhos.
Oriente-o0s a observar as par-
tes das plantas: os tipos de
caule; as caracteristicas das
folhas - se sdo alongadas ou
arredondadas, se tém bordas
lisas ou serrilhadas, superficie
lisa ou com outra textura, sua
coloracédo, se tém nervuras
paralelas ou reticulares; a pre-
senca ou a auséncia de flores;
o aspecto delas e suas estru-
turas e cores; assim como as
caracteristicas dos frutos e das
sementes, se houver. A ideia é
gue os estudantes percebam
a diversidade morfoldgica das
plantas. Se possivel, separe as
plantas em grupos, de acordo
com as caracteristicas traba-
Ihadas no capitulo. Reserve
um momento em sala de aula
para que eles apresentem o
que observaram, anotaram e
desenharam.

&am complementar
'\

SaNTOs, M. G.; MerHy, T. S. M.
Fruta, verdura ou legume?
Ciéncia Hoje das Criangas,
Rio de Janeiro, [20--].
Disponivel em: http://chc.
org.br/fruta-verdura-ou
-legume/. Acesso em:

20 maio 2025.

Nesse texto, os autores
mostram como os botanicos
classificam os vegetais que
consumimos como alimentos.
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C A reproducdo das plantas

As plantas, assim como o0s demais seres vivos, podem se
reproduzir. A maioria delas se reproduz por meio de sementes,
como o feijoeiro. Outras, como a cana-de-acucar, também podem
se reproduzir por meio de partes como o caule.

Reproducgdo sem sementes

Vocé ja presenciou alguém plantar uma
folha de violeta-africana e dela nascer uma
nova planta? Experimente colocar uma folha
em um copo com agua. Observe que, depois
de certo tempo, surgem raizes, e uma nova
planta comeca a crescer. Analise as imagens.

e ©

adisafiStock/Getty Images

4 \Jaso com
violeta-africana.

"

llustragoes: Bruna Ishihara/ID/BR

4 As folhas da violeta-
-africana podem dar
origem a novas
plantas. Comprimento

~—da folha: 15 cm.

=
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As fotos mostram partes do caule da cana-de-acucar e da
raiz da batata-doce sendo usados para o plantio. Observe as
imagens e responda as questdes no caderno.

«
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4 Cana-de-acgucar sendo plantada. - Batata-doce sendo plantada.

a. O plantio € uma forma de reproduzir as plantas? Expligue sua
resposta. Sim, o plantio é uma forma de reproducdo, pois ele dé origem a uma
nova planta.
b. Além das folhas, como exemplificado pela violeta-africana, que

outras partes da planta podem ser usadas para a reproducdo?
Caule e raiz.

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Nesse momento, os estudantes prova-
velmente j& sabem que muitas plantas
nascem de sementes. Pergunte se eles
também conhecem outra forma de gerar
uma nova planta sem ser de uma semente,
considerando apenas o grupo das plantas
que produzem flores e frutos. E possivel
que eles ja tenham visto algum familiar
plantar um galho ou um ramo de uma
planta para reproduzi-la.

Explore com os estudantes as imagens
da pagina, explicando a eles que muitas
plantas produtoras de flores e frutos
podem se multiplicar das proprias par-
tes vegetativas, como folhas, caules e
raizes. Esse processo de reproducgcdo
sem semente (propagacdo vegetativa)
geralmente origina individuos idénticos
a planta-méae e confere as plantas uma
capacidade mais rapida de multiplicagao.
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® Mencione que a propagacao vegetativa
é importante para a atividade agricola,
pois € uma forma de replicar plantas
com caracteristicas genéticas desejadas.
Comente que essa técnica também tem
sido muito usada para produzir mudas
de espécies arbodreas destinadas a re-
cuperacao de areas degradadas, como
a araucaria, a castanheira, o mulungu,
entre outras.

Sobre a violeta-africana, peca aos estu-
dantes que se atentem para a sequéncia
de eventos, identificando o que acon-
tece com a folha da planta. Se possivel,
reproduza o processo em sala de aula.
Atividade 1: Comente que a cana-de-agu-
car e a planta da batata-doce também
produzem sementes, mas, em geral, sdo
cultivadas por meio do plantio de partes
do proprio corpo. Assim, o tempo de co-
Iheita é reduzido e as novas plantas tém

as mesmas caracteristicas que aquelas
selecionadas para servirem de matriz.

Né&o escreva no livro.




Reproducgéio com sementes

Vocé ja sabe que muitas plantas se reproduzem por meio das
sementes. Mas de onde vém essas sementes? Para responder a
essa pergunta, considere as plantas que apresentam sementes,
flores e frutos.

Flor

As flores participam da primeira etapa da reproducdo e dao
origem aos frutos e as sementes. Apenas as partes femininas e
masculinas participam diretamente desse processo. As outras
partes protegem a flor ou atraem animais, ajudando na reproducao.

Representacdo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia

Parte feminina
da flor.

= entre os
petala elementos.
l o
g Parte masculina
2 da flor. Na -
. extremidade, ha -fanta®

os graos de podlen.

ovario
gameta feminino

4 Representacao
esquematica de uma
flor em corte.

sépala

Polinizacéo e germinagdo

Para que uma semente se forme, &
preciso que 0s graos de podlen sejam
transportados da parte masculina até a
parte feminina da flor. Esse transporte de
grédos de pdlen de uma parte da flor para
outra é chamado de polinizagao.

Apds a polinizacdo, o fruto e as

sementes se desenvolvem. As sementes
ficam dentro dos frutos. Quando elas
amadurecem e estdo em um ambiente
com condicdes adequadas, podem se
desenvolver em uma nova planta. Esse
processo é chamado de germinacao.

N&o escreva no livro.

4 Os insetos sdo importantes
polinizadores. Ao visitar as
flores a procura de
alimento, eles transportam
os graos de pdlen que
ficam grudados em seus
corpos. Comprimento da
abelha: 1,5 cm.

quarenta e nove

Milton Rodney Buzon/iStock/Getty Images
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Atividade complementar

® Como preparagcao para o
estudo desse tema, traga
uma flor para a sala de aula
para que os estudantes pos-
sam compara-la ailustracao
dessa pagina do Livro do
Estudante e identificar as
partes representadas no es-
guema. As flores de hibisco,
de lirio, de pata-de-vaca e
de brinco-de-princesa, por
exemplo, séo adequadas para
esse tipo de atividade.

Orientagoes didaticas
® Realize a Atividade complementar pro-

posta nesta pagina do Livro do Professor.
As flores que tém os dois sexos, como a
ilustrada no Livro do Estudante, podem
ser chamadas de hermafroditas. No
entanto, nem todas as flores s&o assim.
Use ailustracdo desta pagina para des-
tacar as partes da flor que participam
da reproducdo. Chame a atencao dos
estudantes para o ovario, identificado
apenas para o professor no Livro do Es-
tudante, e que esta presente na estrutura
inferior dilatada na parte feminina da flor.
O grao de pdlen - que contém o gameta
masculino - deve atingir a extremidade
superior da parte feminina. Feito isso,
ele desenvolve um tubo, que percorre
o canal interno da parte feminina até
chegar ao ovario, onde libera o gameta

N&o escreva no livro.

masculino. Ocorre, entdo, a fecunda-
cdo - fusdo do gameta masculino com
o0 gameta feminino, gerando o embrido.
Pergunte se os estudantes jd observaram
insetos proximos as flores de uma planta.
Explique que eles tém um papel crucial
na polinizagdo. Logo, a diminui¢cdo das
populacdes desses insetos traz conse-
quéncias para todo o ambiente. Comente
que a polinizacdo também pode ocorrer
pelo vento, como é o caso de plantas
que tém flores mais discretas, como as
gramineas, o trigo, etc.

Expligue que a dispersdo das sementes
também éimportante para a reproducao
das plantas e que algumas sementes
se desenvolvem perto da planta de
origem, enguanto outras sdo levadas
para longe, carregadas pelo vento ou
espalhadas pelos animais. Se possivel,

retome o infografico da abertura da
unidade para exemplificar a dispersdo
da castanheira pelas cutias.

Sobre a germinac¢ado, questione os es-
tudantes sobre quais condi¢cdes eles
consideram necessarias para que ela
ocorra, como a presenca de gas oxigénio,
agua e temperatura adequada (chame
a atencdo dos estudantes para o fato
de gue a luz pode ndo ser necessaria
nesse momento, como percebido na
secdo Na pratica). Em geral, a raiz € a
primeira parte que se desenvolve em
uma planta. Nos primeiros dias apds a
germinacdo, a planta utiliza areserva de
alimento contida nas sementes. Quando
areserva nutritiva acaba, as plantas jo-
vens sdo capazes de produzir o proprio
alimento pela fotossintese.
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Unidade 2 As plantas e

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “AS PLANTAS E
OS ANIMAIS”

» (EFO3CI04) Identificar carac-

Atividade complementar

0s animais

teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente préximo.

Peca aos estudantes que citem
as aves que eles costumam ver
na localidade onde moram ou
nos arredores da escola. Faca
uma lista com as aves indica-
das e organize-os em grupos
para que pesquisem uma delas.
Oriente-os a observar, aolongo
de duas semanas, a ave que
Ihes foi atribuida e a registrar
informacdes sobre seu com-
portamento, tais como: a hora
ou o periodo em que costuma
cantar, do que se alimenta,
onde constroi seu ninho, etc.
Essasinformag¢des devem ser
organizadas em um cartaz, um
painel ou digitalmente (com o
uso de um editor de apresen-
tacao) e apresentadas para a
turma em uma data previamente
combinada.

As plan nimai
@ Aspla taseosa ais

As plantas e 0s animais se
relacionam de varias formas.
Em seus galhos e em suas
folhas, muitas aves montam
ninhos, onde acomodam seus
ovos e seus filhotes.

Alguns roedores, insetos
€ macacos usam as arvores
para se abrigar ou para fugir
de outros animais. Eles abrem
buracos nos troncos ou passam
parte do dia ou da noite no alto
dos galhos, abrigados neles.

Ha animais que se
alimentam exclusivamente
de plantas, e muitos deles
apresentam estruturas que
os ajudam a explorar partes
especificas das plantas.

Também ha animais que
n&o se alimentam diretamente
das plantas; eles consomem
outros animais que se
alimentam delas. A onca, por
exemplo, ndo come plantas,
mas caca animais que se
alimentam de folhas, como o
veado.

Fabio Colombini/Acervo do fotografo

a Muitas pererecas utilizam as bromélias
como abrigo. Comprimento da perereca:
45 mm.

Fabio Colombini/Acervo do fotografo

a Papagaio comendo um fruto. O bico e os
dedos dos pés ajudam a ave a manipular
o alimento. Altura: 36 cm.

0 Releia o texto desta pagina e identifigue como os animais e as
plantas se relacionam. Depois, faca o que se pede no caderno.

a. Escreva uma dessas relacdes. Resposta variavel. Os estudantes podem
responder que alguns animais se abrigam em galhos ou em folhas de plantas.
b. Escolha um animal que faz parte de seu cotidiano ou que vocé

ja viu e escreva um paragrafo em letra cursiva sobre como ele
se relaciona com as plantas. Resposta pessoal.
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N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Antes de iniciar a leitura do texto, realize
a Atividade complementar sugerida nesta
pagina do Livro do Professor como uma
preparacao.

Para mobilizar a habilidade EFO3CI04,
solicite aos estudantes que conversem
sobre as caracteristicas do modo de vida
das aves observadas.

Peca-lhes que citem os nomes de alguns
animais que eles costumam ver nas pro-
ximidades de onde moram. Anote os
nomes dos animais na lousa e solicite
aos estudantes gque indiqguem do que
imaginam que cada um deles se alimenta.
Qutra opcdo é mostrar fotos de estruturas
relacionadas a alimentacdo dos animais
e pedir aos estudantes que observem
e comparem, por exemplo, os dentes
dos mamiferos (incisivos, molares e
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pré-molares), a diversidade de bicos
das aves ou os diferentes aparelhos
bucais dos insetos. Esse conteldo per-
mite explorar aspectos da habilidade
EFO3CIl04.

® Mencione gue, nos ambientes terres-

tres, as plantas sdo a base das relacdes
alimentares, pois sdo produtoras de ali-
mento. Nos ambientes aquaticos, esse
papel é desempenhado pelas algas e
pelo fitoplancton, que também realizam
fotossintese.

e Atividade 1: Se julgar necessario, ajude

os estudantes a identificar as relacdes
entre os animais e as plantas, descritos
no texto do Livro do Estudante. Depois,
espera-se que eles escolham um animal
presente em seu cotidiano e indiquem
como ele se associa com as plantas. Essa

atividade favorece o desenvolvimento

da habilidade EFO3CI104.

Né&o escreva no livro.




Adriano Kiriharay

Usos das plantas pelos seres humanos

Os seres humanos podem se alimentar de partes de plantas e
de outros animais. Os animais que fazem parte da dieta humana
se alimentam de plantas ou de animais que se alimentam delas. As
plantas s&o, portanto, a base da alimentacdo de grande parte dos
seres vivos do planeta.

4 Cereais, frutas, verduras e
legumes sdo alimentos
que devem estar
presentes em uma dieta
equilibrada e saudavel.

=5

As plantas também s&o utilizadas
como matéria-prima. O algodéo, por
exemplo, é utilizado na producédo de
tecidos, e o eucalipto € uma arvore usada
nas industrias de papel e de mdveis. No
Brasil, a cana-de-acUcar € usada para
produzir etanol, combustivel utilizado em
automoveis, entre outros produtos.

Muitos medicamentos, produtos
de higiene e cosméticos também sdo
fabricados com substancias extraidas
das plantas. Comunidades quilombolas
e indigenas, por exemplo, tém um vasto
conhecimento das plantas medicinais.

Fabio Colombini/Acervo do fotégrafo

Mulher quilombola amassando erva de macuco, p
usada para o tratamento de contusées. | g R
Eldorado, Sao Paulo. Foto de 2022, @it

Tente se lembrar das plantas que estdo presentes em seu
dia a dia. Faca uma lista delas no caderno e, depois, troque
informacdes com um colega. Respostas pessoais.

P

N&o escreva no livro.
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Q Para complementar

BRrasiL. Ministério da
Saude. Plantas medicinais
e fitoterapicos. [20--].
Disponivel em: https://
www.gov.br/saude/pt-br/
composicao/sectics/
plantas-medicinais-e
-fitoterapicos. Acesso em:
21 maio 2025.

Pagina do Ministério da Saude
com varias informacdes sobre
ervas e plantas medicinais e
sobre a Politica Nacional de
Plantas Medicinais e Fitote-
rapicos (PNPMF).

cultura de diferentes povos tradicionais
do pais e que, em 2008, foi lancada a
Politica Nacional de Plantas Medicinais
e Fitoterdpicos (PNPMF) com o objetivo
de garantir a populacao brasileira o
acesso seguro e o uso racional de plantas
medicinais e fitoterdpicos por meio do
Sistema Unico de Saude (SUS). Esse
assunto favorece o trabalho com o Tema
Contemporaneo Transversal Multicultu-
ralismo - Educacdo para valorizacdo do

Orientagoes didaticas

® Antes deiniciar o trabalho com o tépico
desta pagina do Livro do Estudante, per-
gunte a turma como as pessoas utilizam
as plantas no dia a dia. Verifique se os
estudantes mencionam que as plantas séo
usadas na alimentagcao e para ornamentar
ambientes como jardins, varandas, etc.
® Pergunte se eles conhecem hortas ou se
ja estiveram em alguma horta comunita-

ria, e utilize as respostas da turma para
iniciar a abordagem do topico.

Apos a leitura do texto, certifique-se de
gue os estudantes entenderam que as
substancias extraidas das plantas (como
oleos, pigmentos e outros compostos)
sdo utilizadas pelo ser humano em inu-
meras atividades, como na producao
de medicamentos. Ressalte que esse
uso faz parte dos conhecimentos e da

N&o escreva no livro.

multiculturalismo nas matrizes histdricas
e culturais brasileiras. Destaque, no
entanto, que nem toda planta pode ser
ingerida ou usada, pois algumas podem
ser toxicas ou ter efeitos prejudiciais
a saude se forem utilizadas de forma
incorreta. Ressalte que nem tudo que
é natural faz bem a saude.

Atividade 2: Espera-se que os estudantes
citem n&o apenas as plantas de que se

alimentam, mas também os objetos que
utilizam em seu dia a dia, como moveis,
folhas de papel, lapis, utensilios de cozinha,
ervas medicinais ou mesmo o combustivel
usado nos automaoveis. Para tornar essa
atividade mais motivante, solicite aos
estudantes que criem receitas com as
plantas citadas. Também é interessante
pedir a eles que citem pratos preparados
com as plantas que costumam consumir.
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Unidade 2 As plantas e

HABILIDADES MOBILIZADAS
NA SEGAO UNIVERSO
DIGITAL

» (EFO3CO003) Aplicar a estra-

» (EF15COO01) Identificar as prin-

0s animais

tégia de decomposicdo para
resolver problemas complexos,
dividindo esse problema em
partes menores, resolvendo-as
e combinando suas solugdes.

cipais formas de organizar e
representar a informacao de
maneira estruturada (matrizes,
registros, listas e grafos) ou néo
estruturada (numeros, palavras,
valores verdade).

Bi Aguiart/ID/BR
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Preparando uma refeicco
a base de vegetais

Preparar uma refeicdo saudavel e completa pode ser uma
tarefa complicada. Para tornar essa atividade mais facil, € possivel
dividi-la em partes menores considerando perguntas como: “Quais
receitas vou preparar?”; “De quais ingredientes vou precisar?”;
“Onde posso encontra-los?”.

Feito o planejamento, resolver as etapas individualmente torna
o desafio mais simples, e a tarefa, que a principio parecia ser
dificil, pode ser concluida de forma mais eficiente. Esse processo é
chamado de decomposi¢cao de problemas.

Nesta atividade, em casa e
acompanhado por um adulto, vocé
vai preparar uma refeicdo saudavel
a base de vegetais, usando
principalmente legumes, folhas e
frutas. A refeicdo deve ter uma
salada, um prato quente e uma
sobremesa. Para isso, vocés
vao aplicar a estratégia da
decomposicdo por meio das
etapas descritas.

*

Como fazer:
Em primeiro lugar, é importante fazer um planejamento.

e Pesquise, na internet ou em livros, uma receita de salada, uma
receita de prato quente e uma de sobremesa. Lembre-se de
gue os ingredientes devem ser, principalmente, vegetais.

e Faca uma lista com os ingredientes necessarios para preparar
essas receitas. Ndo se esqueca dos temperos. Organize sua
lista de acordo com as secdes (hortifrdti, mercado, entre
outras), agrupando-os de diferentes maneiras.

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Antes de orientar a realizacédo da atividade
em casa, converse com os estudantes sobre
a importancia da alimentacao saudavel
e do uso de plantas como ingredientes
das refeicdes. Apesar do objetivo da
secao ser preparar uma refeicdo a base
de vegetais, devido ao tema do capitu-
lo, € importante que ela seja completa
do ponto de vista nutricional. Pergunte
aos estudantes como as refeicdes sao
preparadas na residéncia deles.
Ressalte que deve ser preparada uma
refeicdo completa, por isso, as receitas
devem ser simples, de modo que possam
ser executadas no mesmo dia, como
macarrédo com legumes e verduras e uma
salada de frutas, por exemplo.

Alerte a turma para que, quando fo-
rem realizar as etapas de selecdo e de
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armazenamento, pensem em situacoes
como: as folhas de alface devem estar
secas, pois podem estragar se forem
guardadas molhadas na geladeira; alguns
legumes, como cenoura e batata, quando
picados, preservam melhor sua textura
e seu sabor se forem guardados em um
recipiente com agua; algumas frutas sé
podem ser descascadas ou picadas no
momento da refeicdo, pois podem escu-
recer e apresentar alteracdes no sabor se
isso for feito no dia anterior, por exemplo.

® Se na escola houver espaco adequado,

como uma cozinha ou um laboratoério
culindrio, considere realizar a atividade
em grupos. Nesse caso, cada grupo pode
organizar a preparagdo de um tipo de
receita e vocé prepara e/ou cozinha
os pratos.

® Qutra forma de realizar essa atividade &

propor para os estudantes que, com os

responsaveis, repitam as etapas de plane-
jamento de uma refei¢do usando apenas
alimentos disponiveis em casa, eliminando
a etapa de compra de ingredientes.

e Ao final da atividade, pode-se criar um

mural com as receitas escolhidas pelos
estudantes. E eles podem escolher uma
receita para levar para casa e preparar
com a familia, aplicando os procedimentos
de planejamento do preparo.

Né&o escreva no livro.



e Com a ajuda de um adulto,
providencie os ingredientes.

e A selecdo e o armazenamento
dos alimentos também
s&o etapas que podem
ser decompostas, ou seja,
divididas em partes menores,
para facilitar o processo.
Pense, por exemplo: “Qual
€ a maneira correta de

Graziela Andrade/ID/BR

As plantas Capitulo 4

Atividade complementar
® Oriente os estudantes a regis-

trar no caderno as partes das
plantas que eles estao utilizando
em suas receitas e a identificar
se alguma delas é responsavel
pela reprodugédo. Incentive-
-0S a perceber, por exemplo,
gue as sementes de tomate,
de abobrinha, de abdbora e de
vagem sdo estruturas capazes
de originar uma nova planta
se estiverem em condic¢cdes

acondiciona-los?”.

® |nicie o preparo das
receitas.

e Para otimizar o tempo,
a pessoa que vai ajuda-lo
pode se dedicar a preparacdo
do prato quente e da sobremesa. Enquanto isso, vocé pode
preparar a salada.

e Pense, em conjunto com a pessoa que vai preparar a refeicao
com vocé, qual seria a sequéncia de atividades mais eficiente.

e Depois de vocés saborearem essa refeicdo, avalie o que
poderia ser feito para tornar o processo mais eficiente na
proxima vez. Anote suas ideias no caderno.

adequadas.

Q Para complementar

Loeo, Rita. Planejamento em
5 perguntas. /n: Loso, Rita.
Blog Panelinha. 12 fev. 2021.
Disponivel em: https://
panelinha.com.br/blog/
ritalobo/post/planejamento
-liberdade. Acesso em:

22 maio 2025.

O texto apresenta informa-
cbes que auxiliam na elaboracao
de um cardapio semanal com
refeicoes saudaveis.

Para concluir

Responda as questdes no caderno.

Resposta pessoal.

Resposta pessoal.

Quais sdo as vantagens de planejar o preparo de uma refeicao?

Vocé identificou alguma etapa do preparo que pode ser
melhorada? Escreva como essa etapa foi feita e como vocé
planeja executa-la na proxima vez. Resposta pessoal.

Em sua opinido, esse modo de execucdo pode ajudar as familias
a preparar refeicdes mais saudaveis? Explique.

Vocé acha que a decomposicdo pode ajudar a resolver um

problema, como o preparo de uma refeicdo? De que modo?

Respostas pessoais.

N&o escreva no livro.
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Orientagoes didaticas

e Atividade 1: As etapas prévias ao preparo
podem ser feitas em momentos mais tranquilos
da rotina doméstica ou quando as pessoas
estiverem mais dispostas, em contraponto
ao preparo de uma refeicdo completa no fim
do dia, em que as pessoas ja estdo cansadas
apos um dia de trabalho. Podem ser listadas
como vantagens do planejamento: minimizar
imprevistos, como perceber a falta de algum
ingrediente no momento do preparo; eco-
nomizar financeiramente, pois saber o que
serd usado em cada refeicdo nos permite ter
uma ideia mais precisa das quantidades que
devem ser adquiridas; entre outras.

® Atividade 2: Ressalte para os estudantes que
identificar varios aspectos a serem melhorados
nao significa que o planejamento tenha sido
mal feito. Faca um paralelo com outras tarefas

N&o escreva no livro.

que eles executam e nas quais a pratica e a
avaliacdo dos resultados permitem que eles
se tornem cada vez mais habeis e eficientes.
Atividade 3: Espera-se que os estudan-
tes reflitam sobre a dificuldade que muitas
familias tém para se alimentar de forma
saudavel. Explique que a ma alimentacao
contribui para um circulo vicioso de falta
de disposi¢cao e energia.

Atividade 4: Espera-se que os estudantes
admitam gue a decomposi¢cdo auxilia na
resolugcdo de um problema, como o preparo
de uma refeicdo, pois a tarefa torna-se mais
simples quando cada parte é solucionada
individualmente.

( ~
CONEXOES

e A sec¢do propicia o traba-
Iho comm Computagao ao
discutir, na atividade 1, por
exemplo, as estratégias usa-
das ao longo do processo,
principalmente aguelas re-
lacionadas a organizagdoe
arepresentacdo deinforma-
coes, favorecendo o desen-
volvimento da habilidade
EF15COO01. Na atividade 4,
sugira uma conversa sobre
situacdes do cotidiano em
gue os estudantes usam ou
podem usar a decomposi-
¢do, como na preparagao
de eventos (aniversarios
e outras celebracdes), no
planejamento de viagens,
na organizacao de armarios,
etc, favorecendo o desen-
volvimento da habilidade
EFO3COO03.

J
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Unidade 2 As plantas e
0s animais

HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO APRENDER
SEMPRE

» (EFO3CI04) Identificar carac-
teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente préximo.

» (EF35LP07) Utilizar, ao produ-
zir um texto, conhecimentos
linguisticos e gramaticais, tais
como ortografia, regras basicas
de concordéancia nominal e
verbal, pontuag¢do (ponto final,
ponto de exclamagdo, ponto
de interrogacgdao, virgulas em
enumeracdes) e pontuacao
do discurso direto, quando
for o caso.

P
CONEXOES

¢ A atividade 2a € oportuna
para desenvolver o trabalho
interdisciplinar por meio da
producédo escrita, pratica
essencial para a alfabeti-
zacao, favorecendo a habi-
lidade EF35LP0O7 do com-
ponente curricular Lingua
Portuguesa. Incentive os
estudantes a descrever com
o maximo de detalhes o
conteudo que eles acharam
mais fascinante.

Orientag¢oes didaticas

4 Aprender sempre

1a. 1: luz solar; 2: gas carbdnico; e 3: gas oxigénio. Fotossintese.
A imagem mostra alguns processos que acontecem nas plantas.

Observe a imagem e responda as questdes no caderno.

Y a. ldentifique os elementos

‘ ‘ n . . .

o » indicados pelos numeros.
= — A qual processo eles

estao relacionados?

Fabio Eugenio/ID/BR

b. O que as setas ao redor
da arvore representam?
Vapor-d'agua sendo liberado pelas folhas.

c. Que processo realizado
o pelas plantas ndo esta
representado na imagem?
we®  Qual € a importancia dele?
_ Respiracdo. Por meio dela, as
Representagcdo N R
sem proporgao plantas obtém a energia de

de tamanho

entre os que necessitam para realizar
elementos. suas atividades.
e O dia 18 de maio é o Dia Internacional do Fascinio ,@

das Plantas. O objetivo da celebracao é despertar a
curiosidade sobre as plantas e reconhecer sua importancia
para a vida no planeta.

a. Procure o significado da palavra “fascinio” no dicionario. Depois,
escreva no caderno um paragrafo sobre o que mais te fascinou
sobre as plantas. Resposta pessoal.

s

Inspirado por essa data comemorativa, escolha uma planta
bastante presente em seu dia a dia. Depois, com a ajuda de
um adulto, pesquise: Cartaz do estudante.

® 3 qual grupo de plantas ela pertence;
® COMO ocorre a reproducdo dela;

e de que maneira ela se relaciona com 0s animais, entre eles os
seres humanos.

Faca um cartaz com essas informacodes e insira desenhos
e outras imagens da planta que vocé escolheu. Depois,
compartilhne-o com a turma.

54 ’ cinquenta e quatro N&o escreva no livro.

e Atividade 1: Aproveite a atividade para
avaliar se os estudantes compreenderam
0OS principais processos que ocorrem nas
plantas: fotossintese, respiracdo e trans-
piracdo. Sejulgar oportuno, comente que
atranspiracédo nas plantas é mais intensa
durante o dia, principalmente em dias
qguentes, e que geralmente é possivel
perceber que a planta estad precisando
de dgua se suas folhas estiverem mur-

chas e caidas.

Atividade 2b: Relembre com a turma os

grupos de plantas e os tipos de repro-
ducédo que foram estudados no capitulo.
Incentive os estudantes a elaborar um
material visualmente interessante sobre a
planta escolhida, como se fosse um cartaz
comemorativo do Dia Internacional do

Fascinio das Plantas.
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Né&o escreva no livro.




e Amanda costuma deixar pedacos de mamao
no quintal para observar as aves que se
aproximam. Responda no caderno:

a. Que partes do mamoeiro ela oferece as aves?

b. Qual é a importancia delas para os animais

Fruto e sementes.

em geral? Muitos animais se alimentam de frutos

e sementes.

0 Leia o texto e responda as questdes no caderno.

[...] Aplanta [...] pode ser comida cozida; o
tubérculo processado dd origem a farinha; as folhas
sdo a matéria-prima da manicoba; e das raizes sao
extraidos a tapioca e o tucupi. Outras partes da
planta também podem ser aproveitadas na producio
de bebidas alcodlicas e de biocombustiveis.

Jodo Pedro Bittencourt. Dia da Arvore:
uma das arvores mais importantes para a populagdo da
Amazonia. Universidade Federal do Pard, 20 set. 2017.
Disponivel em: https:/portal.ufpa.br/index.php/ultimas
-noticias2/596-dia-da-arvore-mandioca-e-uma
-das-arvores-mais-importantes-para-a-populacao
-da-amazonia. Acesso em: 22 maio 2025.

Mandioca desenterrada. Repare nos tubérculos p
bem desenvolvidos. Eles sdo um tipo de caule
arredondado gue cresce debaixo do solo.

Fabio Colombini/Acervo do fotografo

mandioca é

a. Que partes da planta s&o aproveitadas pelos seres humanos?
Com quais finalidades elas sdo usadas?

Veja respostas em Orientagdes didaticas.

. O plantio mais comum da mandioca é feito enterrando-se

horizontalmente pedacos do caule, mas a planta também tem

flores e frutos, apesar de serem

pouco conhecidos. O que

essas informacodes revelam sobre sua forma de reproducdo?

Veja resposta em Orientagdes didaticas.

A mandioca é a base da alimentac&o dos povos

indigenas e é considerada um alimento sagrado por
eles. Hoje em dia, ela é encontrada em todo o pais e
faz parte da tradic&o culinaria de varias regides.

Saber
Ser

-

e \/océ costuma comer mandioca ou produtos feitos com essa
planta em seu dia a dia? Resposta pessoal.

e Qual a importancia de se valorizar os alimentos tradicionais

de uma cultura? Resposta pessoal.

N&o escreva no livro.

cinquenta e cinco

Fabio Eugenio/ID/BR

Orientagoes didaticas

e Atividade 3: Aproveite a atividade para

explorar aspectos da habilidade EFO3CI104.
Comente que muitas aves utilizam galhos
e folhas para se abrigar, se proteger e
construir seus ninhos, entre outras fungées.

® Atividade 4: Resposta ao item a: raiz,

caule (tubérculo) e folhas. Essas partes
sdo usadas em diferentes alimentos e
receitas, como farinha, tapioca, manigcoba
e tucupi. Outras partes da planta tam-
bém sdo usadas para produzir bebidas
alcoolicas e combustivel. Resposta ao
item b: A mandioca pode se reproduzir
sem sementes, por meio de partes do
caule, ou se reproduzir com sementes,
por meio da polinizagdo de suas flores
e da consequente formacao de frutos.

N&o escreva no livro.

Saber .n N .
Consciéncia social
-

¢ Atividade 4c: Alimentos tradicionais
sdo parte essencial do patrimoénio cul-
tural de um povo. Valorizar alimentos
como a mandioca reforca os saberes
e as tradicdes ancestrais, como as das
comunidades indigenas, promovendo
o respeito a diversidade cultural. Além
disso, esses alimentos geralmente es-
tdo adaptados ao ambiente local e
exigem menos recursos para serem
produzidos. Essa atividade trabalha
o Tema Contemporaneo Transversal
Multiculturalismo - Educac¢do para
valorizacdo do multiculturalismo
nas matrizes histéricas e culturais
brasileiras e promove o desenvolvi-
mento da competéncia socioemocional

consciéncia social.

As plantas Capitulo 4

Atividade complementar
® Caso hajaumjardim botanico

no municipio onde esta situa-
da a escola, informe-se sobre
visitas guiadas. Se possivel,
planeje uma visita da turma,
considerando trés momentos:
Antes da visita: informe-se
sobre o acervo e instigue a
curiosidade dos estudantes.
Proponha a eles uma questdo
que serd investigada na visita
ou estabele¢ca um objetivo para
ela. Durante a visita: prepare
um roteiro prévio da visita,
assim os estudantes saberdo
quais informacdes devem bus-
car; por exemplo: descrever e
desenhar os diferentes tipos de
folha, observar as caracteristi-
cas das plantas em diferentes
ambientes e as interagdes dos
animais com elas, comparar a
temperatura e o ruido em areas
arborizadas e ndo arborizadas,
etc. Apos a visita: converse
com os estudantes sobre a
experiéncia, guestionando o que
eles mais gostaram, se houve
problemas durante a visitae o
gue descobriram em relagdo
aos objetivos propostos. Por
fim, peca-lhes algum tipo de
registro do evento, como um
texto escrito ou um desenho.
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Unidade 2 As plantas e
0s animais

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE
DO CAPITULO

® Estecapitulointroduz o estudo
dos animais vertebrados sob a
perspectiva da classificagcdo e
da distingdo entre os principais
grupos.

® O capitulo inicia com as ca-
racteristicas comuns a todos
os vertebrados e, em seguida,
aborda com mais detalhamento
as particularidades que distin-
guem os grupos de vertebrados:
peixes, anfibios, répteis, aves
e mamiferos.

® As atividades distribuidas ao lon-
go do capitulo visam promover
o aprendizado dos estudantes
sobre os conteudos estudados
e, a0 mesmo tempo, desenvol-
ver determinadas habilidades,
como a de comparar grupos
de animais com base em suas
caracteristicas externas comuns
e a de identificar o comporta-
mento dos animais no ambiente.

® Asecdo Pessoas e lugares esti-
mula os estudantes a reconhecer
a relevancia dos museus para
a conservacao da historia de
espécies e para o desenvolvi-
mento de pesquisas cientificas.

Diversidade e inclusao 0
gl
4

Transtorno do Déficit
de Ateng¢do com
Hiperatividade (TDAH)

® Estudantescom TDAH geral-
mente apresentam sintomas
de agitacao, inquietacéoe
dificuldade de concentra-
¢do. Portanto, apresentar o
conteudo de maneira visual
e interativa, com etapas mais
curtas, pode favorecer o foco
e estimular a aprendizagem.

® [acausode material concre-
to, repeticdo, associagdo e
reforco positivo. Leia o texto
com o estudante de forma
fragmentada, com pausas
e imagens de apoio com
palavras-chave, simplificando
as instrucdes e mostrando
0 que se espera dele.

® Uma sugestdo de atividade
pratica que trabalha o concei-
to de esqueleto é a utilizagdo
de palitos e de massinha
de modelar. Jogos como o
“Tem ou nao tem?” podem
ser usados para trabalhar as
caracteristicas dos animais
que tém ou ndo tém ossos (o
estudante pode responder
oralmente ou com plaqui-
nhas de cores). Recursos
multissensoriais, como sons
de animais, videos curtos e
objetos tateis, também sdo
ferramentas interessantes
que podem ser usadas.
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Vocé ja observou as caracteristicas do corpo, o ambiente
em que vive e 0s habitos de vida de algum animal? Resposta pessoal.

C O corpo dos animais vertebrados

A Zoologia ¢ o ramo da ciéncia
gue estuda os animais. Os zodlogos
usam as caracteristicas dos animais
para agrupa-los em categorias. Vamos
conhecer algumas delas?

O gue animais como a tartaruga, o
papagaio, o tubardo, a ré e a onga-
-pintada tém em comum?

Todos eles tém 0ss0s, cComo o
cranio e a coluna vertebral, por isso s&o
chamados animais vertebrados.

O cranio ¢ uma estrutura dssea que
fica na cabeca e protege o cérebro.
A coluna vertebral é formada por um
conjunto de ossos alinhados chamados
vértebras. O cranio, a coluna vertebral
e 0s demais ossos do corpo formam
o0 esqueleto. O esqueleto sustenta o
corpo, ajuda na locomocéo e protege
0s internos, como figado,
pulmades e coracdo. Note a forma e
a posicdo do cranio e dos 0ssos da
coluna vertebral na representacédo do
esqueleto humano.

56 } cinquenta e seis

Q—crénio

coluna
vertebral

Representacdo
sem propor¢ao
de tamanho
entre os
elementos.

Fabio Eugenio/ID/BR

" es-

°
-fanto®

4 Representacdo do esqueleto
humano.

Fonte de pesquisa da ilustracao:
Gerard J. Tortora e Bryan
Derrickson. Principios de
anatomia e fisiologia. 14. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan,
2016. p. 299.

parte do corpo que
realiza uma ou mais funcdes.

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

® Avaliacdo diagndstica: Incentive os estu-
dantes a descrever a forma, o tamanho e
o revestimento de um animal. Em seguida,
peca-lhes que caracterizem o ambiente em
gue esse animal vive e os habitos que ele
tem. Por exemplo, de que se alimenta e em
gue momento do dia realiza suas atividades.

® Paraintroduzir o conteudo desse tema, con-
sidere realizar a atividade preparatdéria suge-
rida na Atividade complementar da proxima
pagina do Livro do Professor.

® Se possivel, traga para a sala de aula uma
radiografia e mostre-a aos estudantes, va-
lorizando-a como um produto cientifico-
-tecnoldgico. Explique a eles que € um tipo
de foto da parte interna do corpo, usada para
conhecer e examinar certas estruturas, como
0s 0ssos. Os veterinarios também a usam
para examinar outros animais.

Né&o escreva no livro.




@ Os grupos de animais vertebrados

Vimos gque 0s animais vertebrados apresentam algumas
caracteristicas semelhantes, mas eles também tém caracteristicas
bastante diferentes entre si. A atividade 1 apresenta alguns exemplos
de animais que pertencem a diferentes grupos de vertebrados.

0 Dos animais representados nas imagens,
identifigue aqueles que vocé conhece e escreva

o nome deles no caderno.

ave jacaré

Peixes

Os peixes podem ter muitas
cores, tamanhos e formatos. Eles
vivem em ambientes aquaticos, isto
€, em mares, oceanos, rios ou lagos.

A respiracdo da maioria dos
peixes é feita por branquias,
estruturas que absorvem o gas
oxigénio da agua. A maior parte
desses vertebrados tem o corpo
coberto de escamas, e suas
nadadeiras ajudam na locomogao
Nna agua.

Muitos peixes podem formar
cardumes, um comportamento
que proporciona protecdo contra
predadores e facilidade na busca
por alimento.

N&o escreva no livro.

Representacdo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
oo entre os
elementos.

c,o(es-

lustracGes: Fabio EugenioflD/BR

cavalo

Legenda
cranio

coluna vertebral

e
_ aberturas das
branquias
Lo l

cabuscaa/Shutterstock.com/ID/BR

nadadeiras &

4 O tubaréo-lixa vive em mares
brasileiros. Comprimento: 2,5 m.

Adriano Kirihara/Pulsar Imagens

4 ‘Q'f:

4 Os cardumes podem ser bem
peguenos ou muito grandes.
Comprimento do peixe: 20 cm.

cinquenta e sete { 57

Animais
vertebrados

Capitulo 5

HABILIDADES MOBILIZADAS
NO TEMA “OS GRUPOS DE
ANIMAIS VERTEBRADOS”

» (EF03CI04) Identificar carac-
teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente proximo.

» (EFO3CI06) Comparar alguns
animais e organizar grupos
com base em caracteristicas
externas comuns (presenca de
penas, pelos, escamas, bico,
garras, antenas, patas etc.).

» (EFO3COO01) Associar os va-
lores ‘verdadeiro’ e ‘falso’ a
sentencas logicas que dizem
respeito a situacdes do dia a
dia, fazendo uso de termos
que indicam negacéao.

Atividade complementar

® Peca a turma que traga para
a sala de aula imagens (fotos
ouilustracdes) de dois animais
diferentes. Escolha algumas
delas e explore as caracteris-
ticas dos animais que constam
nelas, instigando a curiosidade
dos estudantes. Levante as
caracteristicas observaveis e
peca a eles que proponham
hipdteses sobre como o animal
selocomove, como se alimenta
e como respira. Espera-se que
eles associem alguma carac-
teristica observavel ao modo
de vida do animal, como a
presenca de nadadeiras e a
vida no meio aquatico. Depois,
organize a turma em grupos
de dois ou trés estudantes e
proponha que fagcam cartazes,
colando asimagens escolhidas
e descrevendo em topicos as
hipoteses que eles propuserem.
Exponha os cartazes em sala
de aula e compare as hipdteses
iniciais ao conteudo aprendido
no final deste capitulo.

Orientagoes didaticas

® Por questdes didaticas, optou-se nesta
colecdo pela classificacdo tradicional dos
vertebrados nos cinco grupos citados. No
entanto, hoje se sabe que alguns desses
grupos, Como 0s peixes e 0s répteis, nao
abarcam todos os descendentes doances-  ®
tral comum e, porisso, sédo considerados
grupos ndo monofiléticos, ou seja, nao
se trata de agrupamentos taxondmicos
naturais, que relinem espécies que com-
partilham um mesmo ancestral.

® Para iniciar o tema, oriente os estudan-
tes a realizar a atividade 1. Convide-os
também a explorar as imagens que eles
expuseram nos cartazes, caso tenham
realizado a Atividade complementar, e
peca-lhes que tentem localizar acoluna e
vertebral no corpo dos animais retratados.

® Organize a turma em trios ou em quar-
tetos e atribua a cada um deles a leitura

N&o escreva no livro.

do primeiro grupo dos vertebrados, a
comegar pelos peixes. Procure incentivar
a escuta dos estudantes ao acompanhar
a leitura dos colegas, orientando-os a
esperar pelo momento de falar e a sanar
suas duvidas, se tiverem.

Solicite aos estudantes que identifiquem
as seguintes informacdes sobre os animais
que estdo estudando: caracteristicas do
corpo, ambiente em que vivem e como
respiram e se locomovem. Peca-lhes
também gue deem exemplos. Ao final,
elabore uma tabela nalousa e preencha-a
com as informacgdes obtidas pelos grupos.
Proponha aos estudantes que criem uma
tabela semelhante no caderno e oriente-
-0s aconsultd-la sempre que necessario.
Aproveite para comentar como alguns
peixes fazem para descansar. O texto
Soneca submarina, disponivel em https://
chc.org.br/coluna/soneca-submarina/

(acesso em: 16 maio 2025), apresenta
algumas estratégias de descanso dos
peixes.

Atividade 1: Os estudantes podem reco-
nhecer os animais pelo contorno do corpo
e pelas caracteristicas relacionadas ao
formato do esqueleto. Explore as ima-
gens e verifigue se eles compreendem
as representacdes da coluna vertebral,
indicada na legenda com a cor azul, e
do cranio, na cor verde.
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Unidade 2 As plantas e os

Q Para complementar

animais

~

Os soNs da natureza.
Campinas: Museu de
Zoologia da Unicamp
(Zuec), 2020. 1 video
(6 min 33 s). Publicado
pelo canal Museu de
Diversidade Bioldgica -
MDBio. Disponivel em:
https:/www.youtube.com/
watch?v=TAnVIIT7nIQ5241.
Acesso em: 20 maio 2025.
Conhega um pouco sobre o
universo dos sons do ambiente
e dos animais para compreen-
der a importancia dessa for-
ma de comunicacdo entre os
vertebrados.

HWall/Shutterstock.com/ID/BR

2. Respostas variaveis. Os estudantes podem citar nadadeiras, branquias e

Anfibios

escamas como caracteristicas dos peixes, e pele fina, lisa e Gmida, além de

respiracdo pulmonar, como caracteristicas dos anfibios.

Vocé ja prestou atencdo nos sons
de uma floresta, de um brejo ou de uma
area de mata a noite? Pode ser que vocé
tenha ouvido um anfibio

Sapos, pererecas, ras e salamandras
fazem parte do grupo dos anfibios.
Muitos animais desse grupo, enquanto
sdo filhotes, vivem na agua, respiram
por branquias e se locomovem nadando.
Quando se tornam adultos, eles vivem
no ambiente terrestre e respiram
principalmente por pulmées, estruturas
gue absorvem o gas oxigénio do ar.

A pele dos anfibios é fina, lisa,
Umida e sem escamas. Essa estrutura
também participa da respiracdo. Assim,
mesmo vivendo em ambiente terrestre,
os anfibios adultos ainda dependem
de umidade para viver. Ambientes
secos ressecam a pele sensivel desses
animais, dificultando as trocas gasosas, e
impedem a sua reproducéao.

Alguns anfibios saltam, outros
andam, e outros, ainda, rastejam. A
maioria deles se alimenta de animais.
Os girinos, filhotes agquaticos de alguns
anfibios, comem plantas.

canto ou vocalizacdo
emitida por certos anfibios
machos para atrair as fémeas
no periodo de reproducdo,
demarcar territério ou afastar
outros machos.

4 Os sapos machos, como o
sapo foguetinho, possuem
cordas vocais na laringe que
vibram quando o ar passa
por elas, gerando o som.
Comprimento: 2 cm.

a As pererecas, COMO a
perereca de vidro, podem se
fixar em superficies, pois
tém ventosas (estruturas
adesivas) nas pontas dos
dedos. Comprimento: 5 cm.

4 As salamandras, como a

E¥' salamandra da lama, andam

sobre o solo. Elas tém quatro
= patas. Comprimento: 15 cm.

No caderno, liste duas caracteristicas dos peixes e duas
caracteristicas dos anfibios que ndo sdo semelhantes.
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N&o escreva no livro.

Pedro Peloso/Acervo do fotografo

André Dib/Pulsar Imagens

Orientag¢oes didaticas

Informe aos estudantes que o grupo dos
anfibios também abrange as salamandras,
animais que vivem na Europa, na Asia e
nas Americas.

Dé continuidade ao estudo dos grupos de
animais vertebrados pedindo a um novo
grupo que faca a leitura do texto sobre
os anfibios, realizando a identificacao
das informacdes sobre esses animais,
além do preenchimento da tabela. Ao
final, comparem as informacdes obtidas.
Aproveite a informagao sobre o coaxar
dos anfibios para exibir aos estudantes
o video sobre 0s sons que muitos ver-
tebrados produzem, indicado no boxe
Para complementar. Pause o video em
cada cena e auxilie os estudantes na
leitura das informacdes apresentadas. Ao
final, verifique se eles identificam o som
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de alguns animais. Considere também
visitar a pagina da Fonoteca que contém
a maior colecdo de sons de animais da
América Latina, disponivel em www.
ib.unicamp.br/fnjv (acesso em: 20 maio
2025). Ao final certifique-se de que todos
reconhecem aimportancia dalinguagem
sonora entre os animais.

e Atividade 2: Se julgar necessario, oriente

os estudantes a comparar e a analisar os
desenhos dos animais apresentados na
atividade 1 para auxilid-los na identificacdo
das caracteristicas. Essa atividade mo-
biliza aspectos da habilidade EFO3CI06.

Né&o escreva no livro.
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Répteis
Tartarugas, lagartixas, jacarés e

serpentes sdo exemplos de répteis. Muitos
animais desse grupo se locomovem
arrastando o corpo no chao, mas ha
também os que andam ou nadam. Existem
répteis que vivem em ambientes aquaticos
e também em ambientes terrestres.

A maioria dos répteis tem a pele grossa
e seca, coberta de escamas. Ha répteis
cobertos de placas duras, como os jacarés,
€ 0s que sdo protegidos por uma carapaca,
como as tartarugas e os jabutis.

Os répteis respiram por pulmoes e
absorvem o gas oxigénio do ar. Os que
vivem em ambientes aquaticos, como
as tartarugas marinhas, precisam subir a
superficie para respirar.

A maioria dos répteis se alimenta de
outros animais. De forma semelhante,
muitos servem como alimento para outros
animais. Por isso, eles precisam ficar atentos
e se afastar desses predadores. Quando
essa tentativa ndo funciona, os répteis
apresentam comportamentos de defesa
bem diversificados: alguns, como a cascavel,
vibram suas caudas, fazendo barulho;
outros desprendem a cauda para distrair o
predador e fogem; certos répteis se fingem
de mortos quando se sentem ameacados;
ha aqueles que mudam a postura corporal,
como levantar a cabec¢a e alargar o pescoco,
para parecerem maiores.

LB - xS
4 O corpo da sucuri é
coberto de escamas. Ela

se arrasta no chao, mas
passa parte do tempo
dentro da dgua.
Comprimento: 4 m.

4 O jabuti piranga anda
lentamente e tem uma
carapac¢a muito dura.
Comprimento: 35 cm.

;7

:;’l'.é; -

4 | agarto sem cauda
escala uma parede para
fugir de predador.
Comprimento: 15 cm.

e Alguns animais podem se sentir ameacados e acabar QO
@) Saber

oferecendo risco as pessoas. Quais cuidados se deve
ter ao encontrar um animal desconhecido ou com o qual

Ser
-

ndo se esta familiarizado? Comente com os colegas.

Resposta pessoal.

N&o escreva no livro.
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Shutterstock.com/ID/BR

Luciano Queiroz/Pulsar Imagens

Jana Milin/iStock/Getty Images

Orientagoes didaticas

) Autogestao
® Informe aos estudantes que os répteis

-
nao tém temperatura corporal constante

(como ocorre com os mamiferos): ela
varia de acordo com o ambiente. Por
isso, ao toca-los, podemos ter a sensa-
cdo de serem mais frios. Apesar do que
muitos pensam, as serpentes ndo tém a
superficie do corpo viscosa - elas sao
secas ao toque.

® Acidentes com serpentes peg¢onhentas
sdo comuns em muitas cidades brasileiras;
portanto, esse € um assunto que merece
atencdo. Utilize o video sugerido nesta
pagina do Livro do Professor para mostrar
aos estudantes a extracdo do venenoea
producao dos soros antiofidicos.

¢ Atividade 3: Explique a turma que a
atitude correta é se afastar do animal e
ndo tentar captura-lo; se possivel, deve-
-se chamar o corpo de bombeiros ou a
policia florestal, que tém especialistas
na captura desses animais. Comente
também que as serpentes, em geral,
s80 0s animais mais temidos, mas que
nem toda serpente é peconhenta (tem
veneno) ou costuma atacar as pessoas.
Na maioria das vezes, esses animais
fogem ou evitam o contato com o ser
humano. Essa atividade incentiva os
estudantes a refletir sobre os cuidados
consigo mesmos, desenvolvendo a com-

peténcia socioemocional autogestao.

N&o escreva no livro.
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Q Para complementar

Como é produzido o soro
contra o veneno das
cobras? Portal do Butantan,
19 mar. 2021. Disponivel em:
https://butantan.gov.br/
bubutantan/como-e
-produzido-o-soro-contra
-0-veneno-das-cobras.
Acesso em: 20 maio 2025.
Acesse essa pagina para
apresentar aos estudantes como
é produzido o soro antiofidico.
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Q Para complementar

Tavares, Davi C. Dinossauros,
0s ancestrais das aves!
Ciéncia Hoje das Criangas,
Rio de Janeiro, 25 jul. 2018.
Disponivel em: https://chc.
org.br/artigo/dinossauros-os
-ancestrais-das-aves/.
Acesso em: 20 maio 2025.
Conhega um pouco sobre os
ancestrais das aves e suas prin-
cipais adaptag¢des para o voo.

( ~
CONEXOES

* Atividade 4: Essa atividade
favorece o trabalho com
Computagdo ao mobilizar
a habilidade EFO3COO1. Ela
permite que os estudantes
desenvolvam a capacidade
de analisar sentencas, com
termos de negag¢éo, como
(n&o), e decidir, com base no
que aprenderam no capitulo,
se sdo verdadeiras ou falsas.
Para ampliar a atividade, se
julgar oportuno, pecaaeles
que, em duplas, inventem
frases verdadeiras e suas
respectivas negagdes. De-
pois, as duplas vao trocar as
sentencas para que avaliem
se as sentencas negadas
s&o verdadeiras ou falsas. )

Aves

As aves sdo animais com o
corpo coberto de penas. Elas
tém um par de asas e um bico,
e a maioria € capaz de voar.

As aves nao tém dentes e
se alimentam usando o bico.
Em geral, o formato do bico
esta relacionado ao tipo de
alimentacdo. Algumas aves se
alimentam apenas de outros
animais. Outras se alimentam
apenas de plantas. Ha também
aquelas que comem tanto
plantas quanto animais.

As cores e 0s padrdes das
penas gque cobrem o corpo
das aves faz com que muitas
delas se confundam com o
ambiente, protegendo-as de
predadores. As penas também
podem desempenhar um papel
importante na comunicacdo e
na atracdo de parceiros durante
a reproducao.

Existem aves aquaticas
e aves terrestres, mas todas
respiram por pulmoes.

4 O bico fino e comprido dos beija-flores
permite alcangar o néctar (liquido
acucarado) das flores. Comprimento:
10 cm.

4 Machos tangards dancarinos enfileirados
enquanto aguardam a vez de dancar
para a fémea. As fémeas tém plumagem
verde-oliva e os machos, azul-celeste e
preto, com vermelho na parte superior
da cabeca. Altura: 13 cm.

Q Classifigue as frases em verdadeiras ou falsas e, no caderno,
corrija as falsas. Frases verdadeiras: a e ¢.

a. As serpentes, os jabutis e as lagartixas ndo pertencem ao

grupo das aves.

b. As tartarugas marinhas sdo aquaticas e ndo utilizam o gas
oxigénio do ar.As tartarugas marinhas séo aquaticas e ndo absorvem o gas oxigénio
da agua (precisam subir a superficie para respirar, usando o gés oxigénio do ar).

c. As aves tém penas e a maioria delas voa.

d. As aves respiram por branquias. As aves nao respiram por branquias

60 } sessenta

(e sim por pulmdes).

N&o escreva no livro.
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Orientag¢oes didaticas

® Explore o formato do bico das avesrela-
cionando-o com o modo de vida desses
animais. Observe que o bico fino do
beija-flor Ihe permite alcangcar o néctar
no fundo do calice floral. Comente que,
em outras aves, como o carcara, o bico
robusto e afiado possibilita despedacar
a carne de outros animais. Ja a arara
consegue movimentar a mandibula late-
ralmente e, com seu bico forte e afiado,
é capaz de abrir frutos de casca muito
dura para comer as sementes de seu
interior. Os dedos opostos dos pés da
arara lhe permitem agarrar os galhos com
mais firmeza. J& os pés mais robustos do
carcara facilitam o apoio no solo.

® Proponhauma comparag¢do entre as aves
e os dinossauros e verifique se os estu-
dantes reconhecem gque alguns desses
animais extintos tinham penas. Comente
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que eles ndo eram capazes de voar, mas
j& apresentavam penas, especialmente
na cauda e nas costas, que ajudavam a
manter o calor do corpo, por exemplo.
Leia mais informacdes sobre o tema e
sobre as adaptacdes ao voo nas aves, no
texto indicado em Para complementar.
e Atividade 4: Os estudantes devem usar
caracteristicas dos grupos dos répteis e
das aves paraidentificar as informacdes
falsas e corrigi-las. Ressalte que, apesar
de haver espécies aquaticas, todos os
répteis respiram por pulmoes e, por isso,
sempre sobem a superficie para captar
0 gdas oxigénio do ar. O mesmo ocorre
com as aves aquaticas, como o pinguim.

Né&o escreva no livro.
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Mamiferos

Seres humanos, gatos, cachorros
e porcos sao exemplos de animais
mamiferos. Enquanto sao filhotes, eles
mMmamam, ou seja, se alimentam do leite
produzido pela méae. Quando adultos, eles
tém uma alimentacé&o variada. As onc¢as,
por exemplo, se alimentam de outros
animais. As capivaras comem plantas.
Os macacos comem tanto plantas quanto
outros animais.

O corpo dos mamiferos é coberto de
pelos, que protegem a pele e mantém
o corpo aquecido. A cobertura de pelos
varia conforme o animal. Por exemplo, as
capivaras tém pelo curto, enquanto alguns
gatos e cachorros tém pelos longos.
Outros mamiferos quase ndo tém pelos,
como as baleias.

Esin Deniz/Shutterstock.com/ID/BR

4 Gata amamentando seus
filhotes. Comprimento do
adulto: 40 cm.

Edwin Butter/Shutterstock.com/ID/BR

4 Os pelos duros do ouri¢o-
-cacheiro sdo uma forma de
defesa desse animal.
Comprimento: 30 cm.

Existemn mamiferos que vivem em ambientes terrestres
e mamiferos que vivem em ambientes aquaticos, mas todos
respiram por pulmoes. A forma de locomocédo deles é variada: os
lobos andam e correm; 0s morcegos voam; 0s cangurus andam e
saltam; os golfinhos e as baleias nadam.

e Leia o texto e responda a questdo no caderno.

[...] Vista de cima, a baleia possui no topo
da cabeca um duplo orificio respiratério, as suas
narinas, que permanecem fechadas durante a
submersdo. Quando o animal vem a superficie para
respirar, o orificio se abre e o ar é expelido com forca
pelos pulmées.

Roberto da Graca Lopes e Cibele Santos Silva. As
baleias de barbatanas. Instituto de Pesca, nov. 2010.
Disponivel em: https://www.pesca.sp.gov.br/web/
content/2976?unique=36f366dade40d8fcaal512a2780
85683f2db4783&download=true. Acesso em: 24 jun. 2025.

VickyKomevallfiStock/Getty Images

4 Baleia-comum expelindo
ar na superficie da dgua.
Comprimento: 18 m.

® Qual € a funcao do orificio respiratdrio nas baleias?
Veja resposta em Orientagdes didéticas.

N&o escreva no livro.
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Atividade complementar

® Proponhauma atividade inter-
disciplinar com Lingua Portu-
guesa. Os estudantes devem
buscar e selecionar, sob sua
orientacdo, noticias e reporta-
gens sobre fendmenos sociais
e naturais, em meios impressos
ou digitais. Eles devem identifi-
car determinadas informacoes
(quem participou do ocorrido,
local e momento/tempo da
ocorréncia, etc.) que estejam
de alguma forma relacionadas
aos animais estudados (por
exemplo: o uso do veneno de
serpentes na producao de so-
ros; as iniciativas para salvar a
tartaruga marinha da extin¢éo;
etc.). Eles devem ler as noticias e
verificar a se¢do dojornal ou da
revista onde foram publicadas.
Escolha com aturma algumas
noticias e monte um mural ou
um jornal que fique disponivel
na sala de aula (ou na biblioteca
da escola) para consulta. Dessa
forma, s&o mobilizadas também
as habilidades EFO3LPO8 e
EFO3LPO9.

Orientagoes didaticas

® |ncentive a leitura do texto desta pagi-
na por um novo grupo de estudantes
perguntando a eles: “O que caracteriza

A capivara pode ser encontrada ao longo
de todaa América do Sul; os hipopdtamos,
ao longo do continente africano. Desta-
que alguns animais que fazem parte da
0s seres humanos como mamiferos?”: fauna brasileira, como o ourigco-cacheiro
“Quais caracteristicas compartilhamos e a ariranha.

com os membros desse grupo?”. ® Comente que o tempo que as baleias

Comente com os estudantes que os
mamiferos englobam grande parte dos
animais domésticos, como cées e por-
cos, além de animais de grande porte,
como elefantes e baleias. Diferencie as
espécies que passaram pelo processo de
domesticacdo pelo ser humano ao longo
de milhares de anos (cavalo, vaca, porco,
cabra, coelho, ovelha, cachorro e gato),
tendo por isso caracteristicas modificadas
em relagcdo as espécies silvestres, que
Nao passaram Por esse Processo.

Mencione gue cada espécie animal tem
uma distribuicdo geografica especifica.

N&o escreva no livro.

podem ficar embaixo da dgua varia de
acordo com a espécie e cite alguns exem-
plos. A baleia-minke, por exemplo, pode
ficar submersa por cerca de 15 minutos.
A cachalote, até 90 minutos, e a baleia-
-comum, de 6 a 17 minutos.

Atividade 5: As baleias sédo mamiferos
marinhos; portanto, tém pulmades e usam
0 gas oxigénio do ar. Esses animais pre-
cisam subir a superficie para respirar,
momento em que o orificio respiratério
se abre, permitindo a saida de ar dos
pulmdes e a entrada de ar nos pulmaédes.
Quando as baleias vao submergir, o ori-

ficio respiratério se fecha, impedindo a
entrada de dgua nos pulmabes. Aproveite
para comentar que o maior animal ja
registrado é a baleia-azul, com cerca de
120 toneladas. Essa atividade promove
a habilidade EFO3CI104.
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Paulo. Fotografia: Prof. Lui

Acervo do Museu de Zoolog

O Museu de Zoologia da Universidade de — « .
S&o Paulo (MZUSP), localizado no municipio
de S&o Paulo, foi inaugurado em 1890.

Nesse museu, ficam depositados materiais
muito valiosos, como exemplares de animais,
livros, publicacdes recentes e antigas, além de

, que contam a historia da vida na Terra

ao longo do tempo. As

extensas, com uma enorme quantidade

de exemplares de animais vertebrados e
invertebrados do Brasil e de outras partes do
mundo, que sdo utilizados para pesquisa. Além
disso, hd uma exposicao gue pode ser vista

gratuitamente pelo publico.

As colecdes do museu também sdo muito
importantes para pesquisas cientificas. Os
exemplares que ele guarda podem servir para
investigacao sobre a origem e a diversidade de

vida no planeta.

%explomr

Beto Celli/Pulsar Imagens

S3a0

aRéplica de esqueleto
de dinossauro no
MZUSP. Foto de 2022.

vestigio muito antigo de animais
ou de plantas que foi preservado ao longo
do tempo.

colecdo de itens
preservados, catalogados e disponibilizados
para fins didatico-cientificos.

4 Colecao cientifica de aves do MZUSP,
organizada em gavetas. Foto de 2025.

Exposi¢coes. Museu de Zoologia da USP. Disponivel em: http:/mz.usp.br/pt/visitas/

exposicoes/. Acesso em: 16 maio 2025.

Nessa pagina do site do Museu de Zoologia da USP, é possivel fazer uma visita virtual a
exposicdo em cartaz. E uma forma divertida de conhecer os seres vivos, atuais e antigos.
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N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Pergunte aos estudantes se elesja visitaram
um museu. Caso ja tenham ido a alguma
instituicdo desse tipo, ouca os relatos,
procure saber que tipo de museu conhe-
ceram e valorize as experiéncias positivas
que tiveram nesses espagos.

Informe aos estudantes que museus sdo
instituicdes que buscam coletar, catalogar,
conhecer e estudar diversos elementos
do mundo natural e do universo cultural
humano. A colecdo cientifica do Museu de
Zoologia da USP, em particular, apresenta
mais de 12 milhdes de exemplares de
animais. Reforce aos estudantes que os
exemplares de animais nos museus nao
estdo vivos. Na maioria das vezes, eles
sdo encontrados mortos por acidentes ou
causas naturais e passam por um processo
de preservagao para exposi¢do ou arma-
zenamento para estudo. Considerando
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a faixa etdria dos estudantes, optamos
por nao indicar esse niumero no Livro do
Estudante, uma vez que eles ainda nao
compreendem os numeros naturais até
a ordem das dezenas de milhar.

® Nos museus, desenvolvem-se atividades

de pesquisa e acdes educativas que in-
cluem exposicdo de colecdes e diversas
atividades para a troca de conhecimento.

® Assim, explore a atividade 2 sob a perspec-

tiva do Tema Contemporaneo Transversal
Ciéncia e tecnologia, considerando a
relacdo entre o conhecimento cientifico,
o desenvolvimento tecnoldgico e seus
impactos na sociedade. A descoberta
de novas espécies e a compreensao de
sua relagcdo com outras espécies e com
o0 ambiente sdo fundamentais para a
conservacao da biodiversidade e, con-
seguentemente, para a manuteng¢do do
equilibrio ambiental e da qualidade de

vida. Além disso, muitos animais s&o
fonte de recursos para os seres humanos.
Caso haja museus de zoologia ou de
historia natural no municipio em que
a escola estd localizada, planeje uma
visita para que os estudantes possam
explorar e observar as caracteristicas dos
grupos de animais estudados. Algumas
sugestdes estao indicadas no boxe Para
complementar. Outra opc¢ao é explorar as
exposicdes virtuais que alguns museus
oferecem, como a sugerida no boxe Para
explorar do Livro do Estudante.
Embora a definicdo de espécie apresentada
no Livro do Estudante seja limitada e ndo
inclua os seres que apresentam apenas
reproducdo assexuada, ela permite aos
estudantes compreender melhor o conceito
de espécie, ao reconhecer, por exemplo,
gue gatos e cachorros sao diferentes e,
por isso, ndo se reproduzem entre si.

Né&o escreva no livro.
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Leia o texto sobre uma nova

de peixe descoberta por

Gustavo Ballen, bidlogo e pesquisador do Museu de Zoologia da USP.

\

0 acervo do museu teve grande importancia para a descoberta [do peixe
galho] por possuir a maior cole¢do do mundo de peixes de dgua doce da América

do Sul. [...]

“Eles encontraram um peixe que ndo conseguiam saber direito onde se
encaixaria [...]. Entdo fizemos comparacdes com o material que temos aqui

no Brasil e concluimos que
realmente era uma espécie
nova que precisava ser descrita”,
explica o pesquisador.

Marcelo Canguerino. Acervo
brasileiro ajuda na descoberta

de nova espécie de peixe em

rio argentino. Jornal da USP,

6 jan. 2020. Disponivel em: https:/
jornal.usp.br/?p=291517.

Acesso em: 22 maio 2025.

N
Peixe galho. » As NS

Comprimento: 19 cm. ‘v

Aleron Val/Shutterstock.com/ID/BR

Além disso, o Museu de Zoologia
oferece programacodes especiais para
criancas e outros publicos, como mostras,
palestras, jogos e oficinas, que estimulam
o interesse das pessoas pela ciéncia.

de maneira geral,
€ um grupo de organismos
capaz de cruzar entre
si e gerar descendentes
que também poderdo se
reproduzir.

1 Quem pode frequentar o Museu de Zoologia da USP?
Escreva, no caderno, dois exemplos de uso do museu.

Veja resposta em Orientagdes didaticas.

2 Com base na descoberta do peixe galho, citada no texto,
escreva no caderno como o Museu de Zoologia da USP
colabora em uma pesquisa cientifica.

Veja resposta emprientagﬁes didaticas. ; o
3 Os museus sao espacos gue recebem muitos visitantes. =

a. Como os visitantes devem se comportar em espacos

como esse? Converse com os colegas e o professor.

Resposta pessoal.

b. Vocé ja visitou um museu de ciéncias? Se sim, o que e d
mMais gostou de conhecer? Por qué?

Respostas pessoais.

N&o escreva no livro.
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Q Para complementar

Museus. Sociedade Brasileira
de Paleontologia (SBP),
[20--]. Disponivel em:
https://sbpbrasil.org/
museus/. Acesso em:

20 maio 2025.

Nessa pagina do site da SBP,
vocé encontra uma lista com
informacdes e localizacdo de
museus de ciéncias e historia
natural no Brasil.

Orientagoes didaticas

Atividade 1: Os estudantes podem men-
cionar pesquisadores e pessoas interes-
sadas em conhecer melhor os animais,
demonstrando as relacdes entre o museu
de ciéncias e a producdo e difuséo de co-
nhecimento cientifico. E possivel que eles
citem como exemplos o armazenamento
de colecdes cientificas e a realizacdo de
pesquisas sobre a fauna extinta e a atual.
Atividade 2: Os estudantes devem evi-
denciar a producédo do conhecimento
cientifico, reconhecendo sua progressao
historica. Comente que, quando se diz
que os cientistas “descobriram uma nova
espécie”, isso significa que eles nomearam,
descreveram e catalogaram um exemplar
de uma espécie que ndo havia sido descrita
até entdo. Esses dados podem ficar arqui-
vados e disponibilizados em instituicdes
como o Museu de Zoologia da USP. Assim,
observe se os estudantes relacionam o

N&o escreva no livro.

conhecimento reunido sobre animais como
o peixe galho com o importante trabalho de
descricao, classificacao e catalogacéo feito
por bidlogos, por exemplo. Se oportuno,
apresente também a noticia da descoberta
de uma nova espécie de tartaruga, fruto
da colaboracado entre pesquisadores da
Universidade Federal do Para e o Museu
Paraense Emilio Goeldi. A noticia completa
esta disponivel em https://portal.ufpa.br/
index.php/ultimas-noticias2/14217 (acesso
em: 24 maio 2025).

ber . z
Tomada de decisdo responsavel

-

¢ Atividade 3a: Ter um comportamento
adequado e respeitoso em locais cole-
tivos como museus é importante para
preservar o patrimdnio cultural, garantir
0 bem-estar de todos e promover uma
experiéncia positiva a todos os visitantes.

Issoinclui, entre outras acdes, seguir as
regras do museu, como nao tocar nas
obras, manter o siléncio e evitar con-
versas em voz alta, e ndo se alimentar
em areas de exposicdo. Além disso, é
importante respeitar o espaco e a vez
dos outros visitantes, assim como o
trabalho dos funcionarios do museu. A
reflexdo sobre essas condutas promove
o desenvolvimento da competéncia
socioemocional tomada de decisdo
responsavel.

e Atividade 3b: Aproveite essa atividade

para propor aos estudantes que facam uma
pesquisa sobre um museu de ciéncias de
livre escolha. Paraisso, consulte algumas
sugestdes no boxe Para complementar.
Ao final, verifique o que mais chamou
a atencdo dos estudantes e o que eles
gostariam de estudar.
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HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO APRENDER
SEMPRE

» (EFO3CI04) Identificar carac-

» (EFO3CI06) Comparar alguns

Atividade complementar

animais

teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente préximo.

animais e organizar grupos
com base em caracteristicas
externas comuns (presenca de
penas, pelos, escamas, bico,
garras, antenas, patas etc.).

Organize os estudantes em
duplas ou em trios e propo-
nha a eles que elaborem cinco
cartas, uma para cada grupo
de vertebrados. Peca-lhes que
desenhem um animal na carta
que represente um grupo de
vertebrados e escrevam, em
topicos, algumas das carac-
teristicas do animal represen-
tado na carta. Os estudantes
podem, por exemplo, escolher
o cachorro como um repre-
sentante dos mamiferos. Na
descricdo do cartao, devem
incluir o titulo - Mamiferos - e
as caracteristicas: tém pelos;
mamam quando filhotes; tém
formas delocomocéao variadas.
Ao final da dindmica, avalie se
os estudantes conseguiram re-
conhecer as diferencas entre os
grupos de animais e descrever
corretamente as caracteristicas
de cadaum dos cinco grupos.
Essa atividade permite ava-
liar e/ou recuperar eventuais
aprendizagens deficientes em
relacdo ao tema do capitulo.

4 Aprender sempre

0 Os animais da foto fazem parte do grupo de animais

vertebrados, assim como nds, seres humanos.

Identifigue-os e responda as questdes no caderno.

1b. Os
estudantes
podem
responder
que as aves,
como o tuiuid
e as gargas,
tém bico,
asas e penas.
Ja os répteis,
como 0s
jacarés, tém o
corpo coberto
de escamas
e uma grande
boca, com
dentes
conicos.

4
g
E
>
Z

a. O gue significa dizer gue um animal é vertebrado?
Significa dizer que ele tem ossos, como o cranio e a coluna vertebral.

b. Descreva as caracteristicas dos animais dessa foto.

c. Cite outros animais que tenham caracteristicas em comum
com esses animais. Resposta pessoal.

Leia o texto, em voz alta, para um adulto que mora com
vocé. Depois, responda a questdo no caderno.

@

[...] Os anfibios respiram através da pele e, para que isso ocorra, ela
precisa estar imida. Perdem muita dgua pela pele, mas também podem
absorvé-la. Isso mesmo! Sapos ndo bebem agua! Pelo menos ndo pela boca.
Eles absorvem dgua através da pele. Quando um sapo estd com sede, ele senta
em um lugar imido e se achata contra a umidade. [...]

Vanessa Verdade. A hora do sapo beber dgua, chega? Guia dos Entusiastas da
Ciéncia, v. 2, n. 6, 2019. Disponivel em: https:/gec.proec.ufabc.edu.br/ciencia-ao
-redor/a-hora-do-sapo-beber-agua-chega/. Acesso em: 15 maio 2025.

e Expligue como a dgua entra no corpo dos anfibios.

Veja resposta em Orientagdes diddticas.
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N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Apds arealizacdo das atividades, organize
os estudantes em duplas e peca a eles
que comparem as respostas. Oriente-os
a conversar sobre elas e a chegar a um
consenso, redigindo uma nova resposta.
Valorize a cooperacdo nessa tarefa.

As atividades favorecem a avaliacdo da
aprendizagem das caracteristicas pecu-
liares de cada grupo de vertebrados. Se
ainda houver necessidade de rever algum
ponto especifico, organize os estudantes
em duplas ouem trios e proponha aeles
que realizem a atividade sugerida na
Atividade complementar.

Ainda na perspectiva da avaliagdo da apren-
dizagem dos estudantes, considere realizar
a atividade Animais na Arte, do Museu de
Zoologia Virtual (do Instituto de Biologia
da Universidade Estadual de Campinas),
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disponivel em https://new.express.adobe.
com/page/1GJOOHrSNOfNI/ (acesso
em: 22 maio 2025), em parceria com o
professor de Arte. Vocés podem acres-
centar novas referéncias de obras de
artistas nacionais ou de outros paises
que representaram animais vertebrados
em seus trabalhos.

Atividade 1: No item a, avalie se os es-
tudantes compreenderam a principal
caracteristica dos animais vertebrados.
Em seguida, nos itens b e ¢, verifique se
eles conhecem ou ja viram algum dos
animais retratados na foto. Pergunte a
turma em que ambiente esses animais
poderiam estar, incentivando-os a ob-
servar, a descrever e a comparar. Note se
eles percebem gue aves como o tuiuid,
em destaque na foto, e as garcas, ao fun-
do, tém penas, alimentam-se de peixes,
moluscos e outros animais aquaticos de

pequeno porte, além de serem animais
terrestres, embora estejam caminhando
na margem de um lago. Os jacarés, por
sua vez, tém o corpo coberto de escamas
e alimentam-se de peixes, aves e mami-
feros. No item ¢, eles podem mencionar
animais como lagartos, gaivotas e patos,
por exemplo. Essa atividade promove
a habilidade EFO3CIO06 ao leva-los a
identificar caracteristicas semelhantes
entre grupos de animais vertebrados.
Atividade 2: Ao ler o texto dessa ativida-
de, os estudantes devem identificar que
os anfibios absorvem dgua do ambiente
através da pele, trabalhando, assim, a
habilidade EFO3CI04. Pergunte a eles o
que acontece a esses animais se estiverem
em um ambiente seco e observe se eles
reconhecem que os anfibios estdo sujei-
tos a desidratacédo, pois podem perder
agua pela pele.

Né&o escreva no livro.
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“Nem tudo o que cai
na rede é peixe.” Essa
frase foi usada em uma
campanha de preservacao
de tartarugas marinhas
ameacadas de extin¢cao.

QU

Tartaruga marinha acidentalmente » B
presa em rede de pesca.
Comprimento: 1 m. Foto de 2023.

a. Considerando que as tartarugas marinhas séo répteis,
responda: Por que as redes de pesca representam uma
ameaca para esses animais? Veja resposta em Orientagdes didaticas.

. Como os pescadores podem evitar situacdes como
essa? Com o auxilio do professor e reunidos em trios,
pesquisem outras ameacas gue 0s animais marinhos
podem sofrer por causa da acdo do ser humano.

Compartilnem as informacdes com 0s outros grupos.
Respostas variaveis.

Em 1914, a cientista alema Emilie Snethlage
destacou-se como a primeira mulher a
dirigir uma instituicdo cientifica no Brasil, o
Museu Paraense Emilio Goeldi. Ela realizou
diversas expedicdes para catalogar aves.
Sua principal obra, Catdlogo das aves
amazdnicas, serviu de referéncia para

a pesquisa de aves no pais por mais de
setenta anos. Durante uma dessas jornadas,
em 19009, sua equipe também fez uma
importante descoberta cartografica: até
entdo, acreditava-se que os rios Xingu e Tapajos se ligavam,
mas apos quatro meses de travessia guiada por indigenas, sua
expedicdo comprovou gue isso ndo ocorria.

a. Qual é a importancia de catalogar espécies para a pesquisa

4 Retrato de Emilie
Snethlage, de 1906.

cientifica, como fez Emilie? Responda no caderno. Resposta pessoal.

b. Converse com os colegas e responda: Como 0s mapas
eram elaborados na época de Emilie e como séo feitos
nos dias atuais? Resposta pessoal.

Qe
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® Atividade 3: Resposta aoitem a: As tarta-
rugas sao répteis, ou seja, respiram pelos
pulmoes. Se ficam presas em uma rede de
pesca, ndo conseguem subir a superficie e
podem morrer asfixiadas. Comente que a
captura acidental é considerada a principal
ameaca a conservacao das populacdes
de tartarugas marinhas no mundo. Além
de poderem morrer afogadas, ao se en-
roscar em equipamentos de pesca, como
redes e linhas, as tartarugas podem sofrer
ferimentos sérios, inclusive a perda de
nadadeiras, o que compromete drasti-
camente suas chances de sobrevivéncia.
No item b, os estudantes podem citar
a contaminacdo da agua por residuos
industriais, vazamento de petrdleo, pesca
predatodria, destruicdo de habitats, entre
outros fatores.

Saber o o
Consciéncia social

-

¢ Atividade 3b: Comente com os es-
tudantes que a preservacao da vida
marinha pelos pescadores e demais
pessoas é importante para manter o
meio de vida de quem depende da
pesca. Mesmo outros animais, como as
tartarugas, fazem parte de umarede de
relagdes com outros organismos, que,
ao ser afetada, pode comprometer a
sobrevivéncia dos peixes. Dessa forma,
a atividade trabalha a competéncia
socioemocional consciéncia social.

N&o escreva no livro.

e Atividade 4: No item a, espera-se que
os estudantes respondam que trabalhos
como os de Emilie colaboraram para a
construcdo do conhecimento sobre a
vida no planeta, ajudando a identificar
as espécies existentes, seus habitos, lo-
calizacdes e formas de se relacionar com
os demais seres vivos e 0 ambiente. No
item b, os estudantes podem responder
que, na época de Emilie, os mapas eram
elaborados a partir de coletas de dados
em campo (por meio de navegacgdes e
expedicoes), e feitos a mao com o uso de
bussolas, réguas e outros instrumentos.
Atualmente, os mapas sdo produzidos com
0 uso de imagens de satélite e drones,
sendo confeccionados com programas
de computador e impressoras.
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0s animais ,

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE
DO CAPITULO

® Este capitulo apresentaalgu-
mas caracteristicas dos ani- T
mais invertebrados, utilizando
exemplos de invertebrados
terrestres e aquaticos.

® O capitulo também aborda
algumas interacdes dos inver-
tebrados com os ambientes e
com outros seres Vivos.

® A secado Na pratica convida os
estudantes a simular e aformular
suposicoes para explicar como
alguns insetos aquaticos sdo
capazes de caminhar sobre a
superficie da dgua.

® Nasecdo Vamos ler imagens!, os
estudantes sdo incentivados a
analisarimagens deilustracdes
cientificas e a refletir sobre sua
importancia para as Ciéncias
da Natureza.

Diversidade e inclusdao ‘)
g
4

Dislexia

® Paradesenvolver o contetdo
deste capitulo com o estu-
dante disléxico, é necessario
garantir uma organizacao
visual. Use palavras simples
com fonte grande e frases
curtas com espagamento
maior entre as linhas. Des-
taque palavrasimportantes
COom cores e use emaojis ou
simbolos para ajudar na
atencao e na memorizagao.
® [Facausodedudios com tex-
to (hd programas gratuitos
que leem o texto em voz alta
ao mesmo tempo em que
as palavras da legenda sdo
destacadas). Exiba videos
acessiveis e educativos que
tenham narracao didatica
e legendas. Ative o recur-
so “leitura pausada” apds
cada explicagéo pararever o
conteudo com o estudante.

——
N

piTUL

chvy] (l“) Animais
”z@ invertebrad
W77 invertebrados
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Vocé conhece algum animal que ndo tem ossos? Como &
seu corpo? Ele apresenta alguma forma de sustentacao ou de

protecdo corporal? Respostas pessoais.

Animais que N&o tém 0ssos, como cranio e coluna vertebral,
sdo chamados de invertebrados. Eles vivem em diversos
ambientes, tanto terrestres quanto aquaticos.

C Invertebrados terrestres

Os invertebrados terrestres habitam diversos tipos de
ambiente, desde as matas até os desertos. Formigas, centopeias
e aranhas tém pernas e andam; minhocas e caracois rastejam;
abelhas e mosquitos tém asas e voam; grilos e pulgas saltam.

Muitos invertebrados podem ser encontrados debaixo de
pedras ou de folhas caidas, como o tatuzinho-de-jardim. Ja as
minhocas vivem dentro de tuneis cavados no solo. Formigas,
abelhas e cupins podem viver em grupos muito grandes.

Os Unicos invertebrados que tém asas sdo os insetos. Borboletas,
libélulas, besouros, abelhas, joaninhas e gafanhotos, entre muitos

outros, sdo invertebrados que voam.

Alguns invertebrados sdo tdo pequenos
que, para observa-los, sdo necessarios

instrumentos como os

3 LA

a O tatuzinho-de-jardim enrola & Alguns insetos vivem em
grupo, como as formigas.
Comprimento: 1cm.

0O corpo para se defender.
Comprimento: 1cm.

66 } sessenta e seis

instrumento oético capaz
de ampliar a imagem de
objetos muito pequenos.

a O acaro vive na poeira
das casas. Ampliacao
de cerca de 195 vezes.

N&o escreva no livro.
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Orientagoes didaticas

® Avaliacdo diagndstica: Incentive os es-
tudantes a pensar nos animais que nao
tém ossos. Em seguida, peca a eles que
descrevam a forma, o tamanho e o reves-
timento de um deles. Depois, peca-lhes
que identifiguem o modo de locomog¢éo
e as caracteristicas do ambiente onde
esse invertebrado vive.

Comente com os estudantes que os
cientistas organizam os invertebrados
em grupos. Existem, entretanto, muitos
grupos de invertebrados. Neste capitulo,
optamos por agrupar os invertebrados de
acordo com o ambiente em que vivem.
Pergunte aos estudantes quais dos animais
mencionados na pagina eles ja viram
presencialmente. Caracdis, formigas,
gafanhotos e tatuzinhos-de-jardim podem
ser encontrados facilmente em jardins,

66

enquanto as libélulas s&do mais comuns
em locais préximos de corpos de dgua.

® Peca aos estudantes que analisem e

comparem os modos de locomog¢édo dos
animais citados e dos animais retratados
e pergunte a eles se é possivel relacionar
esses modos ao ambiente em que esses
animais s&o comumente encontrados.

® Ressalte que os invertebrados, assim

como os demais animais, sdo importantes
e desempenham um papel ecoldgico no
ambiente em que vivem. As minhocas,
por exemplo, tornam os solos mais férteis
e aerados; ja alguns insetos, como as
abelhas, polinizam plantas.

® |nforme aos estudantes que organismos

invertebrados como os acaros sé po-
dem ser visualizados com equipamentos
que aumentam a imagem (como um
microscopio).

® Esclareca que insetos como formigas,

abelhas e cupins podem viver em grupos
grandes, em que cada individuo tem uma
funcao coletiva, formando uma sociedade.
Por isso, eles sdo conhecidos como insetos
sociais. Para saber mais sobre os cupins
e outros insetos sociais, consulte o site
Planeta Inseto, do Instituto Bioldgico,
disponivel em https://planetainseto.com.
br/curiosidades/insetos-sociais/ (acesso
em: 24 maio 2025).

Né&o escreva no livro.
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@ |nvertebrados aquéaticos

Existem invertebrados terrestres, como
alguns mosquitos e algumas aranhas, que
conseguem se locomover na superficie da
dgua sem afundar. Isso acontece porgue, na
superficie da dgua parada, existe uma fina
camada capaz de sustentar esses animais.

4 Aranha-pescadora sobre
a superficie da agua.
Comprimento: 8 cm.

Muitos invertebrados terrestres, como
O Mosquito gque transmite a dengue, vivem
dentro da dgua quando s&o filhotes e,
depois de adultos, passam a viver fora dela.

Em lagos, rios, mares e oceanos existem
milhares de invertebrados aquaticos, que
vivem sempre imersos na agua, cComo
alguns caramujos e os camardes. Esponjas,
cracas e corais ndo se locomovem e vivem
presos em rochas. Eles obtém alimento da
dgua gque circula em seu corpo.

As anémonas-do-mar quase ndo se movem. Elas usam os

ao redor da boca para capturar pequenos peixes e outros
animais para se alimentar. Outros invertebrados marinhos, como
polvos e lulas, usam os tentaculos para se mover e capturar pequenos
animais na alimentacdo. Os tentaculos dos polvos tém
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4 O camarao-da-maldsia
vive na dgua doce e pode
ser criado em cativeiro.
Comprimento: 25 cm.
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prolongamento do corpo
que auxilia no tato e na
captura de alimentos.

estrutura
arredondada com bordas,
que funciona como um
adesivo e auxilia na
fixagdo, na captura de
presas e na locomogao.
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4 Polvo comum com
ventosas nos tentaculos.
Comprimento: 60 cm.

4 As anémonas podem ser
encontradas no fundo do
mar. Altura: 10 cm.

o Vocé ja observou animais invertebrados em um rio, em um
lago ou em uma represa? Em caso afirmativo, como eles
eram? Converse com os colegas. Respostas pessoais.

“©

N&o escreva no livro.
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Animais Capitulo 6
invertebrados

saiba \‘“ais

i Recifes de coral

Leia um trecho de um texto
sobre as caracteristicas eaim- i
portancia dos recifes de coral.
[...] [Diferentemente] do que :
i muitas pessoas possam pensar, :
os corais ndo sdo plantas ou
i rochas que ficam no fundo do
mar, na verdade sdo animais
marinhos formados por pélipos
i (saquinho com divisdesradiais |
i internas,umabocanocentroe :
i tentdculosaoseuredor)! Nasua :
i basehd o esqueleto calcdrio do
coral, que é fixo em um mesmo
i local até o fim da sua vida [...].

: Quando ha diversos coraisem :
{ ummesmo ecossistema, dd-se
i o nome de recifes de coral, e :
essas sdo as maiores estruturas :
i vivas construidas por seres vivos :
: emtodo planeta! Abrigamuma :
: enormediversidade, comoalgas,
: peixes e diversos organismos, :
: ealém disso tém grande valor :
i econdmico: estima-se que S0
i no Brasil mais de 18 milhoes :
: depessoasdependemdiretae :
: indiretamente dos corais|...]. :
SoLDERA, Bruna. Recifes de

corais: qual a importancia para

i vida das pessoas? Instituto

: Agua Sustentavel, 27 out. 2021.

¢ Disponivel em: https:/www.
aguasustentavel.org.br/

i conteudo/blog/144-recifes-de

¢ -corais-qual-a-importancia-para

i -vida-das-pessoas. Acesso em:

1 22 maio 2025.

Orientagoes didaticas

® Peca aos estudantes que analisem as
caracteristicas dos animais mostrados
nas fotos da pagina e, com base ne-
las, tentem identificar o modo como
0s animais retratados se locomovem
e se alimentam. Explique a eles que o
camaréo e a aranha caminham sobre o
substrato (do ambiente aquatico e do
ambiente terrestre, respectivamente).
Ressalte que, apesar de o camardo-da-
-maldsia ser um exemplo de camarao
de dgua doce, a maioria das espécies
de camarao é marinha.

® Comente com os estudantes que algumas
aranhas sdo capazes de caminhar sobre

® Como as esponjas ndo selocomovem, é
comum os estudantes pensarem que elas
sdo plantas, e ndo animais. Reforce que
as plantas produzem o préprio alimento
por meio da fotossintese, enquanto as
esponjas se alimentam de particulas
organicas na agua.

® Consulte o texto do boxe Saiba mais ou
o link https://www.nationalgeographi
cbrasil.com/meio-ambiente/2023/06/0
-gque-sao-os-recifes-de-coral-e-como
-eles-se-formam (acesso em: 22 maio
2025) para saber mais sobre os recifes
de coral e sua importancia. Pergunte
aos estudantes se eles conhecem essas
formacdes. Se for necessario, apresente
a eles algumas imagens e, em seguida,

a dgua para procurar alimento, mas nédo
s&o consideradas animais aquaticos. Essa
forma de locomocéo serd explorada na
secao Na pratica, na pagina seguinte.

N&o escreva no livro.

explique a importancia dos recifes para
a manutencao da vida marinha. Informe
que os recifes de coral sédo para os mares
tropicais o que as florestas sdo para as

areas terrestres tropicais: abrigo para
uma enorme diversidade de espécies.
Atividade 1: Oriente os estudantes a ndo
entrar em lagoas onde houver caramujos,
pois podem existir espécies do géne-
ro Biomphalaria, potenciais vetores da
esquistossomose.
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Unidade 2 As plantas e
0s animais

Como alguns insetos conseguem caminhar sobre a dgua? Anote
suas ideias no caderno. Nesta atividade, vamos simular como isso ocorre.

HABILIDADE MOBILIZADA
NA SECAO NA PRATICA

» (EFO3CI04) Identificar carac-
teristicas sobre o modo de
vida (0 gue comem, como se

E possivel andar sobre a Ggua?

reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente proximo.

Vocé vai precisar de:

® um copo plastico transparente

com agua
® |3pis

® régua

Como fazer

1. Com a ajuda do professor, faca
um retangulo de 16 centimetros

de comprimento por
3,5 centimetros de largura na
folha de papel-aluminio.

u b WN

. Corte o retangulo com a tesoura.

® tesoura com pontas
arredondadas

e uma folha de papel-aluminio

@ Atencgédo!

Cuidado para nao se ferir com
a borda do papel-aluminio.

7~
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. Dobre o retdngulo quatro vezes, como mostram as figuras.
. Cologue a tira dobrada sobre a dgua no copo e perceba o que ocorre.

. Pressione de leve o papel-aluminio com a ponta do lapis e solte.

Repita o procedimento. Note o que acontece com a agua em

contato com a tira.

6. Pressione a tira com mais forca e descreva o que acontece.

Para finalizar

Responda as questdes no caderno.

e O papel-aluminio afundou quando foi colocado na dgua? Nao.

O que aconteceu com a dgua quando a tira foi pressionada
levemente? E quando foi pressionada com forca?

Veja respostas em Orientagdes didaticas.

Compare o que vocé observou com um inseto que se desloca
na dgua. Converse com um colega a facam o que se pede. =

® Que etapa do experimento corresponde ao deslocamento
do inseto? Escrevam um paragrafo para explicar sua

resposta ao item anterior.
Veja resposta em Orientagdes didaticas.

68 } sessenta e oito

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

® | eia para a turma a pergunta proposta

na parte introdutdria da se¢do. Anote
na lousa algumas das suposicdes dos
estudantes, para retoma-las ao final da
atividade.

Alguns animais conseguem andar so-
bre a dgua devido a tensdo superficial.
Ela cria uma fina camada resultante da
interacao entre as moléculas de agua.
As moléculas no interior do liquido de
um recipiente interagem com as outras
moléculas em todas as direcdes. Ja as
que ficam na superficie sé interagem
com as que estdo do lado de dentro e
ao seu redor (no plano da superficie).
Assim, a pelicula que fica na superficie
é atraida para o interior do liquido, e
essa tendéncia é contrabalancada pela
resisténcia imposta pelas moléculas da
regido interna. Resta, entdo, apenas aag¢do

68

das forcas que atuam ao redor, criando,
na superficie, uma “area de sustentacado”.
Atividades 1 e 2: Durante a resolucéao
das atividades, peca aos estudantes que
retomem os resultados obtidos e tornem
a observar a foto dos insetos, identifican-
do como se locomovem (mobilizando
a habilidade EFO3CI04). Em relacdo a
atividade 2, espera-se que, quando a
tira for pressionada levemente, a agua
cubra a parte afundada pela ponta do
ldpis. Quando o lapis é retirado, a dgua
sai e o papel-aluminio volta a flutuar.
Pressionada com forca, a tira afunda.
Enfatize as etapas que s&o importan-
tes para fundamentar as respostas das
atividades.

Atividade 3: O deslocamento do inseto
corresponde a etapa 5. Ao pressionar
levemente o papel-aluminio com o lapis,
fazemos uma for¢ca menor do que aquela

que a dgua consegue aguentar em sua
superficie (tensao superficial), assim
como as pernas dos insetos quando se
deslocam sobre a dgua. Retome algumas
das suposi¢cdes iniciais dos estudantes.
Em uma roda de conversa, contraponha
as conclusdes a que os estudantes che-
garam apds a realizacdo da atividade
com as respostas que eles propuseram
no inicio da secéao.

Né&o escreva no livro.




C Os invertebrados e os outros seres vivos

Os invertebrados s&o muito
importantes para o ambiente. Eles se
relacionam entre si, com outros seres
vivos e com elementos ndo vivos.

Minhocas e alguns besouros se
alimentam de restos de plantas e de
animais mortos. Suas fezes deixam
no solo nutrientes importantes que
sdo absorvidos pelas plantas. Ja as
abelhas, as borboletas e outros insetos
participam da reproducao de plantas.

Certos invertebrados sdo parasitas,
ou seja, vivem fora ou dentro do
corpo de outro ser vivo causando-lhe
prejuizos.

Pulgas, piolhos e carrapatos sdo
exemplos de parasitas que afetam os
seres humanos e outros animais. Eles
vivem fora do corpo do animal que
parasitam e se alimentam do sangue
desse animal. Lombrigas e outros
vermes vivem dentro do corpo de

certos animais e podem causar doencas.

4 Algumas aranhas, como a
aranha-de-prata, constroem
teias para capturar insetos.
Comprimento: 5 cm.

a A lombriga pode viver dentro

do intestino humano e se
alimenta de parte daquilo que
é ingerido pela pessoa.
Comprimento: 20 cm.

o Na imagem, identifique e escreva no caderno o nome de um

invertebrado terrestre que:

a. constroi teias e com
elas captura outros
animais; Aranha.

Representacdo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

bluecaterpillar/iStock/Getty Images

Sinhyu/iStock/Getty Images.

b. enrola o corpo e

assim se protege;
Tatuzinho-de-jardim.

C. Vive em grupo;
Formiga.
d. tem concha; Caracol.

e. Voa, polinizando as
flores. Borboleta.

N&o escreva no livro.
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Fabio Eugeni

Animais Capitulo 6
invertebrados

HABILIDADES MOBILIZADAS
NO TEMA “OS
INVERTEBRADOS E OS
OUTROS SERES VIVOS”

» (EFO3CI04) Identificar carac-
teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente proximo.

» (EFO3CI06) Comparar alguns
animais e organizar grupos
com base em caracteristicas
externas comuns (presenca de
penas, pelos, escamas, bico,
garras, antenas, patas etc.).

Atividade complementar

® Flabore na lousa uma ati-
vidade de ligar os elementos
de duas colunas. Em um lado
da lousa, liste: abelha, cupim,
gafanhoto, piolho, lombriga. No
outro lado, liste: ser humano,
flor, planta, drvore. Em seguida,
peca aos estudantes que citem
as possiveis relacdes entre os
organismos e suas provaveis
conseguéncias. Espera-se que
eles consigam entender que: o
piolho e alombriga se relacio-
nam com o ser humano e que
uma das consequéncias para
ele sdo as doencas decorrentes
dessa relacdo, portanto, ela é
prejudicial ao ser humano; a
abelha se relaciona com a flor
para se alimentar de néctar e
isso ajuda a promover a poli-
nizacao, caracterizando uma
relacdo benéfica ou positiva para
ambas; e o cupim se relaciona
com aarvore, atuando no pro-
cesso natural de reciclagem de
arvores mortas, por exemplo.

Orientagoes didaticas

® Geralmente, prestamos mais atencdo
nas relacdes diretas entre os seres vi-
vOos, como as de alimentagdo, por isso é
interessante explicitar aos estudantes as
relacdes indiretas e/ou menos dbvias que
promovem situacdes de efeito cascata.
® E importante dialogar com os estudantes
sobre alguns cuidados que devem ser
tomados para evitar doencas causadas
por parasitas, como a lombriga, a ténia,
o carrapato e o piolho. Caso necessite de
mais informacdes sobre os piolhos, acesse
o texto “Um inseto na cabeca!”, no site
Invivo, da Fiocruz, disponivel em: https://
www.invivo.fiocruz.br/saude/um-inseto
-na-cabeca/ (acesso em: 24 maio 2025).
® Arelacdo de parasitismo deve ser apre-
sentada apenas como mais uma forma
de relacdo entre os seres vivos, com

N&o escreva no livro.

importancia ecoldgica na regulacado do
tamanho das populagdes dos hospe-
deiros, permitindo que outras espécies
coexistam no ambiente. Dessa forma, os
parasitas ndo sao seres “maldosos” nem
“aproveitadores”; esses sdo valores que
nos, humanos, projetamos sobre esses
animais. Para verificar se os estudantes
reconhecem de maneira significativa que
na natureza ndo haintencao de prejudicar
ou beneficiar, apenas consequéncias das
relacdes entre as espécies, proponha a
Atividade complementar sugerida.

O termo “verme” é usado popularmente
para designar parasitas intestinais que
pertencem aos grupos dos nematelmintos
e dos platelmintos.

Peca aos estudantes que observem as
imagens da pagina e pergunte se eles
conhecem os animais nelas retratados.

® Atividade 1: Traga para a sala de aula

imagens de outros invertebrados em
ambiente natural e faca um levantamento
das caracteristicas desses animais, de
modo que os estudantes adquiram, aos
poucos, a dimenséo da diversidade desse
grupo. Isso possibilita que desenvolvam
as habilidades EFO3CI04 e EFO3CI06.
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Unidade 2 As plantas e
0s animais

HABILIDADES MOBILIZADAS
NA SEGAO VAMOS LER
IMAGENS!

» (EF03CI04) Identificar carac-
teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente proximo.

» (EF15ARO01) Identificar e apre-
ciar formas distintas das artes
visuais tradicionais e contempo-
raneas, cultivando a percepcao,
o imaginario, a capacidade
de simbolizar e o repertoério

llustragdo cientifica
em Zoologia

Vocé conhece o ditado “Uma
imagem vale mais do que mil
palavras’? Isso quer dizer que, as
vezes, € mais facil explicar algo por
meio de uma imagem do gue pelo
uso da fala ou da escrita. Por isso,
na ciéncia, as ilustracdes sdo téo

imagético.

» (EF15AR02) Explorar e reco-
nhecer elementos constitutivos
das artes visuais (ponto, linha,
forma, cor, espac¢o, movimen-
to etc.).

.Saiba \‘\'\ais

i llustragdo cientifica no
i Brasil

: Conheca mais sobre a historia
dailustracao cientifica no Brasil.
No Brasil, um grande mar-
i conailustragio cientificafoia i
i migracio da familia real portu-
i guesapara terras brasileiras, em
i 1808. A “abertura dos portos” que
i seseguiupermitiuanaturalis- :
tas, europeus principalmente,
i a descoberta do que até entdo :
i era conhecido apenas pelos :

i portugueses.

i Outrograndeimpulsoparao :
i conhecimento de nossas espé- :
i cies foi o casamento do principe
i herdeiroD.Pedrocomaarquidu- :
i quesaLeopoldina de Habsburgo. i
Em sua comitiva, D.Leopoldina :
trouxe inimeros cientistas natu-
: ralistas, tais como Von Martius,
Spix e Natterer. Anatureza brasi-
i leiracomegoua ficarconhecida i

i pelo mundo académico. [...]

: Qual seria, no entanto, a
¢ funcdo dailustragdo cientifica :
i nosdiasdehoje,emumaépoca :
i de fotografias digitais [...]? A i
i resposta é simples: é a mesma
: de sempre. Ela auxilia o pes- :
: quisador na comunicacéo dos :
: resultadosdesuasdescobertas. :
i Ailustracdo cientifica facilitaa i
i comunicacdondoapenasentre :
i pares,mastambém entreomeio :
i académico e o publicoem geral. :
SANTOs-SILvA, Marcos A.

i Allustracdo cientifica como

i parceira na conservacao do

: Cerrado. Sustentabilidade em

i Debate, Brasilia, DF, v. 6, n. 1,

i p.200-217, jan./abr. 2015. p. 203. i
¢ Disponivel em: https:/periodicos. }
i unb.br/index.php/sust/article/ :
i download/15687/14028/. Acesso

i em: 21 maio 2025.

importantes!

As ilustragcdes cientificas sdo
imagens gue relnem aspectos da
ciéncia, como o rigor da observacao
e a fidelidade na representacdo dos
detalhes, além de elementos artisticos,
como a qualidade estética, isto &, a
harmonia das formas e a beleza.

A ilustracdo cientifica é capaz
de atrair a atencdo do publico, ao oele

4 Gravura em metal, Lagartas,

borboletas e flores, 1705, feita
alema Maria
Sibylla Merian.

mesmo tempo que informa, descreve

e explica, por meio de formas visuais,
objetos, seres vivos, fendbmenos

naturais ou conceitos.

pessoa que se dedica
aos estudos das Ciéncias Naturais.

A Zoologia € um exemplo de area que utiliza bastante as
ilustracoes cientificas. Para isso, o ilustrador precisa ter habilidades
artisticas, além de conhecimento especifico, para que o desenho
seja o mais fiel possivel a realidade, representando caracteristicas
como proporcdes, dimensdes e cores.

%explorar

Mulheres fantdsticas: Maria Sibylla Merian. Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=JxJIAOPF6vg. Acesso em: 21 maio 2025.

Maria Sibylla Merian foi uma importante ilustradora cientifica. Seus trabalhos e ilustracées
foram fundamentais para o avanco do conhecimento sobre o ciclo de vida dos insetos.

70 ’ setenta

N&o escreva no livro.

Museu de Histéria Natural de Londres, Reino Unido. Fotografia: Bridgeman Images/Easy Mediabank

Orientagoes didaticas
® Antes de iniciar a leitura do texto dessa

secdo, pergunte aos estudantes se eles ja
conheciam esse tipo de imagem. Comente
que as ilustracoes cientificas ndo sdo meros
desenhos ou representacdes basicas. Tenha
em mente que essa é uma secdo gue mobiliza
informacdes sobre o processo de divulgacao
cientifica. Assim, reforce que a produgao
dessas imagens requer conhecimento técnico
e cientifico para que o resultado seja 0 mais
fiel possivel aquilo que se quer retratar. Para
saber mais sobre as ilustracdes cientificas,
leia o texto do boxe Saiba mais.

Note que na imagem A, estd representa-
da a mariposa-da-seda-gigante (Arsenura
armida); na imagem B, estd representada a
ave tieté-de-coroa (Calyptura cristata); e, na
imagem C, a abelha-europeia (Apis mellifera).

® Considere trazer para a sala de aula outras

ilustracdes cientificas, de plantas ou de outros
animais, por exemplo, para que os estudantes
possam analisa-las.

Né&o escreva no livro.



https://periodicos.unb.br/index.php/sust/article/download/15687/14028/
https://periodicos.unb.br/index.php/sust/article/download/15687/14028/
https://periodicos.unb.br/index.php/sust/article/download/15687/14028/
https://www.youtube.com/watch?v=JxJIA0PF6vg
https://www.youtube.com/watch?v=JxJIA0PF6vg

Biblioteca Ernst Mayr do Museu de Zoologia Comparada, Cambridge, Massachusetts,

Estados Unidos da América. Fotografia: ID/BR

Antigamente, era comum usar técnicas como a gravura em metal,
na qual um acido era utilizado para corroer uma placa metalica,
criando marcas gue, apos a impressao, formavam as imagens.
Depois, no papel, essas imagens eram coloridas a mdo com o uso
de lapis grafite, 1apis de cor e tintas (imagem A e B). Atualmente,

N

as tecnologias digitais tém sido Uteis na producao das ilustracoes N
cientificas. Porém, materiais tradicionais usados por naturalistas nos /&9
séculos passados continuam sendo bastante utilizados pelos artistas ’i:\’_
de ilustracdes cientificas dos dias atuais (imagem C). :}T)'/\\f
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4 Gravura em b =
metal, = C\
Calyptura 52\((]
cristata, 1841, mﬁ
feita pelo \)
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inglés William
John Swainson.

Ricardo Borges/Acervo do ilustrador
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4 Aquarela sobre papel, E
Apis mellifera, 2024, &4

cientista
que estuda as aves.

de Ricardo Borges.
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Agora é a sua vez
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0 A ilustradora Maria Sibylla Merian descobriu que a lagarta
e a borboleta correspondem a duas fases distintas do ciclo
de vida do mesmo animal. Analise a imagem A e identifique

duas diferencas entre as duas fases.
0 estudante pode citar o formato do corpo e a forma de locomocdo como diferencas.

Identifigue a que grupo pertencem os animais representados nas
ilustracdes A e B. Em sua opinido, seria mais facil identifica-los
por meio de fotos tiradas com um aparelho de celular?
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A: insetos (invertebrados) e B: aves (vertebrados). Resposta pessoal. =
e Com a ajuda do professor, pesquise materiais e técnicas ﬂ'\—
geralmente utilizados para produzir ilustracdes cientificas. \\J,\(-'
e Escolha um desses materiais para realizar uma ilustracdo ,@9

N

cientifica. Selecione uma folha ou flor de uma planta e identifique
sua forma e textura, tons, etc. Tente representa-la, em detalhes,
em uma folha de papel avulsa, por meio de um desenho.

setenta e um { 71
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N&o escreva no livro.

Desenho do estudante.

com a presenca de asas (caracteristica da fase
adulta da borboleta), animais invertebrados
como as borboletas ndo tém ossos, como
cranio e coluna vertebral. Caracteristicas
como a presenca de penas, asas e bico, por
sua vez, sdo caracteristicas de animais ver-
tebrados pertencentes ao grupo das aves.
Ao final, é provavel que muitos estudantes
reconhegcam que o detalhamento dos seres
vivos retratado nas ilustracdes cientificas
facilita a identificacdo das espécies.

Orientagoes didaticas

® Atividade 1: Oriente os estudantes a observar
os detalhes da ilustracdo, como as cores e
a forma das asas da borboleta e da lagarta.
Eles também podem relacionar cada uma
delas ao seu modo de vida (a lagarta se
alimenta das folhas, enquanto a borboleta
se alimenta das flores), de acordo com a
habilidade EFO3CI04. Expliue que essas
caracteristicas sdo importantes para identifi-
car e diferenciar os animais e seus diferentes
estagios de desenvolvimento. Aproveite para
apresentar o video sugerido no boxe Para ex-
plorar e comentar aimportancia da naturalista
eilustradora cientifica Maria Sibylla Merian. O
tema da metamorfose pode ser introduzido
nesse momento, para ser aprofundado na
proxima unidade.

Atividade 2: Pergunte aos estudantes quais
caracteristicas permitiram a eles identificar
0s grupos dos animais. Ressalte que, mesmo

N&o escreva no livro.

Animais Capitulo 6
invertebrados

( ~
CONEXOES
« Atividade 3: A atividade

pode ser realizada em par-
ceria com o componente
curricular Arte e promover o
trabalho interdisciplinar com
as habilidades EF15AR01 e
EF15AR02. Os estudantes
podem optar por usar lapis
de cor, caneta nanquim e tinta
sobre papel, por exemplo.
Comente que nao é preciso
saber desenhar ou fazer uma
ilustracdo fiel ao material bio-
l6gico. O objetivo é fazer um
exercicio de observacao dos
detalhes que compdem um
ser vivo, tentando representa-
-lo. Ao final, organizem uma
exposicdo para a turma ou
para a comunidade escolar
a fim de que todos possam
apreciar as ilustracoes.
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Unidade 2 As plantas e
os animais / re
B semp
HABILIDADES AVALIADAS A Aprendef
NA SECAO APRENDER
SEMPRE

» (EFO3CI04) Identificar carac-
teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente préximo.

» (EFO3CI06) Comparar alguns
animais e organizar grupos
com base em caracteristicas
externas comuns (presenca de
penas, pelos, escamas, bico,
garras, antenas, patas etc.).

Q Leia o texto em voz alta e responda as questdes. '@

Aedes aegypti € o mosquito transmissor da dengue e
da febre amarela urbana. [...]

Omacho [...] alimenta-se exclusivamente de
frutas. A fémea, no entanto, necessita de sangue para
o amadurecimento dos ovos que sdo depositados
separadamente nas paredes internas dos objetos, proximos
a superficies de dgua limpa, local que lhes oferece melhores ~ “Mosquito Aedes

dicbes de sobrevivéncia. Ni d . aegypti pousado na

condigdes de sobrevivéncia. No momento da postura sdo Sl @B U [esser:
brancos, mas logo se tornam negros e brilhantes. Comprimento: 6 mm.

Atividade complementar Mosquito - Aedes aegypti. Governo do Estado do Espirito Santo. Disponivel em:
e Se perceber que os estudan- https:/mosquito.saude.es.gov.br/aedes-aedypti. Acesso em: 21 maio 2025.
tes ainda apresentam duvidas
sobre as caracteristicas dos
invertebrados, traga paraasala

=
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a. Escreva, no caderno, as caracteristicas do Aedes aegypti que

de aulaimagens de invertebra- aparecem na foto. E um mosquito (invertebrado) preto, pequeno, com listras
dos aquéticos e terrestres de brancas no tronco, na cabega € nas pernas.

diferentes grupos e mostre- b. Imagine que proximo a escola estejam D

-as a Itwma- Sz“dte:_eﬂt_éov ocorrendo muitos casos de dengue e sua turma Ssager'
que elejam um dos animals e . . .

UG e MEEEES Selbiie foi escolhida para alertar a comunidade local. -
ele na internet (sempre com Em grupos e com o professor, pensem e escrevam no

a supervisgo de um adulto). caderno propostas para tentar solucionar esse problema.

E possivel organiza-los em Resposta pessoal.

peguenos grupos para que L. . 5 . .

facam esta atividade. Oriente- e Varios invertebrados terrestres estdo presentes no jardim

-0s a utilizar palavras-chave representado na imagem.

para realizar a busca em fontes
confidveis. Eles podem carac-
terizar os animais de acordo
com os critérios estudados no
capitulo (meios aquaticos ou
terrestres, forma de locomocéo,
alimentacdo, etc.). As pesquisas
podem ser transformadas em
fichas, que, com as imagens,
podem compor um mural.

Representagcdo
sem propor¢ao
de tamanho e
de distancia
entre os
elementos.

Fabio Eugenio/ID/BR

- y co(es-
~fantas®

a. Escreva o nome deles no caderno, agrupando-os de acordo

O objeto digital traz como mo_olo_ de Ioc_omocé_o, Voam: borbo_leta, joaninha. Andam: aranha,
diversas informacées tatuzinho-de-jardim e formiga. Rastejam: caracol, minhoca. Salta: gafanhoto.
sobre a dengue e b. Cite, no caderno, dois exemplos da relacdo entre um
pode ser utilizado para com- invertebrado e outro ser vivo. .
plementar a discusséo pro- Resposta varidvel. Os estudantes podem citar borboletas polinizando flores, aranhas
posta na atividade 1. predando insetos ou caracdis se alimentando de plantas, entre outras possibilidades.
72 setenta e dois Nao escreva no livro.
i o i Ati aber . o~ . [ ) ivi M i i -
Or,entacoes didaticas Tomada de decisdo responsavel A|ti|v£aa%§ Zsti(ej aﬂg:‘r 5?22?&?’ ee;;
® £ possivelampliar a atividade 2, apresen- — plig! ClES, gem.
) . ) ) estdo representados varios planos de
tando aos estudantes outrasimagens de e Atividade 1b: Para solucionar a situa- ¢ - . |
imais i tebrados, especialmente os ¢do-problema apresentada, os estudan- PO TUnEicEds &, [por 550, elgums sers
anlmaism\{er ’ itul tes devem considerar as cé)noli desda paiecem fer Emerhe eeceeee o
quE ngo SElO abordgdos neste Cap'“% o, ¢ relacdo a outros. Tome como exemplo
e pedir a eles que citem o modo de vida sscoez comlsEserees seletoneree a planta com a joaninha em primeiro
desses animais. Aproveite essa oportuni- medidas mais adequadas. Assim, auxilie plano, em comparacio com a borboleta
dade para ilustrar a grande diversidade aturmaaescolhgrgssas proposta;ea e as margaridas ao fundo. Se considerar
de animais invertebrados. pensar em estratégias para divulga-las

adequado, solicite a eles que contem
oralmente o que aprenderam sobre os
animais listados na atividade, comparando-
-os e relacionando-os ao ambiente onde
sdo encontrados. A atividade favorece o

na comunidade escolar. Ao final, ressalte
aos estudantes que o Sistema Unico
de Saude (SUS) disponibiliza vacinas
contra a febre amarela e a dengue.
Dessa forma, a atividade trabalha a

Atividade 1: O mosquito da dengue de-
pende de reservatorios de agua limpa
e parada para depositar seus ovos. Da
eclosdo dos ovos, nascem larvas que

vivern na dgua enquanto se desenvolvem v Ry s i desenvolvimento da habilidade EFO3CIOS,
e sofrem metamorfose. Espera-se que de deciséo responsavel e também a0 comparar grupos de invertebrados
os estudantes concluam que controlar desenvolve a habilidade EFO3CI04, com base em suas peculiaridades.

os criadouros de mosquitos e usar telas, ao abordar o modo de reproducéo

mosquiteiros e repelente evita que as do mosquito.

pessoas sejam picadas pelo mosquito.

72 Né&o escreva no livro.



@ Aprender mais

o Um grupo de estudantes fez o seguinte experimento:

Eles usaram a parte de baixo de uma garrafa como
um vaso, encheram metade dessa parte da garrafa q
com agua e colocaram uma batata espetada com @ =Y
palitos apoiados na boca da garrafa. Apds cerca K 2

de 15 dias, os estudantes notaram raizes e ramos
com folhas brotando da batata. Responda as
questdes no caderno.

a. A batata corresponde a qual parte da planta?
Ao caule.

b. Que tipo de reproducéo eles identificaram no
experimento com a batata? Reprodugio sem sementes.

c. A batata se desenvolve embaixo da terra e consiste em uma
reserva de energia (amido). Qual é a relacdo dessa parte das

plantas com os animais?
Essa parte serve como fonte de energia e de alimento para muitos animais.

e Nos ultimos anos, o desmatamento e o
aumento da poluicdo tém contribuido
para elevar a temperatura média do
planeta Terra. Essa elevacao altera
a quantidade de chuva em algumas
regides do planeta, tornando algumas
areas mais secas. Responda as questdes z
no caderno. e I G
a. Anfibios sdo animais que podem ter 4 O lago do Aleixo secou
sua sobrevivéncia comprometida U GIEE S

i ) durante um periodo de
nessa situacao. Por que isso ocorre? seca. Foto de 2023.

b. No caso dos rios que secarem nessa situacdo, que outros
animais podem ser afetados? Resposta pessoal. Os estudantes devem citar

animais vertebrados e invertebrados que vivem em ambiente aquatico (rios de dgua doce).

c. Indigue se estas frases sdo verdadeiras ou falsas.
e As plantas ndo contribuem para a umidade do ar por meio
da transpiracao. falsa
e Ambientes com floresta sdo Umidos e mais frescos. verdadeira
e Animais como o0s insetos ndo sdo afetados pela remocéao da
vegetacdo (desmatamento) falsa

2a. Os anfibios tém a pele fina, lisa e imida, e dependem da agua para se reproduzir. Assim,

8i Aguiar/ID/BR

Ricardo Oliveira/Pulsar Imagens.

ambientes secos podem causar a dessecacgao da pele desses animais e afetar sua reprodugao.

N&o escreva no livro.
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Animais Capitulo 6
invertebrados

HABILIDADE AVALIADA NA
SECAO APRENDER MAIS

» (EFO3CI04) Identificar carac-
teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente proximo.

Q Para complementar

ADELLE, Giovanna. Projeto
de conservacao ajuda
caranguejos-eremitas

a encontrar conchas e
deixar “casas de lixo”. G7,

5 out. 2023. Disponivel em:
https://gl.globo.com/sp/
campinas-regiao/terra-da
-gente/noticia/2023/10/05/
projeto-de-conservacao
-ajuda-caranguejos
-eremitas-a-encontrar
-conchas-e-deixar-casas
-de-plastico.ghtml. Acesso
em: 23 maio 2025.

Projeto no Jap&o tem como
objetivo coletar e doar conchas
para caranguejos-eremitas da
regido de Okinawa, que es-
tdo se alojando em tampinhas
plasticas, restos de bulbos de
ldmpada e outros objetos que
encontram nas praias.

Orientagoes didaticas

® As atividades dessa secdo favorecem a
consolidacdo do conhecimento individual
e coletivo e resgatam conteddos vistos
ao longo da unidade.

e Atividade 1: Verifique se os estudantes
compreenderam gue a batatando é uma
semente, mas, sim, uma parte do caule
da planta. Comente que chamamos a
batata de tubérculo porgue € um caule
subterraneo, com reserva de energia
(amido). Desse tubérculo, quando plan-
tado, brotam raizes e ramos. Os ramos
podem ser herbdceos, saindo da terra e
produzindo folhas, flores e frutos (com as
sementes), ou subterrdneos, que originardo
novos tubérculos, ou seja, novas batatas,
e raizes. Ressalte que, assim como os
seres humanos utilizam as batatas como
fonte de alimento, muitos outros animais
consomem esse tubérculo. Esse item

N&o escreva no livro.

favorece o trabalho com a habilidade
EFO3CI04.

Atividade 2: Observe se os estudantes
reconhecem as ameagas aos animais
causadas pelo ser humano e se compreen-
dem a importancia da preservacao dos
animais e de seus ambientes. Verifique
também se eles relacionam certos con-
teudos, como a transpiracao das plantas,
ao clima, que se torna mais seco sem a
presenca delas.

Apds realizar a atividade 2, considere
explorar mais o tema, apresentando a
turma uma situacao hipotética. Comente
qgue, em um parque da Mata Atlantica,
existe uma espécie de rd de cerca de
3cmdecomprimento que estd ameacada
de extincdo devido ao turismo excessivo
e ao descarte inapropriado de lixo pelos
visitantes do parque. Sabendo desse fato,
pergunte aos estudantes quais conselhos

eles poderiam dar ao diretor do parque
para proteger essa espécie. Comente,
ao final da avaliacao, algumas atitudes
que podem ser tomadas: a diminui¢cdo do
numero de visitantes por dia no parque; o
aumento da fiscalizacdo do descarte de
lixo; a ampliacdo do numero de lixeiras
no local; e a realizacdo de campanhas
de preservacdo dessa espécie de ra.
Outra opcao é mencionar o projeto que
visa reverter o problema dos crustaceos
afetados pela coleta de conchas e pela
poluicdo do habitat, citado no boxe Para
complementar.
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Unidade 3 Reproducao e
desenvolvimento

SOBRE A UNIDADE

Objetivos pedagdgicos

Nesta unidade, os estudantes vao:
identificar e comparar as formas
dereproducdo dos animais; com
énfase nos diferentes tipos de
nascimento;

compreender e descrever as
alteracdes ocorridas durante
o desenvolvimento de alguns
grupos de animais;
entender o funcionamento
de alguns 6rgdos internos do
corpo humano e reconhecer
as funcdes dos ossos e dos
musculos;

identificar o papel dos avang¢os
tecnoldgicos na promocao da
saude do corpo humano;
reconhecer as funcdes da pele
e 0s cuidados necessarios para
manté-la saudavel;
compreender e descrever mu-
dancas fisicas e mentais que
ocorrem no ser humano ao
longo do tempo;

conhecer algumas etapas do
desenvolvimento do corpo
humano no ventre materno;
reconhecer e comparar as al-
teragcbes que ocorrem durante
o desenvolvimento do corpo
de alguns grupos de animais.

BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR (BNCC)

Competéncias

» Competéncias gerais da
Educacao Basica:1,2,5,8
e9.

» Competéncias especificas
de Ciéncias da Natureza: 3,
4,6,7e8.

» Competéncias da
Computagdo: 1, 3 e 4.

Habilidades

» Habilidades de Ciéncias
da Natureza: EFO3CI04,
EFO3CIO5 e EFO3CIO6.

» Habilidade de Geografia:
EFO3GEOS.

» Habilidades de Lingua
Portuguesa: EF15LP09 e
EF15LP10.

» Habilidade da Computacdo:

EFO3COOQ1.
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Orientagoes didaticas

® £ importante esclarecer aos estudantes que
ailustracdo retrata uma cena ficticia de uma
maneira ludica para abordar a reproducéo e
o desenvolvimento dos seres vivos, que sao
os temas desta unidade.

® Nas atividades de abertura, incentive os
estudantes a descrever o que veem: a crian-
¢a, o ninho, o ovo, os filhotes e a ave adulta
alimentando um deles. Esse procedimento
estimula a atenc&o aos detalhes e a expressao
oral. Conduza uma conversa sobre como as
aves nascem, explicando que elas vém dos
ovos e precisam de cuidados para crescer.
Estabeleca uma comparacédo com os cuidados
que os bebés humanos recebem. Explore os
conhecimentos prévios deles, relacionando-os
com as caracteristicas da reproducdo e com
o ciclo de vida dos seres humanos.

e Atividade 1. Espera-se que os estudantes
citem os animais que fazem parte de seu

o

cotidiano, como animais domésticos (caes
e gatos), de criagcdo (galinhas, bois e vacas,
cavalos, etc.). Se os estudantes ndo citarem
insetos e animais aquaticos, pergunte a eles
como esses animais nascem. Faca uma lista
nalousa dividindo os animais em grupos, que
podem ser sugeridos pelos estudantes, como
“animais gue nascem de ovos” e “animais
gue nascem do corpo da fémea”. Aproveite
essa atividade para explorar com a turma os
diferentes modos de nascer e outros aspectos
da reproducdo, explorando assim aspectos
da habilidade EFO3CI104.

Atividade 2: Explique aos estudantes que o ovo
é uma forma de nascimento dos seres vivos
e que os filhotes s&o a primeira fase do ciclo
de vida das aves. Chame a aten¢do deles para
o cuidado que tanto o macho como a fémea
do sabid (espécie retratada na ilustracdo)
tém com os filhotes: ambos sdo responsaveis
pela alimentacdo deles. Como os filhotes ndo

Né&o escreva no livro.




2. A crianca esté observando o ninho com a méae
ou o pai de alguns filhotes e um ovo. O ovo e os

filhotes estdo na fase inicial da vida; e a mae ou

0 pai esté na fase adulta.

Reproducdo e
desenvolvimento

3. Infancia. Espera-se que os estudantes respondam
que estdo na mesma fase que a crianca.

Um ninho € como um berco
da natureza. E onde a vida
comeca e onde os filhotes nascem
e crescem com a ajuda dos
pais. Esse momento faz parte
da reproducdo, um processo
importante que pode acontecer
com todos 0s seres Vivos.

Para comeco de conversa

Q Pense nos animais que vocé
conhece: de que forma eles
nascem? Resposta pessoal.

Q O que a crianca representada
na ilustracdo esta observando
dentro do ninho? Quais fases
do ciclo de vida das aves sao
mostradas na imagem?

L?:_ Em qual fase do ciclo de vida
a crianca esta? E a mesma
em que vocé esta?

Q A crianca parece
curiosa e entusiasmada @EELLS
com o ninho. Vocé er
ja se sentiu assim ao S—

observar algo na natureza?
Resposta pessoal.

Fabio Eugenio/ID/BR

4 Crianca espiando ninho de
sabid. Representacdo sem
proporg¢do de tamanho.

N&o escreva no livro.
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alimento por conta propria para crescer
e se desenvolver; por isso, dependem
totalmente do cuidado parental.

conseguem voar, sdo incapazes de obter (@R A
&Iy Autoconsciéncia

-
¢ Atividade 4: A atividade permite
aos estudantes refletir sobre os pro-

e Atividade 3: Aproveite a atividade para prios sentimentos, reconhecendo-os,
destacar que os seres humanos, assim e testar se sdo capazes de identificar
como os demais animais, apresentam temas, assuntos e situacdes que os
um ciclo de vida formado por fases ou sensibilizam e interessam, promovendo
etapas. Incentive os estudantes a des- o desenvolvimento da competéncia
crever o que sabem sobre a infancia, que socioemocional autoconsciéncia. Pos-
¢ a primeira fase do ciclo de vida do ser sibilita, também, discutir aimportancia
humano e é caracterizada por intensas da curiosidade, que & fundamental na

infancia, mas também ao longo de toda
a vida, porgue € ela que impulsiona a
busca por conhecimento, o desejo de
descobrir coisas novas e a vontade de
entender o mundo ao redor.

transformacodes fisicas e mentais, além
do aprendizado de inUmeras habilidades,
como comer, falar, engatinhar, andar, ler,
etc. Se achar oportuno, pergunte a eles
sobre as demais fases do ciclo de vida,
como a adolescéncia, a fase adulta e a
velhice, incentivando-os a descrever o
gue caracteriza cada uma delas.

N&o escreva no livro.

Reproducdo e Unidade 3
desenvolvimento

HABILIDADE MOBILIZADA
NA ABERTURA DA UNIDADE

» (EF03CI04) Identificar carac-
teristicas sobre o modo de
vida (o que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente proximo.
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Unidade 3 Reproducéo e

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE
DO CAPITULO

desenvolvimento

O capitulo apresenta as di-
ferentes formas pelas quais
0S animais se reproduzem.
Ha espécies que precisam de
acasalamento entre macho e
fémea (reproducao sexuada)
e hdtambém aquelas que séo
autossuficientes para gerar
novos individuos (reproduc¢ao
assexuada).

O capitulo apresenta ainda
0s mecanismos adaptativos
envolvidos no nascimento dos
animais, seja a partir do corpo
da fémea, seja por meio de
ovos, além de abordar aspectos
relacionados as alteracées mor-
foldgicas, como a metamorfose
em determinados grupos de
animais.

Diversas atividades sdo con-
templadas ao longo do capi-
tulo, de modo a propiciar aos
estudantes um aprendizado
significativo e a promover o
desenvolvimento de habilidades
como a de descrever e comu-
nicar as alteracdes decorrentes
do processo reprodutivo em
diferentes animais.

A secdo Pessoas e lugares
leva os estudantes a conhe-
cer o trabalho deum grupo de
agricultoras de Pernambuco
que se dedicam a pratica da
apicultura para a producgdo de
mel, propolis e outros produtos
oriundos da criacédo de abelhas.

76 } setenta e seis

,\ A reproducao
y- ( [/ dos animais

9

Qual é a importancia da reproducdo para 0s animais € 0s

demais seres vivos? O gue € necessario para que ela ocorra?
Respostas pessoais.

@ Como os animais se reproduzem

A reproducdo permite que os animais deixem descendentes,
isto &, tenham filhotes. Assim, os animais permanecem no planeta.

Em geral, na reproducao dos animais, ha a participacdo de um
individuo do sexo masculino, ou macho, e outro do sexo feminino,
ou fémea. E o caso dos seres humanos. Porém, existem animais
gue podem se reproduzir de outras formas.

A reprodugdo com macho e fémea

A reproducdo da maioria dos animais depende do
acasalamento entre o macho e a fémea. O acasalamento € o
modo como esses animais se unem no
momento da reproducdo.

Para atrair a fémea, alguns machos
fazem a corte, isto &, apresentam um
comportamento especial. O pavéo
macho, por exemplo, abre as penas da
cauda e a exibe diante da fémea para
chamar a atencao dela.

4 Pavao macho exibindo a
cauda. Envergadura: 2 m.

%

Reprodugdo sem parceiro
Existem animais que conseguem

se reproduzir sem precisar de um

parceiro. E o caso da estrela-do-mar:

4_}’6

a A divisdo do corpo da

(es-

dividi d t estrela-do-mar pode e
se o seu cor'po se dividir, ca. a pgr e' ocorrer acidental ou é)
pode dar origem a outro animal inteiro. intencionalmente. fanto®®

N&o escreva no livro.

Bruna Ishihara/ID/BR

Orientagoes didaticas

Avaliacdo diagndstica: Verifique se os
estudantes compreendem o papel funda-
mental dareproduc¢éo para a perpetuacdo
da vida na Terra. Acolha as ideias deles
sobre os fatores necessarios para que a
reproducdo ocorra e, depois, se julgar
pertinente, ao final do capitulo, retome
as ideias elaboradas. E provavel que
os estudantes desconhecam formas de
reproducdo sem parceiros, COmo a re-
producao assexuada e a partenogénese.
Comente que o acasalamento é o encontro
dos gametas no processo de fecundacéo,
ou seja, uma célula reprodutiva da fémea
se junta a uma célula reprodutiva do
macho, originando a célula-ovo, que se
desenvolvera formando o filhote. A fecun-
dacdo pode acontecer dentro do corpo,
como em mamiferos, aves e répteis, ou
fora do corpo, como em alguns anfibios

76

e peixes. Incentive os estudantes aiden-
tificar e a comparar as caracteristicas da
reproducéo de animais diversos, como os
mostrados nas imagens do capitulo, ou
de outros dos quais eles se lembrarem.

acontece com alguns invertebrados (como
pulgdes e abelhas) e vertebrados (alguns
lagartos e peixes).

® Seachar pertinente, ressalte que o com-

portamento de corte nas aves varia entre
as espécies. O canto costuma ter um
papel importante na atracado da fémea,
assim como a exibicdo de caracteristicas
vistosas (a cauda do pavao, por exemplo),
as dancas, a decoracdo de ninhos com
adornos e a oferta de alimento.

® Explique aos estudantes que as estre-

las-do-mar também se reproduzem se-
xuadamente, isto é, com a participacdo
de um animal do sexo oposto.

® Comente que outro tipo de reproducao

sem parceiro é a partenogénese: quando
ha o crescimento e o desenvolvimento
de um embrido sem fertilizacdo. Isso

Né&o escreva no livro.




C Como os animais nascem

Filhotes de diferentes animais podem nascer de diversas
maneiras. Confira algumas delas.

Animais que nascem do corpo da fémea

Os filhotes de alguns
animais, como a anta, o tatu, a
vaca, o ser humano e o burro,
se desenvolvem dentro do
corpo da fémea até o momento
do nascimento.

Quase todos os filhotes que
nascem do corpo da fémea
recebem alimento e protecdo
dos pais por algum tempo, até
poderem sobreviver sozinhos.

photostar72/Shutterstock.com/ID/BR

a Filhote de burro que acabou de nascer.
Altura do burro adulto: 1,2 m.

Ao nascer, os filhotes dos mamiferos mamam o leite produzido
pelo corpo da fémea. E comum que os filhotes de mamiferos
sejam vigiados e cuidados pelos pais enquanto estao crescendo.

<
)

John Natoli/iStock/Getty Images

Manamana/Shutterstock.corm/ID)

a O filhote da preguica é carregado pela
fémea durante os primeiros meses de
vida. Comprimento da preguica adulta:
50 cm.

%explorar

Quem sdao os mamiferos aquaticos? Fundagdo Mamiferos Aquaticos (FMA).

Disponivel em: https://mamiferosaquaticos.org.br/blog/quemsaocosmamiferosaquaticos.
Acesso em: 6 maio 2025.

a A baleia-jubarte produz cerca de
200 litros de leite por dia para
amamentar o filhote. Comprimento da
baleia-jubarte adulta: 15 m.

O site apresenta exemplos de mamiferos aquaticos, ou seja, animais que respiram por
pulmdes, amamentam suas crias e tém adaptacdes para viver na dgua, como baleias,
golfinhos, peixes-bois e focas.

N&o escreva no livro.
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probabilidade de sobrevivéncia dos filhotes.
Peca a eles que citem e que comparem
diferentes exemplos de cuidado parental.

Orientagoes didaticas

® Pergunte aos estudantes que outros
animais eles conhecem que séo gerados
no corpo das fémeas. E possivel que
eles citem cachorros e gatos, animais
domeésticos com os quais podem ter
mais contato.

® Os mamiferos aquaticos ndo costumam
ser citados pelos estudantes. Asimagens
e informacdes do site da Fundacéo Ma-
miferos Aquaticos, citado no boxe Para
explorar, do Livro do Estudante, podem
ajuda-los a compreender como alguns
desses animais se reproduzem e como seus
filhotes se alimentam. Pode-se explorar
também as mudancas que ocorrem em
seu desenvolvimento, desde o nascimento.

® Expligue aos estudantes o que é cuidado
parental. Discuta com eles como esse
cuidado é importante, pois aumenta a

N&o escreva no livro.

A reprodugédo Capitulo 7
dos animais

HABILIDADES MOBILIZADAS
NO TEMA “COMO OS
ANIMAIS NASCEM”

» (EF03CI04) |dentificar carac-

teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente proximo.

» (EFO03CI0S5) Descrever e comu-

nicar as alteracdes que ocorrem
desde o nascimento em animais
de diferentes meios terrestres ou
aquaticos, inclusive o homem.

Q Para complementar

ZOOMARINE - nascimento
golfinho. [S. /.:s. n.],
2014. 1 video (1 min 20s).
Publicado pelo canal
ZoomarineAlgarve.
Disponivel em: https://
www.youtube.com/
watch?v=D7jmjHzQd4o0.
Acesso em: 6 maio 2025.

O video, feito na maternidade
do zooldgico especializado em
vida marinha Zoomarine Algar-
ve, em Portugal, acompanha o
nascimento de um golfinho e
o cuidado de sua méae, que o
auxilia em seu primeiro nado.
Exiba o video aos estudantes
para enriquecer a familiarizacdo
deles com o tema.
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Unidade 3 Reproducao e

Atividade complementar

desenvolvimento

Pergunte aos estudantes o
que eles sabem a respeito do
desenvolvimento do filhote
da galinha dentro do ovo. Em
seguida, peca a eles que fa-
cam um desenho de como
imaginam gue seja o interior
do ovo de uma galinha. No
texto “A reproducédo da ga-
linha” (disponivel em https://
coin.fao.org/coin-static/cms/
media/10/13449503469500/
mdulo_8_-_irpc_-_reproduo_
da_galinha_-_album_seriado.
pdf; acesso em: 6 maio 2025),
ha ilustracdes representando
desde o primeiro até o ultimo
dia do filhote no ovo.
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Animais que nascem de ovos

Ha animais que se desenvolvem fora do corpo da fémea,
dentro de ovos. As aves, muitos peixes, répteis, anfibios e insetos
sdo alguns exemplos.

Dentro dos ovos, hd dgua e uma reserva de alimento, que o
filhote consome durante seu desenvolvimento.

Ao nascer, alguns filhotes de animais que nascem de ovos ja
estdo prontos para se alimentar sozinhos e se proteger no ambiente
externo. E o caso das serpentes, dos insetos e de certos peixes.

E
g
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A As serpentes surucucu-pico-de-jaca
nascem de ovos que tém uma casca
mole. Comprimento da serpente: 20 cm.

4 O percevejo pde muitos ovos, que
formam um agrupamento bem unido.
Comprimento do percevejo: 1 cm.

Existem, porém, animais que cuidam dos ovos e também dos
filnotes, mesmo depois que eles nascem. E o caso das aves, que
aguecem 0s ovos com o calor do prdoprio corpo e alimentam os
filhotes depois do nascimento. Certos peixes e ras protegem seus
OVOS para gue ndo sejam comidos por outros animais.

&S

5

4 Ninho de tuiuiius com um adulto
cuidando de dois filhotes. Altura do
tuiuiu adulto: 1,6 m.

A fémea cuida dos filhotes apds o
nascimento. Altura do filhote: 9 cm.

N&o escreva no livro.

Michael & Patricia Fogden/Minden Pictures/Fotoarena

Orientag¢oes didaticas

Antes de iniciar o trabalho com esse
topico, realize com os estudantes uma
atividade preparatdria pesquisando, em
livros ou em outras fontes de consulta,
animais que nascem de ovos, COMo peixes,
anfibios, répteis e aves, a fim de avaliar e
de retomar os conhecimentos dos estu-
dantes sobre esse assunto. Apods a leitura
desses materiais com os estudantes, faca
perguntas sobre a constituicdo e os tipos
de ovos, e sobre o comportamento e as
caracteristicas desses animais: “O que
tem dentro dos ovos?”; “Quais sdo os
tipos de ovos?”; “Que animais constroem
ninhos para seus ovos?”; “Para que ser-
vem os ninhos?”.

Expligue aos estudantes que os ovos
de peixes, anfibios e insetos ndo tém
clara e gema como os ovos de galinha.
Além de conter uma reserva de alimento
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para nutrir o embrido, os ovos de aves
e répteis protegem contra impactos e
contra a perda de agua, e permitem as
trocas gasosas e a excrecdo do embriao
em desenvolvimento.

® |ncentive os estudantes a comparar a
forma de nascimento de diferentes ani-
mais, tanto os que estéo representados no
Livro do Estudante como outros de que
se lembrem. E importante que compreen-
dam gue, mesmo com essas diferencgas,
todos apresentam um ciclo vital.

® Para consolidar o aprendizado dos es-
tudantes sobre esse assunto, considere
realizar a Atividade complementar suge-
rida nesta pagina do Livro do Professor.

Né&o escreva no livro.
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Ovos com casca, ovos sem casca

Muitos animais terrestres, como as aves e 0s repteis, pdem
ovOoSs com casca. Esses ovos variam de tamanho, séo resistentes a
impactos e protegem contra a perda de agua.

Anfibios e peixes pdem ovos ,sem que
tem consisténcia
de gelatina.

casca. Esses ovos ficam na agua, o que evita que
seguem e que os filhotes morram.
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Daniel Prudek/Shutterstock.com/ID/BR

Konstantin K

4 Ovos de galinha (medianos), de avestruz  a Aglomerado de ovos de anfibios. Sapos
(maior) e de codorna (com manchas). e ras pdem ovos na adgua. Largura do
Altura do ovo de avestruz: 13 cm. ovo: 3 mm.

o No caderno, escreva o nome de dois animais que nascem do
corpo da fémea e dois animais que nascem de ovos. Depois,
responda as questdes. Veja respostas em Orientacdes didaticas.

a. Em que ambientes eles vivem?

b. O que diferencia uma forma de nascimento da outra?

e A foto mostra ovos de Q
peixe-palhaco recém- @
-depositados sobre uma pedra.

e \/océ acha gue esses ovos
sobreviveriam fora da
agua? Converse com
0s colegas. Resposta pessoal.

Josephine Jullian/iStock/Getty Images.

Ovos de peixe-palhaco.»
Comprimento: 2 mm.

e Onde o filhote da galinha se desenvolve? Que cuidados ele Q
recebe da fémea antes do nascimento? E depois? Converse
com os colegas. Veja respostas em Orientagdes didéticas.
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N&o escreva no livro.

dela até o momento do nascimento. Os
animais que nascem de ovos se desenvolvem

Orientagoes didaticas
e Atividade 1: No item a, ha diversas pos-

sibilidades de resposta, como: animais
gue nascem do corpo da fémea: vaca,
cdo, gato, elefante, zebra, cavalo, rato,
porco, baleia, etc.; vivem em diversos
ambientes. Animais que nascem de ovos:
aves, alguns insetos, anfibios, etc.; vivem
em diversos ambientes. Se for necessario,
dé aos estudantes alguns exemplos de
animais que nascem de ovos e de animais
gue nascem do corpo da fémea, a fim
de engaja-los na atividade. Espera-se,
porém, que os estudantes sejam capazes
de reconhecer alguns animais e identificar
como eles nascem, separando-os nos
dois grupos mencionados, trabalhando
assim a habilidade EFO3CI04. No item b,
espera-se que os estudantes respondam
gue 0s animais gque nascem do corpo da
fémea se desenvolvem dentro do corpo

N&o escreva no livro.

fora do corpo da fémea, dentro de ovos.

® Atividade 2: Espera-se que os estudantes

discutam o que aprenderam até agora
e 0 que observam na foto. E importante
que comuniquem oralmente suas supo-
sicbes e que considerem as dos colegas,
para que concluam gue o peixe-palhaco
¢ um animal aquatico e que seus ovos
ndo tém casca; portanto, ressecariam
fora da agua.

Atividade 3: O filhote da galinha se
desenvolve no ovo. As fémeas (maes)
chocam os ovos, aquecendo-o0s e pro-
tegendo-o0s. Depois do nascimento, os
filhotes recebem protecdo e também, ao
acompanhar a mae, aprendem onde e
como conseguir alimento. Aproveite essa
atividade para trabalhar parcialmente a
habilidade EFO3CIOS.

A reprodugédo Capitulo 7
dos animais
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Unidade 3 Reproducao e

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA

113

DOS ANIMAIS”
» (EFO3CIO05) Descrever e comu-

Atividade complementar

desenvolvimento

O DESENVOLVIMENTO

nicar as alteracdes que ocorrem
desde o nascimento em animais
de diferentes meios terrestres ou
aquaticos, inclusive o homem.

Pergunte aos estudantes se
existem caracteristicas em
comum entre uma borboleta
eumara. Essa pergunta pode
intriga-los, pois, nos aspectos
anatémico e filogenético, sdo
organismos distintos. Sugira a
eles que comparem o ambiente
no qual esses seres vivem com
amaneira como se alimentam
e se reproduzem, por exem-
plo. Se julgar oportuno, sugira
também a comparacgado entre
a metamorfose da borboleta,
presente no Livro do Estudante,
e ado gafanhoto (apresentada
no objeto digital).

O objeto digital apro-
funda o tema da meta-
morfose, com destaque

para a metamorfose dos inse-
tos, como a do gafanhoto.

80 } oitenta

C O desenvolvimento dos animais

Quando nascem, os filhotes de
muitos animais sédo semelhantes aos
adultos, mas menores. E o caso dos
bebés humanos e dos filhotes de
cavalo, de tartaruga e de ema, por
exemplo. Com o tempo, eles crescem e se
desenvolvem, tornando-se adultos.

4 Macho adulto de ema e
filhotes. Altura da ema
adulta: 1,5 m.

Metamorfose

Alguns animais, porém, nascem diferentes dos adultos. Ao
longo do tempo, o0 corpo desses animais passa por mudancas até
chegar a fase adulta. Esse processo é chamado de metamorfose.
E o caso dos sapos e de muitos insetos, como as borboletas, os
mosquitos e os gafanhotos. Acompanhe a metamorfose dara e a
metamorfose da borboleta.

Metamorfose da rd

Matteo photos/Shutterstock.com/ID/BR
h Lee Rossiter/Shutterstock com/ID/BR

4 Ras macho e fémea acasalando na
agua. Nesse local, a fémea deposita
0s ovos. Comprimento: 9 cm.

a O filhote de ra que sai do ovo é
chamado girino. Ele vive na dgua, ndo
tem patas e nada com a ajuda da
cauda. Comprimento: 2 cm.

«
<
=y
E
8

i
Al

a A rd comeca a respirar pelos pulmoes
e passa a viver fora da dgua. Ao final
da metamorfose, a ra se torna adulta.
Comprimento: 9 cm.

4 O corpo do girino passa por
transformacodes. Ele cresce, suas patas
surgem e sua cauda diminui, até
desaparecer. Comprimento: 4 cm.

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

Realize a Atividade complementar pre-
paratodria sugerida nesta pagina do Livro
do Professor. Peca aos estudantes que
descrevam no caderno as suposicdes que
fizeram sobre esses dois animais para
que, ao final da aula, possam compara-las
com o que aprenderam.

Em seguida, pergunte se eles ja viram
ovos de sapos, ras, pererecas ou de bor-
boletas. Em caso afirmativo, peca-lhes
que descrevam como S&0 esses ovos e
onde foram vistos ou encontrados.

Ao abordar o topico “Metamorfose”, res-
salte que, mesmo quando os individuos ja
nascem semelhantes aos adultos, como
ocorre com 0s seres humanos, o corpo
passa por alteracdes importantes ao
longo do desenvolvimento. Todavia, nos
animais que passam por metamorfose,
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a mudanca é ainda mais drastica, como
é o0 caso da lagarta, que se transforma
em borboleta.

Oriente os estudantes na leitura e na
interpretacdo das legendas e das fotos,
bem como das cotas e das ilustracdes,
que mostram, respectivamente, as me-
tamorfoses daré e da borboleta. A cada
etapa, faca pausas e solicite a eles que
observem as imagens e descrevam as
alteracdes que ocorreram, desenvolven-
do a habilidade EFO3CIOS. Solicite-lhes
também que comparem os dois tipos de
metamorfose, descrevendo as principais
diferencas e considerando os ambientes
em gue acontecem.

Conclua o topico, questionando os es-
tudantes se eles identificaram alguma
caracteristica comum entre a borbo-
leta e a ré. Espera-se que respondam
gue ambas passam por metamorfose
em seu processo de desenvolvimento.

Para finalizar a abordagem, oriente-os
a realizar a atividade 1.

Né&o escreva no livro.




Metamorfose da borboleta

Fémea e
macho
acasalam.

No fim da
metamorfose, a
lagarta ja se
transformou em
borboleta. Entao,
ela sai do casulo
e se alimenta, G
principalmente,

de néctar.

A lagarta passa para a
fase de pupa, que ocorre
dentro do casulo. Nessa
fase, aparecem as asas.

4 Esquema do ciclo de vida da borboleta.

Depois do
acasalamento,
a fémea coloca
oVvos sobre
uma planta.

Fabio Eugenio/D/BR

Aumento de
10 vezes.

sai do ovo,
a lagarta
comeca a
comer as

Aumento folhas da
de 10 vezes. planta

onde esta.

9 Assim que

o

'/ i //7.

A lagarta come
muito e pode

dobrar de tamanho
em apenas um dia.

- otes”
Representacdo °
sem propor¢ao
de tamanho
entre os A\

)
elementos. -fant2

0 Analise o esquema do ciclo de vida da borboleta e faca o que se

pede no caderno.

a. Qual é a forma de nascimento da borboleta?

A borboleta nasce de um ovo.

b. Escreva um paragrafo, em letra cursiva, sobre o ciclo de vida
da borboleta. Utilize as seguintes palavras. Resposta variavel.

comls  Jlhos  mdomeden i sve

N&o escreva no livro.
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Orientagoes didaticas

® Atividade 1: Para escrever o paragrafo,
espera-se que os estudantes busquem
as informacdes fornecidas pelo texto e
pelas imagens desta pagina. Resposta
possivel: “A lagarta nasce do ovo e se
alimenta de folhas. Apds a metamorfo-
se, transforma-se em borboleta, sai do
casulo e passa a se alimentar de néctar”.
Se julgar pertinente, solicite aos estu-
dantes que escrevam também um texto
sobre o ciclo de vida da ra. Aproveite a
atividade para incentivar o uso da letra
cursiva, ressaltando a importancia da
direcdo correta dos tracos (da esquerda
para a direita, de cima para baixo) e o
ritmo da escrita, garantindo a fluidez e
a legibilidade. Essa atividade favorece
também o desenvolvimento da habili-

dade EFO3CIOS.

N&o escreva no livro.

A reprodugédo Capitulo 7
dos animais

Atividade complementar

® Peca aos estudantes que es-
colham um animal e procurem
imagens dele em diferentes
fases da vida. Com as ima-
gens, eles devem fazer uma
colagem em uma cartolinare-
presentando o ciclo de vida da
espécie. Lembre-os de indicar
se o animal passa, ou n&o, por
metamorfose.
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Unidade 3 Reproducao e

HABILIDADE MOBILIZADA
NA SEGAO PESSOAS E
LUGARES

» (EFO3GEOS5) Identificar ali-

desenvolvimento

mentos, minerais e outros pro-
dutos cultivados e extraidos
da natureza, comparando as
atividades de trabalho em di-
ferentes lugares.

Por muito tempo, a foi
uma atividade predominantemente
masculina. Porém, muitos projetos tém
contribuido para mudar esse cenario.

Em 2018, Renata Valéria de Souza,
professora da Universidade Federal Rural
de Pernambuco (UFRPE), conheceu
um grupo de agricultoras que vivem no
Assentamento Ximenes, em Barreiros,
Pernambuco. Essas mulheres estavam
enfrentando dificuldades para cultivar
alimentos devido a problemas climaticos
na regiao. Ela apresentou, entdo, uma
alternativa viavel: a apicultura. Com essa
nova atividade, elas aumentaram a renda
familiar e conseguiram garantir o acesso
regular e permanente a alimentos basicos
de qualidade.

No inicio do projeto, houve um
periodo de estudo intensivo e
aprendizados sobre diferentes
espécies de abelhas, formacéo
de coldnia, manejo e producdo
de mel. Elas também aprenderam
como preservar a vegetagdo
nativa da regido, o que &
fundamental para a qualidade
do mel produzido.

Apicultoras com a professora
Renata Valéria de Souza, agachada a
esquerda. Parnamirim, Pernambuco.
Foto de 2023.
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Municipio de
Barreiros:

localizagdo
(2024)
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Fonte de pesquisa: Atlas
geografico escolar. 9. ed. Rio de
Janeiro: IBGE, 2024. p. 171.

criacdo de
abelhas com ferréo para a
producdo de mel, propolis,
geleia real, pdlen e cera.

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Retome com os estudantes o processo de
polinizagé&o, que promove a reprodu¢do
das plantas, visto no capitulo 4. Ressalte
que as abelhas s&o fundamentais para a
preservacgdo de diversas plantas, tanto
nativas quanto cultivadas.

Se for vidvel, organize uma visita a um
apidrio de sua regido. Nesse caso, incentive
os estudantes a elaborar perguntas sobre
a atividade do(a) apicultor(a), como difi-
culdades, riscos e conhecimentos necessa-
rios para exercer a profissdo, entre outras
questdes relacionadas ao tema. Oriente-os
a observar se ha mulheres trabalhando no
apiario e, caso haja, a questiona-las sobre
0 que pensam da profisséo que exercem.
Caso haja disponibilidade, apresente
exemplos de mulheres que atuam na api-
cultura, como as que aparecem no video
sugerido no boxe Para complementar.
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® Ressalte aos estudantes aimportancia do
conhecimento cientifico para o beneficio
da populacdo, usando como exemplo o
trabalho dessas apicultoras.

® Amplie a discussao sobre género e tra-
balho, conversando com os estudantes
sobre outras profissées que costumam
ser associadas ao género masculino. Faca
o contraponto com carreiras geralmente
associadas ao género feminino, como as
relacionadas aos cuidados. Pergunte quais
caracteristicas tornam essas profissdes
mais ligadas a um género ou a outro.
Verifigue se a turma reconhece que é
preciso mudar essa visdo. Ao final, discuta
0s ganhos para a sociedade decorrentes
do rompimento dessas barreiras de géne-
ro, e enfatize a importancia de qualquer
pessoa poder exercer qualguer fungéo.

Né&o escreva no livro.




Além de todo o aprendizado, as mulheres tiveram de vencer
o preconceito, ja que muitos apicultores defendiam a ideia de que
o trabalho com abelhas era “servico de homem”. Leia o que conta

uma das apicultoras.

[...] a apicultora Maria Iraneide
Macedo, 47, a Neide, conta que [...]
ja tinha paixdo por abelhas. Mas,
quando foi falar com alguns dos
apicultores transferidos, ouviu deles
que aquele era “servico de homem”.

O préprio marido de Neide
resistiu ao novo oficio quando
ela decidiu ingressar no projeto
[...]. “Ele achava que era um
servico muito pesado. Mas eu

a Grupo de apicultoras em Parnamirim,
Pernambuco. Foto de 2023.

éria Gomes

Arquivo/Renat:

&9

insisti. Hoje ele ndo vive mais sem as abelhas. Fez as caixas das colmeias com

madeira reciclada e me ajuda na colheita do mel, no verdo [...]. As abelhas

transformaram nossas vidas.”

Tatiana Cavalcanti. Com ajuda de abelhas e professora, mulheres mudam realidade no
interior de Pernambuco. Folha de S.Paulo, Sdo Paulo, 9 dez. 2022. Disponivel em: https:/
www].folha.uol.com.br/mercado/2022/12/com-ajuda-de-abelhas-e-professora-mulheres
-mudame-realidade-no-interior-de-pernambuco.shtml. Acesso em: 6 maio 2025.

Atualmente, o projeto ja foi implementado em outras
comunidades e relne bons resultados, como a reducdo da pobreza,
a conservacao da mata e das abelhas e a promocéo da igualdade

entre homens e mulheres.

U_ Que problema as mulheres de Barreiros enfrentavam até Q
entrarem no projeto? Elas enfrentavam dificuldades para cultivar

alimentos devido a problemas climéticos na regiao.

(s (w (v

Como o projeto beneficiou essas mulheres?

Quais sao os beneficios do projeto para o meio ambiente?
A preservacao da mata e das abelhas, além de incetivar o respeito pelo meio ambiente.

Ainda € muito comum mulheres sofrerem

discriminacdo em profissdes consideradas masculinas. Ss"zer'
e \/océ acha importante incentivar e apoiar as "~
mulheres em suas profissdes? Explique sua resposta.
q Resposta pessoal.

A

D
—

2. 0 projeto trouxe uma nova possibilidade de fonte de renda para as familias locais, alem de
estimular o empreendedorismo feminino e promover a igualdade entre homens e mulheres.

N&o escreva no livro.
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Orientagoes didaticas

e Atividade 1: Explique aos estudantes
gue as mulheres e suas familias haviam
sido retiradas do local onde moravam
e levadas para outra regido. Contudo,
as condicdes climaticas do novo local
impossibilitaram gue mantivessem seu
modo de vida baseado na agricultura.

® Atividade 3: E importante destacar que
a apicultura ndo causa impactos ambien-
tais negativos; pelo contrario, promove a
consciénciaambiental e a preservacao da
mata nativa e favorece a polinizacédo das
espécies nativas pelas abelhas criadas.

N&o escreva no livro.

Consciéncia social
-

¢ Atividade 4: O trabalho proposto
nessa atividade e na secao promo-
ve a competéncia socioemocional
consciéncia social e o respeito ao
outro, combatendo preconceitos e
incentivando a igualdade de género.
E importante construir essa nocéo,
enfatizando que todas as pessoas tém
o direito de exercer as mais diversas
profissdes, sem discriminacdo de género.

A reprodugédo Capitulo 7
dos animais

Q Para complementar

Associacio de Apicultores
da BA incentiva o

trabalho das mulheres no
beneficiamento do mel.
[S./..s.n.],2022.1video
(4 min 35 s). Publicado
pelo canal Brasil de Fato
Pernambuco. Disponivel em:
https://www.youtube.com/
watch?v=qoTkJvyyZOw.
Acesso em: 6 maio 2025.

O video apresenta o trabalho
desenvolvido pela Associa-
cado de Apicultores de Sento
Sé (AAPSSE), que busca dar
visibilidade a mulheres que
exercem a apicultura e a meli-
ponicultura (criagcdo de abelhas
sem ferrdo).

P
CONEXOES

* Atividade 2: Ao evidenciar
as apicultoras, a atividade
favorece o trabalho inter-
disciplinar com o compo-
nente curricular Geografia,
desenvolvendo a habilidade
EFO3GEOS. Ressalte aos
estudantes que o projeto
promoveu a autonomia finan-
ceira das mulheres da regido,
aumentando a renda das fa-
milias locais, incentivando o
empreendedorismo feminino
e impulsionando o desen-
volvimento profissional das
participantes. E interessante
ressaltar que essainiciativa
abriu espaco para ainsercao
de outras mulheres na api-
cultura, normalizando sua
presencaem todas as etapas
de producdo do mel. Essa
reflexdo mobiliza o Tema
Contemporaneo Transversal
Economia - Trabalho, ao
tratar da questdo de género
no ambiente profissional. )

83


https://www.youtube.com/watch?v=qoTkJvyyZ0w
https://www.youtube.com/watch?v=qoTkJvyyZ0w
https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2022/12/com-ajuda-de-abelhas-e-professora-mulheres-mudam-realidade-no-interior-de-pernambuco.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2022/12/com-ajuda-de-abelhas-e-professora-mulheres-mudam-realidade-no-interior-de-pernambuco.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2022/12/com-ajuda-de-abelhas-e-professora-mulheres-mudam-realidade-no-interior-de-pernambuco.shtml

Unidade 3 Reproducao e

HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO APRENDER
SEMPRE

» (EF03CI04) |dentificar carac-

» (EFO3CIO0S5) Descrever e comu-

desenvolvimento

teristicas sobre o modo de
vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente proximo.

-\

nicar as alteracdes que ocorrem
desde o nascimento em animais
de diferentes meios terrestres ou
aquaticos, inclusive o homem.

1)
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pre

1b. Os machos duelam piscando com mais
frequéncia e mais intensidade. A disputa é pela
fémea, para acasalamento e reproducao.

Leia em voz alta o trecho da reportagem e responda as

4

Aprender seM

16

guestdes.

Quem jd viu sabe o quanto € bonita a luz de
um vaga-lume na escuridao. Mas a capacidade
de emitir luz desses insetos também € muito
importante na reproducdo. [...] Machos e fémeas
[...] piscam bastante quando desejam acasalar [...].
Nesta conversa pisca-pisca, por vezes ocorrem
duelos entre machos que querem conquistar
a mesma fémea. Neste caso, a fémea costuma
escolher o macho que pisca com mais frequéncia e

mais intensamente.
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4 \Vaga-lume piscando.
Comprimento: 1,5 cm.

Luiz Felipe Lima da Silveira. Luzes da floresta. Ciéncia Hoje das Criangas,

a. Qual é o assunto do texto? Conte a um adulto.

Rio de Janeiro, n. 235, p. 7-9, jun. 2012. p. 8.

©

0 assunto ¢ a luz emitida pelos vaga-lumes e sua importancia na reprodugdo desses animais.
b. Um duelo é uma disputa. No caso do trecho da reportagem,

como s&o os duelos entre os vaga-lumes machos? Qual € o
motivo da disputa? Responda no caderno.

Ana encontrou uma estrela-do-mar com formato diferente.
Préoximo a ela, havia outras partes de estrela-do-mar. Confira a
foto que Ana tirou e responda as questdes no caderno.
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2a. Espera-se que o estudante
responda que o brago maior da
estrela-do-mar deu origem aos
bracos menores, formando um novo
animal inteiro.

4 Estrela-do-mar florida.
Comprimento do braco
maior: 6 cm.

a. Como vocé explicaria o formato dessa estrela-do-mar?

b. O que vocé pode dizer sobre a forma de reproducéo da
estrela-do-mar que Ana encontrou e a dos vaga-lumes da

questao anterior? A estrela-do-mar que Ana encontrou se originou sem parceiro,
enquanto os vaga-lumes precisam de um macho e uma fémea para se reproduzir.

oitenta e quatro

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Aproveite a secdo para avaliar o aprendi-
zado dos temas tratados neste capitulo.
Verifique se, até o momento, os estudantes
conseguiram identificar caracteristicas
reprodutivas dos animais representa-
dos, habilidade EFO3CI04, e descrever
algumas das alteracdes ocorridas desde
o nascimento de um ser vivo, habilidade
EFO3CIOS.

Atividade 1: Oriente os estudantes a so-
licitar o acompanhamento de um adulto
durante a leitura em voz alta, em casa. Em
sala de aula, se possivel, mostre o texto
original indicando as partes suprimidas,
para melhor compreensdo. No item a,
espera-se que os estudantes consigam
comunicar oralmente aideia geral do texto,
com base na leitura e na interpretacao
dele. No item b, eles precisam buscar as
informacdes no texto.
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e Atividade 2: No item a, se necessario,

ajude os estudantes a compreender a
imagem, destacando ndo s6 a diferenca de
tamanho entre os bracos, mas também a
tonalidade das cores do bra¢co maior e dos
demais. Se for possivel, mostre imagens
de outras estrelas-do-mar regeneradas, e
destaque que esses individuos geralmente
apresentam um formato assimétrico. No
item b, ressalte que as estrelas-do-mar
também se reproduzem com parceiro:
machos e fémeas liberam células repro-
dutivas (gametas) na dgua, onde ocorre
a fecundacado e a formacéao de larvas.
Essas larvas se fixam no fundo do mar
e se desenvolvem em individuos adultos.

e Atividade 3: O item a possibilita trabalhar

dados no formato especifico de tabela.
Pergunte aos estudantes se conhecem
0s animais retratados. Se necessario,
promova uma atividade de pesquisa para

buscarinformacdes sobre esses animais
antes de montar a tabela. Auxilie-os a
organizar as informacdes. Oriente-os a
inserir o modo de nascimento e o cuidado
parental nas linhas, e os animais nas co-
lunas da tabela. Em seguida, verifique se
eles preenchem a tabela corretamente e
se percebem que essa estrutura facilita a
comparacdo de dados. Note que outros
animais poderiam ser acrescentados a
tabela com o mesmo objetivo.

Atividade 4: No item a, os estudantes
podem apontar que a dependéncia da
agua na fase jovem (girinos), o uso da dgua
para a reproducao (depodsito de ovos) e a
presenca de uma pele fina que participa
da respiracdo s&o caracteristicas marcan-
tes dos anfibios. No item b, o processo &
a metamorfose, e os estudantes devem
copiar a frase: “Eles passam [..] [a fase
inicial da vida] nesse ambiente e, depois de

Né&o escreva no livro.




e Analise as fotos e responda as questdes no caderno.
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lan Fox/iStock/Getty Images
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4 Filhote de tartaruga-de-couro. 4 Filhote de lobo-guara. Comprimento:
Comprimento: 8 cm. 30 cm.

a. Elabore uma tabela para comparar o modo de nascimento e o

cuidado dos pais com os filhotes das duas espécies.
Tabela do estudante.

b. O modo como esses animais nascem e se desenvolvem é

semelhante? N&o. A tartaruga-de-couro nasce de um ovo e sobrevive sem 0s
cuidados dos pais. Ja o lobo-guara nasce diretamente do corpo da fémea e precisa

tanto do leite materno quanto dos cuidados dos pais. B
O Leia o trecho da reportagem e responda as questdes.

Nos ultimos anos, o aumento da poluicdo tem contribuido para elevar
a temperatura da Terra. Isso altera a quantidade de chuva que cai em
algumas regites do planeta, o que afeta esses animais, muito dependentes
da dgua. Eles passam [...] [a fase inicial da vida] nesse ambiente e, depois
de crescidos, [...] [usam-na] para se reproduzir e até respirar, pois, além dos
pulmdes, também respiram pela sua fina pele, que precisa estar sempre
molhada. Por isso, a 4gua poluida também os afeta muito.

Salvem os anfibios! Ciéncia Hoje das Criangas, Rio de Janeiro.
Disponivel em: https://chc.org.br/salvem-os-anfibios/.
Acesso em: 6 maio 2025.

a. Em dupla, respondam: a qual grupo animal o texto se Q-
refere? Que informacdes do texto ajudaram vocés a
chegar na resposta? Veja respostas em Orientagdes didaticas.

b. Copie no caderno o trecho do texto que descreve o processo
de desenvolvimento desse grupo animal. Qual € o nome
desse processo? Veja resposta em Orientacdes didaticas.

c. Infelizmente, existem muitas informacoes Q
erradas sobre esse grupo animal. De que forma @ ng‘;{
isso atrapalha a protecdo deles? O que vocé pode »

fazer para protegé-los?
oitenta e cinco { 85

N&o escreva no livro.

crescidos, [...] [usam-na] para se reproduzir
e até respirar, pois, além dos pulmobes,
também respiram pela sua fina pele, que
precisa estar sempre molhada.”.

Veja respostas em Orientagdes didaticas.
animais é importante para a preservagcao

das espécies. Compartilhar esse saber
estimula a competéncia socioemocional
tomada de decisdo responsavel. Se julgar
pertinente, proponha aos estudantes a

Tomada de decisdo responsavel Atividade complementar.

¢ Atividade 4c: Espera-se que os es-
tudantes compreendam que um dos
primeiros passos para preservar uma
espécie é conhecé-la. A falta de in-
formacado e as crencas equivocadas
(como ade que a urina de sapos causa
cegueira) causam medo ou repulsa a
certos animais e podem aumentar a
vulnerabilidade deles. Por isso, conhecer
mais sobre os anfibios, conscientizar as
pessoas de sua importancia na natureza
e disseminar o conhecimento sobre os
anfibios e todos os outros grupos de

N&o escreva no livro.

A reprodugédo Capitulo 7
dos animais

Atividade complementar
® Proponha uma investigacao

junto a comunidade escolar,
na qual os estudantes deverao
entrevistar seus familiares ou
os estudantes e os funciona-
rios da escola para descobrir
0 que eles sabem sobre os
anfibios. Reserve um momento
da préoxima aula para que eles
compartilhem o que registra-
ram. Reflita com a turma sobre
crencgas e desinformacdes que
eventualmente surgirem nas
respostas. Discuta como eles
poderiam esclarecer essas
questdes e, assim, ajudar na
protecdo desses animais. Essa
atividade é também propicia
pararecuperacdo de aprendi-
zagens dos estudantes.
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Unidade 3 Reproducao e

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE 4’
DO CAPITULO ’}

® Neste capitulo, sdo apresen-

desenvolvimento

tadas nocdes gerais sobre o

corpo humano. \\

® |nicialmente, s&o abordados os

orgdosinternos e os sistemas
muscular e esquelético dos
seres humanos. Em seguida,
discute-se o papel de algu-
mas tecnologias destinadas
ao diagndstico por imagens,
como aradiografia e a ultras-
sonografia. Por fim, o capitulo
discorre sobre a pele, 6rgao
que reveste o corpo humano,
bem como suas fung¢des, alguns
de seus anexos e os cuidados
necessarios para sua boa ma-
nutencéo.

Em cada tema abordado,
ha atividades que permitem
desenvolver habilidades que
favorecem a observacéo e a
identificacdo de caracteristicas
do corpo humano, bem como a
compreensdo dos beneficios das
tecnologias para o bem-estar
dos seres humanos.

Ao final do capitulo, na se¢cdo
Universo digital, os estudantes
terdo a oportunidade de explo-
rar alégica computacional por
meio da analise de sentencas
ldgicas.

O corpo humano

O corpo realiza diversos movimentos e atividades que nos
permitem brincar e aprender. Vocé ja observou como € seu

corpo por fora? Ja imaginou como ele é por dentro? _
Espera-se que os estudantes citem a pele, os pelos e o cabelo como estruturas de revestimento

do corpo, bem como alguns 6rgdos internos: estbmago, coragao, pulmdes, cérebro, etc.

C Partes do corpo humano

O corpo humano ¢ formado por diferentes partes. Os érgaos,
por exemplo, sdo algumas das partes que o compdem. Eles podem
estar dentro do corpo, sendo chamados de érgaos internos, ou
estar expostos, constituindo os érgados externos.

Analise, na imagem, alguns dos 6rgdos internos do corpo e
como eles colaboram para o funcionamento do organismo.

Cérebro
Coordena o funcionamento
dos outros 6rgédos. Ele permite
gue as pessoas pensem, falem,
se movam e tenham
sentimentos, por exemplo.

Pulmdes
Participam da respiragdo. O ar
que entra no corpo vai para os
pulmbes, onde o gas oxigénio

é transferido para o sangue.

Rins e bexiga
Os rins filtram o sangue, isto é,
retiram dele substancias que
fazem mal ao corpo. Essas
substancias passam a fazer
parte da urina, que é
armazenada na bexiga.

Fabio Eugenio/|D/BR

_@

Coragao
Bombeia o sangue para que
ele circule pelo corpo dentro
de vasos sanguineos.

Estdomago e intestinos
O alimento é mastigado na
boca, onde a digestdo comeca.
Depois de engolido, ele passa
pelo estbmago e pelos
intestinos, onde continuara
sendo digerido e absorvido.
O gue ndo é absorvido pelo
corpo se transforma em fezes,
gue sdo eliminadas.

Representacdo co‘e?'
sem propor¢ao

de tamanho

entre os i
elementos. -fantes®

a Representacdo de alguns érgédos internos do corpo humano. Note que apenas uma

parte dos rins é retratada, porque eles ficam atrds de outros érgaos.

Fonte de pesquisa da ilustracdo: Gerard J. Tortora e Bryan Derrickson. Corpo humano:
fundamentos de anatomia e fisiologia. Porto Alegre: Artmed, 2016. p. 14.

86 } oitenta e seis

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

Avaliacdo diagndstica: Pergunte aos
estudantes quais partes internas do corpo
sdo importantes para realizar as ativi-
dades que estdo fazendo no momento,
como falar, ler, ouvir, etc. Comente, sem
se aprofundar em detalhes, a fungao
do cérebro, do coracédo, do estbmago
e de outros 6rgados para realizar essas
atividades e avalie as ideias prévias dos
estudantes sobre o assunto.

Peca aos estudantes que observem os
orgaos do corpo humano representados
na imagem da pagina. Leia com eles as
fun¢des de cada orgdo e oriente-os a
atentar as caracteristicas especificas.
Ressalte que o cérebro ndo fica isolado
do resto do corpo - ele se comunica
com todos os 6rgéos e musculos por
meio de nervos que passam pela medula

86

espinal, que se localiza no interior da
coluna vertebral. Esclareca também que,
apesar de o cérebro coordenar o funcio-
namento dos demais érgdos, algumas
acdes sao involuntarias, ou seja, ndo é
possivel controlar conscientemente os
batimentos do coracdo, os movimentos
do intestino, etc.

® Comente que a imagem ndo mostra os

Vasos sanguineos, que, Como 0S Nervos,
estdo espalhados por todo o organismo.
Reforce que o sangue distribui nutrientes
e oxigénio para todo o corpo, além de
remover toxinas e gas carbdénico para
que sejam eliminados.

® Esclareca que o intestino é dividido em

intestino delgado e intestino grosso e
gue o tamanho do coragéo corresponde
aproximadamente ao tamanho de uma
mao fechada. O intestino delgado é um
orgdo bastante longo, que digere a maior

parte dos alimentos que comemos. O
intestino grosso € mais curto e é respon-
savel principalmente pela reabsorcao de
agua e pela formagéo das fezes.
Explique que o figado (representado em
marrom) estd ao lado do estbmago na
figura. Ele realiza varias funcdes, entre
elas a producéo da bile, liquido secreta-
do no intestino delgado que auxilia na
digestao de lipidios (gordura). Os rins
estao localizados proximos as costas; por
isso, sdo vistos parcialmente na figura.

Né&o escreva no livro.




Esqueleto e mUsculos: outros érgdos internos
Dentro do corpo humano também existem ossos e musculos.

Os 0ssos sao 6rgados duros e resistentes. O conjunto de 0ssos
¢ chamado de esqueleto. O esqueleto sustenta o corpo, protege
0s 6rgaos internos e possibilita a locomocdo. Em geral, o corpo
humano de um adulto tem 206 0ssos.

Os musculos também sdo orgédos ligados a locomocdo e atuam
nos diversos movimentos do corpo, tanto dos érgdos internos
guanto dos externos, além de permitirem as expressodes faciais.

Representagdo
sem propor¢ao
de tamanho

j entre os
elementos.

Y4 Representacao
esquematica do
aspecto geral dos
musculos do corpo
humano.

Bruna Ishihara/lD/BR

o

—fantes®
fan Fonte de pesquisa das

ilustracoes: Gerard

J. Tortora e Bryan
Derrickson.

Corpo humano:
fundamentos de
anatomia e fisiologia.
Porto Alegre: Artmed,
2016. p. 128.

4Representacao
esquematica do
aspecto geral do
esqueleto humano.

Alguns musculos estdo ligados aos 0ssos. Esses musculos
podem se contrair, ficando mais curtos, ou relaxar, voltando
ao tamanho inicial. Quando contraem ou relaxam, os musculos
mMmovem 0S 0SS0S aos quais estdo ligados e, assim, possibilitam o
movimento do corpo.

o Estenda o braco direito, Q® B

deixando a palma da =

mao aberta e voltada para cima
(imagem A). Cologque a mao
esquerda sobre o braco direito
(imagem B). Dobre o braco

direito varias vezes, lentamente.
Conte aos colegas o que vocé
sente mexer enquanto realiza o

movimento. Q &4 &\\

Resposta pessoal. Espera-se que o estudante sinta o masculo do brago encurtar e se alongar.

llustracoes: Bi Aguiart/ID/BR

N&o escreva no livro. oitenta e sete
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O corpo humano Capitulo 8

Diversidade e inclusao c)
)

exercicio fisico e alimentacdo adequada
pode fazer com que as fibras musculares
aumentem de tamanho, fenémeno cha-
mado de hipertrofia muscular.

® Atividade 1: Os estudantes devem obser-
var, identificar e descrever oralmente as
mudanc¢as no comprimento do musculo
dos bracos, uma caracteristica desses
membros. Comente que quase todos os
musculos do corpo humano funcionam

Orientagoes didaticas

® Comente com os estudantes que o es-
gueleto também atua como reservatorio
de calcio e participa da producdo de
células do sangue, ja que a medula ¢s-
sea vermelha esta localizada no interior
dos 0ssos.

® Os 0ss0s, presentes em todos os verte-
brados, tém uma estrutura dura e resis-

tente e, porisso, demoram muito tempo
para se decompor depois que o animal
morre. Por esse motivo, o registro féssil
dos animais vertebrados é maior do que
o dos invertebrados.

Desmistifique a ideia de que pessoas
musculosas, como os atletas profissio-
nais, tém mais musculos. Todos os seres
humanos, independentemente de género
ou idade, tém cerca de 640 musculos.
O gue muda € gque a combinag¢do de

N&o escreva no livro.

em pares (como o biceps e o triceps):
enguanto um se contrai, o outro relaxa.
Dessa forma, mesmo em repouso, N&o
& possivel relaxar todos os musculos do
corpo simultaneamente.

Transtorno do Espectro
Autista (TEA)

Para o estudante autista
(nivel dois de suporte, ndo
verbal), é essencial adaptar
o conteudo com abordagem
simplificada, visual, concreta
e interativa, respeitando
suas necessidades de co-
municacao, de atencéo e de
processamento sensorial.
Faca uso de uma rotina visual
com repeticdo e segmenta-
cdo:inicio, atividade 1, pausa,
atividade 2 e fim. Trabalhe
diariamente pequenos tre-
chos do contetddo (um érgéao
por vez com sua fungado) e
repita com variacoes leves.
Use pranchas comimagens
reais ou pictogramas de
orgdos internos associados
a aplicativos que oferecam
comunicacao alternativa e
aumentativa para pessoas
com dificuldades de fala.
Gestos, expressdes faciais
e movimentos corporais
podem ajudar a representar
conceitos, como colocar
as maos nas costelas nos
movimentos de respiracao,
movimentar o braco, ques-
tionando o que acontece
com os musculos, etc.

Colagem ou montagem de
partes do corpo de figuras
reais, bonecos anatémicos
ou pranchas visuais com vel-
cro sdo atividades concretas
e sensoriais que também
favorecem o aprendizado.
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Unidade 3 Reproducao e
desenvolvimento

HABILIDADES MOBILIZADAS
NO TEMA “EXAMINANDO

O CORPO HUMANO POR
DENTRO”

» (EF15LPO0O9) Expressar-se em
situacdes de intercambio oral
com clareza, preocupando-se
em ser compreendido pelo
interlocutor e usando a palavra
com tom de voz audivel, boa
articulagdo e ritmo adequado.

» (EF15LP10) Escutar, com aten-
cao, falas de professores e
colegas, formulando perguntas
pertinentes ao tema e solici-
tando esclarecimentos sempre
gue necessario.

Atividade complementar

® Se julgar oportuno, proponha
uma atividade pratica para a
construcao de um estetoscopio
para auscultar o coracéo. Para
iSSO, serdo necessarios: um pe-
daco de mangueira de cerca de
60 cm, massa de modelar, dois
funis de plastico (cujo gargalo
se encaixe nas extremidades
da mangueira) e um reldgio
ou crondmetro. Para montar o
estetoscopio, os funis deverao
ser encaixados nas extremidades
da mangueira e fixados com
massa de modelar. Em duplas,
os estudantes deverdo auscultar
0s batimentos do coracdo um
do outro por 1minuto em duas
situacdes: sentados em repouso
e depois de fazer 15 polichinelos.
Certifique-se de que os estu-
dantes conseguiram auscultar
as batidas do coracado e fazera
contagem corretamente.

Se possivel, conduza a atividade
emum local amplo para que as
duplas figuem separadas umas
das outras e, assim, consigam
ouvir com clareza as batidas
do coracédo. Ao final, construa
uma tabela com o numero de
batimentos de toda a turmano
repouso e depois dos polichi-
nelos, e analise se os numeros
foram semelhantes. Incentive
os estudantes a tentar explicar
por que os batimentos apods
os polichinelos aumentaram,
resgatando o que foi estudado
sobre a funcdo do coracao
no corpo. Espera-se que eles
associem a atividade fisica a
uma maior demanda de gas
oxigénio pelas células do corpo,
O que gera um aumento da
frequéncia cardiaca.

Essa atividade favorece o
trabalho interdisciplinar
com o componente curricu-
lar Matematica, mobilizando
a habilidade EFO3MA22, ao
solicitar que os estudantes
leiam e registrem o intervalo
de tempo para a contagem
dos batimentos.
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C Examinando o corpo humano por dentro

Com o uso de equipamentos
especiais, é possivel observar como
estdo nossos Orgdos internos.

StockiGetty Images

A radiografia, por exemplo,
chamada popularmente de raio X, i _
permite que vejamos 0S 0Ss0s e ’ vertebral
outros orgaos internos, como os ‘
pulmodes. Ela pode ser Util, entre
outras coisas, para saber se algum
0ss0 estad quebrado apds uma queda. AU

Partes internas do corpo que \
nao aparecem na radiografia ~Radiografia da regido do peito.
podem ser vistas por meio de uma
ultrassonografia. Esse exame ¢
usado, por exemplo, para observar o
bebé dentro da barriga da gestante.

Ha& também exames que nao
mostram imagens do corpo, mas
permitem saber o que acontece
dentro dele. Por exemplo, a
auscultacao, que consiste em
escutar os sons produzidos pelo
coracdo, pelos pulmdes e por outros
orgdos internos. Para isso, usa-se Um  aUltrassonografia mostrando um
aparelho chamado estetoscépio. bebé na barriga da gestante.

GagliardiPhotography/Shutterstock com/ID/BR

o Note, na foto, a médica Q-
auscultando um paciente. =
Depois, converse com os colegas
e o professor e responda as
guestodes.

a. Que sons ela esta ouvindo?

Yavdat/Shutterstock.com/ID/BR

|

=
Como vocé sabe? a
10N
) \

b. Vocé ja fez algum exame o
5 C . | a0 estetoscodpio é colocado sobre
COMO esser onte aos colegas 0 peito e as costas do paciente no

como foi. Resposta pessoal. momento do exame.
1a. Os sons da respirag@o dos pulmdes, pois ela estd com o estetoscopio na parte superior das costas.

88 oitenta e oito Nao escreva no livro.

Orientagoes didaticas

® Pergunte aos estudantes como imaginam
que técnicas como a radiografia ajudam os
médicos a identificar possiveis problemas no
corpo do paciente. Se possivel, traga para
a sala de aula alguns exemplos de radio-
grafias que mostrem estruturas rompidas
ou que tenham manchas que indiguem que
algo diferente do esperado estd acontecen-
do com o corpo do individuo. Geralmente,
com base nessa informacdo, outros exames
gzgfr‘nei:aer”éaéieasgizztiff(';os para ajudar a habilidades EFISLPO9 e EFOISLP1O de

. . ) , . Lingua Portuguesa.

® Use a imagem da radiografia desta pagina \l J
para mostrar aos estudantes os ossos (as
partes mais brancas na chapa) e mencione
que os 6rgdos aparecem em tonalidades de
cinza ou preto. Isso ocorre porgue 0s 0SS0s
e os tecidos mais moles absorvem de modo
diferente os raios X.

p
CONEXOES

¢ A atividade 1 mobiliza os Temas Contempo-
raneos Transversais Ciéncia e tecnologia
e Saude, ao incentivar a reflexdo sobre
avangos tecnoldgicos na realizagcdo de
exames diagnosticos. Também reforca o
trabalho interdisciplinar, pois requer co-
municacdo oral e respeito a vez de falar
e ouvir, isto é, a alternancia dos colegas
gue se revezam nos papeéis de falante
e ouvinte, mobilizando, dessa forma, as

Né&o escreva no livro.




@ Q revestimento do corpo humano

A pele é o maior érgdo do corpo humano. Diferentemente
dos érgaos que estudamos até aqui, ela € um érgao externo, que
envolve o corpo.

Fungdes da pele

A pele é uma barreira de protecdo do corpo contra agentes
externos, como 0s microrganismos gque causam doencas. Ela
também protege o corpo contra os raios ultravioleta, que sdo
emitidos pelo Sol e podem causar danos a saldde. Além disso, a

pele ajuda a manter a temperatura corporal e esta relacionada ao
sentido do tato. 1. Espera-se que os estudantes escrevam que a pele protege

contra os raios solares, que podem causar danos, e contra os
microrganismos, que podem causar doencas. Ela também possibilita
perceber temperatura, textura, dureza, etc.

Pelo tato percebemos
sensacdes como as de frio e
de calor. Com o tato também
podemos identificar a textura
de um objeto, ou seja, se ele é
liso ou aspero, por exemplo.

Tato

Zlikovec/iStock/Getty Images.

Pessoas cegas ou com
baixa visdo utilizam o tato para
reconhecer letras e nUmeros
escritos com pontos em relevos.

4 Teclado adaptado para pessoas cegas
ou com baixa visao.

Protecdo dos raios solares

Na pele, existe uma
substancia chamada melanina.

A cor da pele, bem como
a cor dos olhos e dos cabelos,
estd relacionada a quantidade
dessa substancia em nosso
corpo. Quanto mais escura a
pele, mais melanina ela contém.

FG Trade/E+/Getty Images

- As pessoas podem apresentar diferentes
tons de pele.

Escreva um paragrafo no caderno sobre as funcdes da pele no
corpo. Depois, leia o texto em voz alta para um colega.

N&o escreva no livro.
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O corpo humano Capitulo 8

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “O REVESTIMENTO
DO CORPO HUMANO”

» (EFO3CI06) Comparar alguns
animais e organizar grupos
com base em caracteristicas
externas comuns (presenca de
penas, pelos, escamas, bico,
garras, antenas, patas etc.).

carrapatos, espinhos, pdlen, poeira, etc.).
Ha varios fendbmenos relacionados as co-
ceiras que ainda estdo sendo estudados
por cientistas.

® Peca aos estudantes que observem a
foto das criancas no fim da pagina e que
identifiguem as diferentes tonalidades
de pele decorrentes da quantidade de
melanina, uma caracteristica do corpo
humano. Incentive-os a observar com
naturalidade e respeito as diferencas
retratadas.

e Atividade 1: Depois que os estudantes

Orientagoes didaticas

® Comente com os estudantes que regides
do corpo humano, como maos, pés e ros-
to, apresentam tato muito mais apurado
do que outras. Explique que a leitura
do sistema braile (representacao tatil
do alfabeto) por pessoas cegas ou com
baixa visdo é feita passando suavemente
as pontas dos dedos sobre os pontos.

® Mencione para os estudantes que € na pele,
por meio do tato, que sentimos cécegas
e coceiras. As cécegas, que também sao
sentidas por outras espécies de primatas,

estdo associadas a demonstracdes de
amizade e a brincadeiras e fortalecem
de lagos sociais nos grupos. Ja a coceira
pode ser provocada por picadas de insetos,
alergias ou certas doengas, servindo como
um mecanismo de defesa do corpo para
que retiremos, da superficie do corpo,
agentes que podem nos fazer mal (insetos,

N&o escreva no livro.

elaborarem o paragrafo e lerem o texto
para o colega, promova uma conversa
sobre a necessidade de cuidados com
a protecdo da pele, introduzindo o pro-
ximo tépico. Aproveite essa atividade
para desenvolver a competéncia leitora
dos estudantes, que podem formar du-
plas ou trios e, apos a leitura dos textos

produzidos, discutir as semelhancas e
as diferencas desses textos.
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Unidade 3 Reproducao e

Atividade complementar
® Converse com os estudantes

desenvolvimento

sobre os cuidados que eles
costumam tomar em relacdo
a exposicdo da pele ao Sol.
Em seguida, exiba o video da
campanha “Dezembro Laranja
2020 - Fotoprotecado”, da So-
ciedade Brasileira de Derma-
tologia, disponivel em: https://
www.youtube.com/watch?
v=RdIbOiwRfT4 (acesso em:
2 ago. 2025).

NickyLloyd/E+/Getty Images

nycshooter/iStock/Getty Images

Cuidados com a pele

A melanina € muito importante, pois protege nosso corpo da
acéo dos raios ultravioleta. Quando uma pessoa se expde ao Sol, a

producdo de melanina aumenta,

bronzeando a pele.

No entanto, quando a exposicdo solar € muito intensa, a
melanina produzida ndo é suficiente para garantir essa protecso.
Por isso, devemos evitar nos expor ao Sol por tempo prolongado e

4 Protetor solar, chapéu e roupas ajudam
a nos proteger dos raios do Sol.

4 Cortes profundos podem deixar uma
marca na pele chamada cicatriz.

%explorar

nos proteger.

Os protetores ou bloqueadores
solares sao classificados por
um numero chamado fator de
protec¢do solar ou FPS. Quanto
mMaior esse numero, maior o
tempo gue uma pessoa pode ficar
exposta ao Sol sem sofrer danos
graves, em comparagcdo com a
pele sem protecdo. Os protetores
devem ser aplicados varias vezes
ao dia e sempre que a pessoa sair
da agua ou transpirar muito.

Ferimentos na pele

A protecdo que a pele
proporciona contra microrganismos
pode ser prejudicada quando
ocorrem cortes, arranhdes ou
queimaduras.

Nao manipule objetos
cortantes ou guentes sem a
supervisao de um adulto. Se vocé
se machucar, peca ajuda a um
adulto para cuidar do ferimento.

)

E assim que eu sou, de Pierre Winters. Editora Brinque-Book.

Com a leitura desse livro e de suas ilustracdes, vocé vai tirar, de forma divertida, suas

duvidas sobre o corpo humano.

90 } noventa

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

® Realize a Atividade complementar pre-

paratoria sugerida nesta pagina do Livro
do Professor. Aproveite também os to-
picos desse tema para trabalhar o Tema
Contemporéaneo Transversal Saude, ao
estimular acdes de prevencao de doencas
e de cuidados com a saude.

Chame a atenc¢ado dos estudantes para
0os cuidados que devemos ter quanto a
protecdo contra a exposicdo prolongada
aos raios solares. Compare os seres huma-
nos com outros mamiferos emrelacdo a
quantidade de pelos que possuem sobre
a pele. Explique que os pelos funcionam
também como um protetor solar para
outros animais, desenvolvendo aspectos
da habilidade EFO3CIO6.
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® Pergunte a eles se ja sofreram queima-

duras solares e como poderiam evita-las.
Incentive-os a usar protetor solar todos
os dias como forma de valorizar essa
e outras atitudes e comportamentos
favoraveis a saude.

® Apds o trabalho com o topico “Cuidados

com a pele”, promova um trabalho em
grupo em gue os estudantes possam
produzir um material informativo sobre
os cuidados com a pele. Cada grupo pode
escolher um publico-alvo da comunidade
escolar, como os estudantes, as familias
e os funcionarios para desenvolver esse
material. Para saber mais informagdes sobre
a protecao da pele, consulte o material
indicado no boxe Para complementar.

® Reforce para os estudantes aimportancia

de pedir aajudadeum adulto no caso de
machucados. Explique-lhes que a pele,

ao ser cortada ou sofrer algum outro tipo
de ferimento, fica exposta a sujeiras e a
microrganismos que causam infeccdes, o
que dificulta arecuperagao desse 6rgdo.
Por isso, é sempre necessario limpar a
ferida e protegé-la. Quando os cortes sdo
profundos ou muito largos, € necessario
dar pontos para acelerar a cicatrizagdo.

Né&o escreva no livro.
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Anexos da pele

A parte visivel da pele é
apenas sua camada superficial.
Existem camadas mais
profundas que ndo ficam
expostas, nas quais, por
exemplo, estdo as raizes dos
cabelos, dos pelos e das unhas.

malinar/Shutterstock.com/ID/BR

Cabelos, pelos e unhas sdo
formados por uma substancia
chamada queratina, que da resisténcia a essas estruturas.

4 As unhas dao firmeza a ponta dos dedos
e permitem cogar o corpo, por exemplo.

Somente os animais mamiferos tém pelos. Os pelos do ser
humano s&ao mais finos e mais curtos que os de muitos outros
mamiferos. Esses pelos estdo distribuidos por quase toda a
superficie do corpo, exceto em certas regides, como os labios, as
palmas das maos e as plantas dos pés.

Na pele, existem estruturas chamadas glandulas. Algumas
delas produzem substancias que evitam o ressecamento da pele.
Outras produzem o suor, um liquido que ajuda a resfriar o corpo.
O suor sai do corpo através dos poros, peguenas aberturas que
existem na superficie da pele.

FG TradefiStock/Getty Images
jacoblund/iStock/Getty Images

“EERR

|

4 Em geral, pessoas do sexo masculino
apresentam mais pelos no rosto do que
as do sexo feminino.

4 Quando o corpo se aquece, ele libera
suor. Isso pode acontecer em varias
partes do corpo, como o rosto.

e Desenhe, no caderno, um quadro dividido ao meio. Em um lado,
escreva o nome de todos os animais de que vocé se lembrar
gue tém pelos. No outro lado, escreva o nome dos que nao tém
pelos. Compare seu quadro com os dos colegas. Resposta pessoal.

N&o escreva no livro.
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O corpo humano Capitulo 8

Q Para complementar

SCHALKA, Sérgio; STEINER,
Denise (coord.). Fotoprotecdo
no Brasil: recomendacodes

da Sociedade Brasileira de
Dermatologia. Rio de Janeiro:
Sociedade Brasileira de
Dermatologia (SBD), 2013.
Disponivel em: https://issuu.
com/sbd.br/docs/consensob.
fotoprote__ oleigo-web?e=
0/6449812. Acesso em:

8 maio 2025.

Essa cartilha, produzida pela
Sociedade Brasileira de Der-
matologia, explica os efeitos
daradiacdo solar na pele e da
orientagdes sobre fotoprotegao.

Orientagoes didaticas

® A palavra “anexos” pode ser novidade
para os estudantes. Informe-os de que,
nesse contexto, o termo significa aquilo
que estd ligado ou unido a algo.

® Comparados a outros mamiferos, os
seres humanos possuem poucos pelos
no corpo. Algumas teorias associam isso
ao bipedalismo (alocomocéao ereta sobre
duas pernas), gue moldou o estilo de vida
dos nossos antepassados. O bipedalismo
facilitou a visdo e alocomog¢do em areas
abertas da savana, onde a vegetacdo era
escassa e ndo havia muitos locais para
se abrigar. Esse tipo de rotina exigia
esforcgo fisico intenso, o que resultava
no aumento da temperatura corporal,
especialmente do cérebro. Assim, indi-
viduos com menos pelos conseguiam se
resfriar com mais eficiéncia, o que lhes
proporcionava uma vantagem evolutiva.

N&o escreva no livro.

Além disso, a escassez de pelos reduzia
orisco deinfestagdo por parasitas como
piolhos, pulgas e carrapatos.

e Atividade 2: Aproveite e questione os
estudantes se os raios ultravioleta po-
dem ser perigosos para outros animais,
como cdes ou aves. Depois, explique
que eles podem ser perigosos, mas que
mamiferos geralmente tém pelos como
protecdo natural, assim como as aves
sdo protegidas por penas, e os répteis,
por escamas. Ao organizar e registrar as
informacdes na forma de um quadro, os
estudantes devem comparar animais e
organiza-los em grupos com base em
uma caracteristica externa comum: a
presenca de pelos. Se julgar oportuno,
reproduza o quadro na lousa e preen-
cha-o conforme os apontamentos dos
estudantes, eventualmente corrigindo
as indicacdes equivocadas. A discussao

sobre a presenca de pelos nos mamiferos
promove o trabalho com a habilidade
EFO03CI06.
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Unidade 3 Reproducéo e

HABILIDADE MOBILIZADA
NA SEGAO UNIVERSO
DIGITAL

» (EFO3COO01) Associar os va-

desenvolvimento

lores 'verdadeiro' e 'falso’ a
sentencas logicas que dizem
respeito a situagcdes do dia a
dia, fazendo uso de termos
que indicam negacéo.

‘ 92 } noventa e dois

PR, Universoigital

Corpo humano: verdadeiro ou falso?

Uma sentenca légica € uma frase que podemos classificar em
verdadeira ou falsa.

Muitas frases que usamos no dia a dia s&o sentencas ldgicas.
Por exemplo, “Os pulmdbes participam da respiracdo” ou “Banana €
uma verdura” sdo sentencas logicas, pois podemos afirmar que sdo
verdadeiras ou falsas. A primeira frase € verdadeira, ja a segunda é
falsa. Dizemos gque esses sdo os valores légicos dessas sentencas.

Por outro lado, ha frases que ndo sdo sentencas légicas.
Quando alguém diz “Va para casa” ou pergunta “Onde Julia estad?”,
nao faz sentido afirmar se sdo verdadeiras ou falsas e, portanto,
nao sdo consideradas sentencas logicas.

Mesmo sem perceber, avaliamos sentencas logicas em nosso
cotidiano e tomamos decisdes com base nelas. Como exemplo,
analise a seguinte situacdo:

a Semaforo de pedestre
com sinal verde.

a Semaforo de pedestre
com sinal vermelho e
piscando.

a Semaforo de pedestre
com sinal vermelho.

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Inicie o trabalho com essa se¢do con-
versando com os estudantes sobre o
uso que eles fazem dos valores légicos
“verdadeiro” e “falso”, verificando se
compreendem os significados desses
termos. Em seguida, leia com eles o texto
introdutdério da secdo e, durante a leitura
da imagem do seméaforo de pedestres,
certifique-se de que todos conseguiram
interpretar os diferentes sinais do sema-
foro, desenvolvendo, assim, o trabalho
com o Tema Contemporaneo Transversal
Cidadania e Civismo - Educag¢do para
o transito.

Antes de iniciar o trabalho com as ati-
vidades, como modo de verificar se os
estudantes compreenderam o que sao
sentencas ldgicas e o que significam
“verdadeiro” e “falso”, peca a alguns deles
que elaborem e enunciem em voz alta

92

algumas frases. Anote na lousa as frases
e, com toda a turma, classifiguem-nas
em sentencas légicas ou n&o. Depoais,
classifiguem as sentencas légicas em
verdadeiras ou falsas.

® Aoiniciar o trabalho com as atividades da
secao, leia os enunciados com os estu-
dantes e verifique se eles compreendem
os comandos. Destaque, em especial,
gue as sentencas apresentadas na ati-
vidade 1 se referem exclusivamente ao
corpo humano. Por exemplo, a frase “O
cérebronao é um érgao interno ao corpo”
¢é falsa, pois o cérebro ficano interior da
cabeca e, portanto, € um érgdo interno.

Né&o escreva no livro.




Se um adulto precisa atravessar uma faixa de pedestres onde
ha um semaforo de pedestres, ele deve avaliar a sentenca Iégica “O
sinal do semaforo de pedestres esta verde.”:

e se ela for verdadeira, ele pode atravessar a faixa de pedestres;
e se ela for falsa, ele ndo deve atravessar a faixa de pedestres.

Quando estudamos algo novo, avaliar sentencas ldgicas pode
ser Util para compreender o assunto.

Em duplas, confiram esta imagem e, em seguida, a série C@
de sentencas ldgicas, apresentadas em letras cursivas, =
sobre o corpo humano. Analisem cada uma delas e registrem
no caderno se sdo verdadeiras ou falsas.

a. O corulre mae £ um

fode! & Conge” m
Falsa 4

()8 Tm&wm
de wmfw Verdadeira.
Verdadeira.

g Uma das sentencas légicas do esquema é: “Os rins bombeiam
sangue para todo o corpo.”. Confira o que acontece quando
inserimos a palavra “ndo” nessa sentenca: “Os rins nao
bombeiam sangue para todo o corpo.”.

e Os valores |logicos dessas duas sentencas sdo iguais?
Nao, pois a primeira € falsa, e a segunda é verdadeira.

e No caderno, escreva em letra cursiva uma sentenca légica
verdadeira e uma sentenca ldgica falsa sobre o corpo
humano. Em seguida, peca a um colega que identifique qual

das duas é verdadeira. Resposta pessoal.
noventa e trés { 93

N&o escreva no livro.

O corpo humano Capitulo 8

( ~
CONEXOES
e Atividade 2: Essa atividade

promove o trabalho com a
Computacao, ao desenvol-
ver a habilidade EFO3COO1.
Utilize essa atividade para
evidenciar que o termo “n&o”
pode ser utilizado para obter
uma sentenca légica com
valor oposto ao valor da
sentenca inicial, como no
caso apresentado na ati-
vidade, em que a sentenca
“Osrins bombeiam sangue
para todo o corpo” (falsa)
geraasentenca “Osrins nao
bombeiam sangue para todo
o corpo” (verdadeira). Se
houver disponibilidade, peca
aos estudantes que insiram
o termo “nd&o” em senten-
cas verdadeiras, como “Os
musculos estdo relacionados
aos movimentos do corpo”,
obtendo a sentenca falsa:
“Os musculos nao estdore-
lacionados aos movimentos
do corpo”.

J

e Atividade 1: Aproveite essa atividade seguida, a turma pode avaliar em con-

para verificar se os estudantes conse-
guem avaliar corretamente o valor das
sentencas apresentadas, levando em
conta que respostas erradas podem
derivar de falhas na interpretacédo das
frases ou de problemas na compreenséo
dos assuntos apresentados no capitulo.

® Utilize também essa atividade para des-
tacar que nem toda frase com o termo
“nao” é falsa e que nem toda frase sem
esse termo é verdadeira - uma associa¢ao
incorreta que, as vezes, pode ser feita por
estudantes nessa faixa etaria. A atividade
aindaincentiva a leitura de texto em letra
cursiva, favorecendo o trabalho com a
competéncia leitora.

e Atividade 3: Peca a alguns estudantes
gue compartilhnem com o resto da turma
as sentencas légicas elaboradas (desde
gue se sintam confortaveis com isso). Em

N&o escreva no livro.

junto o valor de cada sentenca. Ressalte
também a importancia da atencdo e da
concentracdo para a grafia correta das
palavras em letra cursiva.
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Unidade 3 Reproducao e
desenvolvimento

HABILIDADE AVALIADA NA
SECAO APRENDER SEMPRE

» (EFO3CI06) Comparar alguns

| (]
4 Aprender semP

1b. A prética da atividade fisica provocou
as alteracdes no corpo da pessoa.

animais e organizar grupos
com base em caracteristicas
externas comuns (presenca de
penas, pelos, escamas, bico,
garras, antenas, patas etc.).

Atividade complementar
® Para verificar se ainda existem

duvidas entre os estudantes
sobre o funcionamento dos
orgaos internos, proponha a
eles que facam um molde do
corpo humano em forma de
desenho. Organize-osem gru-
pos e entregue a eles folhas de
papel kraft ou de cartolina. E
importante que o papel tenha
tamanho suficiente para com-
portar o contorno do corpo de
um integrante de cada grupo.
Também serdo necessarios lapis
de cor, folhas de papel sulfite
avulsas, tesouras com pontas
arredondadas e colaem bastdo.
Solicite a cada estudante que
servird de "molde” que se deite
de costas sobre a folha, man-
tendo os bragos e as pernas
entreabertos. Em seguida, peca
a outro estudante que faca o
contorno do corpo do colega
com o lapis de cor. Apds essa
etapa, oriente os demais inte-
grantes do grupo a desenhar,
em folhas de papel avulsas, os
orgaos do corpo humano vistos
no capitulo. Instrua-os a usar
lapis de cores diferentes para
representar cada érgéo. Depois
de concluidos os desenhos, eles
deverdo recorta-los e posicio-
na-los no interior do molde feito
no inicio da atividade. Se for
preciso, ajude-os alocalizar a
posicdo aproximada de cada
orgdo. Pecaaos grupos, entao,
que apresentem seus moldes
a turma, descrevendo cada
orgao e explicando como ele
auxilia no funcionamento do
corpo humano. Ao final da
dinamica, avalie se as duvidas
dos estudantes foram sanadas.
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As imagens mostram uma pessoa em dois momentos @
diferentes. Analise-as e responda as questdes no caderno.

lustracaes: Bi Aguiar/ID/BR

a. Que diferenca vocé notou no corpo da pessoa nos dois
momentos? Na primeira imagem, a pessoa esta se preparando para realizar o
exercicio e com a respiracdo normal. Na segunda imagem, a pessoa

b. O que vocé acha gque provocou essa diferenca?

esta cansada,
ofegante e suada.

c. Escolha um dérgdo interno apresentado neste capitulo. Em
letra cursiva, escreva um paragrafo sobre a funcado que ele
exerce no funcionamento do corpo nesses dois momentos.
Lembre-se de pontuar corretamente e verificar a grafia das
palavras. Produgdo do estudante.

e Confira as imagens e responda as questdes no caderno.

stock.com/ID/BR

J. P Mitchell/Shutterstock.com/ID/BR

a. A qual grupo animal a crianca e o cachorro pertencem?
Mamiferos.
b. Qual anexo da pele é comum a esse grupo? O que vocé pode
dizer sobre a quantidade e as caracteristicas dele na crianca e

no_cachorro? Pelo. Os pelos da crianga (assim como de todos os seres humanos)
estdo em menor quantidade e sdo mais finos e curtos que os de muitos outros mamiferos,

como o cachorro.
94 noventa e quatro

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

e Atividade 1: Essa atividade envolve a pro-
ducédo de escrita a partir da observacéao das
ilustracoes. Para preparar os estudantes para
a resolucao da atividade em casa, converse
com eles sobre como nosso corpo reage as
atividades fisicas, seja na pratica de esportes,
seja narealizacdo de brincadeiras. Oriente-os
a escrever respostas completas, prestando
atencdo as regras ortograficas e a coesao
das ideias. No item ¢, os estudantes podem
responder que o cérebro coordenou o fun-
cionamento dos outros érgdos, permitindo
qgue a pessoa realizasse a atividade fisica;
ou, entdo, que os pulmdes absorveram gas
oxigénio do ar, que foi transferido para o
sangue. O sangue, por sua vez, foi bombeado
pelo coracado paratodo o corpo, levando gas
oxigénio as células. Outra possibilidade é
citar musculos e 0ssos: quando contrairam
ou relaxaram, os musculos moveram 0s 0SS0S

aos quais estdo ligados e, assim, possibilitaram
o movimento do corpo. Nesse item, enfatize
aos estudantes que eles devem escrever o
paragrafo em letra cursiva.

Atividade 2: Essa atividade favorece o tra-
balho com a habilidade EFO3CI06, ao propor
acomparacao e aidentificacdo de caracte-
risticas comuns entre grupos de mamiferos
(seres humanos e cées), como a presenga de
pelos. No item ¢, ressalte a diferenca entre
0s mecanismos de resfriamento do corpo
em funcdo principalmente da quantidade
e da distribuicdo de glandulas sudoriparas
(produtoras de suor) e de pelos no corpo.
Os céaes tém glandulas sudoriparas con-
centradas apenas nas almofadas das patas
e 0 corpo coberto por pelos. Isso limita a
evaporacao direta pela pele (transpiracdo)
e torna o arfar (ou ofegar) um mecanismo
mais eficiente de resfriamento do corpo,
em comparagao ao Suor.

Né&o escreva no livro.




c. Em dias quentes ou depois de correr, 0s cachorros respiram
de forma ofegante e colocam a lingua para fora. Isso os ajuda
a eliminar o ar quente e Umido e, assim, resfriar o corpo. De

que forma os seres humanos resfriam o corpo? 0s seres humanos
resfriam o corpo pelo suor, liquido produzido por glandulas da pele. O suor sai do corpo

através dos porgs, pequenas aberturas na superficie da_pele.
e Note como sao os colegas a seu redor. Cada um deles tem Q@
N,

um tom de pele, cor de olhos, além de outras diferencas.
Em gque vocé é diferente deles? Como vocé acredita que

Coa X ) i Saber
a convivéncia com pessoas diferentes pode enriquecer Ser
nosso aprendizado? Converse com a turma. (=

Respostas pessoais. )
o Vocés vao utilizar seus conhecimentos sobre o corpo humano

para realizar o jogo “Que 6rgao é esse?”.

Como jogar

1. Formem grupos com até seis integrantes e recortem uma
copia do Material de apoio, ao final do livro.

2. Cada jogador recebe uma carta, que contém uma ilustracao
de um dérgdo do corpo humano. Os jogadores ndo devem
olhar a carta que receberam. Em seguida, facam um sorteio
para determinar a ordem de participacdo dos jogadores.

3. O primeiro jogador deve mostrar a carta que recebeu para
todos da mesa, mas ele ndo pode vé-la.

4. O primeiro jogador deve fazer perguntas para os el
demais e, com base nas respostas, descobrir qual érgéo
estd representado na carta. “fantas®

5. As perguntas devem ser respondidas
apenas com “sim” ou “nao”. Veja o exemplo:
“A funcao desse 6rgao é filtrar o sangue?”.
Se o 6érgao for o rim, 0s outros jogadores
devem responder “sim”; e “ndo” se ndo for.

RoseStudio/Shutterstock.com/ID/BR

6. Quando o jogador quiser tentar adivinhar qual € o drgéo
retratado na carta, deve dizer o nome do 6rgdao.

7. Cada jogador pode usar, no maximo, seis frases para tentar
descobrir qual érgdo consta na carta que recebeu. Depois 0 jogo
segue para o proximo jogador. Vence o jogador que conseguir
descobrir qual é o drgado de sua carta usando menos frases.

e Converse com os colegas: houve alguma pergunta Q
cuja resposta poderia indicar mais de um 6rgao? @

Qual(is)? Por qué?
Respostas variaveis.

N&o escreva no livro. noventa e cinco
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Consciéncia social Orientagodes didaticas
— ® Atividade 4: Oriente os estudantes a

¢ Atividade 3: Ao comunicar oralmente
suas conclusdes, os estudantes devem
ser alertados sobre a importancia de
respeitar as diferentes opinides. Para
ajuda-los a refletir sobre o assunto da
atividade, pergunte: “Como seria o mun-
do se todas as pessoas fossem iguais?
Isso seria bom? Por qué?”. Conduza a
conversa de forma que eles percebam
gue pessoas diferentes tém vivéncias e
ideias distintas, que podem contribuir
para um mundo humanamente mais
rico, o que também se reflete na turma
da escola. Essa atividade promove o
trabalho com a competéncia socioe-
mocional consciéncia social.

N&o escreva no livro.

recortar apenas uma coépia do conjunto
de cartas do Material de apoio para
cada grupo de jogadores. Faca a leitura
das regras do jogo e explique que cada
estudante terd sua vez de elaborar as
frases e descobrir qual érgdo esta na
carta que recebeu. Oriente-os a ndo
virar as cartas que receberem antes de
comecar 0 jogo. Ressalte aimportancia
de respeitarem as regras do jogo como
forma de incentivar uma postura ética
emrelacdo avida. Ao final, promova uma
roda de conversa com a turma e discuta
a questdo sugerida ao final da atividade.
Espera-se que os estudantes percebam
aspectos comuns aos érgdos e também
discutam a relevancia da especificidade
e da objetividade das perguntas para
descobrir o 6rgao sorteado.

O corpo humano Capitulo 8
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Unidade 3 Reproducao e
desenvolvimento

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE
DO CAPITULO

® Este capitulo trata das fases da

vida pelas quais o ser humano Y

passa. Contempla também as \\\ \\
mudang¢as que antecedem o N /,\_ -
nascimento. Em seguida, abor-

da apassagem do tempo e as o

transformacdes morfoldgicas
que ocorrem em outros animais.
Na secdo Na pratica, os estu-
dantes poderao identificar, de
forma ludica, certas mudancgas
que ocorreram durante um
periodo de suas vidas.

A secdo Vamos ler imagens!
apresenta diferentes exem-
plos de pictogramas e leva os
estudantes a refletir sobre a
importancia da acessibilidade e
dorespeito as diferengas entre
os seres humanos, reforcando
esses aspectos.

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “AS FASES DA
VIDA”

» (EFO3CI05) Descrever e comu-
nicar as alteracdes que ocorrem
desde o nascimento em animais
de diferentes meios terrestres ou
aquaticos, inclusive o homem.

Atividade complementar

® Para levantar as concepcoes
dos estudantes sobre o tema,
entregue a cada um uma folha
e peca-lhes que adividamem
cinco partes, nomeando-as da
seguinte forma: “Bebés”, “Crian-
cas” “Adolescentes”, “Adultos”
e “ldosos”. Eles podem fazer
ilustracdes no topo de cada
parte dafolha pararepresentar
cada uma das etapas. Depois,
solicite a eles que escrevam
palavras que associam a cada
uma dessas fases. Anote na
lousa as palavras mencionadas
pelos estudantes para designar
cada etapa da vida.

96 } noventa e seis

Ao longo da vida passamos por diferentes fases. Em qual
fase vocé esta atualmente? O que vocé sabe a respeito dessa
e das outras fases da vida? Respostas pessoais.

C As fases da vida

Quando somos bebés, ndo podemos ir muito longe sozinhos.
Mas engatinhamos e exploramos cada detalhe do espaco da nossa
casa aos poucos, usando todos 0os nossos sentidos. A medida que
nos desenvolvemos, comecamos a vivenciar novas experiéncias.

A infancia é apenas uma das etapas
da nossa vida. Depois, passamos
por outras etapas, como a
adolescéncia, a fase adulta
e a velhice. Cada uma delas
apresenta caracteristicas e
desafios diferentes.

Graziela Andrade/ID/BR

A infancia vai do nascimento
até aproximadamente os 11 anos.
Nessa fase, o corpo muda muito
rapidamente. Quando nasce,

0 bebé precisa ser alimentado
e cuidado por outras pessoas.
Nos primeiros anos de vida, a
crianca aprende a falar, a andar e
a expressar ideias e sentimentos.

4 A infancia é caracterizada por intensas
transformacdes fisicas e emocionais.

Qs

~

Converse com um colega sobre o que vocé mais gosta
de fazer. Em sua opinido, existem coisas que sé podemos
fazer quando somos criancas? Cite exemplos. Resposta pessoal.

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas
® Avaliagdo diagndstica: Antes de iniciar
a leitura do texto, explore o que os estu-
dantes sabem acerca das fases da vida do
ser humano, como sugerido na Atividade
complementar. Incentive-os a descrever
suas caracteristicas e os periodos que elas
compreendem. Em seguida, retome as
ideias prévias a medida que for trabalhan-
do as diferentes fases ao longo do tema.
Peca aos estudantes que deem exem-
plos de atividades que ndo conseguiam
realizar anteriormente, mas que agora
conseguem. Explique-lhes que algumas
mudangas no corpo acontecem ao longo
de toda a vida.

Esclareca que a delimitacdo das fases da
vida, bem como o inicio e o fim de cada
uma delas, € uma construcao cultural,
histérica e social, e pode variar de acordo
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com a cultura, a época, as normas insti-
tucionais (como as leis e a medicina) e
até as expectativas sociais. Do ponto de
vista bioldgico, ndo ha limites exatos entre
as fases: o desenvolvimento humano é
um processo continuo e individualizado.
Criangas podem passar pelas mesmas
etapas em idades diferentes.
Inicialmente, peca aos estudantes que
analisem as imagens desta pagina e da
pagina seguinte e pergunte a eles que
elementos, em cada uma delas, indi-
cam o passar do tempo (por exemplo, o
crescimento da pessoa, a mudanga nos
tracos do rosto, a alteracdo da cor dos
cabelos, etc.). Dessa forma, promove-se
a habilidade EFO3CIO0S5.

Aproveite o fato de a ilustracdo retratar
uma pessoa cadeirante para conversar com
os estudantes sobre as diferencas entre as
pessoas e também sobre aimportancia da

acessibilidade de pessoas com deficiéncia
em nossa sociedade.

Atividade 1: Os estudantes podem citar
varias atividades que imaginem ser ex-
clusivas da infancia, como ir a escola e
brincar, mas ressalte que muitas dessas
atividades sdo feitas em qualquer ida-
de, inclusive por adultos e idosos, que
podem voltar a estudar ou que gostam
de brincar. Essa atividade favorece o
desenvolvimento da habilidade EFO3CIOS.

Né&o escreva no livro.
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A fase adulta é seguida pela
velhice, que comeca a partir dos
60 anos. As pessoas idosas ja
acumularam muitas experiéncias
ao longo da vida. Nessa etapa,

O corpo pode se tornar mais
fragil e menos vigoroso. Porém,
cultivando habitos saudaveis
ao longo da vida, o corpo

e a mente podem manter a
vitalidade por muito tempo.

Muitas pessoas continuam »

trabalhando ou criam novos
projetos na velhice.

Vocé acha gue a nossa sociedade valoriza as
pessoas idosas? Converse com os colegas e
justifique sua resposta. Resposta pessoal.

N&o escreva no livro.

Apds a infancia, comeca a
adolescéncia, que vai dos 12 até
0s 19 anos. Nessa fase, o corpo
continua em desenvolvimento,
e ocorrem intensas mudancas

fisicas, emocionais e
comportamentais. O adolescente
comumente age de maneira
mais independente do que a
crianca.
Em seguida, na fase adulta,
O Corpo ja completou seu
desenvolvimento. Essa fase
vai dos 20 até os 59 anos e
geralmente as pessoas estao
mMais preparadas para assumir
responsabilidades.
4 O grupo de amigos tem bastante
influéncia na adolescéncia. Na fase adulta

frequentemente ocorre o desenvolvimento
profissional e a formac¢ado da familia.

Graziela Andrade/ID/BR

Ser
-

noventa e sete { 97

O corpo muda Capitulo 9
com o tempo

O objeto digital con-
tribui para conscienti-
zar os estudantes da

importancia de respeitar e de
valorizar as pessoas idosas.

Diversidade e inclusao ‘)
S
-

Transtorno Opositor
Desafiador (TOD)

® O estudantecom TOD tende
a resistir a regras e autori-
dade, mas responde bem
a estratégias que promo-
vam autonomia e interesse
pessoal. Por isso, ajuste a
forma de apresentacdo e de
engajamento do conteudo.
Use linguagem simples, fra-
ses diretas, perguntas aber-
tas e opcdo de escolhas reais
para dar ao estudante um
senso de controle. Permita
que ele escolha como par-
ticipar, fazendo perguntas
como: “Quer trabalhar em
dupla ou sozinho?”; “Prefere
desenhar as fases da vida
ou montar com figuras?”.
Adote uma rotina visual
para ajuda-lo a reduzir a
ansiedade e asreacdes de
oposicdo. Evite o confron-
to direto, trocando ordens
por propostas com tom de
voz neutro, como “Que tal
fazermos assim?” em vez
de “Vocé tem que..”.

Crie momentos de autorre-
gulacdo em que o estudante
possa evitar situacoes es-
tressantes antes que haja
conflito. Trabalhe com temas
com os quais ele se identifica
e reforce comportamentos
positivos com elogios, que
Nndo precisam ser sempre
verbais - como tempo extra
de escolha ou atribuicdes
de responsabilidade, como
ajudar a distribuir materiais.

Orientagoes didaticas

® Pergunte aos estudantes se eles ja ou-
viram falar no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA). Explique que o ECA
foi criado em 1990 e é um conjunto de
leis que garante os direitos fundamentais
de criancas e de adolescentes, como
acesso a educacao, salde, alimentacao,
protecédo, cultura, etc., e estabelece os
deveres da familia, da sociedade e do
Estado na promog¢édo e na protegdo des-
ses direitos. Ele representou um grande
avanco nos direitos humanos no Brasil,
ao considerar que toda crianca e todo
adolescente tém o direito de ser protegi-
dos, ouvidos e respeitados plenamente.
Se julgar oportuno, relacione o ECA ao
Estatuto do Idoso, apresentado no objeto
digital relacionado a atividade 2.

Mencione que, no Brasil, considera-se
gue uma pessoa atinge a maioridade ao

N&o escreva no livro.

completar 18 anos. Isso significa que, a
partir dessaidade, a pessoa € considerada
plenamente capaz de tomar decisdes e
de assumir responsabilidades sobre elas.
Comente com os estudantes que pessoas
idosas tém direito a alguns beneficios,
como gratuidade em meios de transporte
e prioridade em relacéo aos adultos ndo
idosos em atendimentos em geral. Es-
ses direitos, entre outros estabelecidos
no Estatuto do Idoso, visam garantir o
envelhecimento com dignidade, saude,
seguranca e cidadania. Esse conteudo
€ oportuno para mobilizar o Tema Con-
temporaneo Transversal Cidadania e
civismo - Processo de envelhecimento,
respeito e valorizagdo do idoso, além de
combater o preconceito ou a discrimi-
nacado baseada naidade de uma pessoa
(conhecido como etarismo).

®

Consciéncia social e Tomada de
decisao responsavel

e Atividade 2: As respostas dos estu-
dantes podem variar de acordo com o
espago que as pessoas idosas ocupam
em cada familia. Porém, de forma geral,
pode-se explicar que os idosos s&o
pouco valorizados em nossa sociedade,
que da muito mais valor a juventude.
Nessa discussao, também é possivel
explorar o quanto aprendemos com os
idosos. Verifique o que os estudantes ja
aprenderam com as pessoas idosas de
sua convivéncia. Essa atividade fortalece
a no¢do do idoso como alguém expe-
riente, capaz de ensinar os mais jovens,
compartilhando suas experiéncias. Dessa
forma, exploram-se as competéncias
socioemocionais consciéncia social e
tomada de decisdo responsavel.

97



Unidade 3 Reproducao e

desenvolvimento

e

98 } noventa e oito

Nosso corpo muda continuamente
desde que somos

Antes do nascimento, o embrido
passa por transformacdes. Apds cerca de
9 semanas, ele passa a ser chamado de feto.
Assim, dentro do corpo da gestante, ao
longo de cerca de 40 semanas ou 9 meses,
ele vai crescendo e se desenvolvendo até
estar pronto para o nascimento.

Confira imagens de diferentes fases do
desenvolvimento humano antes de nascer e
de um bebé recém-nascido.
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4 Feto dentro do Utero com cerca de
27 semanas e 40 cm de comprimento.

4 Embrido com cerca de 7 semanas e 3cm
de comprimento envolvido por estrutura
em forma de saco contendo liquido.

fase inicial de
desenvolvimento
de um organismo.

FatCamera/E +/Getty Images

4 Bebé recém-nascido,
com cerca de
40 semanas e 50 cm
de comprimento.

Analise novamente as imagens e leia as legendas. No caderno,
escreva ao menos trés diferencas que chamaram sua atencdo no
desenvolvimento humano até o nascimento. Resposta pessoal.

N&o escreva no livro.

Ninja Monkey Studio/Getty Images

Orientag¢oes didaticas
® Informe aos estudantes que, embora

passem por grandes transformagdes ao
longo da gestacdo, os bebés humanos,
apos o nascimento, ainda sdo totalmente
dependentes dos adultos, até mesmo para
tarefas basicas, como se alimentar. Isso
ocorre porgue ainda ndo sdo capazes de
se locomover ou mesmo de se sentar ou
de rolar. Em muitas espécies de mami-
feros, no entanto, os recém-nascidos ja
apresentam maior autonomia. E comum
que filhotes de muitas espécies de ani-
mais tenham de acompanhar os pais em
longas migracdes ou fugir de predadores
logo apds o nascimento.

Comente com os estudantes que to-
dos os nutrientes necessarios para o
desenvolvimento do embrido e do feto
sdo fornecidos pelo corpo da gestante.
Por isso, pessoas gestantes devem ter
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cuidados especiais com a alimentag¢do.
Além disso, tudo o que estd no sangue
da gestante também chega ao feto, in-
clusive eventuais substancias que podem
ser prejudiciais a saude dele.

® Explique aos estudantes que, nas primei-
ras oito semanas de gestag¢do, o bebé é
chamado de embrido e, apds esse perio-
do, passa a ser chamado de feto. Apds
o0 nascimento, recebe o nome de bebé.

® Atividade 1: Auxilie os estudantes na
observacdo das imagens do embrido,
do feto e do bebé. Eles podem citar
diferencas de tamanho, formato dos
membros e da cabeca, a presenca mais
visivel de drgdos como olhos, nariz e
boca, entre outras.

Né&o escreva no livro.




C O tempo passa para todos os animais

Fabio Eugenio/|D/BR

Fabio Eugenio/ID/BR

o Desenhe, no caderno, as fases do desenvolvimento de um
ser humano. Siga os exemplos da tartaruga e do sapo-

C
A

Todos 0s animais mudam com o passar do tempo: esponjas,
estrelas-do-mar, besouros, peixes, sapos, lagartos, aves e... nos,
seres humanos. Mas serd que essas mudancas sdo as mesmas para
todos os animais?

omo os animais mudam

tartaruga marinha

As tartarugas marinhas nascem de ovos com casca firme, que
sd0 postos na areia das praias. Quando nascem, elas se direcionam
para o mar, onde passam a viver.

tartaruga jovem

Sapo-cururu

€

L0,
€

Na

tartaruga adulta

(,°‘es Representacdo
sem propor¢ao
de tamanho
entre os

N
-fanta® elementos.

4 Fases da vida de uma
tartaruga marinha.

O sapo-cururu comeca a se desenvolver dentro de ovos sem
casca, na agua de rios ou lagos. Depois, passa pela metamorfose,
na qual o girino gque vive na agua passa por muitas transformacoes
até virar adulto e ir para a terra firme.

o o

ovos girino

Co o € ,
8 @t © ;
Lot

sapo jovem

[ Representagcdo
sem propor¢ao
de tamanho
entre os
elementos.

dFases da vida de
um sapo-cururu.

“©

sapo adulto

-cururu. Depois, responda: Qual fase do ciclo de vida desses
animais ndo esta representada? Desenho do estudante. Velhice.

%explorur

Ciclo de vida. Fundag¢ao Projeto Tamar. Disponivel em: https://www.tamar.org.br/interna.

php?cod=90. Acesso em: 13 maio 2025.

O site traz informagdes e um esquema sobre o ciclo de vida das tartarugas marinhas.

o escreva no livro.
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O corpo muda Capitulo 9
com o tempo

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “O TEMPO PASSA
PARA TODOS OS ANIMAIS”

» (EFO3CIO05) Descrever e comu-
nicar as alteracdes que ocorrem
desde o nascimento em animais
de diferentes meios terrestres ou
aquaticos, inclusive o homem.

Atividades complementares

® Pecaaos estudantes que deem
exemplos de animais que ini-
ciam seu ciclo de vida dentro
de ovos e de animais que se
desenvolvem dentro do cor-
po da fémea. Retome esse
conteldo e converse com 0s
estudantes sobre quais sdo as
vantagens e as desvantagens
de cada uma dessas estratégias
de reproducao.

No texto, sdo citados apenas
exemplos de animais vertebra-
dos. Assim, traga para a sala
de aula imagens do ciclo de
vida de animais invertebrados
para gue os estudantes facam
comparacdes. Bons exemplos
sdo a borboleta, a abelha e a
formiga, que sofrem metamor-
fose completa; o gafanhoto, a
barata e o percevejo, que tém
metamorfose incompleta; e
a traca, que ndo sofre meta-
morfose. Providencie também
imagens das fases da vida de
algumas plantas e de alguns
fungos para que os estudantes
percebam qgue nao sdo so os
animais que passam por trans-
formacdes ao longo da vida.

Orientagoes didaticas

N

Inicie a aula realizando a primeira Ativida-
de complementar preparatoéria sugerida
nesta pagina.

Esclarecaaos estudantes que as tartarugas
marinhas fémeas voltam exatamente ao
mesmo lugar onde nasceram para botar
seus ovos apos o acasalamento. Porisso, €
extremamente importante garantira con-
servacao e a preservacao das praias, que
sdo sitios de reproducao desses animais. A
poluicdo nesses ambientes representa uma
ameaca a sobrevivéncia e a reproducao
das tartarugas marinhas, colocando-as em
risco de extincdo. Para saber mais sobre
o ciclo de vida das tartarugas marinhas,
explore o site indicado no boxe Para ex-
plorar do Livro do Estudante.

Comente com os estudantes que, na na-
tureza, a maioria dos filhotes ndo chega a

&0 escreva no livro.

idade adulta: geralmente sdo capturados
por predadores, morrem de fome, con-
traem doencas ou, em alguns casos, s&o
abandonados pelos genitores. No entanto,
esse fato ndo deve ser visto como algo
negativo; ao contrario, € necessario para
o equilfbrio natural dos ecossistemas.

Atividade 1: Espera-se que o estudante
desenhe um bebé, uma crianca, um ado-
lescente e um adulto. Nessa atividade,
os estudantes vao relacionar as fases
da vida dos animais mostrados no tema
com as fases da vida do ser humano visto
anteriormente. Essa atividade promove
aspectos da habilidade EFO3CIOS5, ao levar
os estudantes a ordenar as alteracdes
gue ocorrem desde o nascimento de
animais terrestres ou aquaticos, incluindo
o ser humano. Também ¢é interessante
comentar com os estudantes que a fase
final da vida (velhice) ndo esta retratada

no ciclo de vida da tartaruga marinha
e do sapo-cururu, apesar de ela estar
presente no ciclo de vida da maior parte
dos animais.
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Unidade 3 Reproducao e

HABILIDADE MOBILIZADA
NA SECAO NA PRATICA

» (EFO3CI05) Descrever e comu-

desenvolvimento

nicar as alteracdes que ocorrem
desde o nascimento em animais
de diferentes meios terrestres ou
aquaticos, inclusive o homem.

(

N

CONEXOES

e A atividade 4 favorece o
trabalho interdisciplinar com
o componente curricular
Lingua Portuguesa, ao so-
licitar o uso de expressdes
que marcam a passagem
do tempo em relatos de
experiéncias pessoais para
expressar a sequéncia de
fatos. Os estudantes podem
escolher um periodo especi-
fico dalinha do tempo para
escrever seus textos e incluir
outros fatos marcantes que
n&o estejam registrados na
linha. Aproveite também
para estimular as compe-
téncias leitora e de escrita
em letra cursiva. Oriente
os estudantes quanto ao
uso correto da ortografiae
da pontuacao, bem como
na fluéncia da leitura e na
compreensdo do texto.

Na pratic®
3 prat Que mudancgas estéo acontecendo comigo?

Passamos por muitas mudancas durante a infancia. Como serd que
isso vem acontecendo com vocé? Vamos observar essas mudangas
e construir uma linha do tempo. A linha do tempo é uma maneira de
organizar, em sequéncia de datas, acontecimentos da vida de pessoas

ou da historia de lugares.

Vocé vai precisar de:
® fotos de varias fases da sua

infAncia ou imagens de revistas

com criancas de diferentes
idades

® uma cartolina branca

o fita adesiva
® canetas de varias cores
® cola

® tesoura com pontas arredondadas

llustragoes: Bi Aguiart/ID/BR

a Exemplo de linha do tempo.

Como fazer

1. Com um adulto de sua familia, obtenha informacdes sobre vocé desde
seu nascimento até agora. Anote no caderno os acontecimentos

mais importantes.

2. Relna as imagens e as informacdes que vocé obteve e traga-as para

a sala de aula.

3. Recorte a cartolina ao meio, no sentido do maior comprimento.

4. Com a fita adesiva, cole lado a lado as duas partes da cartolina.
Vocé deve unir os lados menores para que ela fique comprida

como uma faixa.

100 } cem

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Para que a atividade seja bem-sucedida é
importante que a familia e os responsaveis se
envolvam e colaborem com o levantamento
de dados que sera feito pelos estudantes.
Assim, antes de iniciar o projeto, comunigue
aos responsaveis e familiares o que sera feito
eaimportancia da colaboraco deles para
a construgdo da linha do tempo.

As linhas do tempo sdo comumente
usadas para organizar eventos sucessivos
aolongo do tempo e, porisso, s&do muito
comuns em materiais didaticos de Histéria.
Aproveite essa forma de apresentacao
de dados para explicar aos estudantes
O gue s&o as linhas do tempo e qual é a
importancia desse recurso principalmente
para o componente curricular Histdria,
dando-lhes alguns exemplos de linhas
do tempo de personagens histdricas.

100

® A certiddo de nascimento € um documento

historico comum a todos os estudantes e
pode ser usada na atividade. Sugira a eles
que pecam aos pais ou responsaveis que
Ihes mostrem a certidéo de nascimento.
Nela, eles devem verificar dados como o
préprio nome, o nome dos pais, o local,
a data e o horario de nascimento.

Para nao danificar fotos originais na
montagem da linha do tempo, oriente os
estudantes a pedir aos pais ou respon-
sdveis por eles que providenciem copias
das fotos. Se ndo for possivel, peca aos
estudantes que elaborem desenhos com
base nelas.

Caso os estudantes ndo tenham registros
visuais dos anos pregressos, é possivel
utilizar outras alternativas para preencher
as lacunas. Nesses casos, a énfase pode
ser colocada em memorias e conversas

com familiares ou responsaveis para
explorar fatos marcantes e marcos de
desenvolvimento com base nesses relatos.
Os estudantes podem desenhar ou pintar
cenas e momentos importantes da propria
vida, mesmo que n&o se lembrem deles
diretamente. Isso pode ser uma forma de
expressar suas emogdes e de construir
uma narrativa visual de sua historia.
Sejulgar oportuno, solicite aos estudan-
tes que tragam objetos que remetam
a momentos importantes da infancia,
como um brinquedo antigo, uma roupi-
nha ou um acessoério, que poderao ser
incorporados a linha do tempo como
elementos simbdlicos.

Né&o escreva no livro.




O corpo muda Capitulo 9

com o tempo

5. Trace uma linha reta no sentido do comprimento, de ponta a ponta,
dividindo a cartolina ao meio.

6. Faca riscos para dividir a linha que vocé tracou em partes mais ou
menos iguais, como se fosse uma régua.

7. Na ponta da esquerda, abaixo da linha, escreva em letra cursiva
“Nascimento”. Abaixo dos tracos seguintes, da esquerda para a
direita, escreva “1ano”, “2 anos”, até chegar a sua idade atual.

8. Cole, na metade acima da linha, as imagens que vocé trouxe, de
acordo com a idade.

9. Na metade abaixo da linha, escreva em letra cursiva o principal fato

de cada idade.

5
2019 2020 50y, ¥

Bi Aguiart/ID/BR
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Para finalizar

o Analise as imagens que vocé colou na cartolina. Quais Q

mudanc¢as vocé percebe em cada ano de vida? Converse com =

os colegas sobre as mudanc¢as que vocé identificou.
Resposta pessoal.

e Por quais mudancas vocé acha que seu corpo ainda vai passar até

chegar a idade adulta? Resposta pessoal. Os estudantes podem falar do
crescimento do corpo, das mudancas da puberdade, entre outras.
e Leve sua linha do tempo para casa. Com a ajuda de um adulto @

da familia, lembre-se das brincadeiras ou de outros fatos que

marcaram cada etapa da sua vida e anote-as na linha do tempo.
Resposta pessoal.

O Com base em sua linha do tempo, no caderno, escreva dois
paragrafos em letra cursiva sobre fatos marcantes da sua vida.
Use expressdes como “antes”, “depois”, “hoje”, etc. para marcar a
passagem do tempo. Depois, leia o texto para um colega.
cento e um { 101

N&o escreva no livro.

Resposta pessoal.
Orientagoes didaticas que devem ocorrer em seus corpos até

® Atividade 1: Essa atividade promove a ha- @ i(_ja_de el
bilidade EFO3CI05, ao levar os estudantes ~ ® Atividade 3: Como complemento, os
aidentificar e a comunicar mudancgas ao estudantes podem perguntar quais eram
longo do tempo. O envolvimento de toda as brincadeiras favoritas dos adultos
a turma na analise das linhas do tempo guando tinham a idade deles. Peca a eles
uns dos outros pode gerar situacoes de que tragam as respostas e comparem 0s

brincadeiras com as caracteristicas fisicas
dos colegas. Caso isso aconteca, separe
um momento para reflexdo e conversa
sobre essas atitudes. Peca aos estudantes
que, porventura, tenham feito as criticas,
gue se coloquem no lugar daqueles que
foram alvo delas. Explique a eles que o
respeito a diversidade e as caracteristicas
de cada pessoa é fundamental para a
convivéncia na escola e na sociedade.

® Atividade 2: Incentive os estudantes a

expressar suas ideias e a compartilhar suas
suposicdes a respeito das transformagdes

N&o escreva no livro.

relatos. Solicite-lhes também que com-
parem as brincadeiras dos adultos com
as deles e verifiguem se elas mudaram
ou continuam semelhantes. Outros fatos
marcantes que aconteceram (como a
primeira vez que andaram, o nascimento
de um irmao, etc.) também podem ser
inseridos na linha do tempo.
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Unidade 3 Reproducao e
desenvolvimento

Vocé sabe o que é um pictograma? Talvez vocé ndo conheca
pelo nome, mas ja deve ter observado alguns. Pictogramas séo
figuras simples que transmitem informacoes. Eles sdo uma forma
de comunicacédo visual rapida, que ndo usa palavras e pode ser
compreendida por muitas pessoas, mesmo aguelas que falam
outras linguas ou que n&o sabem ler.

Alguns pictogramas seguem um padrao ‘
internacional e sdo iguais em todo o mundo.

E o caso do simbolo internacional de acesso,
adotado pelo Brasil desde 1985. Ele identifica
espacos, edificacdes e servigcos publicos
acessiveis a pessoas com deficiéncia ou

com mobilidade reduzida e corresponde ao
desenho simplificado de uma pessoa em UMma . simbolo internacional
cadeira de rodas voltada para a direita. de acesso.

Vanessa Volk/Shutterstock.com/ID/BR

[

”

Manuel Milan/Shutterstock.com/ID/BR

a Pictograma indicando énibus com area reservada para pessoas com mobilidade reduzida.

102 ’ cento e dois Nao escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

® Desenvolva o conteudo dessa secdo
discutindo a variedade das formas de
comunicacado, em especial a visual. Ex-
plore o ditado popular “Uma imagem
vale mais do gue mil palavras”. Comente
com os estudantes que, no caso dos
pictogramas, podemos considerar esse
ditado verdadeiro, pois, com imagens
simples, a informacdo é transmitida de
forma muito eficiente. Porém, ressalte a
importancia de sempre verificar o contexto
dasimagens para identificar se elas estdo
sendo veiculadas de forma adequada.

Ao propor a realizagdo da atividade 5,
aproveite para discutir a acessibilidade na
escola e nos demais espacos da vizinhanca
e trabalhar o Tema Contemporaneo Trans-
versal Cidadania e civismo - Educag¢ao
em direitos humanos, incentivando os
estudantes a contribuir para a promog¢ao

102

da cidadania, considerando o contexto
escolar, o contexto social e a diversidade.

® Comente que o pictograma do idoso

representado por uma pessoa eretacom
o indicativo 60+ foi alterado recentemen-
te. O antigo representava uma pessoa
corcunda com bengala, e ainda pode ser
encontrado em alguns estabelecimentos.
Se possivel, exiba o pictograma antigo
e discuta com a turma as diferencas
entre os dois pictogramas, destacando
O porqué e a importancia da mudanca
(o antigo representava a pessoa idosa
de forma estereotipada, reforcando o
preconceito e o etarismo).

Né&o escreva no livro.




Além desse, existem outros simbolos de acessibilidade que
indicam pessoas com diferentes necessidades. E comum encontrar
esses simbolos em transportes publicos, indicando assentos
preferenciais, ou em estabelecimentos diversos, indicando
atendimento preferencial. Confira alguns desses simbolos.

1
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Fotografia: ID/BR
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Agora é a sua vez

Analise novamente os simbolos A, B, C e D e faca o que se

=)

pede no caderno. TS

N

Y P P . I,\.o |

0 Vocé ja se deparou com os simbolos desta pagina? Se sim, onde? K (-
Resposta pessoal. \\JI\

)

Vocé sabe o que cada simbolo representa? Como vocé chegou a
essa conclusao? A: adulto com crianca de colo; B: idoso; C: pessoa obesa; D: gestante.
Espera-se que os estudantes associem os simbolos as caracteristicas que representam.
e Entre esses simbolos, indique um ou mais pictogramas que
representem a velhice, a infancia e a fase adulta.
Velhice: B; infancia: A e fase adulta: A, C e D.
0 Que outros pictogramas vocé conhece? Faca um desenho

e explique a um colega o que eles indicam.

Z/A\)
A
2)

A
N7

NG

G

729\

D
~

Desenho do estudante. N
e Imagine que a diregcdo escolar identificou que visitantes ”\,—l
estrangeiros ou que ndo sabem ler podem encontrar W
dificuldade em visitar a escola, pois os espacos ndao estao '\%\9

devidamente sinalizados. Como vocés poderiam ajudar a
direcdo a resolver esse problema? Conversem com os colegas \\
e escrevam suas conclusdes. Resposta variavel. -

cento e trés { 103
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dos jogos olimpicos, placas de transito
e outros simbolos de atendimento prefe-

Orientagoes didaticas

® Atividade 1: Os estudantes podem citar ial laci dos :
o rencial, como os relacion S as pessoas
locais diversos, como supermercados, Sleltel, GEIE € [ElIElRITEIee pesso

: S m baixa visdo, S r .
parqgues, lojas, transportes publicos, entre cegas ou com baixa v §ao ?u as surdas
outros. Pergunte a eles se conhecem  ° Atividade 5: Para esta situacdo-problema,

organize a turma em grupos e pega a cada
grupo gque explore um ambiente da escola
- refeitério, quadra, patio, banheiros, sala
dos professores, sala da diretoria, biblio-
teca, salas de aula, etc. - para identificar
possiveis falhas de sinalizagcdo, incluindo a
sinalizacdo pictografica de acessibilidade.
Oriente-os a anotar os lugares em que
asinalizagcdo precisa ser melhorada. Em
seguida, distribua pedacos de cartolina
aos grupos e solicite aos estudantes
gue criem pictogramas para cada uma
das areas identificadas. Converse com a
direcdo daescola sobre a pertinénciae a
possibilidade de instalar os pictogramas
nas areas indicadas pelos estudantes.

espacos e modos de transporte que
oferecem recursos de acessibilidade a
usuarios diversos. Ajude-os a entender
que a acessibilidade aumenta a qualidade
de vida de milhares de pessoas, cola-
borando para sua saude fisica, mental
e emocional.

e Atividade 2: Permita que os estudantes
expressem suas conclusoes e respostas,
incentivando a participacao de todos.

® Atividade 3: Auxilie os estudantes a re-
lacionar cada simbolo a fase da vida
correspondente.

e Atividade 4: Sugestdes de pictogramas
gue podem ser citados: modalidades

N&o escreva no livro.

O corpo muda Capitulo 9
com o tempo

Caso haja essa autorizacao, elabore uma
exposicao sobre o tema na escola.
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Unidade 3 Reproducao e
desenvolvimento /
| (]
B semp
HABILIDADE AVALIADA NA A Aprender
SECAO APRENDER SEMPRE t;

» (EFO3CI05) Descrever e comu-
nicar as alteracdes que ocorrem
desde o nascimento em animais
de diferentes meios terrestres ou
aquaticos, inclusive o homem.

-\

Atividade complementar

® Seidentificar pontos que ainda
merecem ser aprimorados so-
bre as fases da vida, selecione
algumas ilustracdes ou fotos
de pessoas em fases diversas
da vida, faca copias e dispo-
nibilize-as aos estudantes. Em
seguida, pecaaeles que colem
as imagens em uma folha de
papel avulsa e criem pequenos
textos, descrevendo a etapa da
vida nela representada. Para
estimular a imaginacéo e a
criatividade dos estudantes,
ofereca alguns exemplos: “Maria,
acrianca daimagem, deve ter
aproximadamente 5 anos de
idade. Ela € uma menina muito
esperta e adora brincar com
suas colegas”. Avalie o material
e verifique se eles conseguiram
descrever adequadamente as
fases davida e compara-las as
respectivas imagens.

@ra complementar
N\

Decapa do envelhecimento
saudavel nas Américas (2021-
2030). Organizacdo Pan-
-Americana da Saude (Opas),
[202-]. Disponivel em: https:/
www.paho.org/pt/decada-do
-envelhecimento-saudavel
-nas-americas-2021-2030.
Acesso em: 29 maio 2025.

A pagina reune informacdes
sobre a década do envelheci-
mento saudavel, bem como as
iniciativas coletivas voltadas a
melhoria de vida das pessoas
idosas e de suas familias.

1)
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o Leia em voz alta o texto e responda as questdes no caderno. '@‘

Toda crianca passa pela fase em que os dentes de leite caem —
acontece, normalmente, por volta dos 5 ou 6 anos. Eles sdo temporarios e
tém o tamanho apropriado para a boca pequena desse momento da vida.
Quando crescemos, ddo lugar aos dentes permanentes, que se adaptam
melhor ao tamanho que teremos na vida adulta.

Leticia Yazbek. Por que os dentes de leite caem? Recreio, 12 nov. 2021. Disponivel
em: https://recreio.uol.com.br/noticias/corpo-humano/dentes-de-leite-o-que
-sao-e-por-que-eles-caem.phtml. Acesso em: 14 maio 2025.

a. Que fases da vida s&o citadas no texto? Infancia e fase adulta.
b. De acordo com o texto, por que os dentes de leite caem?

c. Quantos dentes permanentes vocé ja tem? Que diferencas de
formato e de tamanho vocé identifica ao compara-los com os
dentes de leite? Respostas pessoais.

1b. Porque,
quando
crescemos,
os dentes de
leite, menores,
dao lugar
aos dentes
permanentes,
que se
adaptam
melhor ao
tamanho que
teremos na
vida adulta.

e Analise a imagem e faca o que se pede no caderno.

8
g
E
>
Z
3
I}

a. Quais fases da vida estao representadas na imagem?
Infancia, adolescéncia, fase adulta e velhice.

b. Escolha uma dessas fases e descreva as principais
caracteristicas dela. Resposta pessoal.

c. Em sua familia, ha pessoas idosas? Como voce Q)
se relaciona com elas? Conte algo que vocé @

Saber
. Ser
aprendeu com elas ou que elas aprenderam com voceé.
Respostas pessoais.
cento e quatro N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

® Atividade 1: Ao redor do mundo, existem
inumeras historias e supersticdes relaciona-
das aos dentes de leite. A histdria da “fada
do dente” é comum em paises de lingua
inglesa e em outros que sdo influenciados
por essa cultura, como o Brasil. Espanha,
Venezuela, Itdlia, Franca e algumas partes
da Bélgica e da Escdcia tém histdrias que
associam os dentes de leite aratos, ja que
0s dentes desses animais crescem durante
toda a vida. Em outras culturas, como na
Grécia, no México e na Turquia, jogam-se
os dentes de leite em cima do telhado
da casa e faz-se um pedido. No item c,
espera-se que os estudantes respondam
que os dentes de leite s&o menores e mais
arredondados, com superficie mais lisa e
bordas mais planas, enquanto os dentes
permanentes sdo maiores, mais quadrados
e apresentam bordas com pequenas cristas.

104

e Atividade 2: Peca aos estudantes que o c A . iale T d
analisem e descrevam a cena daimagem. Ser onSCI.el'E-CIa SeEE e, omaca
de decisao responsavel

Solicite que identifiquem as diferencas
fisicas que verificam nas pessoas em
diferentes fases da vida - as mais evi-
dentes sdo o aumento de estatura, a
mudanca na cor dos cabelos, etc. Essa
atividade mobiliza a habilidade EFO3CI0S.
No item b, os estudantes podem citar
as faixas etarias de cada fase da vida e
as caracteristicas relacionadas ao de-
senvolvimento e a aquisicao de habili-
dades fisicas, cognitivas e emocionais,
bem como os principais desafios de
cada etapa. Aproveite o momento para
enfatizar a importancia da convivéncia
entre pessoas de diferentes faixas etarias,
destacando o respeito mutuo que deve
existir entre elas.

« Atividade 2c: E provavel que as res-
postas a essa pergunta variem muito
entre os estudantes. Alguns podem nao
ter avos vivos, outros podem ser cria-
dos por eles, enquanto outros os veem
apenas ocasionalmente. No entanto, é
sempre importante valorizar e respeitar
a experiéncia e a vivéncia das pessoas
mais velhas, mobilizando as competéncias
socioemocionais consciéncia social e
tomada de decisdo responsavel. Enfa-
tize que, em diversas culturas, os mais
velhos s&o considerados os membros
mais importantes da sociedade.

Né&o escreva no livro.
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@ Aprender mais

o Em dupla, leia para o colega o texto sobre o jeito de C@
aprender do povo indigena Yudja. Depois, respondam as
guestdes no caderno.

Durante o desenvolvimento da pessoa, quando a crian¢a comeca a andar
e falar, n6s a chamamos ali. Nessa fase os pais pedem as coisas a crianca para
pegar alguma coisa, passar um recado ou chamar uma pessoa na outra casa,
sO para os pais verificarem se aquela crianca jd entende o que foi pedido.

Também nessa fase, ela deve aprender alguma coisa com sua familia,
vendo o trabalho dela, imitando e praticando. A crianca com 5 a 8 anos ja
pode comecar a ajudar em alguns tipos de trabalho como fiar algodao, fazer
tecelagem, fazer arquinho e flecha, acompanhar os pais na pesca e em festas.

Mas para alguns trabalhos existem regras e s6 € permitido fazer a partir
de mais ou menos 10 anos de idade. Quando essa pessoa se torna iparaha
(jovem), ela passa por uma preparacdo durante o periodo de recluséo,
[no qual] ela fortalece e aprofunda seu conhecimento sobre as histdrias,
comportamento, remédios especiais que ela toma para crescer saudavel e as
atividades para o trabalho [...].

Instituto Socioambiental. Jeitos de aprender. Povos Indigenas no Brasil Mirim.
Disponivel em: https:/www.mirim.org/pt-br/como-vivem/aprender.

Acesso em: 13 maio 2025.

1d. Sim, a partir dos 10 anos, a pessoa se torna ijparaha (jovem), e passa por um periodo de

preparacao, no qual aprende saberes sobre a cultura e os conhecimentos do povo Yudja.
a. Quais fases da vida s&o descritas no texto? Infancia e adolescéncia.

b. Como a crianga ali e a crianca de 5 a 8 anos aprendem?
Veja resposta em Orientagdes didéticas.

c. A partir dos 5 anos, a crianca Yudja ja pode ajudar nas
atividades da comunidade. O que vocé acha disso? Saber
Converse com o colega de sua dupla sobre as tarefas
que vocé faz ou poderia fazer em casa. Resposta pessoal.

d. Segundo as tradicdes do povo Yudja, a partir de 10 anos
ocorre uma mudanca de fase de vida. Vocé concorda com
essa afirmacdo? Explique sua resposta.

e. O urucum e o jenipapo sado frutos muito utilizados em tinturas
corporais artisticas de povos indigenas, como os Yudja. Além
de ser um orgédo de protecdo do corpo, qual outra funcdo a

pele tem para os indigenas? 0Os indigenas usam a pele como espago para
expressar costumes, sentimentos e valores da propria cultura.

N&o escreva no livro.
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O corpo muda Capitulo 9
com o tempo

HABILIDADE AVALIADA NA
SECAO APRENDER MAIS

» (EFO3CI05) Descrever e comu-
nicar as alteracdes que ocorrem
desde o nascimento em animais
de diferentes meios terrestres ou
aquaticos, inclusive o homem.

Q Para complementar

YubsA/JurRuna. Povos

Indigenas no Brasil. Instituto
Socioambiental, 25 jan.
2021. Disponivel em: https:/
pib.socioambiental.org/pt/
Povo:Yudj%C3%Al1/Juruna.
Acesso em: 14 maio 2025.

A pagina apresenta varias
informacdes sobre o povo Yudj3a,
destacando sua localizacao,
sua histéria e os diferentes
aspectos da cultura desse povo.

- Autoconsciéncia e
i .~
1Yy Tomada de decisao

~» responsavel

¢ Atividade 1c: A atividade
estimula os estudantes a re-
conhecer que fazem parte
de um grupo em que todos
tém responsabilidades, além
de adquirir no¢gdes de cuida-
do com o espaco coletivo e
com o bem comum. Apro-
veite para conversar com a
turma sobre a importancia
de ajudar e participar nas
atividades domésticas, como
arrumar a cama, guardar os
brinquedos ou ajudar a poér
amesa. Essa proposta favo-
rece o trabalho com as com-
peténcias socioemocionais
autoconsciéncia e tomada
de decisao responsavel.

cotidianas da comunidade, aprendendo
por meio da observacdo e da pratica.
N&o ha, necessariamente, uma separacdo
rigida entre “brincar” e “trabalhar”, pois
o0 aprendizado acontece no contexto das
vivéncias comunitarias. A adolescéncia
é marcada por rituais de passagem bem
definidos que sinalizam a transicdo para a

Orientagoes didaticas

® As atividades dessa secdo visam consoli-
dar o conhecimento individual e coletivo,
aprofundando o que foi estudado nos
capitulos desta unidade.

® Aproveite a atividade para discutir com
os estudantes que as fases da vida sé&o

compreendidas e vivenciadas de maneiras
distintas conforme o contexto cultural de
cada sociedade. No Brasil, essas diferencas
sdo especialmente evidentes quando com-
paramos as visdes e as praticas dos povos
indigenas com aquelas predominantes na
sociedade ndo indigena.

Pontue que em muitos povos indigenas
brasileiros - como os Yudjd, os Yanomami
e os Guarani, por exemplo -, ainfanciae
a adolescéncia sdo vistas de forma mais
integrada a vida coletiva. As criancas
participam desde cedo das atividades

N&o escreva no livro.

vida adulta, conferindo aos jovens novos
papéis sociais, com clareza e respeito.

Ressalte que essa visdo interdependen-
te e coletiva da comunidade acaba se
refletindo também na forma como os
mais velhos s&o tratados em muitas co-
munidades indigenas. Nelas, os ancidos
ocupam posicao central como guardides
do saber tradicional e sdo respeitados
como autoridades espirituais e culturais.
Atividade 1: Os itens a, b, c e d permitem
explorar a habilidade EFO3CIOS5, ao solicitar
que os estudantes identifiguem mudancgas

que acontecem no desenvolvimento da
crianca e do adolescente do povo Yudja.
Resposta ao item b: A crianca a/i aprende
ao atender os pedidos dos pais, e a crianca
de 5 a 8 anos aprende por meio da imi-
tacdo e da pratica de algumas atividades
realizadas pelos adultos. No item d, chame
aatencdo dos estudantes para a diferenca
doinicio da adolescéncia na sociedade n&o
indigena (a partir dos 12 anos) e no povo
Yudja (a partir dos 10 anos). No item e,
ressalte que a pintura corporal indigena
é feita para diferentes ocasides, e que
uma mesma pintura pode ter significados
distintos dependendo da etnia. A pintura
indigena vai muito além do valor estético:
ela carrega uma historia de ancestralidade
e identidade cultural.
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Unidade 4 Os materiais

SOBRE A UNIDADE

Objetivos pedagdgicos

BASE NACIONAL COMUM
CURRICULAR (BNCC)

Competéncias
» Competéncias gerais da

» Competéncias especificas

» Competéncia da

Habilidades
» Habilidades de Ciéncias

» Habilidades de Arte:

» Habilidade de Geografia:
» Habilidades de Histéria:

» Habilidade da Computagéao:

Nesta unidade, os estudantes vao:
compreender que os objetos
sdo feitos de materiais variados;
reconhecer e diferenciar ma-
teriais naturais e artificiais pre-
sentes em objetos do dia a dia;
observar, experimentar e com-
preender as propriedades do
som e os comportamentos da
luz em diferentes tipos de objeto;
reconhecer habitos necessarios
para a saude auditiva e visual;
compreender o que s&o, como
se originam e como se desen-
volvem as invencodes e identificar
as utilidades das invencdes no
cotidiano das pessoas;

refletir sobre as implicagcdes
das invencdes nos modos de
produg¢do artesanal e industrial.

Educacdo Basica: 1, 2, 3, 4,
6e7.

de Ciéncias da Natureza: 1,
2,3eb.

Computacdo: 3

da Natureza: EFO3CIO1,
EFO3CIO2 e EFO3CIO3.

EF15AR0I1, EF15AR04,
EF15AR05 e EF15AR06.

EFO3GEO6.

EFO3HIO4 e EFO3HIOS.

EFO3COO0S8.

%

Orientagoes didaticas

Explore com os estudantes a imagem
de abertura da unidade, trazendo mais
informagdes sobre o voo do 14-Bis. Con-
sidere apresentar o video ou recomendar
a leitura do livro sugerido no boxe Para
complementar. Destaque que o 14-Bis
voou de verdade, sem precisar ser lan-
¢ado por uma catapulta.

Comente que, para chegar ao modelo do
14-Bis, Santos Dumont (1873-1932), uma
das personalidades mais importantes da
aviacdo, e seus colaboradores tiveram
que testar muitas ideias e nem tudo deu
certo na primeira tentativa. Explique
gue o processo inventivo necessita de
criatividade e de persisténcia.
Aproveite para explorar exemplos de outras
invencodes presentes em nosso cotidiano.
Peca aos estudantes, por exemplo, que
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Colegao Alberto Santos Dumont/Acervo
Museu Paulista da USP Fotografia: ID/BR
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citem duas invengdes que proporcionam
conforto e bem-estar durante o estudo,
em casa. Caso eles ndo relacionem obje-
tos comuns do dia a dia com invencoes,
expligue a eles que muitos utensilios ou
equipamentos utilizados no cotidiano,
como lampadas elétricas, mesas, ca-
deiras, camas, etc., s&o invencdes que
foram criadas com o propdsito de trazer
algum tipo de conforto ou melhoria a
vida das pessoas.

Atividade 1: Os estudantes devem reco-
nhecer a pouca atencdo dada a seguranga,
tanto de Santos Dumont, que voava sem
nenhum equipamento para proteger o
corpo, a visdo e a audicdo, como das
pessoas que assistiam ao voo, que ndo
se preocupavam em permanecer a uma
distancia segura do avido. Aproveite
esse atividade para explorar aspectos
da habilidade EFO3CIO3.

N&o escreva no livro.

3

Atividade 2: Espera-se que os estudantes
reconhecam que novos materiais, mais
apropriados para grandes avides, foram
desenvolvidos e, porisso, eles s&o utiliza-
dos nos modelos atuais. Essas mudancas
ocorrem principalmente na busca pela
seguranca do piloto e dos passageiros.
Aproveite para comentar que, quando
vemos pessoas em helicopteros ou na
pista de aeroportos, elas usam proteto-
res auriculares ou fones que reduzem a
percepcao do ruido, porque o barulho é
muito intenso e pode prejudicar a audig¢ao.

Né&o escreva no livro.



Os materiais Unidade 4

1. As pessoas ndo estdo usando equipamentos HABILIDADE MOBILIZADA

de protecgao. NA ABERTURA DA UNIDADE

Os mate riais » (EFO3CI03) Discutir habitos

necessarios para a manuten-
cdo da saude auditiva e visual
considerando as condicdes

O avido foi inventado pelo do ambiente em termos de

brasileiro Alberto Santos Dumont. som e luz.
Depois de testar varios modelos,

. \ mentnr
ele conseguiu levantar voo com o Para comple
avido chamado 14-Bis, em 1906, \

SanTos DuMonT. [S. 1:s. n.],
percorrendo 60 metros a uma 2017. 1 video (4 min 24 s).
altura de 2 metros do solo. Publicado pelo canal TV
. . , Senado. Disponivel em:

O 14-Bis foi construido com https:/www.youtube.com/
seda, bambu, madeira e pecas de watch?v=PvSJILfRU48.
metal. Nesta unidade, voceé vai Acesso em: 18 ago. 2025.

. . - O video mostra a histoéria
conhecer materiais e invencodes do brasileiro Alberto Santos
gue utilizamos no dia a dia. Dumont e suas invencdes, entre

elas a mais conhecida: 0 14-Bis.
Para comeco de conversa Rosa, Nereide Schilaro

Santa. Santos-Dumont.
(‘_ As pessoas retratadas na 2. ed. S_ao Raulo: Callis, 2011.
~ (Colecdo criancas famosas).
foto estdo usando algum .
: Esse livro apresenta, de for-
equipamento para proteger o ma simples e acessivel para

Ccorpo, a visao ou a audicdo? criancas, a vida e as invencoes
de Santos Dumont.

@_ Por que os materiais usados
na construcdo do 14-Bis sao
diferentes dos materiais

usados nos avides atuais?
Resposta pessoal. ;
@_ Santos Dumont precisou

de ajuda para construir ssaze;r
suas invencodes. Vocé e

0s colegas ja precisaram
dialogar e cooperar uns com
os outros? Como foi essa
experiéncia? Respostas pessoais.

{Santos Dumont voando com o 14-Bis sobre a cidade
de Paris (Frang¢a), em 23 de outubro de 1906.
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Habilidades de relacionamento
-

¢ Atividade 3: Vocé pode esclarecer
aos estudantes que as atividades que
eles realizam coletivamente na escola,
como brincadeiras, trabalhos em grupo
ou discussdes em conjunto sobre de-
terminado tema, também podem ser
consideradas momentos de coopera-
cdo. Pergunte a eles como se sentem
durante esses momentos. Comente que,
no dia a dia, nem sempre as decisdes
cooperativas chegam rapidamente a
um consenso, pois, muitas vezes, as
opinides das pessoas divergem. No
entanto, explique que, mesmo discor-
dando, é sempre importante escutar e
buscar compreender os outros. Comiisso,
desenvolve-se a competéncia socioemo-
cional habilidades de relacionamento.

N&o escreva no livro. 107
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Unidade 4 Os materiais

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE
DO CAPITULO

Este capitulo apresenta os ti-
pos de material comuns que
constituem objetos presentes \
no dia a dia e o modo como
eles sdo classificados, isto &,
de acordo com sua origem e
forma de producdo (naturais
ou artificiais) e com sua com-
posicao (argila, metal, plastico
ou vidro). Algumas proprieda-
des dos materiais também sdo
discutidas, como a producado
do som.

As atividades ao longo do ca-
pitulo possibilitam promover
o aprendizado dos estudantes
sobre os topicos estudados e
estimulam o desenvolvimen-
to de habilidades focadas na
identificacdo e na compara-
cdo de objetos. Além disso,
nas atividades sdo discutidos
alguns habitos para manter a
saude auditiva.

A atividade proposta na secéo
Na prética é oportunaa promo-
cdo do letramento cientifico,
uma vez que leva os estudan-
tes a produzir diferentes sons
usando a vibracao de objetos
e a investigar varidveis que
influem nesse fendbmeno.

Os materiais

que nos cercam

Os objetos que utilizamos no dia a dia sdo feitos de materiais
diferentes. Vocé sabe de onde vém esses materiais? E como o
tipo de material influencia o som que um objeto pode fazer?

Respostas pessoais.

C Tipos de materiais

Todos os objetos que usamos séo feitos
de algum material. As vezes, é necessario
mais de um material para produzir um
dnico objeto.

Muitos materiais vém das plantas,
dos animais ou do solo, isto €, ndo sdo
fabricados pelo ser humano. Esses
materiais sédo chamados materiais naturais.
A 18 proveniente do pelo das ovelhas e
0 algodao retirado do algodoeiro sdo
materiais naturais usados na producao de
roupas. A madeira € um material natural
gue apresenta muitos usos, como a
fabricacdo de moveis e de brinquedos e a
construcdo de moradias.

Os materiais fabricados pelo ser
humano sdo chamados materiais artificiais.
Plastico, papel e vidro sdo exemplos desse
tipo de material. A producdo deles permitiu
a fabricacdo de uma imensa variedade de
objetos. Em uma refeicdo, por exemplo,
podemos usar panelas, talheres, copos e
pratos feitos de materiais artificiais.
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a Algodoeiro, planta da
qual é retirado o algodéo.
O algodado é um material
natural. Largura do fruto:
5cm.
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4 Pargue infantil com
brinquedos feitos de
materiais naturais, como
madeira e sisal, e de
materiais artificiais, como
borracha e plastico.
Palhog¢a, Santa Catarina.
Foto de 2023.

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

Avaliagcao diagnéstica: Peca aos estu-
dantes que classifiguem os materiais
mostrados nas imagens da pagina em
naturais ou artificiais. Aproveite para
verificar os conhecimentos prévios deles
sobre o assunto, permitindo que justifi-
guem sua posicdo quando houver alguma
discordancia.

Expligue que objetos manufaturados,
como cadeiras de madeira ou blusas de
|14, apesar de serem produzidos pelo ser
humano, sdo feitos de materiais naturais,
ou seja, os materiais que os constituem
nao foram transformados. J& os mate-
riais artificiais, que também podem ser
chamados de materiais sintéticos, sdo
produzidos pelo ser humano com o uso
de materiais naturais.

Comente com os estudantes que, atual-
mente, grande parte dos novelos de l& é na

108

verdade feita de materiais artificiais, como
fios de acrilico ou poliamida, derivados
do petroleo. Tais fios sdo popularmente
conhecidos como 1a sintética.

® Destague que materiais naturais ndo

sdo apenas derivados dos seres Vvivos,
mas incluem, por exemplo, as rochas, o
barro, a areia e o sal.

® Espera-se que, com base nos exemplos

discutidos em sala de aula, os estudantes
percebam o ser humano como agente
transformador do mundo em que vive e
reconhecam as origens de alguns mate-
riais usados em objetos de seu cotidiano.

Né&o escreva no livro.




C Materiais do dia a dia

Alguns materiais comuns em nosso dia a dia s&o a argila, os
metais, o plastico e o vidro.

Argila

A argila é conhecida popularmente
como barro e foi um dos primeiros
materiais usados pela humanidade. Por ser
facil de obter e flexivel, pode ser modelada
com as maos e, depois, colocada em
uma fogueira ou no forno para endurecer.
Depois de cozida, a argila passa a ser
chamada de ceramica.

Utensilios como tigelas e panelas foram, ‘.‘

e alguns ainda sé&o, fabricados desse modo. -

- . Vaso de ceramica
Porem, com o assar do tempo, diversos marajoara, feito por
objetos de ceramica, como telhas, tijolos indigenas da ilha de

. . Marajo, no Para. E
e pisos, comecaram a ser produzidos em considerada a arte em
industrias. A ceramica também é muito ceramica mais antiga
usada em obras de arte. do Brasil.

Algumas moradias brasileiras sdo construidas com argila, como
as casas de pau a pique. Nesse caso, o barro é deixado ao relento
para secar naturalmente.

Fotografia: Rubens Chaves/Pulsar Imagens

Museu do Encontro — Museu do Forte do Pres

§
g
£

haves/Pulsar Imagens

Rubens Ci

A — > s e S
4 O barro é usado na construcdo de casas 4 Os tijolos de ceramica fabricados em
de pau a pigue. Canelinha, Santa olarias sdo usados em construcdes
Catarina. Foto de 2021. variadas. Fabrica localizada em
Piracuruca, Piaui. Foto de 2022.
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N&o escreva no livro.

etapas de transformacdo dos materiais
em objetos acabados.

® Aproveite o exemplo da argila para co-
mentar que os materiais podem sofrer
modificacdes em suas caracteristicas,
como aparéncia, textura, entre outras,
qguando submetidos a diferentes tempe-
raturas. No caso da argila, o aguecimento

Orientagoes didaticas

® Explore as imagens e as informacdes
sobre os diferentes tipos de material que
o texto menciona. Peca aos estudantes
que classifiguem esses materiais em
naturais ou artificiais.

® Apresente as origens e as propriedades

dos diferentes materiais e discuta com
os estudantes como elas influenciam
seu uso. Pergunte, por exemplo, por
gue geralmente sdo escolhidos, para
a construcdo de casas, tijolos feitos de
barro e n&o de outros materiais. Consi-
dere aspectos como disponibilidade de
matéria-prima, custo, propriedades, etc.
® Solicite aos estudantes que identifiquem
os tipos de material que constituem os
objetos do proprio cotidiano. Leve-os a
relacionar a ciéncia, a tecnologia e o diaa
dia deles, pensando nos processos e nas

N&o escreva no livro.

transforma esse material em ceramica. Se
possivel, realize a Atividade complementar
sugerida nesta pagina.

Os materiais Capitulo 10
que nos cercam

Atividade complementar
® Casojulgue oportuno, considere

desenvolver com os estudantes
um projeto interdisciplinar sobre
a ceramica marajoara. Além
do estudo do material usado,
outros aspectos podem ser
analisados. Por exemplo, do
componente curricular Arte, po-
dem ser desenvolvidas as habi-
lidades EFISARO1e EF15AR03,
propondo a identificacdo, a
apreciagao e o reconhecimento
do tipo de manifestacéo artis-
tica, bem como a habilidade
EFO3MAI15, do componente cur-
ricular Matematica, auxiliando
os estudantes na identificacédo
das figuras geométricas. Além
disso, no componente curricular
Geografia, pode-se propor
a identificacdo dos aspectos
culturais desse grupo social e
dalocalizacdo e caracterizacéo
dailha de Marajo, promovendo,
assim, a habilidade EFO3GEOQ3.
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Metais

Na natureza, existem varios tipos
de metal: ouro, prata, ferro, cobre, entre
outros. A maior parte deles é encontrada

em rochas.

Para obter o metal, essas rochas séo
, aguecidas e misturadas a outros
materiais a temperaturas muito altas.

Nas usinas siderdrgicas, onde esse

(
u% "
Y

4 | atas sao fabricadas com
chapas de metal
produzidas nas usinas
siderurgicas.

processo ocorre, 0 metal é derretido e

colocado em férmas para compor barras e
chapas. Nas fabricas, as chapas de metal sdo

moido ou
quebrado em pedacos
pequenos.

transformadas em varios tipos de objeto.

4 VVagdes carregados de minério de ferro
em lgarapé do Meio, Maranhao.
Foto de 2023.

Vidro

O vidro € obtido de uma
mistura de areia e alguns
outros materiais. Essa mistura é
aguecida a altas temperaturas,
até derreter. Nessa etapa, o
vidro é flexivel e pode ser
moldado. Ele, entao, endurece
guando esfriado, adquirindo
o formato desejado pelo
fabricante.

4 Barras de aco saindo do forno em uma
usina siderurgica em Maraba, Para.
Foto de 2019.

4 Peca de vidro sendo moldada.

Pecas como garrafas, janelas, lentes de oculos e lupas sdo

produzidas dessa maneira.
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N&o escreva no livro.

Roman Samokhin/Shutterstock.com/ID/BR

Mikolette/iStock/Getty Images.

Orientag¢oes didaticas

® Comente com os estudantes que todas
as rochas s&o formadas por um ou mais
minerais e que, se possui valor comercial,
o mineral € chamado de minério. Com-
plemente que dos minérios se extraem
materiais Uteis, como o ferro (da hematita),
o0 aluminio (da bauxita) e o estanho (da
cassiterita). Explique que um depdsito
natural de minério € denominado jazida e
gue amina, por sua vez, é a parte de uma
jazida que tem autoriza¢do do governo
para a exploragéo.

Ressalte que a exploracdo dos minérios
pode trazer uma série de impactos am-
bientais. Se julgar pertinente, discuta
esse assunto com os estudantes para que
reconhecam o papel transformador do ser
humano no ambiente. Aproveite também
para discutir a importancia do consumo

10

consciente e como ele pode contribuir
para a reducdo dessa exploragéo.

® Comente com os estudantes que os me-
tais geralmente sdo derretidos nas usinas
siderurgicas para serem modelados na
forma dos objetos.

® Explique a turma que, por meio de pes-
quisas arqueoldgicas, sabe-se que o ser
humano utiliza o vidro ha milhares de anos.
Incentive os estudantes a relacionar as
propriedades desse material a sua dura-
bilidade na natureza, permitindo que ele
seja encontrado em sitios arqueoldgicos.

® Pergunte aos estudantes se eles conhe-
cem alguém que trabalhe em ocupacdes
relacionadas aos materiais citados nesse
tema. Em caso positivo, peca a eles que
relatem aos colegas o que sabem a res-
peito do assunto, com énfase no tipo de
trabalho e nos materiais usados.

Né&o escreva no livro.




Plastico
A maioria dos plasticos ¢

produzida do petrdleo. O petroleo

é um liquido oleoso e escuro,

encontrado em rochas profundas
do solo. Sua formacao ocorre com o
acumulo, no fundo de lagos e mares,
de restos de animais e plantas que
morreram ha muitos e muitos anos.

O plastico pode ser moldado

r o 4 o = ="

4 Objetos de plastico usados no
dia a dia.

de varias formas, dando origem a muitos objetos comuns de
nosso cotidiano. Por ser resistente, barato e leve, ¢ usado na
fabricacdo de muitos objetos que antigamente eram feitos de

madeira, de metal ou de vidro.

Além do plastico, o petrdleo é utilizado para produzir
gasolina, dleo diesel, querosene, asfalto e outros produtos.
Certos tipos de tecido, como o nailon e o poliéster, também sé&o

feitos do petroleo.

o As imagens mostram objetos feitos de diferentes materiais.

F81/iStock/Getty Images
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A: Plastico;
B: vidro;
C: metal,
D: papel.

Michal Dzierzynski/Shutterstock.com/ID/BR

e |[dentifique os materiais de que sdo feitos os objetos e escreva

o nome deles no caderno.

N&o escreva no livro.
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Os materiais Capitulo 10
que nos cercam

Q Para complementar

REecicLAGEM: O que é e como
ela funciona? Instituto de
Defesa de Consumidores
(Idec), 14 mar. 2025.
Disponivel em: https://idec.
org.br/dicas-e-direitos/
reciclagem-o-que-e-e
-como-ela-funciona. Acesso
em: 18 ago. 2025.

O texto traz informacdes
sobre areciclagem e o consumo
sustentavel.

Orientagoes didaticas

® Assim como a madeira e o barro, o pe-

tréleo € um material natural. Comente
com os estudantes que, para extrair o
petréleo da natureza, é preciso perfurar
o solo (no continente ou no fundo do
mar) até atingir as camadas profundas
onde ele estd localizado. Quando um
novo poc¢o € descoberto, o petrdleo é
extraido e trazido a superficie, onde é
processado. Comente também que, para
o petroleo se formar, demora milhdes de
anos. Para ajudar os estudantes a ter uma
ideia do que significa milhées de anos,
pode-se explicar que, se contarmos até
mil e fizermos isso por mil vezes, teremos
contado até um milhao.

Expligue que, em comparagdo com o
vidro, com os metais e com a ceramica,
o plastico pode ser considerado um ma-
terial de invencao recente; o petroleo é

N&o escreva no livro.

utilizado pelo ser humano ha pouco mais
de um século; e o PET, polimero usado,
por exemplo, na fabricacdo de garrafas
de refrigerante, foi desenvolvido em 1941.
Caso julgue pertinente, discuta com os
estudantes como a utilizagdo do plas-
tico em larga escala nos ultimos anos
tem gerado um acumulo preocupante
de lixo no ambiente. Pergunte a eles se
sabem o que é reciclagem e gquais sao
suas vantagens (o texto indicado no boxe
Para complementar traz informacdes
sobre esse assunto). Caso a escola rea-
lize coleta seletiva de lixo, peca a turma
que indique quais materiais podem ser
reciclados. Pergunte a eles se ja viram
as lixeiras destinadas a esses materiais e
que tipos de residuo podem ser deposi-
tados em cada uma delas. Aproveite esse
momento para explicar aos estudantes a
importancia da redugdo do consumo e

da reutilizac&o de alguns materiais com
o objetivo de gerar menos lixo.
Atividade 1: Ajude os estudantes a identifi-
car os materiais que compdem cada objeto.
Caso considere necessario, comente que
o livro ndo é feito s6 de papel, pois pode
conter cola, tinta e outros materiais na
capa, como o plastico. Pode-se também
expandir a atividade perguntando como
o material escolhido esta relacionado ao
uso do objeto.
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Unidade 4 Os materiais

HABILIDADE MOBILIZADA
NA SECAO NA PRATICA

» (EFO3CI01) Produzir diferentes
sons a partir da vibracdo de
variados objetos e identificar
varidveis que influem nesse
fendmeno.

Atividade complementar

® Organize os objetos que serdo
utilizados na atividade pratica
e proponha aos estudantes que
imaginem os sons produzidos
por esses itens. Faca uma di-
nadmica em que uma parte da
turma se posiciona de costas
para os objetos, de forma que
n&o possa vé-los, enquanto a
outra parte produz sons usando
esses objetos. Apesar de varios
estudantes estarem de costas,
apenas um por vez deve tentar
identificar o som; apods a sua
vez, ele troca de lugar com o
estudante que produziu o som,
de modo que todos possam
ter a experiéncia de deduzir
o som produzido.

Nq praxic®
W O som dos objetos

Serd que diferentes materiais produzem sons diferentes? Vamos
descobrir a resposta apds a realizacdo da atividade experimental.

Vocé vai precisar de:
® folhas de papel-aluminio ® recipientes de plastico
® tampas de panela de ® canos de PVC

diferentes tamanhos e duas tigelas

® colheres de pau

® 3gua

® garrafas PET

Como fazer

1. Use as mé&os para explorar
0s sons produzidos por
cada objeto: agite-os, bata
um objeto no outro ou no
chao, assopre, raspe, etc.

2. Coloque dgua em uma
das tigelas, bata em
ambas com as colheres
de pau e compare 0s sons
produzidos.

Bi Aguiart/ID/BR

3. Faca o mesmo com
as garrafas PET e os } P
recipientes de plastico. —_—

Para finalizar

O gue vocé percebeu ao explorar os sons produzidos pelos
objetos? Responda no caderno. Resposta pessoal.

O que voceé percebeu é diferente do que esperava? Por quais <

k <
motivos? Converse com os colegas e o professor.
Respostas pessoais.
Alguns dos sons que vocé produziu lembram sons da natureza?
Se sim, quais deles? Responda no caderno.
Respostas pessoais. Ao assoprar o cano de PVC, por exemplo, os estudantes

podem ter produzido sons semelhantes ao do vento.

1n2 } cento e doze N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas

® Faca a pergunta proposta no texto in-
trodutodrio da secdo em voz alta para os
estudantes. Peca a eles que anotem ao
menos uma suposi¢do. Retome-a quando
as respostas das atividades finais forem
discutidas.

Nessa atividade, os estudantes poderdo
produzir sons pela vibracao de diferentes
objetos e explorar varidveis que podem
influenciar esse fenémeno. Para isso,
organize os estudantes em grupos e
oriente-os a avaliar uma caracteristica
por vez. Por exemplo, objetos de mesmo
material, mas de formas e tamanhos
diferentes; ou objetos idénticos, masum
com &gua e outro ndo; ou, ainda, objetos
de forma e tamanho parecidos, mas de
materiais diferentes, como colher de pau
e colher de metal. Com isso, promove-se

n2

a habilidade EFO3CIO1 ao investigar as do ar dentro da concha que amplifica
caracteristicas e as propriedades relacio- os sons do ambiente, criando o efeito.
nadas a vibracdo dos diferentes objetos

e materiais.

Atividade 1: Espera-se que os estudan-
tes concluam que objetos de materiais
diferentes produzem sons diferentes.
Aproveite para confrontar as respostas
com as suposicdes levantadas no inicio
da atividade.

Atividade 2: E importante que os estu-
dantes compartilhem oralmente suas
expectativas prévias, refutando ou con-
firmando suas hipodteses.

Atividade 3: Converse com os estudantes
sobre o efeito de colocar uma concha
proximo a orelha: temos a sensacdo de
ouvir as ondas do mar. Nesse caso, néo é
0 objeto que produz um som semelhante
aum som da natureza, mas a circulacao

Né&o escreva no livro.




C Os materiais e o som

Quando sacudimos uma folha de papel, ela comeca
a vibrar e faz o ar ao seu redor vibrar também. Essa
vibracdo do ar se espalha e, quando chega em nossa orelha,
percebemos essa vibracdo como um som.

O mesmo acontece quando batemos palmas, falamos ou
tocamos na corda de um violdo. As m&os, a garganta ou a corda
vibram, produzindo um som. Esses sons ndo s&o iguais, porque sao
produzidos por objetos de materiais, formas e tamanhos diferentes.

Propriedades do som
Cada som emitido tem propriedades que ajudam a identificar a
origem do som. Vamos conhecer algumas delas:
e Altura: indica se o som € mais agudo (mais fino) ou grave
(mais grosso).
e Intensidade: indica se 0 som € mais forte ou mais fraco e esta
relacionada ao volume do som.
e Timbre: indica guem ou o que esta produzindo o som. Essa
propriedade permite identificar o instrumento musical ou a
pessoa que estad falando.

huafires/iStock/Getty Images

Boris Medvedev/
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4 A intensidade do som
emitido por uma caixa de
som pode ser modificada
pelo controle de volume.

4 O som produzido em um
tambor, como um bumbo, é
um exemplo de som grave.

4 O canto do canario é um
exemplo de som agudo.
Comprimento: 12 cm.

Além dessas propriedades, tambeém podemos perceber a
duracdo de um som. Por exemplo, o som de um estalar de dedos é
mais curto do que o som de uma buzina tocada por alguns segundos.

Qpara explorar \
Era uma vez um ritmo, de James Carter e Valerio Vidali. Editora Tiger Tales.
O livro mostra como os ritmos e os sons fazem parte da vida desde os tempos pré-

-histéricos, mostrando diferentes culturas e um pouco da histéria da musica.

N&o escreva no livro.
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Os materiais Capitulo 10
que nos cercam

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “OS MATERIAIS E
O SOM”

» (EFO3CI01) Produzir diferentes
sons a partir da vibracdo de
variados objetos e identificar
varidveis que influem nesse
fenémeno.

Atividade complementar

® Proponha aos estudantes e
elaboracdo de uma musica
de forma coletiva, com toda
a turma ou em grupos. Para
isso, solicite a eles que levem
para a sala de aula materiais
reciclaveis que possam ser
usados para produzir sons e
que, juntos, montem seus ins-
trumentos. Depois, peca-lhes
que, combinando os sons dos
instrumentos, criem uma musica
em conjunto. Essa atividade,
além de aprofundar o trabalho
com a habilidade EFO3CIO1,
também trabalha o processo
de criagdo, desenvolvendo a
habilidade EF1ISAR17 da com-
ponente curricular Arte.

O objeto digital apre-
senta cuidados neces-
sarios para a manu-

tencdo da saude auditiva.

EFO3CIO1. Por exemplo: o som do sinal
da escola, de uma campainha, da buzina
de um carro, o canto de um passaro da
regido, o som de um trecho de uma musica.

® Ressalte que a propriedade chamada
alturando é o volume e que ela depende
da frequéncia do som, caracterizando o
somem agudo ou grave. A propriedade
gue podemos relacionar com o volume
é a intensidade do som.

® Sobre o timbre, explique que é uma pro-
priedade do som que permite reconhecer
avoz de uma pessoa ou um instrumento

Orientagoes didaticas

® Retome o que foi observado na secdo
Na pratica. Pergunte aos estudantes o
que eles precisaram fazer para que os
objetos emitissem sons. Relacione as
respostas com o fato de ser necessaria
uma vibragdo para aemissdo deum som.
Comente que o som pode se propagar
pelo ar, pela dgua e por outros materiais,
como a madeira.

® Solicite aos estudantes que relacionem
os sons que fizeram durante a atividade

pratica com as propriedades citadas, per-
guntando, por exemplo, com qual objeto
eles produziram um som agudo, grave,
forte, fraco, de curta ou longa duragéo.
® Dé outros exemplos de sons com oS
quais os estudantes estao familiarizados,
para que eles comparem suas proprieda-
des, desenvolvendo parte da habilidade

N&o escreva no livro.

musical. Cite situacdes para exemplificar,
tais como: pelo timbre, podemos identificar
avoz deum amigo, mesmo que ele esteja
cantando a mesma musica com outras
pessoas, ou identificar um violdo e um
piano tocando a mesma nota musical.

O livro proposto no boxe Para explorar
pode ser usado para trabalhar os sons

de forma ludica. Com base na leitura,
pode-se trabalhar a importancia da vi-
bracdo na producdo do som e, a partir
dos instrumentos musicais citados no
livro, pode-se explorar as propriedades
do som. Essa abordagem favorece o tra-
balho interdisciplinar com o componente
curricular Arte.
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Unidade 4 Os materiais

HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO APRENDER
SEMPRE

» (EFO3CI01) Produzir diferentes
sons a partir da vibracdo de
variados objetos e identificar
varidveis que influem nesse
fenébmeno.

» (EFO3CI03) Discutir habitos
necessarios para a manuten-
cdo da saude auditiva e visual
considerando as condi¢cdes
do ambiente em termos de
som e luz.

4 Aprender sempre

Escreva no caderno o nome do material de que é feito cada um

dos objetos.

e Depois, contorne o nome dos materiais naturais e pinte os

nomes dos materiais artificiais. Contornados: I3; argila e madeira.
Pintados: plastico, vidro e papel/papelao.

plastico

fiStock/Getty Images

Bet_Noire)

Tommy Studio/Shutterstock.com/ID/BR

G papel/papeldo

la G vidro

vitaliy_73/Shutterstock.com/ID/BR

madeira

wabenofiStock/Getty Images

Imagine um objeto que possa ser composto de dois materiais
diferentes e elabore no caderno uma ficha com as seguintes
informacdes: Respostas variadas. Desenho do estudante.

e Nome do objeto;

e Nome dos materiais dos quais ele é feito;

e Como 0s materiais da composicdo se relacionam com a

funcdo do objeto;

e Desenho do objeto que vocé imaginou.

e Vidro, papel, plastico e aluminio s&o alguns materiais

gue podem ser reciclados.

e Com o auxilio de um adulto, pesquise na internet o que

‘ Saber
Ser

-

é reciclagem. Em seguida, responda no caderno se vocé acha

importante reciclar o lixo e por qué. _ o
Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes reconhecam a importéncia da
reciclagem para evitar o acumulo de lixo e os impactos no ambiente.

cento e catorze

N&o escreva no livro.
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Orientag¢oes didaticas

® Atividade 1: Nessa atividade, os estu-
dantes retomam conteudos estudados
no capitulo, identificando os materiais
que constituem os objetos mostrados e
classificando-os em naturais ou artificiais.
E possivel que eles considerem que a 1a
seja feita de fios acrilicos e, portanto,
seria um material artificial. Essa resposta
também pode ser aceita.

Atividade 2: Nessa atividade, os es-
tudantes trabalham diferentes habili-
dades: escolhem um objeto seguindo
o critério determinado (ser composto
de dois materiais); refletem sobre as
propriedades dos materiais e seu uso; e
desenham o objeto escolhido, incluindo
uma legenda para identificar os mate-
riais que o compdem. O preenchimento
da ficha, combinado a elaboracdo do
desenho do objeto, possibilita criar

n4

relacdes entre textos verbais e nao
verbais, construindo sentidos.
Atividade 3: Caso julgue pertinente com-
plementar a pesquisa na escola, verifique
se é possivel utilizar o laboratério de
informatica. Nessa atividade, os estu-
dantes podem, por exemplo, pesquisar
sobre a reciclagem no municipio onde
moram ou sobre a reciclagem especifica
de algum tipo de material. Depois, em
sala de aula, organize os estudantes em
circulo e promova uma roda de conversa
sobre a importancia da reciclagem.

Tomada de decisdo responsavel

¢ Atividade 3: Retome a discussao
sobre o descarte de materiais, levando
os estudantes a pensar na grande quan-
tidade de matéria-prima consumida e
delixo produzido pelos seres humanos,
destacando nossa responsabilidade
qguanto ao que escolhemos consumir.
Valorize o impacto positivo da recicla-
gemem nossarelagdo com o ambiente
e incentive o respeito a natureza e o
senso de responsabilidade em relagdo
as futuras geracdes, contribuindo assim
com o desenvolvimento da competéncia
socioemocional tomada de decisdao
responsavel.

Né&o escreva no livro.




Durante a aula de Ciéncias da Natureza,

a professora levou os estudantes

para o laboratdrio da escola.
Ao se aproximarem do
laboratdrio, escutaram um
som agudo, forte e rapido. A
professora lancou o desafio:
O que causou esse barulho?

Para responder as perguntas a

8i Aguiart/ID/BR

seguir e resolver o desafio, considere que:

e vocé faz parte do grupo de estudantes;

® vocés observaram que o ambiente estava vazio, as janelas
abertas e, sobre as mesas, havia os seguintes objetos: esponjas
de louca, jarra de vidro com agua, panos, colheres de metal,
folhas de papel e copos de plastico.

a. Quais perguntas vocés fariam para entender o que pode ter

acontecido?

b. O que vocé acha que pode ter acontecido para gerar o som

que a turma escutou? Respostas variaveis. Espera-se que os estudantes respondam

que o som pode ter sido causado, por exemplo, por uma das colheres de metal, que

provavelmente deve ter cajdo da mesa.

Leia o texto em voz alta para um colega e, depois, conversem

sobre as questdes.

4a. Espera-se que os estudantes escrevam perguntas como:

Algum objeto esta no chao? 0 que poderia empurrar um desses objetos para causar o
barulho? Qual desses objetos poderia fazer um som agudo e forte?
Cuidar bem da audicdo envolve manter habitos de vida saudaveis

quanto a alimentagdo e exercicios fisicos, que garantem o bem-estar geral
do corpo, mas principalmente evitar ambientes com ruidos altos e com um
tempo de exposicdo prolongada. Para profissionais que estdo expostos a
grande poluicdo sonora, € preciso utilizar protetor auditivo.

Brasil. Ministério da Saude. Biblioteca Virtual em Saude. “Cuidados com os ouvidos
e com a audicdo para todos - Vamos torna-los realidade”: 03/3 - Dia Mundial da
Audicdo. Disponivel em: https:/bvsms.saude.gov.br/cuidados-com-os-ouvidos
-e-com-a-audicao-para-todos-vamos-torna-los-realidade-03-3-dia-mundial

-da-audicao/. Acesso em: 15 ago. 2025.

5b. Espera-se que os estudantes comentem que sao barulhos e ruidos altos, como o
barulho de veiculos, de construcdes e de reformas, que podem prejudicar a satde.

a. Qual é o principal cuidado gue se deve ter com a audicdo? Q@
Evitar ficar em lugares com ruidos e sons fortes e intensos por muito tempo.

b. O que vocés acham que ¢é poluicdo sonora?

c. Vocés escutam musica ou televisdao em qual volume? Usam

fones de ouvido? Quais cuidados vocés devem ter?
Respostas pessoais. Espera-se que os estudantes comentem que nédo se deve

escutar musica ou televisdo com o som muito intenso por longos periodos.

N&o escreva no livro.
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Os materiais Capitulo 10
que nos cercam

Atividade complementar

® Organize um passeio de 20 mi-
nutos com os estudantes para
explorar objetos presentes no
espaco escolar. Organize a tur-
ma em quatro ou cinco grupos.
Distribua a um dos membros
de cada grupo uma colher de
pau (@ mesma usada na se¢do
Na pratica) e uma colher de
metal e oriente-o0 a bater deli-
cadamente as colheresemum
objeto escolhido pelo grupo.
Peca aos demais membros que
anotem no caderno o nome do
objeto, se o som foi forte ou
fraco (mais alto ou mais baixo) e
se foiagudo ou grave (explique
a eles que esse critério pode
ser considerado como som
mais “fino” ou mais “grosso”).
Ao final do passeio, em sala de
aula, peca aos estudantes que
apresentem os resultados de
suas observacdes e avalie se
eles compreenderam satisfato-
riamente os temas em questao.

Orientagoes didaticas

e Atividade 4: Nessa situacao-problema,

aproveite para destacar a importancia
de fazer perguntas para entender uma
situacdo. Comente que as perguntas sao
essenciais na ciéncia, porque elas levam
a novas investigacdes. Depois de os
estudantes responderem as perguntas,
proponha uma conversa para comparar
as respostas. Expliqgue que existe uma
resposta esperada, mas ndo ha uma
Unica resposta correta. Isso acontece
porque ndo conhecemos todos os fatos,
apenas o gue foi explicado no enunciado.
Para se chegar a uma conclusado, seriam
necessarios mais evidéncias, como saber
se ha algum objeto no chdo. Essa expli-
cacado contribui para que os estudantes
percebam que, na ciéncia, alguns indicios
ajudam a levantar hipdteses; porém, para
confirmar uma hipdtese, sdo necessarias

N&o escreva no livro.

mais evidéncias, como observacdes e,
eventualmente, experimentos. Aproveite
as hipoteses sobre qual objeto poderia
ter caido no chdo para abordar eventuais
dificuldades ou duvidas dos estudantes.
Nesse caso, considere propor a atividade
sugerida na Atividade complementar,
que proporciona o desenvolvimento do
pensamento cientifico e reforca o trabalho
com a habilidade EFO3CIO1.

® Atividade 5: Nessa atividade, solicite a

dois estudantes que leiam o texto, um
para o outro, para estimular a com-
peténcia leitora. Depois da atividade,
convide os estudantes a falar sobre
suas respostas e reforce a importancia
do cuidado com a saude auditiva. Para
auxilid-los nessa discussao, sugerimos
o texto sobre o padrdo de combate a
perda auditiva da Organizacdo Mun-
dial da Saude (OMS), disponivel em:

https://www.paho.org/pt/noticias/
2-3-2022-oms-lanca-novo-padrao
-para-combater-crescente-ameaca
-perda-auditiva (acesso em: 18 ago. 2025).
Essa atividade permite desenvolver par-
cialmente a habilidade EFO3CI103.
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https://www.paho.org/pt/noticias/2-3-2022-oms-lanca-novo-padrao-para-combater-crescente-ameaca-perda-auditiva
https://bvsms.saude.gov.br/cuidados-com-os-ouvidos-e-com-a-audicao-para-todos-vamos-torna-los-realidade-03-3-dia-mundial-da-audicao/
https://bvsms.saude.gov.br/cuidados-com-os-ouvidos-e-com-a-audicao-para-todos-vamos-torna-los-realidade-03-3-dia-mundial-da-audicao/
https://bvsms.saude.gov.br/cuidados-com-os-ouvidos-e-com-a-audicao-para-todos-vamos-torna-los-realidade-03-3-dia-mundial-da-audicao/

Unidade 4 Os materiais

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE
DO CAPITULO

® Este capitulo apresenta outras
propriedades dos materiais,
como a permeabilidade e a
interacdo com a luz.

As atividades propostas e a
secao Na pratica possibilitam
observar, experimentar e relatar
o que ocorrecom a luz aoinci-
dir em objetos transparentes,
opacos e translucidos.

Na sec¢do Pessoas e lugares, é
apresentada a arte da ciclogra-
vuraem comunidades litoraneas
do Ceard. O objetivo é levar os
estudantes a conhecer e valori-
zar adiversidade de saberes e
de vivéncias culturais, e refletir
sobre as relacdes proprias do
mundo do trabalho.

Diversidade e inclusao ‘)
gl
4

Sindrome de Down

® O estudante com sindrome
de Down tem dificuldade na
aprendizagem relacionada
alinguagem, ao raciocinio
|6gico e a memoaria. Por
isso, @ importante adaptar
e fragmentar o conteudo,
bem como utilizar lingua-
gem simples, frases curtas
e apoio visual.

® Use materiais reais ou ima-
gens para explicar concei-
tos, como a diferenca entre
permeadvel e impermedvel.
Paraisso, utilize dgua para
molhar um pedaco de algo-
ddo e um pedago de plastico.

® Apresente atividades ludicas,
que facilitem a compreen-
sdo e 0 engajamento do
estudante, como um jogo
“Molha ou ndo molha?”,
para identificar e diferen-
ciar materiais permeaveis
eimpermeaveis. Isso pode
favorecer o aprendizado
por ser uma experimen-
tacdo pratica e divertida.
Deixe o estudante tocar os
objetos e dizer o nome de
cadaum. Pode-se adaptar
0jogo usando cartdes com
os simbolos para estudantes
com dificuldades de fala, ou
usar objetos com texturas
diferentes para estudantes
com baixa visdo. Em turmas
mistas, o jogo pode ser feito
em duplas ou grupos.

® Sempre que possivel, traba-
|lhe conteudos ja abordados
de diferentes maneiras para
incentivar a fixacdo (como
videos simples) e adapte o
ritmno da aula, dando mais
tempo para que o estudante
responda as tarefas.
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Copos de papel s podem ser usados por periodos muito

curtos. Vocé sabe por que ndo se usa papel para carregar agua?
Resposta pessoal.

@ Os materiaise a agua

Para ndo se molhar em dias chuvosos, € importante tomar
certos cuidados. Nessa situacdo, se uma pessoa estiver vestindo
roupas de algodao, por exemplo, elas ficardo molhadas. Mas, se ela
usar um guarda-chuva, estara mais protegida. Em contato com a
agua, a roupa feita de algodao fica encharcada. Mas materiais como
o plastico de um guarda-chuva apresentam caracteristicas que ndo
mudam em contato com a agua.

A diferenca entre esses materiais € a possibilidade ou ndo de a
dgua passar através deles, ou seja, sua permeabilidade.

e Materiais impermeadveis sdo agueles que ndo permitem a
passagem de outros materiais, em geral liquidos ou gases,
através de seus poros.

e Materiais permeaveis sdo agueles que permitem a passagem de

outros materiais (por exemplo, a dgua) através de seus poros.
1a. Plastico e metal. Para que a 4gua ndo passe por esse material e possa ser transportada.

Analise a imagem e responda as
guestdes no caderno.

a. ldentifiqgue os materiais dos
objetos da imagem usados
para carregar agua. Por
que é importante que esses
objetos sejam impermeaveis?

Bi Aguiart/ID/BR

b. De que material deve ser feito o
banco ao fundo da imagem para

que ele ndo fique encharcado?
Pode ser feito de diversos materiais impermedveis, como metal, plastlco algumas

16 } cento e dezesseis rochas concreto, etc. Nao escreva no livro.

Orientagodes didaticas ® Atividade 1: Os estudantes devem coletar
informacdes daimagem para formular conclu-
sées. No item b, peca a eles que justifiquem o
material escolhido com base em suas proprie-
dades. Liste os pontos positivos e negativos
de todos os materiais propostos. Oriente os
estudantes a pensar no Uso e na exposicado

® Avaliagdo diagndstica: A pergunta proposta
no inicio do capitulo estimula os estudantes
a refletir sobre por que os objetos sdo fei-
tos de determinados materiais. Proponha
uma conversa sobre isso, permitindo aos

estudantes que compartilhem suas ideias. dos materiais a fatores do ambiente, como
Comente que copos feitos de papel, como vento, chuva, sol, frio e calor. Por exemplo,
os de origami (técnicas de dobrar papel), a madeira (a menos que passe por um trata-
podem facilmente molhar e rasgar, pois o mento especial) é permedvel & chuva, o que
papel é permeavel. Caso eles citem outras faria o banco se desgastar mais rapidamente;
caracteristicas, como dureza e flexibilidade, ja o ferro é impermeavel, mas pode enferru-
aproveite para retomar o que ja foi visto e jar. Ressalte que objetos feitos para serem
expligue que algumas propriedades serdo expostos a chuva, como bancos de madeira,
estudadas em outros momentos. geralmente sdo protegidos por substancias

impermeabilizantes, como os vernizes, que

® Pergunte aos estudantes como eles se pro- X )
aumentam a durabilidade do objeto.

tegem da chuva. Ao justificar a escolha por
determinado objeto ou estrutura para se
proteger, aproveite, entdo, para explicar o
conceito de permeabilidade.

Né&o escreva no livro.




C Os materiais e a luz

Imagine que vocé estad
deitado para dormir quando se
lembra de pegar algo em seu
quarto, que estad escuro. Vocé
provavelmente ja fez isso e deve
ter percebido que é bem dificil
encontrar objetos quando ha
pouca luz no ambiente. Vocé
sabe por que isso ocorre? Isso
acontece porgue, para que
seja possivel ver os objetos,

a luz tem de chegar a eles,
ser rebatida ou refletida para,
ent&o, chegar aos nossos olhos.

Os espelhos, por exemplo,
sao objetos especiais. O material

4 Os espelhos refletem toda a luz que
chega até eles.

de que sdo feitos recebe um tratamento que possibilita a esses
objetos refletir praticamente toda a luz que chega até eles. Por
isso, é possivel ver a imagem refletida em um espelho.

Fontes de luz

A luz pode ter origem natural ou artificial. A luz do Sol, dos
raios e dos vaga-lumes sdo exemplos de fontes de luz naturais.
Ja as fontes de luz criadas pelos seres humanos sdo chamadas
de fontes de luz artificiais, como a luz de uma ldmpada, de uma
lanterna ou de uma vela.

Herbert PicturesfiStock/Getty Images

a Avenida iluminada por uma fonte de luz natural, o Sol (A), e por uma fonte de luz
artificial, as lampadas (B). Avenida Sao Paulo em Tapurah, Mato Grosso. Fotos de 2022.

cento e dezessete { nz

N&o escreva no livro.

Prostock-StudiofiStock/Getty Images

Herbert Pictures/iStock/Getty Images

Orientagoes didaticas

® Antes de abordar esse tema, proponha
aos estudantes a Atividade complementar
preparatdéria indicada nesta pagina do
Livro do Professor.

® Ao desenvolver o conteddo, instigue a
curiosidade dos estudantes sobre a inte-
racao dos objetos com aluz no cotidiano.
Paraisso, faca perguntas como: “Qual é
adiferenca entre enxergar os objetos no
claro e no escuro? Por que ndo é possivel
enxergar as coisas no escuro?”; “O que
€ a luz? Quais sé&o as fontes de luz pre-
sentes em nosso cotidiano?”; “E possivel
enxergar objetos que estao atras de
uma placa de vidro? E de plastico? E
de madeira?”. Questionamentos como
esses favorecem o desenvolvimento da
habilidade EFO3CI102.

N&o escreva no livro.

Os materiais, Capitulo 11
adguaealuz

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “OS MATERIAIS E
A LUZ”

» (EFO3CI02) Experimentar e
relatar o que ocorre com a
passagem da luz através de
objetos transparentes (copos,
janelas de vidro, lentes, prismas,
agua etc.), no contato com
superficies polidas (espelhos)
e naintersecgdo com objetos
opacos (paredes, pratos, pes-
soas e outros objetos de uso
cotidiano).

Atividade complementar

® Questione os estudantes se
eles conhecem o significado
da palavra “reflexdo” e peca a
eles que a procurem no dicio-
nario. Depois, pergunte-lhes se
viram a Lua nos ultimos dias
e como ela estava. Sabendo
que, ao contrario do Sol, a Lua
ndo tem luz propria, auxilie os
estudantes a relacionar o brilho
da Lua a luz emitida pelo Sol.

n7z



Unidade 4 Os materiais

Atividade complementar

Solicite aos estudantes que
deem exemplos de como usa-
mMos ou podemos usar objetos
transparentes. Anote na lousa
os exemplos citados e pergunte
por que o fato de esses objetos
serem transparentes permi-
te que eles sejam utilizados
das maneiras mencionadas.
Depois, pergunte se o uso de
objetos transparentes, como
portas de vidro, pode oferecer
algum tipo derisco as pessoas
Ou aos animais, por exemplo.
Se possivel, mostre a cartilha
indicada no boxe Para explorar
e organize os estudantes em
uma roda a fim de promover
uma conversa sobre o tema.
Pergunte se eles ja viram algu-
ma ave ou pessoa colidir com
um vidro e o que poderia ser
feito para evitar esse tipo de
acidente.

ns } cento e dezoito

A luz e os tipos de materiais

De acordo com o modo como interagem com a luz, os
materiais s&o classificados em:

e Opacos: ndo deixam a luz passar. Por isso, ndo € possivel ver o
gue estd atras deles e eles formam sombras.

1/

4{Recipiente com
canetas hidrograficas
atras de um objeto
opaco.

Fernando Favoretto/Criar Imagem

e Transparentes: deixam a luz passar sem que se espalhe. Por
isso, € possivel ver através dos materiais transparentes.

/%

Fernando Favoretto/Criar Imagem

4Recipiente com
canetas hidrograficas
atrds de um vidro
transparente.

e Translucidos: deixam a luz passar, mas a espalham. Por isso,
nao é possivel ver com o que estd do outro lado.

7]

qualidade que
indica se é possivel
perceber todos os
. detalhes de algo.
4Recipiente com . e
Uma imagem nitida
c'anetas’ . é aquela da qual é
| hldfograflcas possivel visualizar os
atras de um detalhes, os contornos,
vidro translucido.  as formas e as cores.

Fernando Favoretto/Criar Imagem

%explorar

Cartilha colisdes de aves com vidros. Observatério de Aves da Mantiqueira (OAMa).
Disponivel em: https://www.ocama.eco.br/publicacoes/files/Cartilha%20Colis%C3%A30%20
com%20vidro.pdf. Acesso em: 18 ago. 2025.

A cartilha traz informacdes sobre como evitar que aves colidam com vidros e o que fazer
caso isso aconteca.

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Explique aos estudantes que enxerga-
mos os objetos que refletem luz aos
nossos olhos. Tomando como base a
ideia de que a sombra é a auséncia de
luz, trabalhe com os estudantes as no-
cdes de objetos opacos, translicidos e
transparentes. Ao serem iluminados, os
objetos opacos produzem sombra; ja os
objetos translucidos e os transparentes,
por permitirem a passagem de parte da
luz através deles, nédo formam sombra
qguando sao iluminados.

Peca aos estudantes que relatem o que
ocorre com a passagem da luz por di-
ferentes objetos, classificando-os em
opacos, transparentes ou translicidos,
promovendo aspectos da habilidade
EFO03CI02. Discuta com eles as caracte-
risticas dos materiais que compdem esses
objetos e associe o uso deles com suas

18

propriedades relacionadas a luz. Pergunte,
por exemplo, por que é interessante que
as janelas sejam de vidro transparente.

Né&o escreva no livro.



https://www.oama.eco.br/publicacoes/files/Cartilha%20Colis%C3%A3o%20com%20vidro.pdf
https://www.oama.eco.br/publicacoes/files/Cartilha%20Colis%C3%A3o%20com%20vidro.pdf

N ps 'co
W A luz e os objetos

O gue vocé acha que ocorre com a luz ao atingir cada um dos

objetos listados? Vamos verificar?

Vocé vai precisar de:
® um espelho pegueno

® um copo de plastico
transparente com agua

Como fazer

® papel-manteiga

® um pedaco de papeldo

1. Em um ambiente bem iluminado, observe como a luz se comporta
em relacdo a cada objeto. Verifigue se é possivel ver com clareza

através do objeto.

2. Observe também a formacéao de sombras.

Para finalizar

O que vocé observou em cada objeto nesse experimento?
Converse com os colegas sobre suas suposicoes.

Resposta pessoal.

“©

Responda a estas questdes no caderno.

a. Classifigue os objetos copo de plastico com agua, papel-
-manteiga e pedaco de papeldo de acordo com o modo como
interagem com a luz. Copo de plastico com agua: transparente; papel-
-manteiga: transldcido; pedaco de papeldo: opaco.

b. Cite outros objetos que podem substituir os indicados no item
anterior, proporcionando resultados semelhantes.

Resposta pessoal.
A foto mostra uma crianca

visitando um grande
aquario. Responda no
caderno: Como é possivel
ver os peixes em um
aquario? Isso é possivel porque

Feverpitched//iStock/Getty Images

tanto a &gua quanto o vidro do aquério sao
transparentes. Ja os peixes refletem a luz que
incide sobre eles e chega aos olhos das pessoas. *

Menina observandop |
peixes em um aquario.

N&o escreva no livro.

cento e dezenove ( n9

Os materiais,
adguaealuz

Capitulo 11

HABILIDADE MOBILIZADA
NA SECAO NA PRATICA

» (EFO3CI02) Experimentar e
relatar o que ocorre com a
passagem da luz através de
objetos transparentes (copos,
janelas de vidro, lentes, prismas,
agua etc.), no contato com
superficies polidas (espelhos)
e naintersecgdo com objetos
opacos (paredes, pratos, pes-
soas e outros objetos de uso
cotidiano).

forma daquele objeto em relacao a fonte
de luz e ao anteparo, e que ocorre devido

Orientagoes didaticas
® Possibilite aos estudantes experimen-

tar e relatar o que acontece com a luz
ao interagir com os objetos utilizados.
Essa abordagem promove a habilidade
EF03CI02, ao desenvolver nos estudan-
tes a observacéo e a experimentacao de
fendmenos relacionados a passagem
da luz através de diferentes objetos e
em situacdes do cotidiano. Caso julgue
conveniente, traga outros materiais para
a atividade.

Chame a atencdo dos estudantes para a
sombra formada pelos materiais. Quanto
mais opaco o material, mais escura a
sombra. Para explorar as sombras, pode
ser interessante utilizar uma lanterna
como fonte de luz. Crie um ambiente
cujailuminacdo possibilite ver a sombra
dos objetos. llumine diferentes objetos
e explique que a sombra representa a

N&o escreva no livro.

a propagacéo retilinea dos raios de luz.

e Atividade 1: Permita que os estudantes

comuniguem oralmente o que observaram
no experimento e que relacionem esses
resultados com as suposicées que fizeram
inicialmente. O importante ndo é que eles
acertem logo deinicio, mas que reflitam
sobre o assunto e facam o experimento
pensando em suas hipodteses.

® Atividade 2: Essa atividade desenvolve

a competéncia linguistica, na medida
em gue desenvolve o vocabulario dos
estudantes. Com base no que observaram
no experimento, espera-se que os estu-
dantes classifiguem os materiais testados
guanto a forma como interagem com a
luz. Aproveite o item b para verificar se
eles apresentam dificuldade em citar
exemplos de objetos opacos, translicidos

e transparentes. Em caso de equivocos, se
considerar pertinente, faca alguns testes
com os objetos indicados.

Atividade 3: Auxilie os estudantes na
escrita de um peqgueno texto, relacio-
nando o fato de o vidro e a dgua serem
transparentes com a possibilidade de
observar os peixes em um aquario. Per-
gunte a eles se seria possivel ver os peixes
se as paredes do aquario fossem feitas
de um material opaco, promovendo a
habilidade EFO3CI102.
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Unidade 4 Os materiais

HABILIDADES MOBILIZADAS
NA SEGCAO PESSOAS
E LUGARES

» (EFO3CI02) Experimentar e
relatar o que ocorre com a
passagem da luz através de
objetos transparentes (copos,
janelas de vidro, lentes, prismas,
agua etc.), no contato com
superficies polidas (espelhos)
e nainterseccdo com objetos
opacos (paredes, pratos, pes-
soas e outros objetos de uso
cotidiano).

» (EF15ARO01) Identificar e apre-
ciar formas distintas das artes
visuais tradicionais e contempo-
raneas, cultivando a percepcao,
o imaginario, a capacidade
de simbolizar e o repertoério
imagético.

» (EFO3HI04) Identificar os patri-
monios histdricos e culturais de
sua cidade ou regiao e discutir
as razdes culturais, sociais e
politicas para que assim sejam
considerados.

» (EFO3HIOS) Identificar os
marcos histéricos do lugar
em que vive e compreender
seus significados.

P
CONEXOES

¢ Sejulgar pertinente, procu-
re trabalhar essa secdo de
forma interdisciplinar com
0s componentes curricu-
lares Arte e Histdria. Para
desenvolver as habilidades
EFO3HI104 ¢ EFO3HIO0S, con-
sidere os patrimodnios histori-
cos e culturais do municipio
onde os estudantes vivem.
Incentive-os a identificar e
apreciar formas distintas das
artes visuais tradicionais, de
acordo com a habilidade
EF15ARO01.

Em 2023, foi aprovado um projeto de lei que deu a praia de
Majorlandia o titulo de Capital Cearense da Ciclogravura.

A ciclogravura ¢ a arte
feita em recipientes de
vidro com areia colorida.
Um projeto de lei, por sua
vez, € uma proposta de uma
ideia, de uma solucdo para
algum problema ou de uma
sugestdo de melhoria que
pode se transformar em lei.
Assim, esse projeto de lei
surgiu com o objetivo de
promover a ciclogravura, além
de incentivar o registro das
identidades culturais do litoral
do Ceara.

Brasil: Ocorréncia da ciclogravura
no litoral do Cearéa (2024)

38°0
L OCEANO |~
\ ATLANTICO |-

4°s
) Morro Branco
Beberibe

~Fortim
.

. \Majorléndia
Aracati ~

|capui

CEARA

Legenda
B Praias onde ocorrem
producao e venda
de ciclogravura
® Cidades
—— Limite de estado

RIO GRANDE
DO NORTE

Fonte de pesquisa: Atlas geogréfico escolar.
9. ed. Rio de Janeiro: IBGE, 2024. p. 168.

“O artesdo Toinho conta que sua mée, Dona

Joana, quando foi morar em Majorlandia, vinda
de Quixaba, se deparou com areias finas e de

diversas cores na parte de cima das

pareddo alto e
vertical, em geral encontrado
no litoral, esculpido pela
constante acdo da dgua do
mar e pela chuva.

Para passar o tempo [...], enchia garrafas de

vidro transparente com camadas de areia
colorida, formando desenhos geométricos. [...]
[A] ideia de sua mée surgiu no dia em que uma
garrafa tombou por acidente. No resultado da
mistura das cores ela viu um desenho abstrato

e passou a desenhar paisagens de motivos
regionais, como, por exemplo, mar com jangada,
praia com banhistas, casinhas, coqueiros, dunas

e falésias” [...].

120 } cento e vinte

4 As falésias sdo a principal
fonte de matéria-prima dos
artistas das areias coloridas.
Canoa Quebrada, Ceara.
Foto de 2022.

N&o escreva no livro.

Jogo Miguel A. Moreira/lD/BR

Orientag¢oes didaticas

® Comente que, em geral, as areias colo-
ridas sdo extraidas de locais naturais,
como falésias e praias. Sdo cerca de 12
cores naturais, como os tons de amarelo,
laranja, cor de telha, marrom e branco.
O verde e 0 azul sdo graos tingidos. Os
artistas peneiram a areia para retirar
gréos mais grossos e pedras, deixando
apenas os graos mais finos. Eles usam
conchas e colheres para pegar peque-
nas quantidades de areia dos potes e
utilizam instrumentos de pontas finas,
como agulhas, para tracar os detalhes
das imagens. E comum também o uso de
uma mistura de dgua e cola branca para
garantir que o desenho ndo se desfaca.
Informe que, em geral, Majorlandia é
representada pela praia com jangadas,
coqueiros e barraquinhas de palha; Canoa

120

Quebrada, pela enseada de dunas, pela
lua, pelas estrelas, pelas canoinhas e pela
igrejinha; e Quixaba, pela praia e pelas
luzes das lanchas de pescaria no mar.

® Expligue aos estudantes que a retirada

desordenada de areia das falésias deter-
minou a proibicdo da extracdo em alguns
locais. Por isso, os artes&os também
utilizam areia colorida artificialmente.
Parte dos recipientes de vidro usados sao
garrafas que seriam descartadas e que
sdo reutilizadas apds serem bem lavadas,
limpas e secas. Esses recipientes podem
ter diferentes formas e tamanhos e, em
geral, sdo usados para embalar produtos
muito utilizados pela populacao.

e Atividade 1: Materiais transparentes

como o vidro permitem que a luz passe
e ndo interferem na direcdo dela. Por
isso, é possivel enxergar os desenhos
e as cores das areias através deles. O

relato do que ocorre com a passagem
da luz através de objetos transparentes,
com e sem cor, permite o trabalho com
a habilidade EFO3CI02.

e Atividade 2: Os desenhos das garrafas

de areia colorida representam paisagens
do litoral e contam um pouco sobre os
habitos de vida do povo local. Nos itens
aeb, os estudantes devem notar que as
pessoas dessa regido vivem conectadas
ao ambiente, pois produzem artesana-
to com matéria-prima local, as areias
coloridas, e aos aspectos culturais que
retratam nas garrafinhas.

e Atividade 3c: Ao pedir aos estudantes

que retratem aspectos culturais de sua
cidade ou de seu estado, explique que a
ciclogravura ndo € uma exclusividade do
litoral cearense. Em lugares desérticos
do Oriente Médio também ¢ possivel

Né&o escreva no livro.




A historia oral conta que os visitantes da
praia de Majorlandia passaram a comprar as
garrafas de Dona Joana para levar de recordacéo
das lindas paisagens do lugar.

“Observando-se o aumento nas vendas e o
interesse por esse tipo de souvenir, mais moradores
passaram a fazer as garrafinhas. Toinho aprendeu
a fazer desenhos com maestria a mesma época que

Delfim Martins/Tyba

- Artesdo fazendo ciclogravura
o artesdo Edgar Freitas conheceu a técnica com em Beberibe, Ceara. Foto

Dona Joana, e ambos passaram a ensinar jovens de 2018.
e criancas da comunidade. Assim, todos os artesdos que vivem atualmente dessa arte
foram aprendizes de Dona Joana e de seus descendentes |...].

Sérgio Ripardo. O que as garrafas de areia colorida dizem sobre a criatividade dos
cearenses? Pesquisadora responde. Diario do Nordeste, 18 dez. 2020. Disponivel em:
https:/diariodonordeste.verdesmares.com.br/opiniaoc/colunistas/2.16591/0-que-as
-garrafas-de-areia-colorida-dizem-sobre-a-criatividade-dos-cearenses-pesquisadora
-responde-1.3024017. Acesso em: 18 ago. 2025.

U_ Qual é a importancia de usar recipientes transparentes e sem

cor na ciclogravura? Responda no caderno.
Veja resposta em Orientagdes Diddticas. ;
G Com base na leitura do texto e nas ciclogravuras retratadas

na foto, faca o que se pede no caderno.

a. ldentifique, no texto, alguns elementos da paisagem

retratados nas garrafinhas. Mar com jangada, praia com banhistas,
casinhas, coqueiros, dunas e falésias.
b. Indique os materiais utilizados nas ciclogravuras e

classifigue-os em naturais e artificiais.

Q Considere algum artesanato popular praticado em sua cidade
ou estado para responder as questdes no caderno.

a. Essa pratica utiliza materiais locais e retrata aspectos
culturais da regi&o? Resposta pessoal.

b. Vocé conhece a origem dessa tradicdo? Resposta pessoal.

c. Faca um desenho com elementos da paisagem de sua

cidade que vocé retrataria por meio da ciclogravura.
Desenho do estudante.

Q E importante ter leis que incentivem e promovam o Q
artesanato local? Como as pessoas podem apoiar
artesdos como os que se dedicam a ciclogravura? —

| Respostas pessoais. I~
2b. Recipientes de vidro e areias coloridas. As areias coloridas sao materiais

naturais, e os recipientes de vidro sdo materiais artificiais.
Nao escreva no livro. cento e vinte e um 121

@) Saber
Ser

encontrar recipientes de vidro com dese-

nhos de areia, porém com referéncias desse (& Tomada de decisdo responsavel

local, como deserto e camelos. Expligue aos =

estudantes que, conforme aparecem novas * Atividade 4: Entre as sugestdes de agdes

geracdes de artesdos, os temas dos desenhos para apoiar os arteséos, os estudantes

de areia também mudam. podem mencionar o consumo desses pro-
dutos por turistas que gostam de adquirir
lembrancas ou recordacdes dos locais,
em detrimento de produtos industriali-
zados ou que venham de outras regides,
entre outras agdes. Espera-se que os
estudantes reconhecam a importancia da
valorizacdo e da promocéao do artesanato
popular, bem como sugiram formas de
incentiva-lo. A capacidade de analisar as
consequéncias das proprias acdes e sua
relacédo com o bem-estar pessoal e o dos
outros contribui com o desenvolvimento
da competéncia socioemocional tomada
de decisdo responsavel.

N&o escreva no livro.

Os materiais, Capitulo 1
adguaealuz

Atividade complementar

® Proponha aos estudantes
adicionar areias coloridas em
recipientes transparentes e
coloridos para obter formas ou
desenhos. Oriente-os a criar,
se possivel, desenhos que re-
presentam sua cultura. Depois,
peca a eles que comparem o
efeito das cores nos dois tipos
de frasco. As areias podem ser
feitas com sal (adicione corante
em por¢des de sal desprovidas
de umidade, misturando-os
bem), com farinha de trigo
(misture bem porcdes de fa-
rinha com oleo até atingir uma
consisténcia de areia e adicione
corante), e com giz de lousa
(despeje salem um pedaco de
papel e selecione o giz da cor
escolhida; esfregue o giz no
sal até obter a cor desejada e,
em seguida, guarde-o emum
recipiente).

P
CONEXOES

¢ Aatividade 3 pode ser explo-
rada de modo interdisciplinar
com o componente curricular
Histdria, desenvolvendo a
habilidade EFO3HI04, ja que
os territérios e o conheci-
mento tradicional podem
ser conhecidos por meio
do artesanato popular. Para
isso, incentive os estudantes
acompartilhar suasideias e
percepgdes sobre o territério
e suas formas de expresséo
cultural por meio do artesa-
nato. Caso eles desconhe-
cam qualguer pratica desse
tipo, pode-seincentiva-los
a entrevistar parentes ou
adultos que vivem ha mais
tempo naregido; ou, ainda,
auxilid-los em uma pesquisa
sobre o tema. Considere
também a possibilidade de
incluir outras formas de ma-
nifestag&o cultural, além do
artesanato, como a danc¢a
e a culinédria, aproveitando
para explorar aspectos do
Tema Contemporaneo Trans-
versal Multiculturalismo -
Diversidade cultural.

¢« Como complemento a
essa atividade, proponha
a Atividade complementar
desta pagina do Livro do
Professor, que pode ser de-
senvolvida de modo interdis-
ciplinar com o componente
curricular Arte. Para isso,
os estudantes vao simular
a confeccéo de garrafinhas
de areia colorida, nas quais
os eles podem representar
elementos culturais locais.

|\ J
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Unidade 4 Os materiais

HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO APRENDER
SEMPRE

» (EFO3CI02) Experimentar e
relatar o que ocorre com a
passagem da luz através de
objetos transparentes (copos,
janelas de vidro, lentes, prismas,
agua etc.), no contato com
superficies polidas (espelhos)
e nainterseccao com objetos
opacos (paredes, pratos, pes-
soas e outros objetos de uso
cotidiano).

» (EFO3CI03) Discutir habitos
necessarios para a manuten-
cdo da saude auditiva e visual
considerando as condi¢cdes
do ambiente em termos de
som e luz.

Atividade complementar

® Com os estudantes dispostos
em um circulo, realize uma
roda de conversa sobre os
cuidados com a visdo. Retome
a importancia de consultar
o oftalmologista e pergunte
sobre outras precaug¢des que
devemos ter com a visdo. Vocé
pode comentar, por exemplo,
que ndo se deve cocar os olhos
e que é preciso evitar ficar
muito tempo em frente a telas
para evitar o cansaco visual e
dormir no minimo oito horas
por noite. Veja outros cuidados
qgue devemos ter com a visdo
no site do Ministério da Saude
(disponivel em https://www.
gov.br/saude/pt-br/assuntos/
saude-de-a-a-z/d/doencas
-oculares; acesso em: 19 ago.
2025) e alguns mitos sobre a vi-
sdo no site do médico brasileiro
Drauzio Varella (disponivel em
https://drauziovarella.uol.com.
br/oftalmologia/nove-mitos
-sobre-a-visao/; acesso em:
19 ago. 2025). Esta ativida-
de permite recuperar e/ou
aprofundar o trabalho com a
habilidade EFO3CI03.

Orientag¢oes didaticas

1)

122

4

-G

Aprender seM

pre

depois, converse com ele sobre as perguntas.

Com a ajuda de um adulto, leia o texto em voz alta e, @

Oftalmologista: o que €, o que faz e quando consultar

O oftalmologista € o médico responsavel por avaliar e tratar as doengas
relacionadas a visao, que envolvem os olhos e seus anexos, como o canal
lacrimal e as pdlpebras, por exemplo.

Durante a consulta com o oftalmologista sdo realizados testes que
permitem verificar a capacidade visual da pessoa e avaliar diferentes
caracteristicas dos olhos, de forma a identificar qualquer doenca e/ou desvio.
O oftalmologista €, entdo, o médico indicado para avaliar a necessidade de
usar d6culos, colirios especificos ou a realizacdo de cirurgia ocular.

E recomendado consultar o oftalmologista a cada 1 ou 2 anos, no
entanto, no caso de pessoas mais velhas, que tenham histérico na familia
de doencas oculares ou que foram diagnosticadas com alguma alteracdo na
visdo, pode ser recomendado que as consultas sejam mais frequentes.

Oftalmologista: o que &, o que faz e quando consultar. Tua Saude,
Rio de Janeiro, mar. 2025. Disponivel em: https:/www.tuasaude.com/
oftalmologista/. Acesso em: 18 ago. 2025.

a. Vocé ja foi a um oftalmologista? Se sim, como foi a consulta?

Respostas pessoais.

b. Por que é importante cuidar da saude dos olhos? Escreva no

caderno uma frase sobre isso.

Resposta variavel.

Analise as imagens e escreva no caderno se o objeto retratado é

opaco, translucido ou transparente.
transparente

trans

3

dezigns6/Shutterstock.com/ID/BR

translicido
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iamcharoen/
com/ID/BR

i
translicido

N&o escreva no livro.

e Atividade 1: Se for possivel, retome com
os estudantes a funcao do oftalmologista
e comente com eles a importancia de
avisar aos familiares e aos professores
caso percebam alguma dificuldade ou
mudancas na visdo. Nessa atividade, eles
vao trabalhar a habilidade EFO3CI03.

Atividade 2: Essa atividade permite que

os estudantes analisem a passagem da
luz através de outros objetos do coti-
diano, aprofundando o trabalho com a

habilidade EFO3CI02.

122

Né&o escreva no livro.
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9 Carlos criou um suco delicioso e agora quer vendé-lo. Ele precisa
pensar na embalagem e no rétulo, para que seja simples de
transportar e chame a atencdo das pessoas.

a. No caderno, escreva qual dos materiais do quadro ele deve
escolher para a embalagem e qual € melhor para o rétulo.

pano plastico papel vidro madeira metal

b. Expligue a escolha usando o que vocé aprendeu sobre
0s materiais que permitem a passagem da agua e da luz. @

Q Note a imagem e responda as perguntas no caderno.

3a. Espera-se que

os estudantes
respondam que, para
a embalagem, os
melhores materiais sao
o plastico, o vidro ou o
metal e, para o rotulo,
o papel ou o plastico.

JRomero04/Shutterstock com/ID/BR

{Foto de
coémodo de
uma casa
brasileira.

a. Na imagem, quais sdo as fontes de luz? Luz do sol e luz da lampada.

b. Classifigue cada uma das fontes citadas na questdo anterior
em natural ou artificial. A luz solar é natural e a luz da |ampada é artificial.

e Quando olhamos para um espelho, a luz reflete e é
possivel ver nossa imagem. Reflita sobre o que vocé sente
guando se olha no espelho. Depois, faca uma lista do que

vocé gosta em vocé, que seja ou nao visivel no espelho.
Respostas variaveis.

3h. Espera-se

que os estudantes
comentem que,
para a embalagem,
é preciso

um material
impermeavel e,
para o rétulo, um
material opaco.

2
ez

T‘E

SeventyFour/Shutterstock.com/ID/BR
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N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas
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Autoconsciéncia
® Atividade 3: Essa atividade auxilia os —
estudantes a relacionar as proprieda-

e  Atividade 5: Comente com os es-
des dos materiais com seu uso. Pode-se

tudantes que o espelho mostra como
amplid-la pedindo aos estudantes que

desenhem a embalagem e o rétulo do
SUCO e criem sua marca, desenvolvendo
a criatividade.

® Atividade 4: Essa atividade permite que
os estudantes observem as fontes de luz.
Comente com eles aimportancia de abrir
as janelas para aproveitar a luz do Sol e
economizar energia elétrica, e explique-
-lhes que, ao construir uma residéncia,
algumas escolhas podem aumentar a
incidéncia da luz natural em cémodos
especificos ou diminui-la.

N&o escreva no livro.

somos fisicamente e que, embora seja
importante nos conhecermos por fora,
também precisamos conhecer nossos
sentimentos. Evite comparag¢des entre
os estudantes e ajude-os a reconhe-
cer aspectos positivos em simesmos,
incentivando a autoestima. Deixe os
estudantes a vontade para fazer a lista
ou sé pensarem sobre ela. Aproveite
para explicar que cada pessoa € Unica e
destaque aimportancia de respeitar as
diferencas. Caso considere necessario,
comente a importancia de conversar
sobre os sentimentos com pessoas de
confianca. Dessa forma, a atividade
permite trabalhar a competéncia so-
cioemocional autoconsciéncia.

Os materiais,
adguaealuz

Capitulo 11
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Unidade 4 Os materiais

IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE gj

DO CAPITULO

(! Para complementar

O tema deste capitulo s&o as
invengodes, abordando, inicial-
mente, equipamentos corriquei-
ros usados no cotidiano - por
exemplo, na preparagao e na
conservacdo dos alimentos.
O capitulo também trata dos
avancos tecnoldgicos relaciona-
dos acomunicacdo, aos meios
de transporte e aos usos da
energia elétrica. Por fim, discorre
sobre o aprimoramento dos
modos de produg¢do artesanal
e industrial, propiciado pelas
invencoes.

A secédo Vamos ler imagens!
apresenta aos estudantes mais
uma forma de representacdo
visual: as fotografias aéreas.
Trata-se de um momento opor-
tuno para aprimorar o conhe-
cimento deles sobre escalas de
tamanho e perspectiva, bem
como para enfatizar o papel
dasinvencdes e suas aplicacdes
no cotidiano do ser humano.

WiLLy, Romont. Maquinas
do tempo. S&o Paulo:
Callis, 2013.

Nesse livro, um menino e
seu avd conversam sobre as
diferencas entre as invencodes
de hoje e as de sessenta anos
atras, mostrando que o moderno
e 0 antigo sdo complementares.
Esse livro literdrio pode ser
utilizado para auxiliar na dis-
CuUSSa0 proposta nessa pagina.

Utilize o objeto digi-
tal para mostrar aos
estudantes como as

invencdes mudam ao longo
do tempo.

S
pr
Cc
-
©)

Invencoes

Vocé ja reparou quantas coisas diferentes utilizamos no

dia a dia? Como todas essas coisas foram inventadas?
Respostas pessoais.

@ De onde vém as invengoes?

Diariamente, pessoas em todo o mundo usam objetos
gue foram inventados por alguém. Mesmo depois de prontos, os
inventos continuam sendo melhorados e aperfeicoados ao longo do
tempo. O |apis, a bicicleta e o celular sdo exemplos de invencodes.

0 Leiam o texto e respondam no caderno. Cp

[...] [O picolé] foi inventado por Frank Epperson
quando ele tinha apenas onze anos de idade. Nascido
em 1894, Epperson foi criado em San Francisco
[nos Estados Unidos]. Em uma noite de inverno em
1905, ele misturou um refrigerante feito com dgua
gaseificada em po e 4gua — uma mistura popular na
época. Ele deixou um palito [...] nele e por engano o

deixou na varanda durante a noite.

Epperson encontrou a substancia com sabor de fruta

EyeEm Mobile GmbHjiStock/Getty Images

congelada ao palito quando acordou na manhé seguinte, pois
as temperaturas cairam para niveis recordes durante a noite. [...]

Instituto de Tecnologia de Massachusetts. Frank Epperson. Em: Lemelson-MIT.
Cambridge, Estados Unidos. Disponivel em: http://lemelson.mit.edu/resources/
frank-epperson. Texto traduzido especialmente para esta obra. Acesso em: 20 ago. 2025.

a. Por que a mistura congelou durante a noite? Essa invencéao
poderia ter acontecido dessa mesma forma em um local

quente? Expliguem. A mistura congelou devido ao frio excessivo. Espera-se que os
estudantes respondam que nao, porque em altas temperaturas o suco nao teria congelado.

b. Qual € a opinido de voceés sobre invencdes como a
mencionada no texto? Conversem com o0s colegas.

Resposta pessoal.

124 } cento e vinte e quatro

N&o escreva no livro.

Orientagoes didaticas
® Avaliagcdo diagndstica: Incentive os es-

1

tudantes a serem criativos, imaginando
por que algumas coisas foram criadas;
por que sao feitas de determinado ma-
terial ou tém aquela forma; entre outras
questdes que podem surgir. Vocé pode
perguntar, por exemplo, como eles acham
que foiinventada a bola de futebol e por
gue hoje a maioria das bolas é feita de
material emborrachado.

Chame a atencdo dos estudantes para o
fato de que algumas invencdes séo resul-
tado do acaso, como o caso do picolé,
cuja historia estd registrada no texto.
Pergunte aos estudantes como podemos
saber que Frank Epperson (1894-1983)
inventou o picolé. Nesse caso, conte a eles
que, 18 anos depois, Epperson registrou
oficialmente a invencdo comprando a

24

patente (titulo de propriedade tempo-
raria sobre uma invencdo ou modelo
de utilidade, outorgado pelo Estado) e
passou a produzir picolés de variados
sabores. Os registros oficiais sdo, por-
tanto, importantes marcas histéricas dos
acontecimentos.

e Atividade 1: Aproveite essa atividade

para trabalhar a producéo escrita e a
compreensdo de textos. Comente com
os estudantes que um inventor nao é
necessariamente uma pessoa com capa-
cidades extraordinarias, mas, sim, uma
pessoa com criatividade para colocar em
pratica ideias inovadoras. Mostre a eles
que todos tém capacidade de aprender
e de produzir conhecimento, assim como
de ser inventores.

® Comente com os estudantes que, no més

de outubro, em todo o Brasil, acontece a
Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia,

cujo objetivo é mostrar como a ciéncia
estd presente no dia a dia. Verifique se a
cidade onde vocé mora oferece atividades
ligadas a esse evento. Escolas também
costumam realizar feiras de ciéncias, nas
quais os estudantes podem apresentar
projetos e invencdes tecnoldgicos ou
experimentos produzidos por eles ao
longo do ano, mobilizando o trabalho
com o Tema Contemporaneo Transversal
Ciéncia e tecnologia.

Né&o escreva no livro.
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@ As invengoes que usamos no dia a dia

As invencdes podem ajudar a resolver problemas do dia a
dia ou facilitar a realizacdo de algumas tarefas. Observe alguns
exemplos de invencdes e suas aplicacodes.

As invencdes e a alimentacdo

Em uma cozinha, € possivel encontrar muitas invencodes.
Garfos, colheres, copos e tigelas sdo exemplos delas.

Ha também inventos mais complexos, como o fogdo a gas, que
permite que os alimentos sejam cozidos com mais facilidade do
que nos fogdes a lenha.

o ==

bonettafiStock/Gety

-« Diferentemente do fogdo a gas (A), encontrado nas
cozinhas, o fogdo a lenha (B) precisa ser instalado
em uma darea aberta da casa, por causa da fumaca
liberada durante a queima da madeira.

Ja a geladeira ¢ uma invencao que
permite conservar por mais tempo os
alimentos estocados. Isso é importante
principalmente para a conservacao de
alimentos frescos ou que tém pouca adicao
de conservantes em sua composi¢ao.

4 A geladeira ajuda a
manter os alimentos
frescos.

0 Antes da invencado da geladeira, muitos alimentos
eram conservados em sal. Vocé conhece algum desses
alimentos? Converse com os colegas. Resposta pessoal.

%explorur

Cozinha brasileira. Brasiliana Museus. Disponivel em: https://brasiliana.museus.gov.br/
curadorias/cozinha-brasileira/. Acesso em: 20 ago. 2025.

O site relne acervos digitalizados de objetos de uso cotidiano das cozinhas brasileiras ao
longo do tempo.

N&o escreva no livro.

Africa Studio/Shutterstock.com/ID/BR
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Inven¢des Capitulo 12

HABILIDADES MOBILIZADAS
NO TEMA “AS INVENCOES
QUE USAMOS NO DIA A DIA”

» (EFO3CI03) Discutir habitos
necessarios para a manuten-
cdo da saude auditiva e visual
considerando as condicoes
do ambiente em termos de
som e luz.

» (EFO3CO08) Usar ferramentas
computacionais em situacoes
didaticas para se expressarem
diferentes formatos digitais.

Atividade complementar

® Parapromover o interesse dos
estudantes sobre o tema, peca
a eles que perguntem a pes-
soas da comunidade escolar
e a outros adultos como foi a
infancia deles: se os brinque-
dos eram os mesmos dos dias
atuais, se havia os mesmos
aparelhos eletronicos, se as
tarefas didrias eram simila-
res. Convide os estudantes a
comparar o proprio dia a dia
com o que foi relatado pelos
adultos e a montar um texto
com o titulo “As invencdes e
0s brinquedos”. Incentive-os
também ailustrar o texto com
fotos ou desenhos e, depois,
compartilhar sua producao
com a comunidade escolar.

Orientagoes didaticas

® Considere introduzir esse tema realizando
a Atividade complementar sugerida nesta
pagina do Livro do Professor.

® Em seguida, proponha aos estudantes
que, em duplas, fagam uma pesquisa
sobre os materiais usados atualmente e
ha cinguenta ou cem anos na fabricacédo 4
de objetos comuns no dia a dia. Peca a
eles que montem cartazes com imagens
dos objetos pesquisados e que apresen-
tem para a turma o que descobriram.
Se possivel, leve os estudantes para o
laboratorio de informatica e realize uma
visitacdo virtual ao acervo do site Brasiliana
Museus, indicado no boxe Para explorar.

perceberam a necessidade de guardar
as sobras da caca para momentos de
escassez e para evitar que outros pre-
dadores se alimentassem das sobras de
alimento. De |& para ca, surgiram varios
meétodos de preparo e de conservagcédo
de alimentos, como o cozimento, o uso
do sal e a refrigeracéo.
Trabalhe com os estudantes a mudanca
nos materiais ao longo do tempo e en-
fatize como o ser humano altera seus
habitos de acordo com a época e com
a tecnologia disponivel.
® Atividade 1: Os estudantes podem men-
cionar o uso do sal na producéo da carne
de sol e da carne-seca, por exemplo.
Comente que o sal ou o0 agucar sao uti-

® Ao tratar do assunto conservagao de
alimentos, expligue aos estudantes que
anecessidade de conservar os alimentos
€ muito antiga. Os povos pré-historicos

N&o escreva no livro.

lizados em métodos de conservacao
porgue promovem a retirada da dgua dos
alimentos, tornando-a indisponivel para
microrganismos e para reacdes quimicas.

Acrescente que o agucar é empregado
em doces em pasta, frutas cristalizadas
e glacadas ou em compotas, geleias,
sucos, entre outros alimentos.
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CONEXOES

¢ Aatividade 2 pode ser tra-
balhada com a Computagao.
Paraisso, noitem a, oriente
os estudantes a pensarem
textos com mensagens po-
sitivas, alegres, com elogios
para o familiar, bemn como a
explorar as ferramentas com-
putacionais para expressar
suas ideias, desenvolven-
do aspectos da habilidade
EFO3CO008.

126 } cento e vinte e seis

As invengodes e a comunicagao

A escrita ¢ uma importante invencdo humana. Ela permite
uma comunicacdo eficiente entre as pessoas e também o
registro de informacdes, que podem ser acessadas ao longo de
muitas geracoes.

Entre os tipos de meios de comunicacdo, temos, por exemplo,
os livros, os jornais, o celular, o radio e a televiséo.

Atualmente, existem invencdes que
nos ajudam ainda mais na comunicacao.
Os computadores e os smartphones
podem ser usados para comunicacao
por meio da escrita, da voz e do video.
Além disso, esses aparelhos oferecem
recursos de acessibilidade, como
leitores de tela, videos e animacdes com
legendas e aplicativos que traduzem
textos em avatares animados em Libras,

entre outros.

o«
s
a
T
<
=i

a E possivel conversar a
distancia por telefone.

e Hoje em dia é comum as pessoas enviarem mensagens por
smartphones.

a. Em casa e com a ajuda de um adulto, envie uma mensagem
de texto para um familiar utilizando um aplicativo de
mensagens no celular.

b. Entreviste uma pessoa de seu convivio que tenha utilizado cartas
como forma de comunicacdo. Pergunte a ela como se fazia esse

tipo de comunicacdo. Anote as informacdes no caderno.
Resposta pessoal. A
c. Em sala de aula, compartilhe com os colegas sua

Qs
experiéncia com o envio da mensagem e as informacgdes @
sobre a carta. Depois, com a ajuda do professor, comparem
as duas formas de comunicacado (velocidade, material
utilizado, etc.). Resposta pessoal.

Qp Qra explorar

Cientistas brasileiros: conheca 10 invengdes criadas no Brasil. Blog com Ciéncia.
Disponivel em: https:/museuweg.net/blog/cientistas-brasileiros-conheca-10-invencoes-criadas
-no-brasil/. Acesso em: 20 ago. 2025.

O Blog com Ciéncia apresenta algumas invencdes criadas por cidadaos brasileiros.

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Antes deiniciar o topico “As invengdes e
acomunicag¢do”, organize os estudantes
em uma roda de conversa. Conduza a
leitura do primeiro texto indicado no
boxe Para complementar, na pagina 127
do Livro do Professor, a fim de reunir
mais elementos para a conversa. Peca
aos estudantes que comentem que outras
invencoes na area da comunicacéao eles
imaginam que ainda podem ser criadas.
Nesse sentido, exploram-se a criativida-
de e a imaginacao deles em relacdo ao
futuro das comunicacdes.

Utilize as ilustracoes para conversar com
os estudantes sobre o uso racional de
equipamentos como computadores, tablets
e smartphones, Pois seu UsO excessivo
pode causar prejuizos a saude visual.
Mobiliza-se, assim, a habilidade EFO3CIO3.
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e Atividade 2: No item b, se julgar neces-
sario, elabore previamente com a turma
guestdes que podem ser usadas como
norteadoras para a entrevista sobre o
uso das cartas. Se possivel, peca aos
estudantes que tragam uma carta para
mostrar a turma. No item ¢, elabore uma
tabela na lousa comparando diferentes
aspectos da mensagem por celular e da
carta. Além da velocidade e do material
empregado em cada tipo de comunica-
¢do, pode-se discutir também a forma-
lidade/informalidade, custo, dedicacido
para escrever, etc. E importante que
os estudantes identifiguem aspectos
positivos e negativos de cada forma de
comunicacao.

Né&o escreva no livro.



https://museuweg.net/blog/cientistas-brasileiros-conheca-10-invencoes-criadas-no-brasil/
https://museuweg.net/blog/cientistas-brasileiros-conheca-10-invencoes-criadas-no-brasil/

As invencgodes e os meios de transporte

Entre os meios de transporte, ha também muitas invencdes.
Antes da invencdo dos motores, o transporte era realizado
principalmente por animais ou por barcos movidos pelo vento.
Depois surgiram os meios de transporte movidos a motor, como os
carros, caminhdes, dnibus, motocicletas, trens entre outros.

Os meios de transporte podem ser terrestres, como os carros,
aéreos, como 0s avides, ou aquaticos, Como 0s Navios.

stock.com/ID/BR

Joa Souza/Shutterstock.com/ID/BR

- Navios sdo exemplos de meios de
transporte aquaticos. Porto em
Salvador, Bahia. Foto de 2024.

a Avides sdo meios de transporte aéreos
qgue tém o fluxo organizado em
aeroportos, como de Maceid, Alagoas.
Foto de 2025.

Apesar de serem rapidos e seguros, meios de transporte como
carros, 6nibus, caminhdes e motocicletas poluem o ar ao queimar
combustiveis. Além disso, eles também s&o responsaveis pela
poluicdo sonora das cidades.

A poluicdo sonora causa prejuizos a salude humana. O excesso

de ruidos pode danificar a audicdo, afetar a qualidade do sono e
provocar doengas.

4O transito de veiculos
atinge a cidade como
um todo. O uso dos
transportes publicos
auxilia na diminuicdo
da poluicdo sonora e
do ar. Cuiaba, Mato
Grosso. Foto de 2025.

cento e vinte e sete { 127
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N&o escreva no livro.

fisico e combater o sedentarismo. A tec-
nologia envolvida em sua produg¢do tem
adotado o uso de materiais mais leves
e de engrenagens como marchas, que
reduzem o esforco do ciclista ao pedalar.

Orientagoes didaticas

® Ao desenvolver o téopico “As invencdes
e 0s meios de transporte”, construa, na
lousa, uma tabela de duas colunas com
os titulos “Meios de transporte atuais” e
“Meios de transporte de antigamente”.
Peca aos estudantes que o ajudem a
preenché-la. Durante o preenchimento,
compare as caracteristicas dos meios de
transporte de antigamente com as dos
meios de transporte atuais.

® Destague que as invencdes e as tecnolo-
gias tém pontos positivos e negativos. Os
meios de transporte, por exemplo, podem
causar poluicdo sonora e atmosférica.
Ressalte que, em muitas regides do pais,
veiculos movidos a tracdo animal ainda
s&o usados. Por outro lado, bicicletas
tém sido um meio de transporte bas-
tante incentivado por n&o poluir o meio
ambiente, promover condicionamento

N&o escreva no livro.

Inven¢des Capitulo 12

Q Para complementar

PiMENTEL, Beto. Muito antes
do celular. Ciéncia Hoje das
Criancgas, [20--]. Disponivel
em: https://www.chc.org.br/
coluna/muito-antes
-do-celular/. Acesso em:

20 ago. 2025.

O texto traz informacdes
sobre formas antigas de comuni-
cacado, Como 0s pombos-correio
e o telégrafo, e a necessidade
dos meios de transporte para
que as pessoas obtivessem
informacgdes pelos jornais, por
exemplo.

VEeJa Bem. S&o Paulo:
Conselho Brasileiro de
Oftalmologia, n. 2, 2013.
Disponivel em: http://
www.cbo.com.br/novo/
publicacoes/Revista%20
VejaBem_02_grafica.pdf.
Acesso em: 20 ago. 2025.
Essa publicacao apresenta
reportagens sobre habitos que
ajudam a manter a salde visual.
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As invencgdes e a energia elétrica

Na natureza, fendmenos elétricos podem ser observados nos
raios percebidos durante as tempestades, por exemplo.

Atualmente, muitas invencdes usam a energia elétrica como

fonte de energia.

No Brasil, a maior parte da energia elétrica é obtida em usinas
hidrelétricas. Por meio de redes de transmissdo, a energia elétrica

4 Municipio de Belo Horizonte, Minas

Adriano Kirihara/Pulsar Imagens

4 A usina hidrelétrica de Itaipu foi

Gerais, iluminado por energia elétrica e
sendo atingido por raios. Foto de 2025.

construida no rio Parand, em Foz do
lguacu, Parand. Foto de 2024.

chega as casas, as fabricas e as
escolas.

Os aparelhos elétricos
conectados a tomadas, como
televisores e geladeiras, sdo
invencdes que funcionam com
energia elétrica.

Apesar de trazer beneficios,
a iluminacao alimentada por
energia elétrica pode causar
poluicdo luminosa nas grandes
cidades quando usada de forma
excessiva. Animais com habitos
noturnos podem se sentir
desorientados com o excesso
de luminosidade a noite. As
pessoas, por sua vez, podem
sofrer com sintomas como
dor de cabeca, sonoléncia e
cansaco visual.

e No caderno, liste pelo menos quatro aparelhos elétricos
conectados a tomadas que vocé usa no cotidiano. Como seria
o seu dia se faltasse energia e vocé ndo pudesse usar nenhum
desses aparelhos? Converse com os colegas e o professor.

Resposta pessoal.

Qp Qra explorar

Invengées: criagbes que mudaram a Historia, de Ana Paula Corradini. Editora DCL.
Esse livro apresenta invencdes que mudaram a histéria, como a ldampada elétrica e o

palito de fésforo.

128 1 cento e vinte e oito

N&o escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

Aproveite o topico “As invencdes e a
energia elétrica” para discutir com os
estudantes a exposi¢cdo a energia lumi-
nosa, explicando que ela pode prejudicar
a visdo; assim, promove-se a habilidade
EFO3CI03. Para obter mais informacdes
sobre os cuidados com os olhos, acesse
a revista Veja Bem, sugerida no boxe
Para complementar, na pagina 127 do
Livro do Professor.

Peca aos estudantes que observem as
imagens das paginas 127 e 128 e relatem
as alteracdes no ambiente relaciona-
das ao desenvolvimento da tecnologia
apontada - por exemplo, comparando
as mudancas ocorridas no espagco geo-
grafico em decorréncia da urbanizacéao
e da construcao de estradas, de usinas,
de aeroportos e de portos maritimos,
do ponto de vista histdrico, ambiental e

128

social. Instigue os estudantes a identificar
e arelacionar, nas fotos, os componentes
naturais, as construcdes humanas e seus
impactos no ambiente.

® Comente que as usinas hidrelétricas

ndo sdo as Unicas capazes de produzir
energia elétrica. Existem, por exemplo,
usinas eodlicas, que usam o vento para
essa finalidade. Se possivel, traga para
a sala de aulaimagens de outras usinas.

® Destaque paraa turma os cuidados que

devemos ter com a eletricidade para
evitar acidentes. Alerte os estudantes de
que choques elétricos podem provocar
gueimaduras e até a morte. Ressalte o
perigo de soltar pipa perto de postes e
fios elétricos e que nunca se deve tentar
pegar uma pipa gue tenha ficado presa
em um fio elétrico.

e Atividade 3: Pergunte aos estudantes

se eles ja ficaram sem energia elétrica

em casa e do que eles mais sentiram
falta durante esse tempo. Comente que
muitas familias ainda vivem sem acesso
aenergia elétrica e precisam improvisar
formas de armazenar alimentos e de
iluminar a casa, por exemplo.

Né&o escreva no livro.




@ Modos de produgdo

De acordo com o modo como é fabricado, um produto pode

ser artesanal ou industrializado.

A producdo artesanal

A producéo artesanal é
aquela que é feita, em geral, em
estabelecimentos pequenos. E
uma producdo que resulta em
poucas pecas em determinado
intervalo de tempo, quando
comparada a producdo
industrial.

A fabricacdo de cada
produto artesanal envolve

4 Artesas confeccionando pecgas com

fibras de buriti. Barreirinhas, Maranhao.
Foto de 2024.

poucas pessoas, muitas vezes até um uUnico artesdo. Usando
apenas as proprias maos ou ferramentas simples, o artesédo
geralmente é responsavel por produzir o objeto do comeco ao fim.

A producdo industrial

A producéo industrial
acontece, em geral, em espacos
amplos, onde muitas pessoas
trabalham usando maquinas
complexas: sdo as fabricas
ou industrias. E um tipo de
producdo em gue muitas pecas
sdo fabricadas em um pequeno
intervalo de tempo.

Na produg¢do industrial, cada
pessoa € responsavel por uma

bermuda jeans, em Toritama,
Pernambuco. Foto de 2025. E possivel
ver gue a pessoa estd usando
equipamentos de protegéo.

etapa da fabricacdo do objeto. Esse sistema € conhecido como
linha de producao. Por exemplo, em uma industria de automoveis,
existem funcionarios responsaveis apenas pela pintura dos carros.

Nas fabricas existem maquinas variadas, que sdo operadas por
pessoas. Para prevenir acidentes, os trabalhadores devem usar

equipamentos de protecéo.

N&o escreva no livro.
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Adriano Kirihara/Pulsar Imagens

Leo Caldas/Pulsar Imagens

Inven¢des Capitulo 12

HABILIDADE MOBILIZADA
NO TEMA “MODOS DE
PRODUCAO”

» (EFO3CI103) Discutir habitos
necessarios para a manuten-
cdo da saude auditiva e visual
considerando as condicdes
do ambiente em termos de
som e luz.

Diversidade e inclusao ‘)
Ll
4

Deficiéncia visual

® Para trabalhar com o estu-
dante com deficiéncia visual,
€& necessaria a realizacédo
de ajustes na apresenta-
cdo do conteudo. O texto
deve ter frases mais curtas,
linguagem direta, titulos
destacados e vocabulario
mais acessivel. Use a fonte
Arial preta, tamanho 18 ou
maior,em papel branco que
dé bom contraste.

® Se possivel, disponibilize o
conteudo em formato digital
compativel com tablets ou
notebooks, com ajuste de
zoom, alto contraste e leitor
de tela (aplicativos gratui-
tos podem ser usados para
leitura em voz alta). Videos
com audiodescricdo também
sao opgoes interessantes.

® Use objetos reais artesanais
(como cestos, bijuterias,
etc.) e pecgas fabricadas
(brinquedos de plastico,
por exemplo) e permita
gue o estudante toque e
compare texturas, formas
e acabamento dos objetos.
Distribuir figuras grandes
ou em relevo simples para
classifica-las (colando em
uma folha de papel avulsa,
por exemplo) em duas colu-
nas (artesanal ou industrial)
também é uma atividade
multissensorial que pode
ser proposta.

Orientagoes didaticas

® Trabalhe o conteldo desta pagina reto-
mando os conceitos de materiais naturais
e artificiais, relacionando-os aos proces-
sos de producao artesanal ou industrial.
® Destaque o uso de equipamentos de
protec&o. Muitas atividades, quando rea-
lizadas sem a devida protecado, podem
prejudicar nossa saude. Ouvir ruidos ou
sons muito altos ou por tempo prolongado
pode, em longo prazo, causar a perda
da funcao auditiva - porisso, em muitas
industrias, os protetores auriculares sdo
itens fundamentais e obrigatdrios para
proteger os trabalhadores. Uma luz muito
forte pode comprometer a retina - ao
lidar com soldas, por exemplo, € preciso
proteger os olhos e o rosto da radiacdo
(ultravioleta e infravermelha), bem como
das particulas metalicas que sado projetadas
no processo. Diversas maquinas podem

N&o escreva no livro.

lancar particulas ou liquidos corrosivos,
0 que exige o uso de mascaras, aventais
e luvas apropriados para operar esses
equipamentos.

® Aproveite para discutir mais sobre ou-

tros riscos a que os estudantes estéo
expostos no dia a dia e como podem
se proteger das condicbes de luz e de
som do ambiente. Por exemplo, ndo
olhar diretamente para o Sol, usar dculos
escuros em dias ensolarados, né&o ficar
muito proximo da TV ou da tela do com-
putador e usar protetor solar e chapéu
sdo algumas medidas que protegem a
visdo de males que podem ser causados
pela exposi¢cdo aluz. Emrelagcdo ao som,
é recomendavel ndo ouvir musica em
volume muito alto (seja no ambiente, seja
com fones de ouvido), sobretudo por
tempo prolongado. Alertas como esses
sdo importantes para que os estudantes

reconhecam habitos necessarios a saude
auditiva e visual, desenvolvendo, assim,
a habilidade EFO3CI03.
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HABILIDADE MOBILIZADA
NA SEGAO VAMOS LER
IMAGENS!

» (EFO3GEO®6) Identificar einter-
pretar imagens bidimensionais
e tridimensionais em diferentes
tipos de representacao carto-
grafica.

( ~
CONEXOES

e Essa secdo pode ser ex-
plorada de modo interdis-
ciplinar com o componente
curricular Geografia. Para
isso, converse com a turma
sobre as escalas de repre-
sentacdo. Destaque que a
foto € uma representacdo
darealidade em diferentes
escalas, explorando a ha-
bilidade EFO3GEO6.

¢ Na atividade 2, incentive os
estudantes a escolher um
ponto daimagem aérea e
a usd-lo como referéncia
para representar esquema-
ticamente uma fotografia
feita no nivel do solo. Pe-
ca-lhes também que ten-
tem esquematizar o bairro
em que vivem, a partir de
uma perspectiva aérea.
Caso haja possibilidade,
compare os desenhos dos
estudantes com fotografias

desses locais.
. J

As fotografias aéreas mostram um local visto do alto. Em
geral, elas sdo feitas com cameras especiais posicionadas em
avides, baldes e drones, por exemplo. A imagem a seguir apresenta
uma fotografia aérea, obtida com um drone.

a Vista aérea de uma regido de Campo Grande, Mato Grosso do Sul. Foto de 2024.

Essa fotografia aérea mostra um recorte do ambiente
visto exatamente de cima para baixo. Assim, & possivel ver
principalmente a parte de cima dos elementos da foto, como a
copa das arvores, o telhado das casas e o topo dos veiculos.

Além disso, como é uma imagem feita do alto, distante do
chao, os componentes da foto (as casas, as arvores, os veiculos,
entre outros) parecem ter tamanho menor do que se fossem
vistos do nivel do ch&o. Vé-se também a distribuicdo das ruas,
semelhante a representacdo de um mapa. Algumas informacdes
sobre a imagem também podem estar detalhadas na legenda.

130 ’ cento e trinta Nao escreva no livro.

Delfim Martins/Pulsar Imagens

Orientag¢oes didaticas

® Peca aos estudantes que observem
atentamente a imagem desta pagina
e descrevam os elementos retratados,
evidenciando caracteristicas como a
presenca de pessoas, o tipo e o tamanho
das moradias, a arborizacdo das ruas e
a presenca de automoveis.

A realizacdo das atividades dessa secao
étambém oportuna a producédo escrita,
acompreensdo de textos e ao desenvol-
vimento do vocabuldrio dos estudantes.

130

Né&o escreva no livro.




Agora é a sua vez

Observe a foto, leia a legenda e responda as questdes no
caderno. Veja respostas em Orientagdes didéticas.

A Foto aérea, obtida de uma camera posicionada em um drone, mostrando
plantacdo de cana-de-agucar acima e de milho abaixo das margens da
rodovia BR-369. Andird, Parana. Foto de 2025.

a. Que elementos vocé identifica na foto?
b. Que partes desses elementos vocé consegue ver? Cite exemplos.

c. Que local esta representado nessa imagem? Justifique
explicando como chegou a essa resposta.

d. Que informacdes vocé obteve por meio da legenda da

imagem?

Converse com os colegas sobre estas questdes: Que
vantagens vocés acham que esse tipo de imagem tem
em relacdo a uma foto feita no chdo? E que desvantagens ela
apresenta? Respondam usando as fotos desta secdo como

exemplos. Respostas pessoais.

N&o escreva no livro.
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Orientagoes didaticas

® Atividade 1: Em relacdo aositensaeb, os
estudantes podem mencionar a plantagéo,
uma estrada asfaltada, uma estrada de
terra, etc. No item ¢, podem identificar o
local como uma area rural ou regido de
cultivo, por meio da imagem uniforme
da plantacdo. No item d, espera-se que
reconhecam como foi obtida a imagem
e identifiquem as informacdes do local.
Explore a imagem seguindo os passos
de leitura. Peca aos estudantes que iden-
tifiguem os elementos naturais e os ele-
mentos que evidenciam a presenca e a
intervencdo humana e apontem aqueles
que permitem identificar o local e o tipo
de atividade humana que a foto retrata.
Considere as informacdes da legenda.

N&o escreva no livro.

® Atividade 2: Espera-se que os estudantes
comentem que fotos aéreas permitem
observar uma area maior, mas tem como
desvantagem a dificuldade de identificar
detalhes da regido fotografada.

Inven¢des Capitulo 12

Atividades complementares

® Selecione fotografias aéreas de
outros lugares, sem informar
alocalizacdo e a dataem que
foram tiradas nem o que elas
retratam. Organize os estu-
dantes em grupos e distribua
asimagens entre eles. Propo-
nha-lhes que criem legendas
para as fotos, indicando o que
elas retratam e uma possivel
localizacdo para elas. Depois,
organizem um painel na salade
aula com todas as fotografias
e, com a turma, confrontem
os dados elaborados com os
dados reais de cada imagem.
Proponha uma pesquisa sobre
o uso de veiculos aéreos ndo
tripulados, como os drones, no
monitoramento e na preser-
vagcdo ambiental. Vocé pode
organizar a turma em grupos
e pedir a eles que criem, com
seu auxilio, videos curtos sobre
o uso dessatecnologia paraa
preservacdo ambiental.

131



Unidade 4 Os materiais

HABILIDADE AVALIADA NA
SEGCAO APRENDER SEMPRE

» (EFO3CI03) Discutir habitos
necessarios para a manuten-
cdo da saude auditiva e visual
considerando as condicoes
do ambiente em termos de
som e luz.

Atividade complementar

® Avalie se os estudantes con-
seguiram distinguir as inven-
codes presentes nos modos de
produc¢ado industrial dague-
las envolvidas nos modos de
producado artesanal. Se ainda
houver duvida, peca a eles que
imaginem e criem duas historias:
uma sobre o funcionamento
de uma fabrica de bonecas
e outra sobre uma producao
artesanal de bonecas. As histo-
rias podem ser representadas
livremente, por exemplo, em
forma de desenho, de esquema,
de histéria em quadrinhos ou
de texto. Ao final, avalie se os
estudantes compreenderam
que a produgdo industrial en-
volve uma linha de montagem,
diversos equipamentos e tra-
balhadores responsaveis por
secdes especificas, ao passo
que a produg¢do artesanal pode
envolver equipamentos mais
simples e, geralmente, poucos
trabalhadores.

4 Aprender sempre

o Leia o texto em voz alta e responda no caderno. ‘@

[...] Algumas latas de refrigerante sio feitas de um metal chamado
aluminio. Ele é muito importante para nés.

Precisamos do aluminio para fazer avides, automoveis, bicicletas e
muitos artigos domésticos, ndo apenas para as latas de refrigerante.

The Earth Works Group. 50 coisas simples que as criancas podem fazer
para salvar a Terra. 16. ed. Rio de Janeiro: José Olympio, 2010. p. 26-27.

a. Qual é o tipo de processo de fabricacdo da lata de refrigerante?
Processo industrial.
b. Que outros produtos s&o citados no texto? Qual € o tipo de

processo de fabricacdo desses produtos? Outros produtos citados sdo: aviges,

automaoveis, bicicletas e artigos domésticos. Todos sao fabricados pelo processo de produgao industrial.
As fotos mostram como um objeto era antigamente e como ele
é agora. Responda no caderno.

Amparo GarciafiStock/Getty Images

Wirestock/iStock/Getty Images

a. Qual é o nome desse objeto? Ferro de passar roupa.

b. Qual dos objetos utiliza energia elétrica para funcionar?
Foto B.

e Considere a imagem e responda:

a. Que invencao presente nessa
ilustracdo com uma pessoa adulta

produz som?
0 tablet.
b. E quais invencdes produzem luz?
A luminéria e o tablet.
Quais habitos séo

necessarios para a
manutencdo da salde
auditiva e visual no uso

das invencdes citadas nos itens a e b? Para manutengdo da saide auditiva,
ndo se deve ouvir o som em volumes altos; no caso da manutengao da satde visual,

o

recomenda-se ler em ambientes iluminados e nao aproximar muito a tela dos olhos.
132 cento e trinta e dois Nao escreva no livro.

Orientag¢oes didaticas

® Atividade 1: Essa atividade trabalha a
fluéncia em leitura oral e a compreensao
de textos. Em sala de aula, selecione
alguns dos exemplos apresentados e
pergunte aos estudantes se esses objetos
poderiam ser produzidos de maneira
artesanal. Se possivel, apresente outros
exemplos. Em seguida, questione-os
sobre as vantagens e as desvantagens de
produzir esses objetos artesanalmente.
Atividade 2: Considerando que o ferro
precisa estar aquecido para passar a
roupa, pergunte aos estudantes qual é
afonte de energia usada para aguecé-lo
em cada um dos exemplos apresentados
nas fotos. Em seguida, questione-os sobre
qual das duas formas eles consideram
menos nociva ao ambiente e peca-lhes
que justifiquem suas respostas.
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Autogestao (disponivel em https://www.gov.br/

~ saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/

« Atividade 3c: A atividade promove a marco/voce-tem-o-costume-de-usar

competéncia socioemocional autogestdo -fone-de-ouvido-saiba-como-o-mau

e favorece o desenvolvimento da ha- -uso-pode-causar-perda-auditiva; acesso

bilidade EFO3CIO3. Discuta com os em: 20 ago. 2025), ha mais informacoes
estudantes habitos para a manutencao sobre o uso de fones de ouvido.

da saude auditiva e visual. Algumas dicas
para o uso das telas sdo manté-lasa 40
ou 50 cm do rosto, ndo ficar exposto a
elas por periodos prolongados, efetuar
intervalos a cada duas horas e piscar
os olhos com frequéncia, para evitar
gue ressequem. Comente com eles
os maleficios que o uso prolongado e
inadequado dos fones de ouvido pode
provocar, como perda auditiva, zumbido,
irritacdo e inflamacao do canal auditi-
vo. Na pagina do Ministério da Saude

Né&o escreva no livro.
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https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/marco/voce-tem-o-costume-de-usar-fone-de-ouvido-saiba-como-o-mau-uso-pode-causar-perda-auditiva
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/marco/voce-tem-o-costume-de-usar-fone-de-ouvido-saiba-como-o-mau-uso-pode-causar-perda-auditiva
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/marco/voce-tem-o-costume-de-usar-fone-de-ouvido-saiba-como-o-mau-uso-pode-causar-perda-auditiva
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/marco/voce-tem-o-costume-de-usar-fone-de-ouvido-saiba-como-o-mau-uso-pode-causar-perda-auditiva
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2023/marco/voce-tem-o-costume-de-usar-fone-de-ouvido-saiba-como-o-mau-uso-pode-causar-perda-auditiva

@ Aprender mais

o Muitas inveng¢des surgem
qguando alguém precisa facilitar
uma tarefa ou para diversao,
como a invengédo da bicicleta.

Nacional, Londres.
et/iStock/Getty Images

Nesta atividade, vocé vai se reunir com
dois colegas e, juntos, vao inventar um
produto. Imaginem algo que vocés
nunca viram e que poderia facilitar o
dia a dia ou as atividades na escola.

O invento criado deve ter algumas ou \ J
todas estas caracteristicas: = RIS CE @OET, U Eles

N - primeiros modelos de
e ter uma fungédo: deve facilitar uma bicicleta, inventada pelo
tarefa ou proporcionar diversao;

alemé&o Karl Drais, em 1817.
e produzir um som: barulho, apito ou toque;

e emitir luz: lanterna, luz de aviso ou outra iluminacéo;
a. Para criar esse produto, respondam as perguntas no caderno.

e Qual serd a fungdo do produto? Respostas variaveis.
e O invento criado terd som? Por qué? Qual serd o som dele?

e O invento terd luz? Por qué? Onde a luz serd colocada? Ela
sera fraca, forte, colorida?

e Esse produto serd impermeavel ou permeavel a dgua?
® Quais materiais podem ser usados para fazer esse produto?

e Sua invencado vai precisar de energia elétrica? Ela vai
funcionar com bateria, pilha ou na tomada?

b. Facam um desenho da invencdo e deem um nome para ela.
Ao lado do desenho, escrevam o nome dos materiais que

poderiam ser usados em cada parte do produto.
Desenho do estudante.

Escrevam um paragrafo explicando:

2

e funcdo da invencdo que vocés criaram; Texto do estudante.
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e porgue escolheram esses materiais;

® Como essa inveng&o usa o som ou a luz.

N&o escreva no livro.

Inven¢des Capitulo 12

HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO APRENDER MAIS

» (EF15AR04) Experimentar
diferentes formas de expres-
sdo artistica (desenho, pintura,
colagem, quadrinhos, dobra-
dura, escultura, modelagem,
instalacdo, video, fotografia
etc.), fazendo uso sustentavel
de materiais, instrumentos, re-
CUrsos e técnicas convencionais
e ndo convencionais.

» (EF15AR05) Experimentar a

criacdo em artes visuais de
modo individual, coletivo e
colaborativo, explorando di-
ferentes espacos da escola e
da comunidade.

» (EF15AR06) Dialogar sobre a

sua criacdo e as dos colegas,
para alcancar sentidos plurais.

Atividade complementar
® Proponha aos estudantes que

apresentem suas invencdes,
mostrando para os colegas
os desenhos e explicando o
seu funcionamento. Se con-
siderar pertinente, pode-se
solicitar aos estudantes que
facam um prototipo das suas
invencdes usando materiais
de baixo custo ou reciclaveis
e apresentem para a turma.

P
CONEXOES

ralmente, passa por muitas transformacgdes e
é resultado de sugestdes de muitas pessoas.

® Se for vidvel construir um protdtipo, e de-
pendendo do invento proposto, é possivel
também trabalhar a habilidade EFO3CIO1,
que propde a producdo de diferentes sons
a partir da vibracao de variados objetos, e
a habilidade EFO3CI02, que sugere a expe-
rimentacdo com a passagem da luz através
de diferentes objetos.

Orientagoes didaticas

® A atividade proposta nessa secdo visa con-
solidar o conhecimento individual e coletivo
e tem como principal objetivo ser um mo-
mento de progressdo das aprendizagens
dos estudantes.

® Atividade 1: Essa atividade pretende consolidar
o conhecimento e as discussdes realizadas
durante a unidade sobre as invencdes e as
propriedades dos materiais estudados. An-
tes de solicitar aos estudantes que iniciem
a atividade, explore com eles o exemplo da
invencao da bicicleta. Pergunte-lhes qual é
a func¢do da bicicleta, se eles sabiam que os
primeiros prototipos de bicicleta ndo tinham
pedais (como exemplificado na imagem do
Livro do Estudante), e comente que o primeiro
protdtipo tinha o intuito de buscar uma alter-
nativa ao uso de cavalos. Depois, comente
gue o desenvolvimento de um produto, ge-

N&o escreva no livro.

e Aatividade 1mobilizao Tema
Contemporaneo Transver-
sal Ciéncia e tecnologia de
maneira interdisciplinar com
o componente curricular
Arte, articulando elementos
das habilidades EFISARO4,
EF15AR05 e EF15AR06. Para
isso, ressalte que o trabalho
em grupo favorece a partilha
de ideias e as sugestdes de
cada integrante. Enfatize a
importancia de cada estu-
dante expor suas opinides e
de ouvir as dos colegas com
ateng¢do e respeito. Procure
deixar os estudantes livres
para criar suas invencoes, mas
destaque que o produto deve
teruma fungdo, mesmo que
sejaimaginaria. Acompanhe
0 processo de criacado e, se
necessario, retome o que foi
estudado durante a unidade
para auxiliar os estudantes
a responder as perguntas.

J
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Até breve!

A cada ano escolar, vocé e 0s
colegas vivenciam novos desafios e
adquirem diversos conhecimentos.
Vocé ja parou para pensar nisso?
As atividades a seguir vao ajudar vocé a
avaliar o que aprendeu ao longo deste ano.

HABILIDADES AVALIADAS
NA SECAO ATE BREVE!

» (EFO3CI01) Produzir diferentes
sons a partir da vibracdo de
variados objetos e identificar
varidveis que influem nesse

Até breve'

» (EFO3Cl102) Experimentar e

» (EFO3CI03) Discutir habitos

» (EFO3CI04) Identificar carac-

» (EFO3CI05) Descrever e comu-

» (EFO3CI06) Comparar alguns

» (EFO03CI07) Identificar carac-

fendmeno.

relatar o que ocorre com a
passagem da luz através de
objetos transparentes (copos,
janelas de vidro, lentes, prismas,
agua etc.), no contato com
superficies polidas (espelhos)
e nainterseccao com objetos
opacos (paredes, pratos, pes-
soas e outros objetos de uso
cotidiano).

necessarios para a manuten-
¢ao da saude auditiva e visual
considerando as condicdes
do ambiente em termos de
som e luz.

teristicas sobre o modo de
vida (0 gue comem, como se
reproduzem, como se deslocam
etc.) dos animais mais comuns
no ambiente préximo.

nicar as alteragdes que ocorrem
desde o nascimento em animais
de diferentes meios terrestres ou
aquaticos, inclusive o homem.

animais e organizar grupos
com base em caracteristicas
externas comuns (presenga de
penas, pelos, escamas, bico,
garras, antenas, patas etc.).

teristicas da Terra (como seu
formato esférico, a presenca
de dgua, solo etc.), com base
na observacdo, manipulagdo
e comparacao de diferentes
formas de representacao do
planeta (mapas, globos, foto-
grafias etc.).

Responda as questdes no caderno.

o Responda as questodes.

a. Como sdo conhecidas as regides do céu formadas por grupos

de estrelas? Constelagdes.

b. Quais sdo os planetas do Sistema Solar visiveis a olho nu?
Mercirio, Vénus, Marte, Japiter e Saturno.

c. Quais sdo as trés camadas da Terra?

Crosta, manto e ntcleo.

Q Copie as seguintes afirmacdes sobre o solo. Depois, no caderno,
assinale V para as verdadeiras e F para as falsas.

a. O solo é formado por fragmentos de rocha, ar, agua e restos

de seres vivos. V

b. Solos com nutrientes favorecem o desenvolvimento de

plantas.V

c. Nao ha seres vivos que habitam os solos, apenas raizes de

plantas.F

d. Os solos de diferentes localidades s&o sempre muito

semelhantes. F

e. Em geral, as plantas impedem que os graos que formam os

solos sejam arrastados facilmente pela dgua ou pelo vento. V

Por que os seres humanos dependem do solo para viver?

Responda escrevendo um paragrafo.

Veja resposta em Orientagdes didaticas.

e Todas as afirmacdes a seguir contém informacdes falsas.
Reescreva-as no caderno fazendo as correcdes necessarias.

a. Os peixes vivem em ambientes aquaticos e tém respiracdo

pulmonar. Os peixes vivem em ambientes aquaticos e tém respiracdo branquial.
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Orientag¢oes didaticas

Leia o enunciado da atividade 1da se¢cdo
Até breve!/ para os estudantes e aguarde
que eles respondam aos itens. Prossiga
dessa forma até o fim da secdo, de modo
que todos facam a avaliacdo ao mesmo
tempo. Durante a leitura, certifique-se de
que os estudantes compreendam o que
é solicitado em cada enunciado.

Atividade 1: Essa atividade avalia os
conhecimentos dos estudantes sobre a
visibilidade a olho nu das estrelas e dos
planetas no céu e sobre as caracteristicas
da composicao da Terra, contemplando
as habilidades EFO3CIO7 e EFO3CIO8. E
possivel que eles respondam aositensb e
c de diferentes maneiras. Isso ndo precisa
ser considerado um problema, uma vez
que o objetivo é verificar se eles compre-
enderam o conteudo, e ndo a ordem, por
exemplo, da camada mais externa para

134

a mais interna da Terra, ou dos planetas
visiveis a olho nu, do mais proximo ao mais
afastado do Sol.

® Atividades 2 e 3: O objetivo é examinar

se os estudantes sabem identificar as
propriedades do solo e se reconhecem
a importancia dele para a alimentacao
humana, de acordo com aspectos das
habilidades EFO3CIO9 e EFO3CI10. Es-
pera-se que eles reconhegam algumas
caracteristicas dos diferentes compo-
nentes do solo: minerais, dgua, ar e ma-
téria organica em equilibrio (um solo
sem ar, muito compactado, ou um solo
com excesso ou com falta de alguns
minerais, por exemplo, ndo possibilita a
sobrevivéncia das plantas), além de seres
Vivos como microrganismos, minhocas
(que participam da decomposicdo de
matéria organica e auxiliam na aeracdo
do solo, por exemplo) e plantas (que

protegem o solo da erosao). A turma
deve reconhecer que os seres humanos
dependem do solo para obter alimentos,
ou seja, um solo livre de contaminantes
e rico em nutrientes produzira alimentos
mais saudaveis.

Atividade 4: As habilidades EFO3CI04 e
EFO03CIO06 s&o avaliadas nessa atividade,
ao propor aos estudantes que identifiguem
as caracteristicas e os modos de vida de
determinados grupos de animais. Avalie
a necessidade de ajudar os estudantes a
identificar o trecho da frase que contéma
informacao falsa. Caso julgue pertinente,
pergunte por que a informacéao é falsa
e quais critérios eles relembraram para
fazer essa avaliacdo.

Atividade 5: Verifique se os estudantes
conseguem identificar os diferentes mo-
dos de nascimento e as fases de vida de
alguns animais, como a borboleta, o sapo,

Né&o escreva no livro.




Até breve!
b. As aves tém o corpo revestido de pelos e nascem de ovos

gelatinosos. As aves tém o corpo revestido de penas e nascem de ovos
com casca.

c. Como todo réptil, além da respiracdo pulmonar, o sapo adulto

» (EFO3CI08) Observar, iden-
tificar e registrar os periodos
didrios (dia e/ou noite) em que
o Sol, demais estrelas, Lua e
planetas estdo visiveis no céu.

» (EFO3CI09) Comparar dife-
rentes amostras de solo do
entorno da escola com base
em caracteristicas como cor,
textura, cheiro, tamanho das
particulas, permeabilidade etc.

» (EFO3CI10) Identificar os di-
ferentes usos do solo (planta-
cdo e extracdo de materiais,
dentre outras possibilidades),

reconhecendo a importancia

zzjr‘n":fs::‘ég do solo para a agricultura e

\ - de tamanho para a vida.

entre os

6h. Porque o espelho é feito de um material muito/polido, GlETIES.

capaz de refletir praticamente toda a luz que chega até ele.
a. Escreva o nome dos animais que passam por metamorfose.
Sapo e horboleta.

b. Escreva o nome do animal que mama na mae quando é
filhote.
Ser humano.

c. Escreva o nome dos animais que nascem de ovo.
Sapo, borboleta e arara-azul.

Com relacdo a passagem de luz através dos materiais, responda.

apresenta respiracdo cutanea. Como todo anfibio, além da respiracao pulmonar,
o0 sapo adulto apresenta respiragdo cuténea.

e Confira as imagens e faca o que se pede.

lustracGes: Fabio EugenioflD/BR

c}:,(es-

-fantes®

a. Por que conseguimos enxergar o que estad por tras de
materiais transparentes, mas ndo de materiais opacos? Cite

um exemplo de cada um desses tipos de material.
Veja respostas em Orientagdes didéticas.

b. Por que conseguimos ver imagens refletidas no espelho?

Imagine que vocé foi convidado para participar de uma banda

na escola e deve usar apenas instrumentos feitos com objetos
do dia a dia. 7b. Resposta pessoal. Entre as respostas esperadas, os estudantes podem

citar: ouvir misica em volume baixo e evitar o uso de fones de ouvido por tempo prolongado.
a. Caso vocé tivesse de montar o proprio instrumento para tocar

na banda, que objeto vocé usaria? Por qué? Respostas pessoais.

b. Quvir musica € uma atividade agradavel, mas devemos ter
cuidado com nossa saude auditiva. Cite dois habitos que
colaboram para a saude auditiva.

= =N\ -
Ag\\\'ﬂé\\mll;...-

0 passaro e o ser humano, avaliando,
desse modo, a habilidade EFO3CI0S5. Caso
sinta necessidade, ajude-os a recordar
o conceito de metamorfose.

Atividade 6: No item a, espera-se que 0s
estudantes comentem gue conseguimos
enxergar os objetos porque nossos olhos
captam a luz refletida por eles. Como a
|luz atravessa os materiais transparentes,
podemos enxergar os objetos que se
encontram atras deles. J& os materiais
opacos, absorvem uma parte da luz e
refletem outra, de modo que somos ca-
pazes de enxerga-los, mas ndo o que esta
por tras deles. Entre os materiais trans-
parentes, espera-se que os estudantes
citem vidro, dgua, lentes de dculos, etc.
Entre os materiais opacos, eles podem
citar madeira, metal, papel, etc. Por meio
dessa atividade, pretende-se avaliar se os

N&o escreva no livro.
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estudantes conhecem a forma como a luz
se comporta na interacdo com objetos
transparentes e opacos, bem como se
eles relacionam essa informacdo com a
nossa capacidade de ver a luz refletida
por objetos. Dessa forma, a atividade
avalia a habilidade EFO3CI02. O item b
da continuidade ao item anterior, ao ava-
liar se os estudantes conhecem a forma
como aluz se comporta nainteragdo com
superficies polidas (espelhos), de acordo
com a habilidade EFO3CI102.

Atividade 7: Essa atividade favorece o
acompanhamento da habilidade EFO3CIO1,
uma vez gue os estudantes precisam
reconhecer objetos do dia a dia relacio-
nados a producdo do som. Espera-se que
eles mencionem que objetos e materiais
diferentes produzem sons diferentes. Eles
podem comentar também outras varidveis,
como o tamanho dos objetos.

® Durante a realizacdo da atividade 7, re-

force para os estudantes os cuidados
necessarios a manutencdo da saude
auditiva, a fim de trabalhar aspectos da
habilidade EFO3CI03. Comente a impor-
tancia da higiene auricular, de procurar
meédicos especialistas caso eles sintam
desconforto ou dores na orelha, de es-
cutar musicas com volume baixo, entre
outros cuidados.
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A obra aborda o ensino de Ciéncias com base na

articulacéo entre a conceituac¢do cientifica, o uso e

a interpretac&o de situacdes significativas.

Faria, R. P. (org.). Fundamentos de astronomia.
10. ed. Campinas: Papirus, 2009.

O livro aborda os principios e a histéria do estudo

do Universo.
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Gaspar, A. Experiéncias de Ciéncias para o Ensino
Fundamental. S&o Paulo: Atica, 2005.

Nesse livro, o autor apresenta diversas atividades

praticas para o ensino de Ciéncias.

GROTZINGER, J.; JorDAN, T. Para entender a Terra
8. ed. S&o Paulo: Bookman, 2023.

Essa € uma obra de referéncia para a introducéo

ao estudo da geologia.

JoLy, A. B. Botanica: introducao a taxonomia vegetal.
S&o Paulo: Companhia Editora Nacional, 1993
Essa € uma obra de referéncia para o estudo da

taxonomia vegetal.

Neves, D. P. et al. Parasitologia humana. 13. ed. Rio
de Janeiro: Atheneu, 2016.

O livro traz uma detalhada revisdo da parasitolo-

gia, incluindo os avancos nessa area.

Raven, P. H.; Evert, R. F; EicHHORN, S. E. Biologia
vegetal. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014,

A obra apresenta os principais conceitos e os

avancos realizados na area da biologia vegetal.

ScHmipT-NIELSEN, K. Fisiologia animal: adaptacao
e meio ambiente. 5. ed. S&o Paulo: Santos
Editora, 2002.

Nesse livro, s&o abordados os sistemas fisio-

|ogicos dos vertebrados e suas adaptacdes ao

ambiente.

SosoTTA, J. Atlas de anatomia humana. 25. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. 3 v.

Nessa obra sobre anatomia, destacam-se as ima-

gens e as informagdes que enriguecem o estudo.

SoOCIEDADE BRASILEIRA DE ANATOMIA. Terminologia
anatémica. Barueri: Manole, 2001

A obra traz a terminologia internacionalmente

aceita para a anatomia humana

Teixeira, W. et al. (org.). Decifrando a Terra. 2. ed.

S&o Paulo: Companhia Editora Nacional, 2008.
O livro aborda, de maneira contemporanea e dida-
tica, os principais conceitos da geologia.

TorTorA, G. J.; DerricksoN, B. Corpo humano:
fundamentos de anatomia e fisiologia. 10. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2016.

A obra relne conhecimentos das dreas de anato-

mia e fisiologia, com énfase na homeostasia.

VANCLEAVE, J. Astronomy for every kid: 101 easy
experiments that really work. New York: John
Wiley & Sons, 1991,

O livro, em inglés, apresenta diversas atividades

praticas para o ensino de astronomia.

ZnBALA, A. A pratica educativa: como ensinar. Porto
Alegre: Artmed, 1998.

Nessa obra, o autor apresenta propostas para

melhorar a pratica educativa.

N&o escreva no livro.

Né&o escreva no livro.
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APRESENTACAO

Ola, docente!

O livro que chega a vocé faz parte de uma colecao
didatica elaborada para apoiar sua pratica pedagdgica,
ampliando as possibilidades de ensino e aprendizagem em
diferentes turmas e realidades escolares.

Acreditamos que a escola € um territorio de multiplos
saberes e experiéncias, constituindo-se como palco para
0 protagonismo dos estudantes em seus processos de
desenvolvimento. Nesse sentido, cabe aos professores e as
professoras o papel de promotores desse espetaculo do
aprendizado, mediando o contato das turmas com diferentes
contextos educativos e orientando os mais diversos grupos de
criancas em suas experiéncias, especialmente as escolares.

Ao compreender a pluralidade do universo escolar e os
papeéis que fundamentam as relacdes nesse espaco, optamos
por Nnao apresentar verdades absolutas nem propostas
que possam ser executadas de apenas uma maneira,
considerando somente um tipo de vivéncia escolar. Pelo
contrario, os conteddos aqui apresentados formam um rol de
sugestoes, orientacdes e debates que pode ser apropriado
e adaptado por docentes, de acordo com suas praticas e
necessidades.

Com iss0, esperamos enriguecer as experiéncias nao so
dos estudantes, mas também de toda a comunidade escolar.

E lembre-se: este volume ¢ reutilizavel. Cuide bem dele
ao longo do ano, pois ele serad utilizado por seus colegas nos
anos seguintes. O ciclo de cuidado com os materiais de uso
coletivo ajuda a preservar os recursos publicos, a fim de que
possam ser investidos em outras areas.

Desejamos um excelente ano escolar!

Equipe editorial
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O ENSINO DE CIENCIAS DA NATUREZA

Atualmente, € inimaginadvel fazer qualquer leitura de
mundo sem envolver o papel preponderante da Ciéncia e da
Tecnologia. Os avancos cientificos, especialmente agueles
alcancados nas ultimas décadas, nas mais diversas areas,
como saude e comunicacado, tiveram impactos diretos na
sociedade e no meio ambiente. Reconhecer tais avancos e
compreender suas implicacdes socioambientais € primor-
dial para saber viver, conviver e tomar decisdes conscientes,
sejam individuais, sejam coletivas.

Reconhecer e compreender que Ciéncia € uma institui-
cdo humana nos leva a pensar em sujeitos histéricos que se
posicionam em relacdo as proprias observacdes e interpre-
tacoes. E as interpretacdes dadas aos fendmenos podem
ser modificadas ao longo do tempo, sendo uma das in-
fluéncias dessa mudanc¢a o desenvolvimento da tecnolo-
gia. Além disso, os conhecimentos produzidos pela Ciéncia
dependem dos contextos histéricos e, muitas vezes, estdo
relacionados a interesses e valores politicos, econdmicos e
sociais de determinada época e/ou local.

Outro ponto importante é entender a Ciéncia como em-
preendimento coletivo que se desenvolve e se aprimora me-
diante um processo social de producdo de saberes efetivado
a muitas maos, no qual os integrantes das diferentes comu-
nidades cientificas interagem uns com os outros e com ou-
tras comunidades. A despeito do debate acerca da demar-
cacdo da Ciéncia, os aspectos previamente descritos podem
ser considerados consensuais quanto a natureza dessa area
do conhecimento e, por conseguinte, do fazer cientifico.

Isso posto, em que consiste ensinar e aprender Ciéncias
da Natureza no século XXI? Atualmente, o ensino desse
componente curricular perpassa uma série de objetivos for-
mativos: visa tanto a aprendizagem de conceitos, leis e teo-
rias cientificas construidas no curso da histdria quanto ao
desenvolvimento da capacidade de: 1) usar os saberes cien-
tificos no cotidiano como ferramenta para a avaliacéo critica
de informacdes em tomadas de decisao de diferentes natu-
rezas; e 2) exercer plenamente a cidadania (Sasseron, 2015).
Todos esses objetivos formativos do ensino de Ciéncias da
Natureza s&o englobados pelo conceito de alfabetizacdo
cientifica ou letramento cientifico.

Embora existam debates sobre a utilizacdo desses dois
termos conceituais NoO que concerne as pesquisas em ensi-
no de Ciéncias ao longo do tempo (Cunha, 2018), optou-se,
aqui, por adotar a definicdo de letramento cientifico, con-
forme preconiza a BNCC e adaptado no esquema a seguir
(Brasil, 20183, p. 321):

Compreensao e interpretacdo do
mundo (natural, social e tecnolégico)

ID/BR

Transformacdao do mundo
com base nos aportes
tedricos e processuais

das ciéncias

Atuagdo no mundo como
movimento importante
para o pleno exercicio

da cidadania

Os conhecimentos e as habilidades promovidos e traba-
Ihados por esses aspectos evidenciam a relevancia da area
e do ensino de Ciéncias da Natureza no curriculo escolar,
ressaltando a Ciéncia como um corpo de conhecimentos
que envolve conceitos, processos, procedimentos, atitudes
e valores éticos extremamente necessarios ao processo for-
mativo dos estudantes. Tais aspectos, portanto, consistem
em elementos norteadores para o desenvolvimento de pra-
ticas didatico-pedagdgicas, atividades e abordagens que di-
recionam a uma didatica promotora do letramento cientifico
nas aulas de Ciéncias da Natureza.

Nesse sentido, atividades e abordagens devem incenti-
var e promover a participacdo dos estudantes nos principais
processos, praticas e procedimentos da investigacdo cienti-
fica, por meio de situacdes de aprendizagem que estimulem
a curiosidade dos estudantes, desafiando-os a resolver pro-
blemas e a elaborar hipdteses, argumentar, explicar fendbme-
nos, etc. Nessas atividades, cabe a vocé, professor, mediar a
aprendizagem, auxiliando os estudantes no processo investi-
gativo, fomentando debates e criando um ambiente propicio
para que eles tenham liberdade intelectual e desenvolvam
autonomia e criticidade.

O engajamento com atividades que favorecem a vivéncia
dos processos de investigacdo cientifica pode ser promovi-
do por meio da problematizacdo. Mas, nas aulas de Ciéncias
da Natureza, o que significa problematizar? Significa levan-
tar questionamentos que instiguem o estudante a buscar
respostas. Conhecer os contelidos especificos de Ciéncias
da Natureza aumenta nossa capacidade de elaborar boas
questdes ou situacdes-problema. Mas isso ndo € suficiente:
precisamos conhecer os estudantes e a realidade em que
eles estao inseridos. Trabalhar dessa maneira, incentivando
os estudantes por meio de questdes ou situacdes-proble-
ma, Nndo so viabiliza o aprendizado contextualizado e efetivo,
mas também pode ajuda-los a tomar consciéncia da pro-
pria aprendizagem, de suas habilidades e dificuldades. Além
disso, a autonomia e a liberdade intelectual que costumam
permear as atividades investigativas e a resolucdo de pro-
blemas permitem aos estudantes criar novas conexdes entre
0s conhecimentos de que dispdem e desenvolver novas for-
mas de pensar e agir diante de desafios.

O repertdrio de conhecimentos prévios dos estudantes
€ outro aspecto a ser considerado no planejamento e na
execucao das atividades didaticas. Os conhecimentos pré-
vios sdo 0s saberes trazidos pelos estudantes quanto aos
mais diversos fendbmenos, com base em suas experiéncias e
vivéncias. A averiguagcdo dos conhecimentos prévios pode
ser feita sempre que vocé considera-la util, mas, em geral,
tem particular relevancia no inicio do curso ou da unidade
didatica (Miras, 1999). Tais aspectos também encontram res-
paldo na teoria da aprendizagem significativa, a qual consi-
dera a bagagem cognitiva do aprendiz o fator isolado mais
relevante.

O gue se depreende dessas observacdes € que o ato de
aprender consiste na integracédo do novo material a estrutu-
ra cognitiva preexistente do estudante (Moreira, 2008).
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Bizzo (2007) também considera muito importante iniciar
o estudo de qualguer assunto de Ciéncias da Natureza iden-
tificando o que os estudantes j& sabem ou pensam sobre
esse assunto ou como concebem conceitos a ele relacio-
nados. A consistente atualizacdo dos conhecimentos pré-
vios dos estudantes é fundamental para que o processo de

ensino-aprendizagem seja mais significativo. A apresenta-
¢ao de novos conteudos, resumos, sinteses e recapitulagdes
periddicas pode ser momento privilegiado para essa atuali-
zacdo, ou seja, para que os estudantes estabelecam novas
relacdes entre seus conhecimentos prévios e os conteldos
com que ainda ndo tém familiaridade (Miras, 1999).

A INTERDISCIPLINARIDADE NOS ANOS INICIAIS DO

ENSINO FUNDAMENTAL

Antes de abordar a interdisciplinaridade, cabe tratar da
multidisciplinaridade. De modo geral, esta ocorre quando ha
interface entre componentes curriculares. Quando se trata
de biomas, por exemplo, o componente curricular Ciéncias
da Natureza se responsabiliza por trabalhar aspectos da
fauna, da flora e da interacdo dos seres vivos, enquanto em
Geografia trabalham-se aspectos climaticos de cada bioma.
Ou seja, ambos os componentes curriculares exploram o
tema de modo concomitante, cada qual no ambito que Ihe
compete. Embora os componentes tenham suas particu-
laridades, € possivel criar propostas interdisciplinares para
que os problemas e assuntos compartilhados por eles sejam
abordados e interpretados sob uma déptica mais abrangente,
n&o apenas sob a lente disciplinar.

A importancia do trabalho interdisciplinar reside, assim,
na necessidade de olhar o todo, e ndo somente parte dele.
Um olhar parcial leva, muitas vezes, a incompreensado dos
mecanismos complexos da totalidade e a interpretagao sim-
plista dos fendmenos. Ademais, um forte argumento para a
abordagem interdisciplinar € a crescente complexidade dos
problemas da sociedade.

Nesse contexto, para Santomé (1998), a selecdo de con-
teudos deveria ser discutida com vistas a possibilitar traba-
Ihos fundamentados em temas que teriam como desafio a
solugdo de problemas. A vantagem disso & oportunizar a
visdo das dimensdes ética, politica e sociocultural do conhe-
cimento. Dai ser possivel afirmar que o sincretismo € uma
caracteristica significativa da interdisciplinaridade: é a visdo
do todo, diferindo da crenca de que o conhecimento € cons-
tituido de porcdes de saber.

Por fim, cabe assinalar alguns caminhos indicados nas
Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental
de 9 (nove) anos:

H4 propostas curriculares ordenadas em torno de gran-
des eixos articuladores; experiéncias de redes que tra-
balham projetos de interdisciplinaridade com base em
temas geradores formulados a partir de problemas de-
tectados na comunidade; as que procuram enredar esses
temas as areas de conhecimento; os chamados curricu-
los em rede; as que propdem a integragao do curriculo
por meio de conceitos-chave ou ainda de conceitos nu-
cleares que permitem trabalhar as questdes cognitivas
e as questdes culturais numa perspectiva transversal
(Brasil, 2010, p. 31).

Vi

Desse modo, a colecdo subsidia, de maneira articulada
e adequada a faixa etaria dos estudantes, abordagens em
gue os conhecimentos das Ciéncias da Natureza propiciam
o desenvolvimento de habilidades de diferentes campos do
saber para que sejam consolidadas e efetivadas.

Com a Geografia, a interacdo pode se estabelecer, por
exemplo, por ocasido do trabalho com o pensamento
espacial, mediante a utilizacdo das direcdes cardeais na
localizacdo, das representacdes cartograficas no estudo
do planeta Terra. Essa interacdo também pode ocorrer
enguanto se discutem as mudancas e caracteristicas das
paisagens naturais e antrdopicas, as quais sdo oportunida-
des para desenvolver a consciéncia ambiental e enfatizar
atitudes de preservacéao.

A interacdo com Histdria pode ser oportuna durante a
discussdo de conteldos que, por exemplo, envolvam a mar-
cacdo da passagem do tempo e o uso de calendarios em
sociedade diversas, como 0S povos originarios brasileiros;
dessa forma, valorizam-se os saberes culturais. As trans-
formacdes ocorridas nas cidades ao longo do tempo, bem
como suas implicacdes sociais, propiciam uma integracdo
com 0s temas saneamento basico e saude publica, favore-
cendo a reflexdo sobre os direitos humanos.

Em Educacdo Fisica, durante a realizacdo de atividades
esportivas ou de ginastica na escola, vocé pode promover
uma discussao sobre o papel dos sistemas do corpo humano
(esquelético, muscular, etc.) e as funcdes do sistema nervoso
no controle das agdes dos movimentos voluntadrios. Além
disso, pode propor um debate sobre a importancia das ati-
vidades fisicas para a manutenc¢do da saude e do bem-estar
do corpo e da mente.

Em Matematica, a interdisciplinaridade acontece, por
exemplo, por meio da analise, da construcdo e da elabora-
cdo de graficos e tabelas - ressalte-se que esses métodos
de organizacdo de dados também compdem a metodologia
cientifica. Igualmente, o trabalho com as operacdes mate-
maticas basicas integra a base da linguagem cientifica por
meio da criacédo de modelos tedricos.

Em relacéo a Lingua Portuguesa, os conteudos do com-
ponente curricular Ciéncias da Natureza aqui apresentados
possibilitam ao estudante ler, interpretar e produzir uma
gama variada de textos, ampliando o proprio conhecimento
a respeito das funcdes sociais da escrita e dos géneros tex-
tuais com os quais tem contato.



Em Arte, o estabelecimento de relacdes entre as partes
do corpo, as movimentacdes artisticas e a valorizagdo do
patrimoénio cultural propiciam a interacdo com elementos
da Ciéncia. Por exemplo, ao propor uma atividade teatral
que envolva tematicas culturais, é favorecida a interacao
entre o conhecimento cientifico sobre o proprio corpo e
as atividades artisticas, promovendo a valorizacdo da cul-
tural local.

A lista de exemplos é bastante longa, dado que a tes-
situra dos conhecimentos cientificos s6 pode ser plena-
mente significativa quando em contato com o todo, com
a integralidade que forma as comunidades humanas em
suas diferentes dimensdes.

Os volumes desta colecdo também abordam, sempre
que possivel de maneira interdisciplinar ao longo das uni-
dades, os Temas Contemporaneos Transversais (TCTs)
propostos pela BNCC. Os conteudos que fundamentam o
trabalho com esses temas estéao relacionados a saude, ao
bem-estar e ao respeito para com a diversidade das for-
mas de ser e das caracteristicas fisicas das pessoas, a va-
lorizac&o e ao respeito ao idoso, a preservacdo ambiental

A BNCC E OS OBJETIVOS

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais
Gerais da Educacgao Basica (Brasil, 2013), a educac¢do &, ao
mesmo tempo, um direito civil, politico e social. Enquanto
direito civil, ela é garantida a todos pela legislacdo brasi-
leira, independentemente da situacdo econdmica, social e
cultural do cidadao. Ela é também um direito politico, pois
diz respeito ao reconhecimento de que, mais que detento-
res de direitos, os cidadaos sé&o criadores de direitos e de
espacos NOs quais possam expressa-los. Por fim, a educa-
cdo como direito social refere-se ao direito assegurado a
diferenca, a qual

significa ndo apenas a tolerancia ao outro, aquele que é
diferente de nds, mas implica a revisdo do conjunto dos
padroes sociais de relacdes da sociedade, exigindo uma
mudanca que afeta a todos, o que significa que a ques-
tdo da identidade e da diferenca tem carater politico.
O direito a diferenca se manifesta por meio da afirma-
¢do dos direitos das criancas, das mulheres, dos jovens,
dos homossexuais, dos negros, dos indigenas, das pes-
soas com deficiéncia, entre outros, que, para de fato se
efetivarem, necessitam ser socialmente reconhecidos
(Brasil, 2010, p. 17).

E no contexto da educac&o como direito civil, politico e
social que destacamos o Ensino Fundamental, cujo proprio
nome enfatiza a importancia desse segmento da Educacéo
Basica. Anteriormente, o Ensino Fundamental se compu-
nha de oito anos letivos. A partir da Lei n. 11274/2006, tal
segmento foi ampliado para nove anos; assim, passou a ser
obrigatdria a matricula de criancas de seis anos de idade no
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e ao desenvolvimento sustentavel, entre outros aspectos.
Tais conteudos abarcam, portanto, atitudes e temas con-
temporaneos como: direito da crianca e do adolescente;
educacdo em direitos humanos; vida familiar e social; pro-
cesso de envelhecimento, respeito e valorizacdo do idoso;
educacado ambiental; educacao para o consumo; educacao
alimentar e nutricional; saude; trabalho; diversidade cul-
tural; ciéncia e tecnologia. Sobre isso, cabe destacar que
a colecdo aborda a questdo do desenvolvimento e das
diferentes fases da vida do ser humano, visando valori-
zar e conscientizar os estudantes acerca do processo de
envelhecimento e da importancia de respeitar os idosos
(essa tematica ganha énfase no volume 3). A conscienti-
zacdo sobre a relevancia da preservacao ambiental e do
desenvolvimento sustentavel permeia toda a colecdo, mas
ganha destaque nos volumes 4 e 5. A valorizacdo da diver-
sidade cultural também se desenvolve ao longo de toda
esta obra e ganha destaque na secdo Pessoas e lugares. A
tematica da saude € abordada em ocasides variadas, com
destaque para o volume 4 (no qual se discute particular-
mente o bem-estar individual e coletivo) e o volume 5.

DA COLECAO

12 ano. Contudo, para que elas de fato usufruam do direi-
to a educacédo, ndo basta que estejam matriculadas a partir
dessa idade em uma escola. A nocdo de qualidade de ensino
envolve multiplos fatores, como a sala de aula, o processo
de ensino-aprendizagem, o curriculo, o desempenho dos
estudantes, a comunidade escolar, a visdo dos agentes es-
colares e da comunidade local sobre o papel da educacao,
bem como os fatores institucionais - os custos basicos de
manutencédo da escola e sua gestdo financeira, pedagdgica
e administrativa.

Nesse contexto, segundo o documento Ensino
Fundamental de nove anos: orientacées para a inclusdo da
crianca de seis anos de idade (Brasil, 2007), a qualidade de
ensino pressupde aspectos mais amplos de formacado para
a cidadania, para o trabalho e para o desenvolvimento da
pessoa, Ndo apenas 0s resultados obtidos pelos estudan-
tes nos testes de aprendizagem - o processo educativo
vivenciado na escola deve ser considerado em sua integra-
lidade. Para que aspectos mais amplos de formacao sejam
contemplados e, consequentemente, a qualidade almeja-
da seja atingida, o ensino deve favorecer a constru¢cdo do
conhecimento. Essa construcdo, consonante com os crité-
rios de qualidade apontados, deve dar aos educandos a
oportunidade de intervir de maneira critica na sociedade,
intervencdo essa que, alias, € direito de todo cidadé&o. Para
Solé e Coll (1999), qualidade ¢é sindbnimo de diversidade, ou
seja, a escola bem qualificada é aquela que leva em conta
os diversos aspectos capazes de interferir no progresso da
comunidade escolar, visando, assim, garantir o desenvolvi-
mento cognitivo, social e pessoal de cada estudante dentro
e fora de seus muros.

Vil
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Por sua vez, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
teve sua formulagcdo coordenada pelo Ministério da
Educacgcéo, com ampla consulta a comunidade educacio-
nal e a sociedade. Trata-se de um documento que define
as aprendizagens essenciais a serem desenvolvidas pelos
estudantes ao longo da Educacdo Basica, em conformi-
dade com o Plano Nacional de Educacdo (PNE). A BNCC
estd orientada pelos principios éticos, politicos e estéticos
que visam a formacdo humana integral e a construcédo de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva, como de-
terminam as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) da
Educacao Basica.

Isso posto, o desenvolvimento integral dos estudantes e
as abordagens interdisciplinares, elementos basilares desta
colecéo, estdo em linha com a BNCC, publicada em 2018
pelo governo federal e entendida como o principal refe-
rencial curricular brasileiro. As competéncias prescritas na
BNCC se constituem em conhecimentos que devem ser ad-
quiridos pelos estudantes e possam ser mobilizados e apli-
cados por estes nas tomadas de decisdo em situacodes rele-
vantes na vida. A fim de garantir o desenvolvimento dessas
competéncias, a BNCC estabeleceu, para cada componente
curricular, um conjunto de habilidades a serem desenvolvi-
das ao longo do processo de ensino-aprendizagem. As ha-
bilidades sdo propostas em associacdo com os objetos de
conhecimento, que, por sua vez, s&o conteddos, conceitos
e processos especificos dos componentes curriculares e das
areas de conhecimento.

As competéncias gerais

Segundo a BNCC, dez competéncias gerais permeiam
todos os componentes curriculares, da Educacao Infantil até
o Ensino Médio, e visam tanto a construgcdo de conhecimen-
tos e habilidades quanto a formacado de atitudes e valores.
Sdo estas as Competéncias Gerais da Educa¢do Basica
(CGEB) previstas:

1. Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamen-
te construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e
digital para entender e explicar a realidade, continuar
aprendendo e colaborar para a construgao de uma socie-
dade justa, democratica e inclusiva.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abor-
dagem propria das ciéncias, incluindo a investigacdo, a
reflexdo, a andlise critica, a imaginacdo e a criatividade,
para investigar causas, elaborar e testar hipéteses, for-
mular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive
tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das dife-
rentes dreas.

3. Valorizar e fruir as diversas manifestacoes artisticas e
culturais, das locais as mundiais, e também participar
de préticas diversificadas da producdo artistico-cultural.

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-
-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora
e digital —, bem como conhecimentos das linguagens ar-
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tistica, matemadtica e cientifica, para se expressar e par-
tilhar informacodes, experiéncias, ideias e sentimentos
em diferentes contextos e produzir sentidos que levem
ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de in-
formacdo e comunicacdo de forma critica, significativa,
reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo
as escolares) para se comunicar, acessar e disseminar
informacoes, produzir conhecimentos, resolver pro-
blemas e exercer protagonismo e autoria na vida pes-
soal e coletiva.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais
e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que lhe
possibilitem entender as relacdes préprias do mundo
do trabalho e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da
cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, auto-
nomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7. Argumentar com base em fatos, dados e informacgdes
confidveis, para formular, negociar e defender ideias,
pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e pro-
movam os direitos humanos, a consciéncia socioam-
biental e o consumo responsavel em ambito local, re-
gional e global, com posicionamento ético em relacdo ao
cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta.

8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e
emocional, compreendendo-se na diversidade humana
e reconhecendo suas emogdes e as dos outros, com au-
tocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de confli-
tos e a cooperacao, fazendo-se respeitar e promoven-
do o respeito ao outro e aos direitos humanos, com
acolhimento e valorizacdo da diversidade de indivi-
duos e de grupos sociais, seus saberes, identidades,
culturas e potencialidades, sem preconceitos de qual-
quer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, respon-
sabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacdo,
tomando decisdes com base em principios éticos, de-
mocrdticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios (Brasil,
2018a, p. 9-10).

As competéncias
socioemocionais

Nesta colecdo, a selecdo de textos e imagens, bem
como as estratégias e as atividades propostas buscam
contribuir para a formacao humana e cidada dos estudan-
tes e para o desenvolvimento de competéncias socioe-
mocionais. De acordo com a organizacdo Collaborative
for Academic, Social and Emotional Learning (Casel), “a
educacdo socioemocional refere-se ao processo de en-
tendimento e manejo das emocdes, com empatia e pela
tomada de decis&o responsavel” (Brasil, 2018b).

Nesse sentido, esta obra procura colaborar para que
os estudantes desenvolvam o gerenciamento de suas



emoc¢des nas dimensdes intrapessoal e interpessoal. Ao
longo desta colegao, o selo Saber Ser indica momentos pro-
picios a troca de ideias ou a reflexdo sobre questdes relacio-
nadas as competéncias socioemocionais. Porém, tais trocas
e reflexdes ndo devem se restringir aos pontos em que ha
esse selo, visto que aspectos sociais e emocionais perpas-
sam o conteludo proposto. A seguir, apresentamos as com-
peténcias socioemocionais exploradas na colecédo.

( \
Autoconsciéncia: capacidade de reconhecer as
proprias emocdes, pensamentos e valores e identi-
ficar como eles influenciam o comportamento, o que
permite ao estudante avaliar os pontos fortes e as
limitacbes que o caracterizam em dado momento.
Essa competéncia também procura estimular a ma-
nutencado de uma atitude otimista e voltada para o
crescimento pessoal.

Autogestdo: capacidade de regular os préprios com-
portamentos em diferentes situacdes, administrando
com eficiéncia o estresse, preservando-se, controlando
os impulsos e motivando a si mesmo. Essa capacidade
se revela importante no estabelecimento de objetivos e
metas pessoais.

Consciéncia social: capacidade de exercitar a em-
patia, de colocar-se no lugar do outro e de respeitar as
diferencas. Essa competéncia possibilita compreender
as normas sociais, a ética e os diversos comportamen-
tos pessoais.

Habilidades de relacionamento: consistem nas ha-
bilidades de ouvir com empatia, falar clara e objetiva-
mente, cooperar com os demais, resistir a pressdo so-
cial inadequada (ao bullying, por exemplo), solucionar
conflitos de modo construtivo e respeitoso, bem como
auxiliar o outro quando necessario. Essas habilidades
implicam a capacidade de estabelecer e manter rela-
cionamentos saudaveis e gratificantes com individuos
e grupos.

Tomada de decisdo responsdvel: capacidade de
fazer as proprias escolhas e manter interacdes sociais
de acordo com as normas, os cuidados com a segu-
ranca e os padrdes éticos de uma sociedade. Implica a
analise das consequéncias das proprias acdes, incluindo
o que se refere ao bem-estar pessoal e dos outros.

. J

As competéncias de Ciéncias
da Natureza

Na BNCC, além das competéncias gerais, cada area do
conhecimento € pautada por competéncias especificas que,
por sua vez, articulam-se as habilidades a serem desenvolvi-
das no decurso da Educacao Basica.

As competéncias de Ciéncias da Natureza preconizam
vivéncias de aprendizagem em que os estudantes possam
experimentar a investigacdo a respeito de si e dos elemen-
tos do mundo que os cerca. Assim, a criatividade sobre o
mundo natural, © mundo tecnoldgico e o proprio corpo é
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usada como “combustivel” para a apreensdo de procedi-
mentos cientificos e a formagdo do pensamento critico. Este
é o conjunto de Competéncias Especificas de Ciéncias da
Natureza (CECN):

1. Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendi-
mento humano, e o conhecimento cientifico como pro-
visorio, cultural e historico.

2. Compreender conceitos fundamentais e estruturas ex-
plicativas das Ciéncias da Natureza, bem como domi-
nar processos, praticas e procedimentos da investiga-
cdo cientifica, de modo a sentir seguranca no debate de
questoes cientificas, tecnoldgicas, socioambientais e do
mundo do trabalho, continuar aprendendo e colaborar
para a construcdo de uma sociedade justa, democratica
e inclusiva.

3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, feno-
menos e processos relativos ao mundo natural, social e
tecnoldgico (incluindo o digital), como também as rela-
¢Oes que se estabelecem entre eles, exercitando a curio-
sidade para fazer perguntas, buscar respostas e criar
solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conheci-
mentos das Ciéncias da Natureza.

4. Avaliar aplicacoes e implicacoes politicas, socioambien-
tais e culturais da ciéncia e de suas tecnologias para pro-
por alternativas aos desafios do mundo contemporaneo,
incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho.

5. Construir argumentos com base em dados, evidén-
cias e informacoes confidveis e negociar e defender
ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia
socioambiental e o respeito a si préprio e ao outro,
acolhendo e valorizando a diversidade de individuos
e de grupos sociais, sem preconceitos de qualquer
natureza.

6. Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de
informacdo e comunicagdo para se comunicar, acessar
e disseminar informacgdes, produzir conhecimentos e
resolver problemas das Ciéncias da Natureza de forma
critica, significativa, reflexiva e ética.

7. Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-
-estar, compreendendo-se na diversidade humana, fa-
zendo-se respeitar e respeitando o outro, recorrendo
aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as suas
tecnologias.

8. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autono-
mia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo, recorrendo aos conhecimentos das
Ciéncias da Natureza para tomar decisdes frente a
questoes cientifico-tecnoldgicas e socioambientais e
arespeito da satide individual e coletiva, com base em
principios éticos, democrdticos, sustentdveis e solida-
rios (Brasil, 2018a, p. 324).

IX
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A BNCC Computacgdo

A sociedade brasileira - em diferentes niveis, dependendo
da comunidade e do espaco geopolitico por esta ocupado -
tem usufruido das facilidades e melhorias proporcionadas
pela conexdo a internet, pelos equipamentos eletronicos
conectados a ela e pelo acesso a uma infinidade de aplica-
tivos para os mais variados usos. No entanto, as tecnologias
digitais também trouxeram novos dilemas que reverberam
na educagao.

Nesse sentido, torna-se imperativo questionar: Como au-
xiliar criancas e jovens no uso dessas tecnologias? Como
garantir que esses recursos sejam utilizados de modo cons-
ciente? Que competéncias sdo essenciais para a construcao
de conhecimentos nesse campo? E, por fim, como instru-
mentalizar os estudantes para que possam se tornar produ-
tores de tais tecnologias?

Em contexto mais amplo, esse conjunto de duvidas e an-
seios se insere nos intensos e permanentes debates sobre
a educag¢do. Em resposta a isso, o Conselho Nacional de
Educacdo (CNE), por meio do Parecer n. 15, previu, em 2017,
a criacdo de um complemento a BNCC que tratasse especi-
ficamente da aprendizagem de Computagdo.

De modo interdisciplinar, foram elaboradas as premis-
sas desse campo, que “envolve tanto técnicas de resolu-
cdo e analise de problemas guanto a construcdo e uso
de maquinas para auxiliar na execucdo das solucdes”
(Raabe et al, 2017). Com base em definicdes como essa,
institufram-se as Diretrizes de Ensino de Computac¢ao
na Educacéo Basica (Ribeiro et al, 2019), sobre as quais
se desenvolveu o documento Base Nacional Comum
Curricular: computacdo - complemento a BNCC, homolo-
gado em 2022 pelo CNE.

Como resultado dos esforcos de comissdes formadas
por professores e pesquisadores de diferentes areas do
conhecimento (como Pedagogia, Psicologia, Ciéncias da
Computacdo, Matematica, Geografia, etc.), foram propos-
tos trés eixos para o ensino da Computacdo no Brasil, que
se desdobram nos seguintes pilares: cultura digital, pen-
samento computacional e mundo digital. Esses trés eixos
perpassam toda a Educacao Basica.

Diante da relevancia do tema, esta colecdo propde o de-
senvolvimento contextualizado de algumas competéncias e
habilidades da Computagcao sempre que os conteudos pro-
piciarem tal abordagem.

Nota-se que essas competéncias - e infere-se que tam-
bém as habilidades delas decorrentes - n&o remetem ao
simples uso de hardwares e softwares, mas propdem a
construgcdo de um modo de pensar, elaborar, compreen-
der e transformar o mundo fundamentando-se na abran-
géncia interdisciplinar e nas multiplas possibilidades que
a abordagem transversal pode fomentar. Nesta colecéo,
as atividades apresentadas na secao Universo digital ob-
jetivam o desenvolvimento de habilidades desse campo.
As competéncias da Computacdo (CC) preconizadas pela
BNCC para o Ensino Fundamental sdo:

1. Compreender a Computacdo como uma drea de conhe-
cimento que contribui para explicar o mundo atual
e ser um agente ativo e consciente de transformacao
capaz de analisar criticamente seus impactos sociais,
ambientais, culturais, economicos, cientificos, tecnolo-
gicos, legais e éticos.

2. Reconhecer o impacto dos artefatos computacionais e
os respectivos desafios para os individuos na sociedade,
discutindo questdes socioambientais, culturais, cientifi-
cas, politicas e economicas.

3. Expressar e partilhar informacdes, ideias, sentimentos
e solucoes computacionais utilizando diferentes lingua-
gens e tecnologias da Computacdo de forma criativa, cri-
tica, significativa, reflexiva e ética.

4. Aplicar os principios e técnicas da Computagdo e suas
tecnologias para identificar problemas e criar solucdes
computacionais, preferencialmente de forma coope-
rativa, bem como alicercar descobertas em diversas
areas do conhecimento seguindo uma abordagem
cientifica e inovadora, considerando os impactos sob
diferentes contextos.

5. Avaliar as solugdes e 0s processos envolvidos na resolu-
¢do computacional de problemas de diversas dreas do
conhecimento, sendo capaz de construir argumenta-
¢Oes coerentes e consistentes, utilizando conhecimen-
tos da Computacdo para argumentar em diferentes
contextos com base em fatos e informacdes confiaveis
com respeito a diversidade de opinides, saberes, iden-
tidades e culturas.

6. Desenvolver projetos, baseados em problemas, desafios
e oportunidades que facam sentido ao contexto ou inte-
resse do estudante, de maneira individual e/ou coope-
rativa, fazendo uso da Computagdo e suas tecnologias,
utilizando conceitos, técnicas e ferramentas computa-
cionais que possibilitem automatizar processos em di-
versas dreas do conhecimento com base em principios
éticos, democraticos, sustentaveis e solidarios, valori-
zando a diversidade de individuos e de grupos sociais,
de maneira inclusiva.

7. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determi-
nagdo, identificando e reconhecendo seus direitos e de-
veres, recorrendo aos conhecimentos da Computacgéo
e suas tecnologias para tomar decisoes frente as ques-
toes de diferentes naturezas (Brasil, 2022, p. 11).

As habilidades prescritas
na BNCC

O trabalho com as habilidades prescritas na BNCC é
central nesta colec&o. Por isso, acreditamos ser importan-
te compreender a Idgica dos cddigos alfanuméricos das



habilidades, pois eles serdo indicados em diversos mo-
mentos deste Livro do Professor. Veja, a seguir, 0 exem-
plo de uma das habilidades do componente curricular
Ciéncias da Natureza.

EF 05 ClI 01
[t Rl

O ultimo par de nimeros
indica a posicao da
habilidade na numeragao
sequencial relativa ao
ano ou ao bloco de anos.

O primeiro par de
letras indica a etapa
Ensino Fundamental.

O primeiro par de nimeros
indica o ano (01 a 05) a que
se refere a habilidade.

O segundo par de letras indica o
componente curricular:
Ciéncias da Natureza.

Com base nesse critério, o cddigo da habilidade
EFO5CION refere-se a primeira habilidade proposta em
Ciéncias da Natureza no bloco relativo ao 52 ano do Ensino
Fundamental.

Na BNCC, a numerac¢ao das habilidades dos componentes
curriculares relativas a cada ano organizado nao representa
uma ordem ou hierarquia de aprendizagens, mas, sim, parte
de um conjunto de habilidades de igual importancia a serem
mobilizadas em tais componentes. Nesta colecdo, serdo tra-
balhadas todas as habilidades de Ciéncias da Natureza, do
32 ao 5% ano.

Os principais objetivos
da colecdao

A escolha de ferramentas que auxiliem na efetivacdo do
processo de ensino-aprendizagem €& um aspecto pedago-
gico fundamental, e nesse contexto estd a escolha do livro
didatico. Tal escolha ndo pode ser feita sem levar em conta
a realidade da escola em que se trabalha, os objetivos, os
procedimentos metodoldgicos adotados (que podem ser
muitos) e, principalmente, as concepcdes em relacédo a
ciéncia, ao ensino e a aprendizagem. Entendemos o livro
didatico como uma dessas ferramentas de apoio ao traba-
Iho dos professores e delimitamos, a seguir, alguns objeti-
vOs para a presente colecado, sustentando-nos na BNCC e
nas aptiddes esperadas dos estudantes que se utilizarem
deste material.

® Compreender a natureza como um todo dinamico, identi-
ficando o ser humano como parte integrante dela e como
agente de transformacdo do mundo em que vive.

® |dentificar relacdes entre o conhecimento cientifico, as
inovacoes tecnoldgicas e as questdes sociais, politicas,
culturais e ambientais do presente e do futuro.

® |ndagar, diagnosticar e propor solucdes para problemas
reais com base em conhecimentos de Ciéncias da Nature-
za, exercitando a curiosidade intelectual e colocando em
pratica conceitos, processos, praticas, valores e atitudes
desenvolvidos no aprendizado escolar.
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® \alorizar os conhecimentos cientificos, utilizando-os para
entender, interpretar e explicar fendbmenos e processos
do mundo natural, tecnologico e do cotidiano.

® Combinar leituras, observacdes, experimentos, registros,
investigacdes, etc., para coletar, organizar, comunicar, de-
bater, refletir e analisar criticamente fatos, informacdes,
argumentos e explicacoes.

® Defender e negociar decisdes, ideias e perspectivas por
meio da construcdo de argumentos alicercados em co-
nhecimentos, dados, informacgdes confidveis, etc.

® Reconhecer a diversidade de culturas e saberes e prezar
por ela, respeitando e valorizando os diferentes individuos
e grupos sociais, identidades, culturas, sem preconceitos
de origem, etnia, género, idade, habilidade/necessidade,
convicgao religiosa, entre outros.

® Desenvolver autonomia, senso de responsabilidade, resi-
liéncia e determinac¢do, sendo capaz de agir criticamente
pautando-se em conhecimentos, em principios éticos e
democraticos, na inclusédo e na solidariedade.

® Reconhecer a importancia da arte e da cultura, valorizan-
do as diversas manifestacdes artisticas e culturais.

® Compreender o corpo humano como um todo integrado
e a salude como um bem individual e comum, por meio da
valorizacdo de atitudes e comportamentos favoraveis a
saude fisica e emocional.

® Compreender a tecnologia como meio para suprir neces-
sidades humanas, distinguindo usos corretos e necessa-
rios daqueles prejudiciais ao equilibrio da natureza e ao
ser humano.

® Conhecer e utilizar diferentes linguagens (verbal, oral,
escrita e/ou visual; corporal, artistica, matematica, cien-
tifica, tecnoldgica, digital, entre outras) para expressar
ideias e compartilhar conhecimentos, informacodes, vi-
véncias, experiéncias, ideias, sentimentos, etc.

Ancorados em tais objetivos, nesta colecdo buscamos
fomentar o desenvolvimento do letramento cientifico dos
estudantes por meio da valorizac&o da ciéncia e de seus
meétodos, da cultura, de valores éticos, da diversidade, da
natureza, da arte, entre outros aspectos. Esses objetivos
nortearam a construcédo desta obra de modo a viabilizar
a formacao integral dos estudantes, contemplando tanto
sua dimensdo intelectual quanto sua condicdo humana
e cidada.

Concebemos a ciéncia como um repertdrio de conheci-
mentos de diferentes ordens. Assim, no ambito desta cole-
cdo, aprender as Ciéncias da Natureza implica aprender um
corpo de conteldos conceituais, bem como um corpo de
saberes sobre as praticas, os procedimentos e 0s proces-
sos de construgcdo do conhecimento cientifico, as questoes
politicas, sociais, culturais e econdmicas que circundam
e influenciam o empreendimento cientifico, o impacto da
ciéncia e da tecnologia na sociedade e no meio ambiente,
entre outros.
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PROPOSTA PEDAGOGICA DA COLEGCAO

O trabalho com os
conhecimentos dos estudantes

Defendemos a ideia de que a relacdo entre vocé e os es-
tudantes deve se pautar pelo respeito mutuo, mas sempre
valorizando o papel que lhe compete (em termos de co-
nhecimento, de experiéncia, etc.), visto que vocé é respon-
savel por mediar as situagdes educacionais. Nesse sentido,
a mediacdo ocorre quando vocé apresenta situacdes-pro-
blema reais e complexas, de preferéncia priorizando a in-
terdisciplinaridade e levando em conta os conhecimentos
prévios dos estudantes. Assim, nesta colecdo, procuramos
tratar os conteddos de maneira contextualizada com a
realidade. Para isso, trazemos exemplos que ajudam a evi-
denciar o modo como os conceitos estudados em sala de
aula tém aplicacdo na vida cotidiana.

Note que considerar os conhecimentos prévios dos estu-
dantes n&o implica desconsiderar a necessidade premente
de orientd-los na construcéo e apreensdo de novos saberes:

O principio conforme o qual o aluno € o construtor do
proprio conhecimento €, muitas vezes, erroneamente
interpretado, atribuindo-se a ele a tarefa de descobrir
ou de inventar conhecimentos. A interpretacdo que nos
parece mais adequada consiste em pensar o aluno como
sujeito que aprende sem que ninguém possa substitui-
-lo nessa tarefa. O ensino acontece através de atividade
mental construtiva desse aluno, que manipula, explora,
escuta, 1é, faz perguntas e expoe ideias (Carvalho et al,
2005, p. 35).

Nesta colecédo, o trabalho com os conhecimentos prévios
aparece mais marcadamente no inicio do volume, na secdo
Boas-vindas, e na abertura de cada unidade; a intengcdo néo
€ apenas possibilitar a vocé um diagnodstico da turma, mas
também despertar o interesse e a participacdo dos estu-
dantes. Cada abertura de unidade tem elementos que visam
introduzir aspectos da tematica trabalhada logo a seguir e,
ao mesmo tempo, permitem a sondagem dos conhecimen-
tos prévios dos estudantes. Assim, conforme desenvolvem
as atividades propostas em tais aberturas, eles comunicam
suas ideias e revelam o que ja sabem a respeito dos temas
em pauta. Esses pontos de vista poderdo ser modificados
ao longo dos estudos e servem de referéncia para que vocé
avalie quéo proximas as explicacdes apresentadas pelos es-
tudantes estdo das explicacdes cientificas.

Garantir a todos o direito de expressao, incentivar a refle-
x30 e registrar as ideias dos estudantes sdo condutas suge-
ridas nas situacdes de levantamento de saberes prévios. O
registro também permitird o confronto entre as ideias iniciais
e as ideias formuladas pela turma durante o desenvolvimen-
to dos temas. Nas atividades das aberturas de unidade, néo
se preocupe em corrigir os estudantes, pois o objetivo prin-
cipal € sondar os conhecimentos prévios e as concepcdes
espontaneas da turma.

Por meio da identificacédo do que os estudantes ja sabem,
vocé terd em maos uma base sobre a qual poderad auxilid-los
na constru¢do de novos conhecimentos. Quando realizado
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de modo substantivo e ndo arbitrario, esse movimento de
interacd&o entre os conhecimentos prévios e os conhecimen-
tos novos pode levar a aprendizagem significativa - isto &,
os conhecimentos prévios adquirem novos significados e,
portanto, maior estabilidade cognitiva (Moreira, 2010). Em
vista disso, a fim de favorecer esse processo continuo e gra-
dual de construcdo de saberes, no decorrer de cada capi-
tulo, apresenta-se um rol de atividades diversas que vao da
retomada de conteldos a proposicdo de debates, passando
por troca de ideias, exercicios investigativos, discussdo de
situacdes-problema, pesquisas individuais e coletivas, opor-
tunidades de contextualizagédo em relagéo ao cotidiano do
estudante, entre outras.

Os conhecimentos trabalhados ao longo de cada capitu-
lo sdo, em geral, retomados ao final dele, na secado Aprender
sempre, na qual se propdem atividades variadas que re-
visam, retomam e sistematizam os conceitos estudados.
Essa também é uma maneira de possibilitar ao estudante a
avaliacdo do proprio aprendizado, permitindo que compare
o ponto de onde saiu ao ponto a que chegou. Sabemos
que, para que sejam de fato mobilizadoras, as atividades
devem se valer de dinamicas diversas, contemplando tanto
0s momentos de elaboracdo individual quanto os de inte-
racdo em sala de aula e em grupo, com divisdo de tarefas e
exposicdo oral de ideias.

Cabe reiterar que as Ciéncias da Natureza estabelecem in-
terlocugdes com outros campos do conhecimento e compo-
nentes curriculares, como Lingua Portuguesa, Arte, Historia,
Geografia, Matematica, etc. Essas interlocucdes representam
oportunidades para vocé conectar assuntos e temas quando
julgar conveniente, proporcionando a interdisciplinaridade
e uma abordagem mais complexa e integral de determina-
dos topicos. Tais subsidios para o trabalho interdisciplinar
estdo mais marcadamente destacados nos boxes Conexdes,
na parte especifica deste Livro do Professor. Além disso, no
Livro do Estudante, a se¢do Pessoas e lugares, por exemplo,
objetiva ampliar o repertorio cultural da turma sobre diferen-
tes culturas regionais e lugares do territério brasileiro; essa
secdo também pode propiciar outras praticas interdiscipli-
nares. O estudo da se¢do Vamos ler imagens! também ¢ um
momento propicio para a integracdo com outros compo-
nentes, especialmente quando os procedimentos de leitura
e/ou os elementos da imagem favorecem esse trabalho. Por
sua vez, a secao Universo digital propde a interlocucéo da
cultura digital, do pensamento computacional e do mundo
digital com as Ciéncias da Natureza.

O desenvolvimento integral

Por entender a educacdo como um agente privilegiado
para o aprimoramento do ser humano e da sociedade, o pro-
jeto didatico proposto nesta obra visa contribuir para o de-
senvolvimento integral dos estudantes, considerando-os em
seus aspectos cognitivo, afetivo, fisico, social e ético. A fim
de concretizar essa proposta, optou-se por uma metodo-
logia que propicia a efetiva participacdo dos estudantes, o
desenvolvimento da autonomia e a formacéao do pensamen-
to reflexivo e critico, como destacado no diagrama a seguir.



PERSPECTIVAS
DOS SUJEITOS
(Massi, 2003;
Carvalho, 2007)

INTEGRAGAO DOS
CONHECIMENTOS
(Fazenda, 2008;
Japiassu, 1976)

Nesse sentido, e diante das oportunidades oferecidas, es-
pera-se que os estudantes se tornem os reais protagonistas
de seu processo de formacgéao.

Alfabetizacdo e letramento
em Lingua Portuguesa e
Matematica

A tessitura didatica das Ciéncias da Natureza favorece
o desenvolvimento das competéncias linguisticas e mate-
maticas, pelas quais se expressa fundamentalmente toda
partilha e elaboracdo de conhecimento. Dessa forma, €
impensavel conceber o desenvolvimento cientifico - e
também pedagodgico - vinculado as Ciéncias da Natureza
sem o uso da Lingua Portuguesa e da Matematica. Essas
linguagens s&o a base para a elaboragdo, a organizacao
e a comunicacao, desde o saber sabio, isto ¢, do conhe-
cimento cientifico desenvolvido na academia, até o saber
a ensinar, ou seja, aquele efetivamente transposto para a
sala de aula.

Assim, Nos primeiros anos escolares, prioriza-se o traba-
Iho com tabelas e graficos simples, em especial os graficos
de barras (histogramas), compreendidos com mais faci-
lidade pelos estudantes. Inicialmente, orienta-se a leitura
e a interpretacdo dos dados e informacdes contidos em
tais representacoes; depois, solicita-se aos estudantes que
eles proprios as construam. Esses e outros recursos s&o
um grande auxilio na exposicdo de temas das Ciéncias da
Natureza que apoiam o desenvolvimento da competéncia
matematica. Por exemplo, a leitura de noticias de divul-
gacdo cientifica, seguida de interpretacédo, € um excelente
momento para avaliar a compreensao leitora da turma. Na
parte especifica deste Livro do Professor, ha orientacdes
sobre estratégias desse tipo.

SUJEITO COMO SER UNO

ASPECTOS DESENVOLVIDOS
DE MODO EQUILIBRADO

PRESENTES DURANTE
AS FASES DA VIDA

INTERDISCIPLINARIDADE

DESENVOLVE COMPETENCIAS
E HABILIDADES (Brasil, 2018b)

MOBILIZA SABERES DIVERSOS
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ID/BR

AFEICAO
PSICOMOTRICIDADE
COGNICAO

SOCIABILIDADE

ENVOLVE

ELABORACAO DE
SOLUCOES

AMPLIA A COMPREENSAO

DO MUNDO

Tais perspectivas estdo alinhadas as acdes previstas
no Compromisso Nacional Crianca Alfabetizada (CNCA),
lancado pelo governo federal em 2023 e cuja premissa €
garantir a alfabetizacdo de todos os estudantes brasileiros
durante o0 1° e 0 2% ano do Ensino Fundamental. Para isso,
além de fomentar a elaboracdo, a aquisicdo e a distribui-
¢do de materiais didaticos, ha também o fornecimento de
formacéo docente e de estrutura fisica em niveis estaduais
e municipais.

O compromisso desta colegcao com o desenvolvimen-
to integral do estudante compreende a percepcdo de que,
nessa etapa da vida, as criancas estdo se apropriando do
sistema de escrita enquanto desenvolvem estratégias de lei-
tura e raciocinio légico. Nesse cenario, € imperativo que tal
processo seja considerado em todos os materiais didaticos,
ou seja, inclusive obras outras que ndo aguelas especificas
de Lingua Portuguesa ou de Matematica.

A partir do 32 ano do Ensino Fundamental, é esperado
que os estudantes ja conhecam as letras e os sons por elas
representados, sendo capazes de diferenciar maidsculas
e minusculas em suas versdes de imprensa e cursiva. De
igual modo, eles j& devem reconhecer os algarismos e o
que estes representam, assim como algumas dimensodes
e grandezas.

Nesta obra, também ha diversidade na maneira de apre-
sentar as letras: a maioria dos textos didaticos foram grafa-
dos com letras de imprensa maidsculas e minusculas, algo
que facilita o reconhecimento visual e a fluéncia leitora.
Em atividades e outras abordagens, ha textos grafados em
letra cursiva, simulando o texto manuscrito, como forma de
incentivar a leitura de registros escritos com esse tipo de
fonte. E esperado que as respostas das atividades manuscri-
tas sejam feitas sempre em letra cursiva, pois isso favorece
o desenvolvimento psicomotor e cognitivo dos estudantes.
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O trabalho com textos

Quer ocorra de forma autbnoma, quer seja mediada por
vocé, a leitura de textos pelos estudantes € mais um dos
recursos utilizados para introduzir ou complementar o es-
tudo dos conteudos. Esteja atento as caracteristicas do gé-
nero (poema, conto, letra de cancao, relato, noticia, etc.) e
da fonte do texto (livro, jornal, revista, blog, site, etc.), assim
como ao vocabuldrio especifico de cada género. A leitura
prévia do texto e o planejamento da atividade proposta
podem evitar eventuais dificuldades durante a aula.

A diversidade de fontes dos textos permite trabalhar
com os estudantes abordagens e pontos de vista diferen-
tes sobre um mesmo assunto. Essa experiéncia enriquece o
aprendizado e pode despertar neles o interesse pela busca
de informagdes e pelo conhecimento de outras ideias. Por
isso, nos volumes da cole¢do, sdo indicados livros relacio-
nados aos conteudos desenvolvidos. E importante que a
biblioteca ou a sala de leitura da escola facilite o acesso a
esses materiais. Vocé pode ainda orientar os estudantes a
recorrer ao acervo de familiares ou conhecidos. Outra pos-
sibilidade é providenciar ou solicitar aos estudantes jornais,
revistas e outros suportes de texto para serem manuseados
e trabalhados em sala de aula.

Visando ao desenvolvimento da compreenséo leitora dos
estudantes, apods a leitura, vocé pode orientar a realizacdo
de atividades complementares, como: a recontagem de tex-
tos, a explicacdo de temas centrais, a selecdo de detalhes
interessantes ou curiosos, a elaboragcdo de desenhos ou de
historias em quadrinhos, a dramatizacdo de um trecho do
texto, a identificacdo de determinadas informagdes, entre
outras estratégias. Esse trabalho apoia o desenvolvimento
das competéncias linguisticas dos estudantes e pode servir
para recuperar e/ou aprofundar aprendizagens, de acordo
com o progresso de cada um e as prerrogativas de desen-
volvimento integral j& expostas neste Livro do Professor.

O trabalho com imagens

Trabalhar com imagens pode significar recorrer a ilustra-
coes, pinturas, fotografias e outras representacdes visuais
presentes no livro didatico ou incentivar os estudantes a
fazer registros por meio de desenhos. Essas duas formas
ndo sdo excludentes: elas podem - e devem - ser comple-
mentares. Sobre o registro por meio de desenho, de acordo
com Lima (2003, p. 19):

a crianca, antes da escrita, jd representa graficamente a
realidade através do desenho. O desenho €, pois, parte
constitutiva do processo de desenvolvimento da crianca e
néo deve ser entendido como uma atividade complemen-
tar, mas sim como uma atividade funcional. O desenho é
representacdo do real. Ao desenhar, a crianca organiza
sua experiéncia, em seu esforco para compreendé-la. O
ato de desenhar nio é simplesmente uma atividade lidi-
ca, ele é acdo de conhecimento [...].

No que se refere ao trabalho com imagens no livro dida-
tico, assinalamos ser esse um instrumento particularmente

Xiv

relevante em Ciéncias da Natureza. Pela exploracao de
imagens, pretende-se que o estudante entenda, por exem-
plo, abstracdes que vao desde seres microscopicos até es-
truturas macroscopicas do Universo. Muitas vezes, o que
se representa em imagens sdo modelos, representacdes
do que, provavelmente, nunca ninguém viu. Para que ele-
mentos como fotografias, ilustracdes, esquemas e pintu-
ras integrem efetivamente o conteudo abordado, sirvam
de complemento informativo ou provoque motivacdo para
o estudo do tema, é preciso que os estudantes sejam en-
gajados em sua observacao e interpretacéo.

Mediante a identificacdo das expectativas dos estudan-
tes e a valorizagcdo daquilo que as imagens despertaram
neles, vocé pode realizar um levantamento dos conhe-
cimentos prévios da turma sobre determinado assunto.
Inicialmente, o mais indicado é a observacao dirigida, na
qual se recorre a perguntas a fim de chamar a atencéo dos
estudantes para o aspecto geral da imagem. Em seguida,
passe a explorar, também com perguntas e breves comen-
tarios, os detalhes e as informacdes nao explicitados. Se
os estudantes demonstrarem interesse por algum aspecto
da imagem, aproveite a ocasido para aprofundar o assunto,
propor uma pesguisa ou associar o conteldo a topicos de
outros componentes curriculares.

Como se vé, no trabalho em Ciéncias da Natureza, é es-
sencial mobilizar no estudante a competéncia para a leitura
de representacdes imagéticas. Nesse sentido, a colecao tem
especial cuidado com a adequacao das imagens como forma
de apoiar o aprendizado em Ciéncias da Natureza. A selecao
de fotografias e ilustracdes se pautou ndo apenas pela corre-
cd0 quanto a cores e escalas, mas também pela adequacéo a
realidade dos estudantes, atentando para ndo veicular quais-
quer esteredtipos ou preconceitos.

Vale destacar que, no Livro do Estudante, as aberturas de
unidade se caracterizam marcadamente pelo trabalho com
imagens. Em tais aberturas, procuramos oferecer uma varie-
dade de representacdes visuais - ilustracdes, fotos e compo-
sicbes de ambas - de modo a incentivar o estudo da unidade,
ampliar a experiéncia do estudante e tornar a discussdo dos
temas ainda mais prazerosa.

Ao longo dos volumes, para dar ao estudante uma
ideia do tamanho dos seres e estruturas representados
em fotografias, optamos por incluir essa informacao em
legendas, quando pertinente. Esse recurso auxilia o en-
tendimento do conteldo representado, uma vez que, na
grande maioria dos casos, ndo ha proporcdo entre os
elementos retratados nas diferentes representacdes. De
toda maneira, vale ressaltar que, por razdes diversas, o
tamanho dos seres representados nem sempre € indica-
do - por exemplo: na representacdo de seres de tamanho
variado conforme a espécie; quando ha elemento que per-
mite estimativa de tamanho (ser humano ou veiculo, por
exemplo); em imagens de objetos comuns no dia a dia do
estudante e cujas dimensdes ele certamente ja conhece;
em imagens compostas de muitos elementos (ambientes
naturais, por exemplo). Quando necessario, inserimos um
selo que alerta para o fato de os elementos das ilustracoes
nao guardarem proporcdo de tamanho e/ou distancia



entre si. Outra informacgdo relevante corresponde ao uso
de cores-fantasia nas representacdées em desenho, ou ao
uso de recursos de colorizacdo em fotos (imagens de mi-
croscopia, por exemplo).

Nesta coleg¢éo, a secdo Vamos ler imagens! tem como ob-
jetivo principal fornecer aos estudantes, de acordo com sua
faixa etaria, subsidios para a compreensdo e a andlise de
diferentes tipos de imagem.

Quanto a produgdo de desenhos pelos estudantes, tais
producdes podem corresponder a um tema ou basear-se
na leitura de um texto. Por meio desses desenhos, € possi-
vel verificar os conhecimentos prévios dos estudantes, sua
competéncia leitora (entendimento do texto) e informacdes
sobre suas vivéncias. Além disso, o desenho serve de regis-
tro, principalmente quando o nivel de dificuldade na escrita
€ superior ao nivel médio da turma nessa habilidade.

O trabalho com pesquisa

Pesquisar € um ato intrinseco ao fazer cientifico das
Ciéncias da Natureza. Por isso, proporcionar ao estudante
o contato, adequado a faixa etaria, com as diferentes meto-
dologias de pesquisa € essencial para o desenvolvimento do
pensamento critico e de atitudes indagadoras.

Nesse sentido, em diversos momentos durante a colecéo,
sugerimos o trabalho com a pesquisa, pois isso possibilita
aos estudantes a aquisicdo de novos conhecimentos de ma-
neira autbnoma. Porém, na faixa etaria associada aos anos
iniciais do Ensino Fundamental, € necessaria a supervisdo de
adultos, como familiares, responsaveis e professores, espe-
cialmente no que diz respeito as pesquisas na internet, para
que os estudantes sejam orientados quanto aos procedi-
mentos e aos devidos cuidados.

Qualgquer que seja a faixa etaria, uma das principais difi-
culdades dos estudantes ao realizar esse tipo de atividade
¢ identificar a “quest&o-problema”, ou seja, a pergunta a ser
respondida de modo a esclarecer o objetivo da pesquisa.
Organize a atividade de tal maneira que o estudante tenha
clareza desse objetivo. Vocé pode se valer de diferentes es-
tratégias que vao desde abordagens experimentais, obser-
vacoes de campo, pesquisas em fontes bibliogréaficas, en-
trevistas, criacdo de recursos, etc., sempre visando levar o
estudante a alcancar a resposta. O desenvolvimento dessas
habilidades contribui para consolidar a autoconfian¢a do es-
tudante e promover sua autonomia.

Ao orientar atividades de pesquisa em pequenos grupos,
sempre instrua os estudantes a dividir responsabilidades.
Isso favorece o desenvolvimento de atitudes de respeito e
de cooperagéo na convivéncia com o outro.

Em geral, as pesquisas se constituem de diversas etapas
e, para guiar os estudantes, é fundamental que vocé explique
cada uma delas, garantindo que os estudantes se apropriem
paulatinamente do repertdrio de investigacao, sistematizagdo
dos dados, realizacdo de registros, experimentacdo, etc. Na
apresentacdo das descobertas da pesquisa, € preciso incen-
tivar os estudantes a organizar os achados e a disponibiliza-
-los para a comunidade escolar.
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Entre os procedimentos de pesquisa trabalhados na cole-
cao, figuram investigacdes sobre temas especificos, ativida-
des de campo e atividades experimentais, sempre adequa-
das a faixa etaria.

Atividades de campo

As atividades de campo sdo importantes ferramentas di-
daticas para o ensino das Ciéncias da Natureza, visto que
possibilitam ao estudante verificar ou ampliar os conteddos
trabalhados em sala de aula, fazer outras descobertas e ob-
servar e explorar com mais atencédo elementos estudados,
comprovando ou refutando percepcdes iniciais. Além disso,
sdo altamente recomendadas visitas técnicas a museus, cen-
tros de pesquisa, pargues, Unidades de Conservacao, etc.

Por “atividade de campo”, referimo-nos ao trabalho em
que vocé e os estudantes partilhem a tarefa de observar e
de investigar os espacos visitados e relacionem os dados
obtidos a reflexdo tedrica acerca do tema. Também inclui a
reflexdo sobre questdes importantes que envolvem a socie-
dade em gue vivemos.

De modo geral, a atividade de campo abrange trés eta-
pas: preparacao docente, saida a campo e fechamento. A
preparacdo docente exige encontros entre os professores
envolvidos e a coordenacdo pedagdgica da escola, sobre-
tudo para a definicdo dos objetivos e/ou da questdo-pro-
blema que norteard os trabalhos. Outras providéncias a
serem tomadas incluem definir as areas de conhecimento
ou componentes curriculares envolvidos na proposta, fazer
o levantamento bibliogréfico sobre o tema, estabelecer con-
tato com entidades que dispdem de material especifico para
a pesquisa, fazer o levantamento dos locais ou instituicdes
a serem visitados (museus, centros de cultura, associacdes
de moradores, etc.), visitar previamente os locais onde serdo
realizadas as atividades, preparar o material (em formato de
apostila ou fichas, por exemplo) a ser utilizado em sala de
aula e em campo, organizar o cronograma das atividades
(prevendo momentos de lazer para os estudantes), discutir
e elaborar propostas de sintese e de avaliacdo do trabalho.

Quanto a safida a campo, é importante que, previamente,
durante as aulas, a turma tenha contato com assuntos, temas
e conceitos a serem abordados no estudo. Considerando
qgue o campo € o local onde ocorre a coleta de dados, é re-
comendavel que, antes da saida, os estudantes se informem
sobre esse local. Ao chegar 13, devem ser instigados a ob-
serva-lo, a analisa-lo e a estabelecer relagbes com o que se
discutiu em sala de aula. O que torna a saida a campo tdo in-
teressante é a possibilidade de encontrar elementos que nao
foram considerados anteriormente e que podem contribuir
para a construcdo de saberes. Ela também possibilita mo-
mentos de descontracdo e integracdo e de desenvolvimento
de competéncias socioemocionais. E fundamental que os
envolvidos figuem atentos as regras, aos aspectos relacio-
nados a seguranca individual e a dos colegas, aos codigos
de ética e as legislacdes vigentes sobre a coleta de material
bioldgico em estudos do meio.

O fechamento se caracteriza pela organizacdo dos dados
e pela producdo de sintese. Nessa fase, fichas e anotacdes
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costumam ser trabalhadas em sala de aula, em atividades in-
dividuais e em grupo. Os estudantes deverdo ser agrupados
para comparar os dados, trocar ideias e relatar as experién-
cias vividas no campo. Depois, passa-se a produ¢do de uma
sintese, que pode ser um texto individual ou uma producao
coletiva. O produto final (panfleto, peca de teatro, maquete,
feira de ciéncias, etc.) deve estar associado a apresentacdo
do resultado do estudo a comunidade escolar.

Cientes de que a realidade de cada escola € muito par-
ticular, com entornos natural e social proprios, procuramos
propor atividades de campo de simples execucdo. Assim,
neste Livro do Professor e também no Livro do Estudante,
ha sugestdes de atividades de campo e correlatas na parte
especifica dos capitulos, quando oportuno.

Atividades praticas ou
experimentais

Até meados do século XX, as experimentacdes ndo eram
pratica comum nas escolas brasileiras, e, quando ocorriam,
eram realizadas sob a forma de demonstragdes (Gaspar,
2003). E importante ressaltar que as demonstracdes tam-
bém tém seu mérito, pois, embora ndo proporcionem aos
estudantes a oportunidade de vivenciar uma atividade expe-
rimental, podem, nos casos em que Ndo ha tempo ou recur-
SOS para a participacdo de todos, possibilitar que observem
fendmenos, objetos ou eventos.

Ressalte-se que atividades experimentais ndo devem ser
entendidas como atividades de redescoberta nas quais os
estudantes tém de chegar a leis e principios que expliquem
ou descrevem fendmenos e entidades da Ciéncia (Gaspar,
2003). Isso seria praticamente um equivoco epistemoldgico,
uma vez que os estudantes ndo tém as mesmas condicdes
de qgue os cientistas académicos dispuseram para realizar
descobertas. E importante que vocé faca distincdo entre os
objetivos da Ciéncia, que busca construir e aprimorar conhe-
cimentos sobre fendmenos e entidades do mundo natural
e do mundo social, e os objetivos do ensino propriamente
dito, que visam ao ensino dos conhecimentos cientificos -
conceitos, processos, metodologias e valores éticos - cons-
truidos coletivamente pela comunidade.

As atividades experimentais podem promover intera-
cdes sociais de modo a tornar as explicacdes mais aces-
siveis e eficientes (Gaspar, 2003). Nas aulas em que ocor-
rerem, € importante que as propostas sejam adequadas
ao grau de desenvolvimento dos estudantes. Também im-
porta garantir que todos compreendam as perguntas e 0s
objetivos das atividades.

E necessario, ainda, propiciar aos estudantes condicdes
para que consigam interpretar os fendbmenos observados e
entendam o que acontecerd na aula. Atividades praticas e
experimentais que fomentam o engajamento estudantil em
investigacdes cientificas tém ganhado destaque devido ao
potencial para desenvolver aptiddes como a capacidade de
elaborar hipoteses, trabalhar com dados e varidveis, cons-
truir explicacdes, argumentar com base em conhecimentos
e evidéncias, etc. (Carvalho, 2013).
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Cabe ressaltar que as abordagens investigativas que
lancam méao de experimentos ou atividades praticas né&o
necessariamente demandam um espaco laboratorial, com
instrumentos cientificos proprios e afins. Tais atividades
podem ser conduzidas em espacos da propria escola,
como a sala de aula regular, o patio, a cozinha, etc. Deve-se
considerar que as praticas experimentais podem ser bas-
tante simples e usar materiais facilmente encontrados no
cotidiano, sendo 0 mais importante preservar a natureza da
investigacao cientifica, isto ¢, a definicdo de uma pergun-
ta, a proposicdo de hipdteses com base nessa pergunta e,
eventualmente, o teste de tais hipdteses.

Entretanto, caso a escola disponha de laboratdérios e
instrumentos destinados as praticas experimentais peda-
gdgicas, ndo se deve confundir aula de laboratdrio com
aula no laboratdério. A aula no laboratério ocorre quando,
a despeito de mudanca de espaco fisico, vocé ndo muda
sua maneira de entender a Ciéncia e o processo de ensino-
-aprendizagem. Exemplo disso ocorre quando vocé pede
ao estudante que desenhe o que estd vendo ao microsco-
pio mesmo que, na lousa, ja exista um desenho induzindo a
representacdo “correta. Para Bizzo (2007, p. 76), estudan-
tes e professores foram sistematicamente levados a modi-
ficar suas observacdes de maneira a ajusta-las aquilo que
“deveria” acontecer, empobrecendo a riqueza da oportuni-
dade de exercitar uma das caracteristicas mais fascinantes
do trabalho com o conhecimento cientifico, a saber, a pos-
sibilidade de levantar hipdteses originais.

Por fim, destacamos que € essencial garantir a seguranca
dos estudantes em atividades experimentais, especialmente
se forem desenvolvidas no laboratorio. Nesta colegdo, as ati-
vidades praticas e/ou experimentais constam principalmen-
te na secdo Na pratica e, sempre que necessario, incluimos
avisos e orientacdes de seguranca (na propria secdo ou em
outros momentos da coleg¢ao).

O envolvimento da comunidade

Além de valorizar a relacdo familiar, as atividades realiza-
das com a ajuda dos adultos responsaveis pelo estudante
podem contribuir para o processo de ensino-aprendizagem,
pois extrapolam os limites fisicos da escola, ocupando ou-
tras dimensdes da vida do estudante e proporcionado a ele
momentos de estudo fora do horario formal das aulas.

O envolvimento da comunidade escolar para além dos
funcionarios da escola e do corpo docente € essencial para o
sucesso das estratégias pedagdgicas, pois garante apoio nos
pontos de culminancia dos projetos escolares. Ao respaldar
a realizacdo das atividades escolares, os adultos responsa-
veis pelos estudantes reforgcam a importancia do estudo na
formacdo dos individuos e conferem valor ao desenvolvi-
mento escolar, acdes essas que fortalecem positivamente as
relacdes entre a escola e os estudantes.

Em vista disso, a colecdo apresenta atividades elaboradas
de modo que o estudante possa buscar saberes com seus
familiares e com a comunidade onde vive. Posteriormente,
ele pode compartilhar os saberes construidos com essas
pessoas, sistematizando suas descobertas, apresentando-as
aos colegas em sala de aula e também, sempre que oportu-
no, envolvendo a comunidade escolar.



Diversidade e inclusdo

Cada estudante carrega uma bagagem de aptiddes, ex-
periéncias e necessidades, e é papel da escola e dos educa-
dores reconhecer e valorizar essa diversidade. E essencial
reconhecer que cada estudante € Unico e apresenta deman-
das e capacidades proprias. A despeito disso, estudantes
com transtornos e deficiéncias frequentemente enfrentam
barreiras adicionais para acessar a educacdo de qualidade.
Portanto, sistemas educacionais verdadeiramente inclusi-
VvOS sd0 pré-requisito para a construcdo de uma sociedade
também inclusiva. Acreditamos, assim, que a diversidade
de condicdes fisicas e neuroldgicas pode ser bem atendida
quando ha:

® promogao de valores como colaboracdo e empatia;
® ambientes acolhedores e seguros;

® valorizacdo ativa da diversidade;

® envolvimento da comunidade.

Para aprofundar as percepcdes sobre a multipla diver-
sidade de condi¢des, é importante identificar as especifi-
cidades das deficiéncias e dos transtornos. De acordo com
a Resolucdo n. 4/2009 do Conselho Nacional de Educacdo
Basica, pessoas com deficiéncia sdo aquelas que “tém im-
pedimentos de longo prazo de natureza fisica, intelectual,
mental ou sensorial” (Brasil, 2009). Por sua vez, agueles com
transtornos do neurodesenvolvimento sdo os “que apresen-
tam um quadro de alteracdes no desenvolvimento psicomo-
tor, comprometimento nas relacdes sociais, na comunicacao
ou estereotipias motoras” (Brasil, 2009).

Transtornos do neurodesenvolvimento

Os transtornos do neurodesenvolvimento englobam uma
diversidade de condicdes que podem variar em nivel e em
grau, de acordo com o contexto. Nesse sentido, & possivel
citar o Transtorno do Espectro Autista (TEA), a deficién-
cia intelectual (D), o Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH) e os transtornos de aprendizagem,
sendo 0s mais comuns entre esses uUltimos a dislexia, a dis-
calculia e a disgrafia.

E preciso compreender os desafios enfrentados por
criangas gue tém transtornos dessa ordem. Muitas delas
podem apresentar dificuldades relativas a comunicacéo, a
interacdo social, a compreensdo das emocdes dos outros,
ao aprendizado académico e ao comportamento, sendo ne-
cessario adotar abordagens pedagodgicas especificas para
atender as demandas de cada crianca. Isso pode incluir a
implementacao de estratégias de ensino diferenciadas, como
curriculo multinivelado ou individualizado, e o suporte emo-
cional e comportamental, se for o caso.

Deficiéncias

As deficiéncias agrupam grande diversidade de condi-
cdes humanas e podem se apresentar em diferentes dimen-
sdes, como a fisica (no caso de pessoas em cadeiras de
rodas, surdas e/ou cegas, etc.) e a intelectual (a exemplo da
sindrome de Down). No caso das criancas, essas condi¢cdes
podem ter origem na gestacdo ou em decorréncia de outros
eventos da primeira infancia. Assim, € importante garantir
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ambientes acolhedores para estudantes em tais condi¢cdes
e haver preparo para incentiva-los de maneira especifica,
adaptando propostas pedagdgicas e ampliando o repertdrio
escolar concernente a esse cenario.

Nesse sentido, a arquitetura inclusiva € essencial, pois ela
facilita o acesso a escola nédo sé aos estudantes com con-
dicdes fisicas especificas, mas também a populacdo idosa e
a outras pessoas que tenham, por exemplo, dificuldade de
locomocdo. Ademais, a parceria com a comunidade é fun-
damental para viabilizar atividades como estudos do meio e
confraternizacdes, assegurando os cuidados requeridos por
algumas condicdes.

A ideia € sempre evidenciar que a pessoa com deficién-
cia faz parte do grupo social e é aceita do modo como se
apresenta. Nao se trata de oferecer concessdes ou favores,
mas de demarcar o territdrio escolar como um espag¢o de
acolhimento e de cidadania.

Formacgdo continuada

Como forma de incentivar a incluséo na escola e a valoriza-
cao da diversidade, a parte especifica deste Livro do Professor
fornece estratégias didaticas voltadas ao trabalho com a mul-
tiplicidade de condi¢cdes que a turma pode apresentar. Veja a
seguir quais sdo os temas abordados no livro do 32 ano.

Unidade Capitulo Tema Pagina
Disturbio do
1. O Sistema Processamento
, Solar Auditi 14
1. O Sistema Solar ola uartivo
e a Terra Central (DPAC)
2 0 solo Paralisia 23
cerebral
Transtorno
5 Animais do Déficit de
' tebrad Atencdo com 56
2. As plantas e os vertebrados | ineratividade
animais (TDAH)
6. Animais . .
invertebrados Dislexia 66
Transtorno
8. Suir?argg do Espectro 87
Autista (TEA)
3. Reproducgao e
desenvolvimento | g o corpo Transtorno
Opositor
muda com o : 97
temoo Desafiador
P (TOD)
1. Os materiais, | Sindrome de 16
a dgua e aluz | Down
4. Os materiais —
12. Invencbdes Deﬁaenaa 129
visual

Essas estratégias podem ser aproveitadas em diferentes
momentos e adaptadas de acordo com a realidade escolar.
Cabe destacar que elas ndo se restringem ao trabalho espe-
cifico com as Ciéncias da Natureza, podendo ser aplicadas
em aulas de qualquer componente curricular sempre que se
fizerem Uteis.

Acreditamos gue esse repertorio de estratégias apoia a
formac¢do docente continuada, facilitando a adaptacdo de
propostas conforme as diferentes condi¢cdes. Para aprofun-
dar a formacgé&o nesse sentido, veja as obras sugeridas na
secéo Bibliografia comentada, na pagina XXXI.
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AVALIACAO E APRENDIZAGEM

Avaliar ¢ um aspecto importante no processo de ensi-
no-aprendizagem. Um dos propdsitos dessa pratica peda-
gdgica € obter informagdes que orientem a acdo docente,
permitindo aferir se os objetivos didatico-pedagdgicos
concebidos e planejados estdo sendo alcangados. Ao ava-
liar a consolidacdo dos conhecimentos pelos estudantes,
vocé pode identificar quais praticas e atividades tém pro-
piciado a aprendizagem e quais aspectos de seu trabalho
docente precisam ser modificados. Assim, o planejamento
e a avaliacdo sdo indissociaveis. Isso demanda que a ana-
lise e a interpretacé&o dos resultados das diversas ativida-
des propostas a turma sejam constantes, n&o ocorrendo
apenas ao final de uma sequéncia de conteddos com vis-
tas a atribuicdo de meros conceitos, como “certo” ou “er-
rado”. De fato, as situacdes didaticas que envolvem erro
sdo consideradas etapas de aprendizagem. Dessa manei-
ra, vocé deve incentivar os estudantes a refletir sobre o
erro, pesquisar o0 percurso gque os levou a esse equivoco,
analisar com eles o que falta aprender e/ou os cuidados
qgue devem ter. Tais praticas devem permear O pProcesso
de avaliacdo, uma vez que errar &, enfatizamos, inerente
a aprendizagem - na escola e na vida. Nessa perspectiva
de acolhida e de ressignificacdo do erro como oportuni-
dade de aprendizagem, cada interven¢cao requer novos
dados, novo diagndstico e nova analise de informacdes
para determinar se a intervencdo realizada foi efetiva ou
se precisa ser repensada.

Zabala (2015) destaca trés importantes momentos no
processo avaliativo: o inicio, por meio da chamada avalia-
cdo inicial, também conhecida como avaliacdao diagndstica,
qgue permite aferir o conhecimento prévio do estudante e
identificar as possibilidades de aprendizagem; o desen-
volvimento, que consiste em observar como o estudante
aprende, utilizando-se para isso a avaliacado reguladora,
também chamada de avaliacdo formativa ou de monitora-
mento; e o final, quando s&o analisados os conhecimentos
elaborados e os resultados obtidos no decorrer de todo o
ano letivo, cumprindo assim a avaliacao final, também cha-
mada de avaliagdo somativa. Desse modo, e considerando-
-se a aprendizagem de cada estudante, sob a perspectiva
formativa, a avaliagcdo ocorre em ciclos nos quais as etapas
de diagndstico, anadlise e intervengéo acontecem em um
processo de retroalimentacéao.

Intervengdo
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Avaliacgdo diagnéstica

A avaliacdo diagnodstica permite reconhecer o que 0s es-
tudantes ja sabem, com base naquilo que trazem de suas
experiéncias de mundo. Esses saberes prévios nem sempre
estdo corretos sob o ponto de vista cientifico, mas sdo im-
portantes para que vocé tome decisdes sobre os caminhos
a serem trilhados em sala de aula. Esse tipo de avaliacdo ndo
deve ter notas como produto, visto tratar-se de um diagnds-
tico daquilo que ja se sabe (Ballester, 2003).

O instrumento tradicionalmente utilizado nessa ocasiao &
a sondagem diagndstica, que permite fazer o registro, aber-
to ou fechado, do conteudo que os estudantes trazem como
repertorio. Nesta obra, a secdo Boas-vindas corresponde a
um possivel instrumento para essa avaliacdo no inicio do ano
letivo. Sugerimos ainda que seja proposto um teste diagnods-
tico quando o trabalho com um novo tema for iniciado. Nas
aberturas de unidade, por exemplo, algumas das perguntas
sob o titulo Para comeco de conversa, bem como questdes
disparadoras no inicio de cada capitulo, foram elaboradas
com a finalidade de auxiliar na sondagem dos conhecimen-
tos prévios dos estudantes. Recursos como o debate oral
aberto, o questionamento participativo e o convite ao dia-
logo também permitem aos estudantes explicitar o que co-
nhecem e o que ainda precisam desenvolver. Nesse ponto,
o registro qualitativo é essencial, podendo ocorrer mediante
notas pontuais ou ser apresentado como grade de habilida-
des e competéncias.

Avaliacgéo formativa

Muitos autores chamam de avaliacdo formativa o pro-
cesso em que o professor comunica aos estudantes ndo
apenas uma nota (que somente informa e classifica seu
rendimento de modo numérico), mas também comentarios
que os ajudam a verificar seus acertos e erros; assim, viabi-
liza-se que tanto os estudantes quanto o professor regulem
a aprendizagem (Hadji, 2007; Perrenoud et a/,, 2002). Nessa
fase, atividades de leitura e de producéao textual, trabalhos
coletivos de investigacdo e de resolugdo de problemas e
desafios cotidianos relacionados ao tema estudado tam-
bém informam a vocé possiveis necessidades de alteracéo
em seu curso de trabalho e reorientacdo do processo de
ensino-aprendizagem (Cortesdo, 2002). As atividades pro-
postas sobretudo nas secdes Aprender sempre, ao final dos
capitulos, e Aprender mais, ao final das unidades, contri-
buem para um registro dos estudos, tornando possivel a
percepg¢do dos avangos no aprendizado dos estudantes, o
que favorece uma analise sistematica do processo de ensi-
no-aprendizagem.

Avaliagdo somativa

A avaliacdo somativa, ou avaliagcdo final, pode ser funda-
mentada em provas escritas compostas de atividades como
aguelas apresentadas na secao Até brevel, especialmente



concebida para esse fim. Todavia, vocé também pode re-
correr a outros instrumentos avaliativos, como apresenta-
cbes orais, trabalhos em grupo, etc., a fim de verificar se
os objetivos de aprendizagem inicialmente tracados foram
alcancados pelos estudantes. Além disso, a avaliacdo soma-
tiva permite classificar os estudantes em relacdo ao grau de
aproveitamento de suas aprendizagens. Aqui, porém, cabe
uma ressalva: nem sempre o rendimento dos estudantes em
uma prova revela o que eles realmente sabem. Por isso, re-
comenda-se diversificar os instrumentos avaliativos. Ha que
se considerar, ainda, que a avaliacdo deve ser abrangente, de
modo a avaliar diferentes habilidades e competéncias dos
estudantes (Matos et al., 2013).

O processo avaliativo

Com base nas informagdes dos trés momentos de avalia-
¢ao, vocé e os estudantes encontrardo meios para corrigir
defasagens, propor alternativas educacionais e promover a
mobilizacdo e a consolidacdo dos conhecimentos. O regis-
tro constante e sistematico dos resultados das avaliacdes
¢ documento indispensadvel para garantir a eficacia dessa

Orientagdes gerais

pratica pedagdgica. Além disso, as praticas avaliativas rea-
lizadas pelos estudantes permitem que vocé se mantenha
em constante autoavaliacdo quanto a maneira como abor-
da os conteudos e esclarece eventuais duvidas. Esse esfor-
¢o subsidia a adaptacdo de atividades que proporcionam
a recuperacdo de aprendizagens ou o aprofundamento das
tematicas em estudo, a depender dos resultados avalia-
tivos; isso torna a avaliacdo efetiva e significativa para o
processo de ensino-aprendizagem. Ao longo da parte es-
pecifica deste Livro do Professor, hd diversas sugestdes
de atividades complementares, que retomam conteuddos
(proporcionando a eventual recuperacdo de aprendiza-
gens), apresentam propostas alternativas (de acordo com
o desenvolvimento da turma) e possibilitam a ampliacdo ou
o aprofundamento dos temas discutidos.

Por fim, importa que os estudantes percebam a avaliacédo
como uma oportunidade de revisar e aprofundar o conteu-
do. Isso contribui para a autoestima deles e fomenta o de-
sejo de vencer desafios, a reflexdo sobre possiveis criticas
e a aceitacdo destas, quando pertinentes, como meio para
aprimorar o proprio desenvolvimento pessoal.

ORGANIZAGCAO E ESTRUTURA DA COLECAO

Estrutura da colegdo

Esta colegéo € composta de trés volumes, corresponden-
tes ao 32 ao 4° e ao 5° ano do Ensino Fundamental. Para
cada ano, ha um Livro do Estudante e um Livro do Professor,
ambos ndo consumiveis e reutilizaveis. Por isso, tanto os
estudantes quanto vocé devem realizar anotacdes em mate-
riais fora do livro, para que a obra esteja em boas condicdes
de uso nos anos seguintes. Ao final dos volumes do 32 e do
42 ano, had materiais de apoio destinados a atividades especi-
ficas. Considerando que, a cada ano, um estudante diferente
fard uso do livro, disponibilizamos quatro copias de cada
Material de apoio, uma para cada ano de uso.

Com o objetivo de favorecer o protagonismo dos estu-
dantes em relacdo ao proprio processo de construcdo do
conhecimento, o Livro do Estudante se inicia com um convi-
te para que participem ativamente do desenvolvimento dos
temas e dos conteudos. Além disso, a fim de instrumentali-
zar os estudantes no manuseio do livro, apresentam-se ini-
cialmente todos os componentes que estruturam o volume,
a comecar pela divisdo de unidades e, destas, em capitu-
los; nessa ocasigo, séo nomeadas e descritas as se¢des e 0s
boxes que o compdem e indicados os icones nele utilizados.
Ademais, o sumario indica a disposi¢do dos temas previstos
para 0 ano, instigando os estudantes a curiosidade intelec-
tual, atitude relevante para seu desenvolvimento integral.

Ao longo do trabalho com as unidades, como exposto
neste Livro do Professor, mobiliza-se a interdisciplinarida-
de sem que se comprometa a identidade dos componen-
tes curriculares. Articulam-se, assim, elementos de diferen-
tes dreas para que os estudantes construam um repertdrio

conceitual util na compreensdo do mundo que os cerca e na
elaboracdo de estratégias para resolver problemas.

A seguir, sdo descritas as secdes e os demais componen-
tes da colec¢édo.

Abertura de volume

® Boas-vindas. Essa se¢do ocorre no inicio de cada volume,
antes da primeira unidade. Como explicitado anterior-
mente, o intuito dela é servir de instrumento de avaliagéo
diagnostica, auxiliando no mapeamento dos saberes de
gue o estudante dispde no inicio do ano letivo e dos co-
nhecimentos dele esperados, que necessitam ser retoma-
dos ou refor¢cados durante o ano.

Abertura de unidade

As aberturas de unidade sdo compostas de um texto in-
trodutdrio e de uma imagem - que pode ser uma foto, uma
ilustracdo ou uma fotomontagem - cujo propodsito é inte-
grar visualmente o tema que serd trabalhado nos capitulos.
A abertura também apresenta atividades em quantidades
varidveis que viabilizam ao estudante se expressar e expor
seus conhecimentos e experiéncias prévias, instigando-o ao
estudo do capitulo. A abertura de unidade também traz uma
atividade com o selo Saber Ser, vinculada a no minimo uma
competéncia socioemocional.

Abertura de capitulo

As proposicdes das aberturas de capitulo destinam-
-se a averiguar os conhecimentos prévios dos estudantes,
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propiciando uma avaliacdo diagndstica. Em seguida, inicia-se
o trabalho com um dos temas do capitulo propriamente dito.

Desenvolvimento do assunto

O desenvolvimento do assunto ocorre tanto por meio
de textos expositivos quanto mediante textos citados de
géneros diversos; a intencdo é teorizar e sistematizar o
conteudo. Além de retomar os conceitos trabalhados, as
atividades ganham destaque, haja vista que propiciam
aos estudantes uma aprendizagem ativa, seja por meio de
debates, da troca e da expressdo de suas ideias, seja por
meio da reflexdo com base na contextualizacdo de concei-
tos, quando pertinente.

Ao longo das unidades, s&o indicados objetos digitais que
podem ser utilizados para complementar ou ampliar o traba-
Iho com os conteudos e temas abordados.

Secoes

® Na prdtica. Essa secdo inclui atividades experimentais
e/ou praticas que incentivam os estudantes a observar,
experimentar e investigar fendmenos e a levantar hipo-
teses e suposicdes sobre seu funcionamento. Essa é, em
suma, uma secado proposta para engajar o estudante no
reconhecimento de aspectos basicos da investigacao
cientifica. Portanto, o objetivo € fomentar a capacidade
de analisar situacdes, delinear problemas, planejar inves-
tigacdes, desenvolver e utilizar ferramentas para analise
e representacdo de dados e elaborar explicacdes, entre
outras aptiddes. Trata-se, ainda, de oportunidade de di-
versificar os recursos de ensino em Ciéncias da Nature-
za, como trabalho em grupo, atividade de campo, pes-
quisa e jogos.

® Vamos ler imagens! Essa secdo visa propor procedimen-
tos que permitam aos estudantes ler e interpretar diver-
sos tipos de imagem (pinturas, graficos, ilustracdes, fotos,
etc). E um espaco propicio para desenvolver trabalhos
com imagens em geral, incluindo o uso da internet para
esse fim. Além disso, pode servir de momento de integra-
cdo com conhecimentos e praticas de outros componen-
tes curriculares.

® Pessoas e lugares. O objetivo dessa secdo é ampliar o
repertério dos estudantes sobre as diferentes culturas
regionais e os diferentes lugares do territoério brasileiro.
Ela apresenta aspectos de diversas manifestacdes cultu-
rais para que eles se reconhegam como parte integrante
de uma cultura e identifiguem e respeitem outros modos
de vida. Também se caracteriza como importante recur-
so de ampliagdo e de integragdo com conhecimentos e
praticas de outros componentes.

® Universo digital. Essa secdo ocorre duas vezes por volume
e aborda temas relacionados ao mundo digital, ao pensa-
mento computacional e a cultura digital. Em um mundo
cada vez mais conectado e dependente da tecnologia di-
gital, a secdo oportuniza o desenvolvimento de competén-
cias e habilidades previstas na BNCC Computacéo.
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® Aprender sempre. Presente ao final de cada capitulo,
essa secdo propde atividades que revisam, retomam,
sistematizam ou ampliam os conhecimentos nele es-
tudados. Quando utilizada como avaliagdo formativa,
possibilita perceber avancos ou dificuldades de apren-
dizagem dos estudantes. Sempre que oportuno, traz
atividade que aborda competéncia socioemocional
identificada pelo selo Saber Ser. Neste Livro do Profes-
sor, as orientacdes que acompanham essa se¢do tam-
bém sugerem atividades complementares destinadas a
recuperar aprendizagens segundo as dificuldades even-
tualmente identificadas.

Fechamento de unidade

® Aprender mais. Essa secdo pode ser usada como ferra-
menta para a recuperacdo de aprendizagens ou para a
ampliagdo das abordagens, de acordo com o diagndstico
revelado pelas avaliacdes formativas realizadas durante o
estudo de cada capitulo. Em geral, apresenta propostas
passiveis de adaptacdo a realidade escolar, favorecendo o
desenvolvimento da turma tanto na remediacdo de even-
tuais defasagens quanto no aprofundamento de temas
que suscitaram curiosidade. Desse modo, tais propostas
podem ser realizadas em grupos organizados de acordo
com os perfis dos estudantes ou mesmo individualmente,
se vocé julgar apropriado.

Boxes e selos

® Para explorar. Esse boxe traz sugestdes de sites e livros,
entre outras, para que os estudantes explorem e apro-
fundem os conhecimentos sobre o assunto abordado
no capitulo.

® Glossario. Presente eventualmente nos capitulos, esse
boxe aponta o significado de palavras e expressées que
podem ser desconhecidas dos estudantes e que extrapo-
lam, em certa medida, o assunto estudado.

® Para casa. Esse selo sinaliza atividades sugeridas como
tarefa de casa. Recomenda-se que os estudantes as rea-
lizem na companhia dos pais, familiares ou responsaveis.

® Saber Ser: Esse selo indica atividades que propiciam o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais: au-
toconsciéncia, autogestdo, consciéncia social, habilidades
de relacionamento e tomada de decisdo responsavel.

Fechamento do volume

® Até breve! Localizada apds o ultimo capitulo de cada vo-
lume, essa secdo também foi concebida para ser um ins-
trumento de avaliacdo. Até breve! tem o objetivo de servir
de avaliacdo somativa, possibilitando verificar os conheci-
mentos adquiridos pelos estudantes no ano letivo. Dessa
forma, ela auxilia vocé em oportunidades de melhoria e
remediacdo da aprendizagem dos estudantes.



Progressdo dos conteudos

Cada volume estd organizado em quatro unidades com-
postas de trés capitulos. Cada livro tem, portanto, doze
capitulos. Os volumes de Ciéncias da Natureza estdo or-
ganizados de modo a considerar e a desenvolver temas
relacionados as trés unidades tematicas propostas pela
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o Ensino
Fundamental: Matéria e energia; Vida e evolucao; Terra e
Universo. Também estdo estruturados por uma abordagem
orientada, concomitantemente, por uma macrovisdo, que
busca, sempre que possivel, inserir o estudante na com-
plexidade do universo, por meio de um didlogo pertinente
com a realidade na qual ele esta inserido.

O volume 3 comeca com o estudo do Sistema Solar,
dos planetas e dos astros, na unidade 1, convidando os
estudantes a “olhar para cima” e a conhecer uma pequena
amostra do Universo observavel, por meio da distincdo
de elementos que refletem a periodicidade do dia e da
noite, presentes no cotidiano deles. Na sequéncia, o foco
se volta para a Terra, com destague para a composicado
e a geologia do planeta, até a formacdo do solo e sua
importancia para o ser humano e 0s demais seres Vivos.
A partir desse conjunto de conhecimentos consolidados
nessa abordagem mais ampla, na unidade 2, os estudantes
sdo levados a reconhecer que, sobre a superficie da Terra,
existe uma heterogeneidade e uma complexidade de vida
que cresce e se perpetua, como plantas e animais de gru-
pos diversos, permitindo identificar seus modos de vida e
comparar suas caracteristicas. Nesse sentido, a unidade 3
conduz o estudante a compreensdo de que o corpo huma-
no compartilha caracteristicas anatomicas e fisiologicas
(como as fases da vida) com outros organismos, sendo
possivel fomentar a reflexdo sobre o ser humano como
parte integrante da biosfera. Por fim, a unidade 4 destaca
como 0s materiais estdo presentes e auxiliam o cotidiano
do ser humano, conforme suas especificidades e caracte-
risticas fisicas, além de ressaltar a engenhosidade humana,
no que se refere a contornar problemas e a propor solu-
¢cbes por meio das invengdes construidas e compartilha-
das pela sociedade humana.

A unidade tematica “Terra e Universo” abre a unidade 1
do volume 4, ao apresentar aos estudantes o comporta-
mento dos astros no céu e como a percepcdo da periodi-
cidade deles, pelo ser humano, permitiu criar instrumentos
de marcacdo da passagem do tempo e mecanismos de lo-
calizacdo e de orientacdo no espaco. Essa perspectiva é
retomada na tematica “Biomas brasileiros”, uma vez que
os movimentos e as caracteristicas da Terra, como sua in-
clinagcdo em relacd&o ao Sol, influenciam a composi¢cdo dos
aspectos que constituem esses ambientes. Ao tratar das
relacdes entre a agricultura e o ambiente, os estudantes
sdo levados a reconhecer como as acdes antropicas alte-
ram o solo, a fim de propiciar o desenvolvimento agrico-
la. O tema também permite aos estudantes associar os
movimentos da Terra e da Lua as épocas mais adequadas
para o cultivo e a colheita de alimentos, especialmente em
algumas culturas indigenas. Na unidade 2 s&o apresenta-
das, de maneira mais detalhada, as relagdes entre os seres
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vivos, como cadeias alimentares, e a diversidade da vida
na Terra. Nesse sentido, trazer essa tematica apds o estudo
dos biomas é oportuno, pois os estudantes ja terdo conhe-
cido exemplos de seres vivos especificos de cada bioma e
as interacdes deles entre si e com o ambiente. A unidade 3
abrange aspectos alimentares relativos a origem e a produ-
cao, porém, sob o ponto de vista da saude do ser humano.
Além da questdo alimentar, nessa unidade, os estudantes
sdo levados a compreender que outros fatores também sdo
relevantes para o bem-estar do ser humano, como a movi-
mentacdo do corpo, o entendimento e a saude do sistema
nervoso, assim como os cuidados individuais e coletivos
necessarios para o bom convivio social. No ano anterior, os
estudantes j& tiveram a oportunidade de compreender de
que sdo feitos os materiais e como eles estao presentes no
dia a dia. Todavia, na unidade 4 deste volume, serdo apro-
fundados os conhecimentos sobre a matéria a partir das
diferentes formas de transformacao e de seus impactos na
producdo dos materiais usados no cotidiano.

No volume 5, unidade 1, € desenvolvida a tematica “O
céu e o ser humano”, possibilitando aos estudantes identifi-
car aspectos mais “proximos” do céu, partindo da superficie
da Terra, e compreender as propriedades do ar e da atmos-
fera. Em seguida, aprofunda-se essa macrovisdo, ao discutir
o interesse do ser humano pelo Universo e a exploragcdo do
espaco sideral, por meio da observag¢do via instrumentos e
viagens espaciais. Ao final da unidade, os estudantes sao
levados a associar os movimentos periddicos e regulares
da Terra, da Lua e do Sol a passagem dos dias, meses e
anos e a inferir como tais movimentos podem influenciar a
vida do ser humano. A teméatica “Agua” abre a unidade 2,
apresentando o trabalho das marisqueiras e relacionando-o
ao ciclo lunar, uma vez que este oficio depende diretamen-
te do movimento das marés. A agua, portanto, € um tema
que atravessa toda essa unidade, desde a sua relevancia
para a saude da populacdo, por meio do saneamento ba-
sico, até sua preseng¢a nos alimentos que consumimos. Na
sequéncia, apos abordar as escolhas dos alimentos e a im-
portancia de uma dieta saudavel, a unidade 3 apresenta
aos estudantes a integracdo entre os sistemas do corpo
humano, iniciando pela digestdo, passando pelos sistemas
respiratdrio e circulatério e concluindo com a eliminacéo de
residuos pelo corpo, além de apresentar os aspectos envol-
vidos na reprodu¢cdo humana. O fechamento desse volume
traz a tematica da “Energia”. Além de retomar alguns con-
ceitos basicos de energia estudados anteriormente, como
no capitulo sobre alimentacdo, na qual a energia quimica
¢ obtida por meio da ingestdo dos alimentos, a unidade
aborda as transformacodes de energia, fornece exemplos
cotidianos de tipos de energia e como ela se relaciona com
o calor e com a producédo de eletricidade.

Na tabela a seguir € apresentada a progressdo dos con-
teldos abordados ao longo do volume do 32 ano, a fim de
identificar as relagdes entre os conteudos e as habilidades
e competéncias da BNCC mobilizadas em cada unidade.
Os Temas Contemporaneos Transversais trabalhados nesse
volume também foram destacados, como forma de apoiar
o docente no planejamento escolar.
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Unidade 1 - O Sistema Solar e a Terra

Conteudos Habilidades Competéncias TCTs
e |dentificacdo das caracteristicas dos planetas do Sistema Solar. | e Ciéncias da *CGEB: 1,2, 9¢e10. * Meio ambiente:
» Conhecimento de outros astros do Sistema Solar e das Natureza: °CECN: 1,2 3e8. Educacdo
constelacdes. Eggég:gé .CC: 7 ambiental.
ificaca i Lvei , tU » Multiculturalismo:
° L?intr:ft\cacg? do§ r?hfi@irerwtes corpos celestes observaveis EFO3CI09 e « Competéncias Diversidade
uranté o dia € a noite. EFO3CI10. socioemocionais: cultural
e |dentificacdo das caracteristicas da superficie e do interior « Geografia: Autogestdo, .
do planeta Terra. EFOBGEOé Consciéncia
* Compreens&o das diferentes formas de representacdo do EFO3GEO3, social e Tomada
planeta Terra. EFO3GEOS e de deciséo
e Percepcao de alguns impactos ambientais decorrentes das EFO3GEOS6. responsavel.
atividades de extracdo de minérios. eLingua
* Compreensdo do processo de formacao do solo. Portuguesa:
e Relacdo das caracteristicas do solo com os diferentes tipos EFO3LPI3,
de solo existentes. EF35LP18 e
e Reconhecimento da importancia do uso sustentdvel do EF35LP23'~
solo, bem como dos impactos negativos das atividades * Computacdo:
antrépicas sobre ele. EFO3C0O03 e
, EFO3COO07.
NA PRATICA
Olhando os astros no céu
Comparando solos
VAMOS LER IMAGENS!
O planeta Terra representado em um planisfério
PESSOAS E LUGARES
Sistema agricola tradicional quilombola do Vale do Ribeira
OBJETO DIGITAL
Infografico clicavel - Superficie terrestre
gade A olls o e O o o
Conteudos Habilidades Competéncias TCTs
° Compreensao do ciclo de vida das plantas. e Ciéncias da *CGEB:1,2,6e7. e Ciéncia e
* Compreensao da fotossintese, transpiracdo e respiracdo nas Natureza: *CECN: 1,2, 3 5e8. | tecnologia: Ciéncia
plantas. EFO03CIO4 e . e tecnologia.
EF03CIOS. °CC:4eb.

e |dentificacdo dos grupos de plantas, reconhecendo e « Competéncias . Multicu[turalismo:
diferenciando plantas sem sementes e plantas com sementes. | ® Arte: EFISARO01 e Educacao para

socioemocionais: : =
* Conhecimento dos aspectos gerais da reproducdo de plantas E'F15AR02' Autogest&o, ?L?t:gﬁlijﬁjaﬁsomo
sem sementes e plantas com sementes. e Lingua Consciéncia nas matrizes
* Reconhecimento das plantas como fontes de alimentos e de Eggt;f’;g;a: social e Tomada histéricas e
materiais e abrigo para os animais. : de decisao culturais brasileiras.
» Reconhecimento dos diferentes usos das plantas pelo ser ° Computacao: responsavel.
humano. EFO3COO01,
o - N EFO3CO03 e
e |dentificacdo das caracteristicas comuns dos animais EF15CO01
vertebrados. '

® Reconhecimento, comparacao e diferenciacdo dos principais
grupos de animais vertebrados.

e Conhecimento de alguns grupos de animais invertebrados e
suas caracteristicas basicas.

e Distincdo dos invertebrados terrestres dos invertebrados
aquaticos.

* Conhecimento de algumas relacbes que os animais
invertebrados estabelecem com outros seres vivos.

NA PRATICA

Nascimento e desenvolvimento do feijao

E possivel andar sobre a dgua?

UNIVERSO DIGITAL

Preparando uma refeicdo a base de vegetais

PESSOAS E LUGARES
Museus de Zoologia: pesquisar, aprender e se divertir

VAMOS LER IMAGENS!
llustracado cientifica em Zoologia

OBJETO DIGITAL
Infogréfico clicavel - Combate a dengue
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4 Unidade 3 - Reprodu¢do e desenvolvimento

Conteudos

Habilidades

Competéncias

TCTs

e |dentificagcdo e comparacao de formas de
reproduc¢do animal.

e Caracterizacdo do desenvolvimento de alguns
grupos de animais.

e Compreensdo do funcionamento de alguns
orgaos internos do corpo humano.

* Reconhecimento das funcdes dos ossos e
dos musculos.

® Percepc¢do da importancia dos avancos
tecnoldgicos na promoc¢ao da saude do
corpo humano.

* Reconhecimento das funcdes da pele.

e Compreensao dos cuidados necessarios para
manter a pele saudavel.

e Caracterizacdo de mudancas fisicas e mentais
do ser humano ao longo do tempo.

e |dentificacdo de etapas do desenvolvimento
humano no ventre materno.

* Reconhecimento e comparacao das alteracdes
corporais ocorridas em alguns grupos de animais.

NA PRATICA
Que mudangas estdo acontecendo comigo?

PESSOAS E LUGARES
Mulheres na apicultura

VAMOS LER IMAGENS!
Pictogramas

UNIVERSO DIGITAL
Corpo humano: verdadeiro ou falso?

OBJETOS DIGITAIS
Infografico clicavel - Metamorfose do gafanhoto

Infografico clicavel - Estatuto do Idoso

Conteudos

e Ciéncias da Natureza:
EFO3CIO4, EFO3CIOS e
EFO3CIO6.

* Geografia: EFO3GEOS.

e Lingua Portuguesa:
EF15LPO9 e EF15LPI0.

e Computagdo: EFO3COO01.

gdade 4 O ateria

Habilidades

*CGEB:1,2,5 8¢e09.
*CECN: 3, 4,6,7e8.
eCC:1,3e 4.

e Competéncias
socioemocionais:
Autoconsciéncia,
Consciéncia social e
Tomada de decisao
responsavel.

Competéncias

e Ciéncia e tecnologia:
Ciéncia e tecnologia.

e Cidadania e
civismo: Processo
de envelhecimento,
respeito e valorizacao
do idoso, Educacéao
em direitos humanos
e Educac¢do para o
transito.

e Economia: Trabalho.
° Saude: Saude.

TCTs

® Reconhecimento de gue os objetos sdo feitos de
materiais variados.

e Diferenciacdo de materiais naturais e artificiais.

e Compreensdo das propriedades do som em
diferentes tipos de objeto.

e Compreensdo dos comportamentos da luz em
diferentes tipos de objeto.

® Reconhecimento de habitos necessarios para a
saude auditiva e visual.

® Percepg¢do da importancia das invencoes.

® Reconhecimento da aplicacdo das inven¢des no
cotidiano.

® Percep¢do das implicagdes das invengdes nos
modos de producdo artesanal e industrial.

NA PRATICA

O som dos objetos

A luz e os objetos

PESSOAS E LUGARES
A capital da ciclogravura

VAMOS LER IMAGENS!
Fotografias aéreas

OBJETOS DIGITAIS

Infografico clicavel - Cuidando da audi¢cé&o
Infografico clicavel - Inven¢des ao longo do
tempo

e Ciéncias da Natureza:
EFO3CION, EFO3CIO2 e
EFO3CIO3.

® Arte: EF15ARO1,
EF15AR04, EF1I5AR0S5 e
EF15AR06.

* Geografia: EFO3GEOG.

e Histéria: EFO3HIO4 e
EFO3HIOS.

e Computagdo: EFO3CO08.

°*CGEB: 1,2, 3,4, 6¢e7.

*CECN: 1,2, 3eb5.

°CC: 3

* Competéncias
socioemocionais:
Autoconsciéncia,
Autogestao,
Habilidades de
relacionamento e
Tomada de decisao
responsavel.

e Ciéncia e tecnologia:
Ciéncia e tecnologia.

e Multiculturalismo:
Diversidade cultural.
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Sugestodes para o planejamento

Para promover o desenvolvimento produtivo dos conteldos, habilidades e competéncias abordados durante o ano escolar,
a etapa de planejamento € essencial. Por isso, apresentamos, a seguir, algumas ferramentas que podem contribuir para essa
construcdo que contempla aspectos individuais e coletivos, de acordo com cada docente, coordenador pedagdgico, grupo
de estudantes, comunidade escolar e projeto politico-pedagdgico da instituicdo.

Cronograma

Cada instituicdo tem uma forma de construir o cronograma escolar, conferindo maior ou menor autonomia ao docente
nesse sentido. Disponibilizamos algumas sugestbes de cronograma para o trabalho com os materiais didaticos do volume
do 32 ano da colecédo. Elas devem ser adaptadas de acordo com a realidade escolar, levando em consideracdo aspectos mais
amplos, como os projetos que a escola ja desenvolve ou pretende desenvolver; as demandas dos estudantes e da comuni-
dade escolar; e até mesmo os objetivos tracados pela instituicdo como metas educacionais a serem alcancadas. Por isso,
¢ importante conhecer o percurso didatico pretendido nesta colecd&o para aborda-lo da maneira mais significativa possivel,
realizando os ajustes necessarios.
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. 22 21 55 Abertura de capitulo - Animais vertebrados / O corpo dos animais 56-57
vertebrados / Os grupos de animais vertebrados / Peixes
12 32221 2 5 Anfibios/ Répteis / Aves / Mamiferos 58-61

XXIV



Orientagdes gerais

13 3 1 5 | Pessoas e lugares - Museu de Zoologia: pesquisar, aprender e se divertir 62-63
14 4 1 5 Aprender sempre - Avaliacdo formativa 64-65
14 40 2 > 6 ﬁezciggia%eozag'ﬁtggcgénimais invertebrados / Invertebrados terrestres / 66-67
15 4 1 6 | Na prdtica - E possivel andar sobre a dgua? 68
15 4 1 6 Os invertebrados e 0s outros seres vivos 69
6 4 1 6 | Vamos ler imagens! - Ilustracao cientifica em Zoologia 70-71
6422 12 6 el Avalioct formatha 7273
16 4 02 2 1 3 | -- | Abertura de unidade - Reproducao e desenvolvimento 74-75
Abertura de capitulo - A reproducdo dos animais / Como 0s animais
17 4 02 21 3 | 7 |sereproduzem / A reproducdo com macho e fémea / Reproducdo 76
sem parceiro
17 4 2 2 3 7 2??00825(%2r:sisscgfmsgeergéoénimais que nascem do corpo da fémea / 77-79
18 O desenvolvimento dos animais / Metamorfose 80-81
18 Pessoas e lugares - Mulheres na apicultura 82-83
18 Aprender sempre - Avaliagdo formativa 84-85
53|22 3 o Abertumdecniun-0copoumane Patesdocorommno/ | gg.g
20 | 5|3 2] 2| 3 8 | s s pele s Cattiacos com a pele/ Anxos ds pets | 289
21 8 | Universo digital - Corpo humano: verdadeiro ou falso 92-93
22 8 | Aprender sempre - Avaliacdo formativa 94-95
53 5.3 202 3 9 Abertura de cqp/'tu/o - O corpo muda com o tempo / As fases da vida / 96-98
Antes do nascimento
23 5 9 | O tempo passa para todos os animais / Como os animais mudam 99
24 6 9 | Na pratica - Que mudancas estdo acontecendo comigo? 100-101
24 6 3 | 9 Vamos ler imagens! - Pictogramas 102-103
25 63 3 2 3 0 et Aualiachs formatha 104-105
26 6| 3|3 2 4 -- Abertura de unidade - Os materiais 106-107
26 6| 3|3 2 4 10 Abertura de capitulo - Os materiais que nos cercam / Tipos de materiais 108
27 6| 3|3 2 4 10 Materiais do dia a dia / Argila / Metais / Vidro / Plastico 109-11
28 714 3 2 4 10 Napratica - O som dos objetos 12
28 7 4 3 2 4 10 Osmateriais e o som / Propriedades do som 13
29 7 4 3 2 4 10 Aprender sempre - Avaliacdo formativa 114-115
30 7 4 32 4 1  Abertura de capitulo - Os materiais, a dgua e a luz / Os materiais e a dgua 16
31 7 4 32 4 1 Osmateriais e aluz / Fontes de luz / A luz e os tipos de materiais 1n7-18
32 8 4 3 2 4 1 |Napratica- A luz e os objetos 19
33 8 4 3 2 4 1  Pessoas e lugares - A capital da ciclogravura 120-121
33 8 4 3 2 4 11 | Aprender sempre - Avaliacdo formativa 122-123
34 8| 4| 3 2 4 12 Abertura de capitulo - Invencdes / De onde vém as invencdes? 124
As invencdes gue usamos no dia a dia / As invencdes e a alimentacdo /
34 8| 4| 3 2 4 12 Asinvencdes e acomunicacdo / As invencdes e os meios de 125-128
transporte / As invencdes e a energia elétrica
35 4 4 12 Modos de producdo / A producéo artesanal / A producdo industrial 129
35 4 4 | 12  Vamos ler imagens! - Fotografias aéreas 130-131
s |8 |4 |3 |2 4|12 |gorencer sampre Avaiacao formatie
\36 8 4 3 2| -- -- | Atébreve!- Avaliacdo somativa 134—135)

XXV



Orientagdes gerais

Matriz de planejamento da rotina escolar

A elaboracdo de uma rotina pedagdgica € essencial para que o estudante, em seu amadurecimento, se aproprie das
vivéncias escolares em suas diferentes dimensodes, em especial, as dimensdes espaciais e temporais. Do ponto de vista da
instituicdo escolar, a rotina pedagdgica possibilita otimizar recursos e espacos, garantindo que todos tenham acesso ade-
qguado aos diferentes equipamentos da escola. E do ponto de vista do docente, o planejamento da rotina escolar apoia o
desenvolvimento de atividades significativas, capazes de mobilizar as habilidades e competéncias previstas, além de ajudar
na organizacdo e na viabilizacdo de suas propostas (Assis; Assis, 2003).

As rotinas escolares podem ser definidas de modo coletivo, com maior ou menor grau de intervencado dos estudantes,
de acordo com os objetivos preconizados pela instituicdo e suas intencionalidades didaticas. E importante, porém, que os
estudantes conhecam essas rotinas e possam se apropriar delas, como forma de se integrarem a comunidade escolar, parti-
cipando ativamente das propostas. A rotina também ajuda na contencdo de ansiedades e eventuais descontentamentos. Ao
saber quais sdo 0s proximos passos naquele dia, em uma determinada semana, em um més especifico ou até no semestre, o
estudante pode se preparar para cada evento, construindo responsabilidade, autoconfianca e organizacao.

Entretanto, € comum que o documento em que o planejamento da rotina é registrado oficialmente seja padronizado pela
instituicdo escolar ou mesmo pelas secretarias de ensino, de acordo com a esfera governamental a qual a escola esta vincula-
da. Em geral, é criada uma matriz na qual os docentes inserem informacdes elementares para a construgcdo de seus planos de
aula, sequéncias didaticas e outras intervencdes pedagdgicas. A matriz pode ser diaria, semanal, mensal, bimestral, trimestral
ou semestral, a depender do tipo de organizacdo escolhida para o ano letivo.

Apesar dessa diversidade de possibilidades, € essencial que a matriz contenha informacdes tais como: conteldos abor-
dados; habilidades e competéncias desenvolvidas; e espacos e materiais que serdo utilizados. Observe um modelo a seguir.

Modelo de matriz para o planejamento escolar semanal

curriculares

BNCC

Professor(a):
Turmacs): MMM +arnocsy: MMMMMMIMMITHHIITTIHIIINNT sernara: MMM
Habilidad
Dia e horarios Componentes cor:p:eltéici(eas;ecia Materiais necessarios Espacos utilizados

Anote o dia da semana
e 0s horarios estimados
para a realizacéo de
cada atividade. Em
caso de mais de uma
atividade programada
para o dia, some o
tempo total e estime
uma margem de tempo
(maior e menor) para

a rotina didatica.

gue vocé possa planejar
com mais previsibilidade

Indigque os componentes
curriculares que serdo
trabalhados, inclusive
aqueles que possam

ser realizados de forma
interdisciplinar.

Registre as habilidades
e as competéncias a
serem desenvolvidas
nas atividades previstas
para o dia. Se julgar
conveniente, mantenha
um registro dessas
informacdes a parte,
facilitando os momentos
de avaliacdo dos
estudantes.

Liste os materiais que
serdo empregados,
especificando, por
meio de legenda, se
estdo disponiveis na
escola, na sala de aula,
ou se exigem uma
organizacao prévia
sua ou dos estudantes
para que estejam
disponiveis durante

o desenvolvimento
das aulas.

Indique os espacos
utilizados em cada
atividade. Caso sejam
previstos momentos
fora da sala de aula,
seja nas dependéncias
da escola, seja nos
arredores dela, planeje
antecipadamente

as atividades de
campo, informando

a gestao escolar e

aos responsaveis

os objetivos das
atividades. Nesse
caso, registre os
procedimentos
necessarios para

a saida com os
estudantes.

No modelo, hd campos para a insercdo do nome do docente responsavel pelo plano, a indicacdo da(s) turmads) a(s)
qual(is) o plano se refere, o(s) respectivo(s) turnos de atuagcdo (como manhé§, tarde ou integral) e a semana contemplada no
planejamento.

Essa matriz pode ser adaptada de acordo com as demandas escolares. Cada dia da semana pode ocupar uma linha; se
necessario, é possivel inserir mais colunas para a indicacdo de Temas Contemporaneos Transversais ou para registrar a relacéo
entre as atividades e os projetos da escola, por exemplo. O mesmo vale, se for interessante compor um planejamento mensal.
Nesse caso, cada semana pode ocupar uma linha. De forma analoga, em uma versdo de planejamento semestral, cada més
pode ocupar uma linha. As possibilidades sdo infinitas, dada a flexibilidade dessa ferramenta.
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Sequéncias didaticas

O planejamento da rotina € um aspecto mais amplo da organizacédo escolar. Ele ajuda a definir guando e onde cada pro-
posta serd realizada. As sequéncias didaticas, por sua vez, correspondem a quais objetivos se pretende alcancar e como isso
serd feito. Na colec¢do, cada tema se constitui como uma sequéncia didatica. A cada abordagem de conteudo, ha atividades
que pretendem sondar conhecimentos preévios, fixar aprendizagens, ampliar ou aprofundar proposicoes, etc. O mesmo ocorre
com as secdes: cada secdo encerra uma seguéncia didatica completa. Ao final dos capitulos e das unidades, ha secdes mais
complexas, com finalidades distintas, como apresentamos em diversos momentos deste Livro do Professor.

A construcdo da sequéncia didatica também é maledvel e pode variar de acordo com a instituicdo escolar e o modo como
cada docente costuma se organizar ao planejar suas aulas. Além disso, € importante considerar o carater dinamico do con-
texto escolar, assim como a heterogeneidade dos grupos de estudantes. Ambos exigem uma pratica docente flexivel, que
esteja aberta a ajustar o planejamento aos desafios que podem surgir ao longo do ano letivo.

Por isso, para propor o modelo a seguir, consideramos algumas informacdes elementares que a organizacdo de uma se-
quéncia didatica requer: € necessario indicar os objetivos de aprendizagem da sequéncia, o tempo necessario para realiza-la,
0s materiais e espacos que serdo mobilizados e como a turma serd preparada. Ademais, partindo do pressuposto de que as
sequéncias podem ter, e em geral tém, mais de uma aula, as etapas de preparacédo e de desenvolvimento devem se repetir.
Nesse sentido, € importante considerar que, durante a sequéncia, haverd momentos de conclusdo da aula e/ou ciclo e a fina-
lizacdo e a avaliacdo da sequéncia didatica, como um todo.

Este modelo pode ser reconstruido e adaptado de acordo com as demandas que atravessam o planejamento escolar. Para
preenché-lo, € possivel utilizar os dados sistematizados neste Livro do Professor, como as informacdes listadas no quadro de
progressao de conteldos, na sugestdao de cronograma e nas orientagdes didaticas disponibilizadas nas laterais da reprodu-
cao das paginas reduzidas do Livro do Estudante. Nelas, vocé encontra sugestdes de materiais e de atividades complemen-
tares, listas de objetivos de aprendizagem, aconselhamentos para a adaptacdo de dindmicas em sala de aula, entre outros
subsidios para uma pratica docente significativa e coerente.

Modelo de matriz para a elaboracao de sequéncias didaticas

Anote o titulo do plano de aula.

Indigue quais conteudos do livro serdo abordados.

Referencie a(s) pagina(s) dos conteudos.

Escreva os objetivos de aprendizagem que a sequéncia didatica pretende
alcancar.

Estime a quantidade de aulas que a sequéncia didatica vai demandar.

Liste os materiais que serdo necessarios para realizar a sequéncia de maneira
consistente.

Indique 0s espacos que serdo usados pela turma durante a realizacdo da
sequéncia didatica.

Registre como os estudantes devem estar organizados para que a atividade
transcorra com sucesso.

Descreva as atividades preparatorias que a turma vai realizar como forma de
iniciar a sequéncia didatica. Podem ser atividades de avaliagdo diagnostica, de
levantamento de conhecimentos prévios, de sensibilizacdo para o tema, etc.

Anote 0 passo a passo das atividades da aula, indicando como serd o
desenvolvimento da sequéncia didatica.

Indigue como serd o fechamento de cada aula. Podem ser atividades de
sistematizacao, organizacao do espaco fisico da sala de aula, etc.

Indigue como serd o fechamento da sequéncia didatica. Por exemplo:
atividades de conclusdo e de compartilhamento de resultados; roda de
conversa sobre a proposta; etc. Também € importante avaliar a efetividade da
sequéncia e incentivar a autoavaliacdo da turma.
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POR DENTRO DO LIVRO DO PROFESSOR

Neste Livro do Professor, vocé encontra a reproducado reduzida do Livro do Estudante. Ao redor dessa reproduc¢do, em
colunas laterais e na parte inferior das paginas, encontram-se orienta¢cdes e outras sugestdes didaticas para auxiliar o trabalho
em sala de aula. Antes da reproduc¢do de cada unidade, sdo apresentados os objetivos pedagodgicos, bem como as compe-
téncias, as habilidades de Ciéncias da Natureza e de outros componentes curriculares que eventualmente sdo trabalhados de

forma interdisciplinar ao longo dos capitulos.

Dessa maneira, todas as informacdes necessarias a preparacado das aulas e relacionadas aos conteldos do Livro do
Estudante est&o disponiveis para o professor. Para facilitar a localizagc&o, a numeracao das paginas passa a ser a mesma do

Livro do Estudante.
Conheca a organizacao de seu Livro do Professor

Habilidades

reproduzida a seguir.

Bem-vindo(a) 30 3* anol
Desejamos a vocé um otimo

periodo de estudos.
Para iniciar, propomos um aquecimento

Boas-vind®®

avaliadas na secdo

Lista das habilidades

avaliadas na secéao.

da noite. No

segundo,
fepresente dois astros que podem ser vistos no céu 2 noite

© Gusis coracrersticas o planets Tera podem

Secoes Boas-vindas
e Até breve!
Orientagdes e propostas

de atividades de avaliacdo
diagndstica e de avaliagdo
somativa, respectivamente. »

imagem? Respostavarisvel

@ imagine aue vocs entrou em umo cozinha @ sobre @ mesa havi
um <opo e vidro, uma pancla de auminio, um ¢spelno @ uma
toaiha e tecido na cor verde, Entre esses objetos vocé deve
escolner um:

a te e um opac

b. que pode emitir som a0 ele: Paneis de

c. que reflete praticamente toda 2 luz. Espl

3450 mesimo temo

HABILIDADES AVALIADAS
EcAo A

Até breve!

Vocé j4 parou

Responda s questBes no caderno.
@ Responda s avestoes.

V para as verdadeiras e F para as falsas.

& formado por fragmentos de rocha, ar,
vos.v

b. Solos com nutrientes favorecem o desenvolvi
plantas.v

plantas £

semelhantes.F

e Em geral,
solos sejrm

Responda scrovendo um parsgrafo
2

Q Tosas'as fvmocoes
Reescreva-as o caderno fazendo as correctss

2. 0s peires
puimonar.

A cada ano escolar, vocé @ os
colegas vivenciam novos desafios e
‘adauirem diversos conhecimentos.

As atividades a sequir
avaliar o que aprendeu ao longo deste ano.

a. Como s2o conl reqides do céu formadas por grupos

visivei

@ covie 3 emuines frmacoes soreoselo Depei, o cadeno
o

. Nao h seres vivos que habitam 0s slos, apenas razes de
405 slos de diferentes localdades 530 sempre muito

25 impedem aue o r30s ave
ados faciimente pela 4gua ou
© Por aue os sres humanos dependem do solo pora viver

<3 Sequr contém informacaes falsas.

B

@ Anaise a5 imagens dos animais ¢ responda as auestoes

a. Escreva o nome do animal que se locomove nadando. Pebe-bo.

b, Excreca 0 nome o) anmals) e e somerte arn
ambente st Cuoros e o
. Excreua 0 nome do animl e tem o corpo coberto de penas
Sonr
. B%arice os animeis em rupos com base s arecteristcas
G et o . Db e s c ru
(@ E56rovsox omes s stapas na ordem s fases
Sasemonimanto da borbolet.

4= borboleta &
<N 2-agoria

‘gelatinosos
€. Como todo.
spresenta

ara pensar nisso?

vestido de pelos e nascem de ovos
Corpo rovesti 6o pons o nascom g0 0v0s

darespracdo pulmonat o apo adito

Vo ajudar vocé a

s a olho nu?

65 Porqu o espel 6 foio e
o d ottt e

4gua e restos

imento de

@ com elac

necessarias.

colaboram para a sadde auditiva.

—0

OrientacBes didsticas
- Lol

o
e il s g e
@ Confira as imagens ¢ faca o aue se pede

passagem de luz através dos materiais, responda
. Por que conseguimos enxergar o que esta por trds de

b Por s conseqUimDs ver Imapens refistdas o espaiho?

@ mosine aue voce fof convidado para participar do uma banda
o escole e deve sar apenas nstrumentos fitos com objetos

cuidado com nossa saude auditiva. Cite dois habitos que

macdoa, metal papel. lc. Por

Dodem camentar tambimoutros ar s,

135

Orientac¢oes didaticas

Orientacdes e subsidios para
conduzir a avaliacdo com o
intuito de apoiar a aprendizagem
efetiva de cada estudante.
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2 Acrianga st bseriando o rinfo com a mde assemaninents '-J
0 pa d sguns ihos ¢ u ovo. 0 0 005

Abertura de
unidade

No inicio de cada
unidade, sé&o
apresentados os
objetivos pedagdgicos,
as competéncias gerais,
as competéncias
especificas e as
habilidades de

CURRICULAR (8NCC)

Ciéncias da Natureza e s

0 pai et 1 fase aduta NA ABERTURA DA UNIDADE

Reprodugdo e » EFoscion ertcrcoro:

ferisicas sobre o modo de

de Taproczam, coma s dedoc

Um ninho & como um berco
da natureza. £ onde a vida
comeca e onde os filhotes nascem
& crescem com a ajuda dos

pais. Esse momento faz parte.

da reproducao, um processo
importante que pode acontecer
‘com todos os seres vivos.

Para comego de conversa

L1 Pense nos animais que vocé
conhece: de que forma eles
nascem? Rasposta ossoal.

12 0 que a crianca representada
na ilustracdo esta observando.
dentro do ninho? Quais fases
do ciclo de vida das aves 530
mostradas na imagem?

(3 Em qual fase do ciclo de vida
a crianca esta? £ a mesma
em que vocé esta?

iL‘ &f.%i:‘ignmsésmﬂ @
. . ~ 4 ja se sentiu assim ao. =3
desenvolvidas, além SR i W | chtoraraisoma ez
das habilidades de

outros componentes

Crianca espando o de

OrientacBes diditicas cotidiano, como animals domésticos (caes. consoauem voar s30incapazes deobter

curriculares que poderao B ey e e e = s A sovse s

05 estudortes rofetr sobro 05 oro-
EFISLPIO aue s30 5

ser mobilizadas de st o - e

 Nos otividades do aberturs, incantive o3 Com os demars anmats, apresantam | latas: S64nos & Gkuacoes e o8

0studantes a descrover 0 Guo veem. a crian- 'SNiMals QUE NALCEM de Ovos” ¢ “animals um ciclo de fases ou
. . . . . 62, 0 Ainho, 0 v, 06 Flhckes @ & ave adukta “““ e e D ‘etapas. Incentive o5 estudantes a des- © desenvolvimento da competéncia
maneira interdisciplinar.
it N Garorendadoce mamermaolcades, | 30a guaue s aue madsoraa

oic Sa achar oportuno, perauntaa sles

- \ Unigsds i
o P
=

74 IDEIAS E CONCEITOS-CHAVE 75
00 capirul ’

b  s0l0 esta presente na superficie do planeta
Terra, em reas naturais e modificadas pelo ser humano. Mas
do que vocé acha que o S0l é ComPOSto? Respost pessaal.

Eriender @ mundo so redor

« Este capitul introduz oz e
tudos zabre a compos

Abertura de
capitulo

@ Composigéo do solo

0 solo & composto de fragmentos de rochs, de restos de
organismos (matéria organica), de ar, de dgua e de seres vivos.

A parte mineral do solo corresponde aos fragmentos de rochas
& minerais com farmas e tamanhos variados, e em contato entre si.

Em /dejas e conceitos-

-chave do capitulo, .Eizz‘:; -
um panorama geral EEEETE .
dos contetidos, :;‘:::’:7::::;;‘.5:2‘ d S A

00 s0L0"

» (EFO3CIO Idontfico

. icar os o
dos conceitos e farenesusos dosolo Glonts- A matéria organica presente no solo & constituida de restos

& eutraca

das atividades que G dacomponeRio, For s dstes broceeson s maters ovoanics &

transformada em substancias mas simples.

serdo trabalhados no Essas substancias e outros componentes, como ar e dgus, 530

essenciais para os seres vivos que habitam o solo.

capitulo é apresentado. i —

Faizas das plantas » o Companentas  desnordicados em noseas rosdincias
&

+ Avslscsodagnostcs: o stusoce

Avaiacio dagnosticn 1ce 0SS0 o sol, desenvoivendo aipectos s Corresponds. princament. o ostos
recer s o el coresponeacomac co
s aupertcn da Tova Unlieoperauta * arginca €
priios dees 390 o3 componantes &
B eiture o slo, & observs v todos  didaddosola Rossakaqus aadonte O e  aue oror
e S S e 050 e eirbanes shsoston o chme, | decomsoskdosaumamramun il
o vegetar,
Seresceriando st e contaados sobre o extudo 6o
« Auxle 05 extuantes na tura ca re- 500 desenvolidosaalango docapT0
e e ST Go  prasaaro b s o
Planta o S chumes  Pors upiorar da pagns
Dusatoma
Sipacos do ierenics Gmensoes cue 5 Maléra oTgNCa o decomposcao
S Grmom sntre s Rettat aua oor oo 8 regular 3 ponuiocaes do i
0 Saun ocunanm et poros Asam,  Crorgonemos 1o 010
32 Nso screva no o

Habilidades
mobilizadas |\

HABILIDADES MOBILIZADAS
NA SECAQ PESSOAS
£ LUcARES

Ahisiri oral conta queosvisanics da
praiade Majorlindi pssarama conprar s
arratas de Donafosna pars ear e ecordagio
daslindas pasagens do ogar.

o e 0umentonasvends o
intres or s ipode v s

No inicio das aberturas de
unidade, de capitulo, de
temas e de secdes, sdo
indicadas as habilidades
da BNCC mobilizadas (e
seus respectivos codigos).

ferdesenhoscom maetria s mesma époc e

Donaloana e ambospasarama ensina fovens

Unm projeto de lei por sua
ideia, de uma soluc3o para

sugestao de melhoria que
pode se transformar em .
Assim,

surgiu com o objetivo de
promover a ciclogravura, além
de incentivar o registro das

e it
® i bt e e
e S

a. dentifique, no texto, alguns elementos da paisagem

do Coars.
e ey
b.Indique o3 materias utiizados s clogravuras &
T e ——— asafiae-os am natuas ¢ artfcias
B a a2 s lasifa curai o ariic
o ©

ou estado para responder as questes no caderno.
a. Essa pratica utliza materiai locais @ retrata aspectos

Parapassa tempol..Jenchia garratasde
sparene com camadas e arcia
desenhosgeométrics ]

culturas da 109i30? Resposspesont
b Vocs canhece a origem dessa tradicao? Raspostapssesl

Conexoes

garraa ombou por scidente, Noresultsdoda
mistursdsscore el v um desenbo setrto

e
cidade que voce retrataria por meio 0a ciciogravura.

B T ——— B
Nestes boxes s&o P et @

e R s colondes
ko s s

apresentados subsidios ) e
para o desenvolvimento Bl -G vy L s

e e e e e e e pea a3 habacac EFO3EI02

13 apoio 03 aracaos. 3 estucantes

do trabalho interdisciplinar, STLNMIMIIIIS  pipmihaieln SRl St

por meio da construcdo oo s s B o e i e e s i
de aulas com outros e Smmiamen
componentes curriculares. CISTLIIITIINIR! LIS Gl S P

coma oguias,pars roca o5 deahes g shousdos e enawproaes | TS
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Apos a infancia, comeca a
adolescéncia, que vai dos 12 até
0519 anos. Nessa fase, 0 corpo

IDEIAS € CONCEITOS-CHAVE
00 capiTuLO

Diversidade e inclusao

Neste boxe, sugestdes de
Fre— adaptacao das propostas

Desafiador (TOD)
Em seguida, na fase adulta

i pedagdgicas visam garantir a

desenvolvimento. Essa fase e mas responde bem
vai dos 20 até 05 59 anos & Vamautonamias nteretse

ramane 2 pessons cato participa¢do e o aprendizado de

se»- estudantes com necessidades
educacionais especiais,

O corpo muda

com o tempo continua em desenvolvimento,

& ocorrem intensas mudancas

fiscas, emocionais e

comportamentais. O adolescente
comumente age de mancira
mas independente do aue a

alondo calidaessanos pordirerentes fesestEr ol
fase voce O que vocé sabe 3
e Respostas pessosis.

@ As fases davida
Quando somos bebés, no podemos ir muito longe sozinhos.
Mas engatinhamos e exploramos cada detalhe do espaco da nossa
casa 205 POuCos, usando todos os N0Ssos sentidos. A medida aue
s desenvolvemos, comesamos a vivenciar novas experiéncias.

A infancia é apenas uma das etapas
HABILIDADE MOBILIZADA da nossa vida. Depois, passamos
FISTOREEE por outras etapas, como a

adolescéncia. a fase adulta

A fase adulta ¢ seguida pela

SllsSmanss 60 anos As pssons dosas = promovendo a incluséo e
e Seumtarom maton expenincios Vst
a1 = 20 longo da vida. Nessa etapa, i . .
% ntnci o o roscinents ", o0 longe o e el y favorecendo a diversidade.
Jiesso fase 0 corpo mude muto v & cultivando habitos saudaveis g ="
Panidviotivoinll

0 longo da vida, o corpo
& a mente podem manter a
vitalidade por muito tempo

o bebe precisa ser alimentado
e cuidado por outras pessoas.
Nos primeiros anos de vida, &
crianca aprende a falar, a andar &
5 expressar ideias e sentimentos.

@ Gomers com um clegnsobre 0 que vt mas oo @ @ vocs acha ave a nossa sociedade valoriza a5 @ g

Saber Ser

il St Traz comentarios e orientacdes

e fazer. Em sua opiniao, existem coisas que s6 podemos pessoas idosas? Converse com o colegas
fazer quando somos criancas? Cite exemplos. Respesta pessoal justifique sua resposta. Resposts pessoal.

E—— T T e °
S Lo fri Gt e SCIRIT S [PIS[UESiiEE el

L SRR desenvolvimento das

e e emes e on o e Z’igw fi ’;:gu‘:::igsvg;,:eﬂ:é::;: o s EFoSC0S o Enimm o ldoso, visam garantr o Nesta GRQUSE30, ambem & possel com peté ncias socioemocionais.

i aates 3o

ocorsedsam 8 T T Ao i ol
‘mas que agora 2 mudanca nos. = o

e hasueooumes  lsces o o s serotso 00 oo Sos R

ket it I\ e Ko como s e

oA osanimas 7 mpre o Companenio s eaborinoss e

- e .
HABILIDADES AVALIADAS Aprender S Loclbermociona conciniasocials

e LI i S et e

. @ Lo o tento emvoz it ¢ respond s auesties & o

3ot nimas mas comns

Aedesaegpiéo mosauiotransmisor d denguee )
() i

Omacho[. Jalimenta e xclusvamene de i

futas A H
oamadiurcimentodos vos e siodeposiados t

asupeticesde dguampalocal que hes ferce melhores o230 Aeces

Bace

[
Aeicude'cormeretar Mosauito - Aeces eyt Govarno o tado do Epirto Sarto Disponiel s
o se, raeos estsan E

. Escreua no caderno s caracteristicasdo faces segyot e

foi escolh| Asuperficie da Terra H H
e X camocia mas supericl 6o planeta o § chrrada d crosta Saiba mais
e VE”"O‘:“‘:S:" externa, onde habitamos, € conhecida como superficie terrestre.

& coberta por 4gua, na forma de

Textos para subsidiar a
B abordagem de assuntos

sunco s o | @

e especificos e ampliar a

inormocoes soore o

— oceanos, rios, lagos @ geleiras. A outra

A A % porte & formada por multos ip0s de
Objeto digital & :

anstormasas m

e, s, comn o magens.
elevadas, como as montanhas, e dreas

Apresenta uma . mas banas,como pances ¢ vles A : . - .
L g . [, e e o€ <0 e Ama st 2 compreensdo de conceitos
breve descricdo do  —t@ &

b. Cite. no ] A superficie da Terra sofre diversas s,  mede SR

A superficie terrestre tem dreas mais

. o AL s ey e dos temas.
objeto digital, que -\ e o vty ™ o s e

pode ser usado .. (O
para ampliar o

tema desenvolvido. Orientagoes

o Aznn
didaticas
Traz comentarios e
~ orientacdes sobre os
oremacie o il contextos propostos nos
e el _

reirbalas emperurs temas, nas secdes, nas

: aberturas de unidade

Os grupos de plantas ‘essa camada ndo ¢ homogénea, pois sofre.
Eaz“;;;z::;:;zz\:a:‘:::::;:g;:: et e de capitulo, além de

.J tornam a vida possivel.

P — « Aponte aos estudantes aue, apssarde haver

" caractersticas comuns a toda superiiie,
donal ™

na superficie terrestre que se encontram os seres vivos. Os
fatores que permitem que os seres vivos habitem essa regizo 30
a existéncia de agua e de uma atmosfera rica em gés oxigénio.

Dessos soam icados olo mos.

72

A major parte das plantas produz sementes em algum
momento da vida. Ha também plantas que nao produzem
sementes. Vamos conhecer caracteristicas gerais desses dois

Tt orientacdes especificas para
Plantas sem sementes esx rutura da

e wlocecomo

m a realizacdo das atividades.

Nesse grupo, estao as plantas aue nso
produzem sementes, flores e frutos, coma
05 musgos e as samambaias.
0s musgos sao plantas muito pequenas.
geralmente encontradas em locais Umidos.
As samambaias viver, geralmente,
em locais frescos e sombreados. Muitas,
samambaias tem folhas grandes e delicadas.

Plantas com sementes.

Nesse grupo, estao as plantas aue
produzem sementes. A maioria delas
tambeém produz flores e frutos.

Os frutos sao estruturas que protegem
as sementes. Existe uma variedade enorme.
deles: frutos suculentos, frutos secos, com
muitas ou poucas sementes, entre outros.

Coqueiro, maracujazeiro, arama, feijoeiro
e goiabeira so exemplos de plantas aue
geram sementes, fiores e frutos.

Existem plantas que
produzem sementes, mas 3o
desenvolvem frutos nem flores,
como pinheiros, ciprestes, cicas

Atividade complementar

Qutras propostas de atividades
complementares e preparatorias
para ampliagdo dos estudos e,
eventualmente, de recuperacéo de
aprendizagens.

Orientaces diditicas s o s ndo st conscerados
* Explaue a0z estucanez quecacintatss 195, COMO tomate, abobor

:;:“;;:szs:gﬁgg:gfggg:;;g Z.:;o QZ‘A‘S"Z%‘?S s"."i:;i"ml,:‘.“z Para comp lementar

N\~ Indicacbes de leitura, de sites, de

,i::‘&:‘i?ﬁé:ﬁm oo videos e de outros conteudos para o
aprofundamento dos debates sobre
s 0s temas e 0s contextos propostos.
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J. T. Globalizagdo e interdisciplinaridade: o curriculo
integrado. Porto Alegre: Artmed, 1998.

O texto parte da analise de conteldos abstratos, descone-
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