
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ele tem 4.998 amizades em sua rede social da internet. Na verdade, não é bem assim… 
pois 78 se esqueceram de seu aniversário e para 98 ele nunca escreve…há também os que 
pediu ajuda, mas nunca aparecem e vice-versa… um livro ilustrado de imagens 
surpreendentes e humor sutil sobre as relações no mundo virtual. 

Objetivo: Refletir sobre a importância das amizades, identificar características de bons 
amigos e desenvolver habilidades de comunicação, empatia e o trabalho em equipe. 

 

 

● Sugerimos iniciar a aula ao som de uma música, A Amizade É Tudo – Jeito 
Moleque part. Thiaguinho. Essa é uma das músicas muito famosa nas 
dedicatórias do Instagram! O objetivo da música é celebrar a amizade/parceria 
entre amigos A Amizade É Tudo. 

● A proposta é deixar os estudantes ouvirem simplesmente e na sequência, 
organizar uma roda de conversa para falar sobre amigos / as. Indagar sobre o que 
a música fala, quais sentimentos desperta / frui ao ouvi-la. 

 

 

 

 

 

 



 

 

● Apresentar a capa do livro, 4998 amigos, ler o título e indagar a turma / os 
estudantes sobre o que o título propõe, ele fala sobre o quê? Usando a técnica de 
surpresa1, informar que terão 30 segundos para pensar e na sequência perguntar 
para alguns estudantes suas hipóteses. 

 

informar que iremos usar rotina de pensamentos: para isso terão que 
pensar-parear-compartilhar, dar o seguinte comando: o que classifica um amigo? Ele 
precisa morar perto, estudar com a gente, concordar com tudo que fazemos/pensamos? 

Pense: Dê aos estudantes alguns minutos para pensar sobre as características de bons 
amigos e escrever as impressões que tiveram; 

 

Pareie: Convide os estudantes a formar pares com um colega próximo para 
compartilhar seus pensamentos; 

 

Compartilhe: Depois que as duplas compartilharem entre si, escute algumas duplas que 
desejam compartilhar com toda a turma. 

 

 

● Propor aos estudantes ler o livro "4998 Amigos"; 

● Após a leitura, promover uma discussão em grupo sobre as principais mensagens 
do livro. Quais são os pontos mais importantes sobre amizade que o livro aborda? 

 

 

● Peça aos estudantes que criem um diário no qual escrevam sobre seus amigos. 
Eles podem descrever: 

● Quem são seus amigos. 

● Quais são as qualidades que apreciam em seus amigos. 

● Momentos especiais que passaram juntos. 

● O que consideram importante em uma amizade verdadeira. 



 

 

● Criação de Personagens: Divida a turma em grupos pequenos e peça que cada 
grupo crie um personagem amigo, incluindo nome, características e uma 
pequena história de como esse amigo pode ajudar pessoas e o mundo que 
vivemos. 

● Apresentação: Cada grupo deve apresentar seu personagem para a turma, 
explicando como ele demonstra empatia e cooperação. 

 

 

Muitos artistas já fizeram homenagens para amigos e falaram sobre amizades. Tanto que 
há canções de diversos estilos que se inspiraram nessa relação:  
 

 
 
Friend Of A Friend foi composta em 1990 pelo líder e vocalista do Foo Fighters, David 
Grohl. Foi inspirada em suas impressões ao conhecer dois integrantes do Nirvana, Kurt 
Cobain e Krist Novoselic.  
 
 
 

 
 
A Amizade, do grupo Fundo de Quintal, não poderia faltar nessa lista a alegria 
contagiante do samba, com a música: A amizade.  

https://www.letras.mus.br/foo-fighters/107264/#autoplay
https://www.letras.mus.br/fundo-de-quintal/46048/#autoplay


 

 
 
Canção da América é simplesmente um hino sobre a amizade e foi escrita por Milton 
Nascimento, primeiramente em inglês, para homenagear seu amigo sul-africano Ricky 
Fataar.  
 
 
 

 
 
Velhos Amigos, do rapper Emicida, é mais uma incrível homenagem à amizade, na qual 
o cantor cita alguns de seus amigos e fala sobre a importância de preservar velhos 
amigos e dos agradáveis reencontros. 

https://www.letras.mus.br/milton-nascimento/27700/#autoplay
https://www.letras.mus.br/emicida/1752041/#autoplay


 


